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En un laboratori de fotografia
analògica, dos personatges que no es
veuen, no es coneixen, ni
comparteixen la temporalitat, ens fan
una visita guiada de l'únic que tenen
en comú, el laboratori i la fotografia.
Una visita que ens deixarà intuir
indirectament el món intern que les
pertorba. Una angoixa que no es deixa
veure fàcilment, un personatge
misteriós, fantasmagòric, irreal però
que es fa present en els moments
menys esperats.

A través de la fotografia, del material
plàstic i visual, de la manipulació dels
objectes i de l’aparició de titelles i
màscares, s’expressa un món que
barreja la vida real amb allò personal i
intern dels personatges. Fotografies
amb cicatrius, com en pot tenir la pell;
un personatge estrany i sempre
present, com l’angoixa constant.
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Descripció
projecte



Un negatiu de peixos muts busca apropar l’autolesió a un
públic que no se’n sent afectat, que potser ho concep com a
una problemàtica llunyana, o de persones amb malalties
mentals i problemes personals; per fer entendre que
l’autolesió apareix en més formes que talls als braços, que és
un tema més proper del que sembla i fer-los-en partíceps.

Però també es dirigeix al públic que s’hi sent identificat, que
hi empatitza i li afecta, i amb ells poder expressar el dolor
comú i compartir l’experiència a l’hora que desestigmatitzar
el fet d’autolesionar-se com a problema o malaltia mental, i
reivindicar-la com a problemàtica social, invisibilitzada pel
tabú imposat.

Autolesió
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"Els pitjors dolors
 son peixos muts amagats sota pedres"

"En el Dolor hi ha un element de buidor.
No pot recordar
quan va començar o si hi ha hagut
un temps en què no existís.

No té Futur excepte ell mateix.
el seu infinit conté 
el seu Passat, il·luminat per percebre
nous temps de pena."

-Emily Dickinson-



La posada en escena es composa per una
taula en forma de U, al voltant de la qual el
públic (max 15 pers), poden voltar i moure’s,
per observar millor allò que els crida més
interès, o seguint el foco de l’escena.
És un espectacle de proximitat amb
l’espectador, fomentant la intimitat amb
l'estructura autoil�luminada amb làmpades
d’estudi i algun foco petit agafat a la mateixa
estructura, i sonoritzada a través d'una petita
ràdio antiga situada sobre la taula.

Busquem així la representació fora d'espais
convencionals com l'escenari. Buscant la
foscor de trasters, golfes, estudis...

Posada en
escena
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Graduada al Institut del Teatre de Barcelona, formada
en teatre visual, objectes i titelles amb directors com
Xavier Bobés, Maria Castillo, Alfred Casas, Andreu
Martínez... Segueix ampliant la formació amb cursos de
clown, teatre físic, creació etc. i explorant llenguatges
com el lambe-lambe. Actualment participa en el
projecte Sfumato de la Cia. Llum de fideu, i continua
amb la creació de projectes, establint-se com a
creadora artística.

Graduada en Interpretació Visual per l'Institut del
Teatre de Barcelona. Formada a l'EMTAC de Vila-real i
passant per diferents cursos d'improvisació, clown,
teatre de les oprimides i màscara. Formada també en
dansa contemporània i en música. És integrant i co-
creadora de la Cia. Les Pinyes (2022). Treballa des del
2015 als diferents espectacles de la companyia de
teatre de carrer Produccions Scura. 



Aquest projecte va presentar un
primer work in progress de 20 minuts
com a Treball Final de Grau de Laura
Capdevila. Aquesta mostra es
composava d'una petita part del
material trobat durant la investigació. 

Això ens porta a tenir una gran il�lusió
per desenvolupar aquest projecte, de
seguir experimentant amb el material
que tenim i trobar-ne de nou i per
poder escriure una dramatúrgia plena,
coherent i conceptualment potent. 

Volem treballar en el missatge i en la
reflexió al voltant de l'autolesió.
Ens interessa construïr el llenguatge
escènic propi de la taula, explotar-ne
més la seva estructura així com la
relació amb el públic.
Per últim, donar un paper important a
la il�luminació, trobant mecanismes
per aconseguir la màxima
expressivitat de la llum.

Què busquem?
Un espai per poder seguir investigant i
construïnt aquesta obra. Amb
possibilitat de deixar i guardar el
material i de poder revelar-hi
fotografies

6

On estem i
què busquem
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