
Xarxes 
d’intercanvi.
Renova la 
teva roba!

Del 2 de maig al 9 de juny de 2023
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Consulta el teu punt més proper 
i vine a intercanviar la teva roba!

Renova la teva roba és una iniciativa 
per fomentar el consum conscient i la 
prevenció de residus, promoguda per 
entitats, associacions i equipaments de 
la ciutat amb el suport de l’Ajuntament.

Cuidem Barcelona

L’Ajuntament de Barcelona 
ha elaborat el Pla Residu Zero 
Barcelona 2021-2027, un 
instrument per fer front als reptes 
estratègics i objectius en matèria 
de prevenció i gestió de residus 
durant els propers anys. 

L’intercanvi com  
a eina d’educació  
per a la sostenibilitat

El Pla Residu Zero està basat en la 
filosofia residu zero que segueix el 

model d’economia circular: entén que els 
residus són un recurs i fomenta eines per 

facilitar-ne la reutilització i el reciclatge.

0
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Et preguntes si realment la necessites?

Saps que la 2a mà és l’opció més 
sostenible?

Esculls roba amb un valor social o 
ambiental afegit positiu?

Saps que hi ha llocs on la pots reparar 
gratuïtament i que pots aprendre a 
cosir i customitzar la roba?

Saps què fer-ne quan ja no la utilitzes?

Pots trobar la ubicació de botigues 
de segona mà, de moda sostenible 
i punts on reparar la roba al Mapa 
Barcelona més Sostenible:  
www.bcnsostenible.cat

A l’hora de comprar roba... Un cop tinguis roba que ja no  
et faci servei pots:

Intercanviar-la al Renova la teva roba al maig o al novembre o a altres 
mercats d’intercanvi i estalviar-te comprar roba nova.

Traspassar-la o compartir-la entre familiars i amistats.

Aprofitar-la per fer altres peces noves amb imaginació. Per exemple, en 
les nostres activitats complementàries de customització i upcycling.

A més a més, als Ateneus de Fabricació Digital de la ciutat podràs 
capacitar-te per aprendre a customitzar la teva roba amb botons, sivelles, 
fermalls o pegats dissenyats per tu mateix i fabricats amb màquines de 
fabricació digital com impressores 3D, brodadora digital, talladora làser.

Més info: ateneusdefabricacio.barcelona.cat

En última instància, pots portar-la a un dels contenidors de Roba Amiga 
que es troben al carrer, als punts verds de la ciutat. També pots sol·licitar 
el servei de recollida gratuïta de roba a domicili trucant al 010.

https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/recollida-domestica/
sistemes-de-recollida-daltres-tipus-de-residus/recollida-de-roba

Per trobar més informació sobre iniciatives 
i opcions de consum responsable de roba 
pots consultar:

aulambiental.org/intercanvis 
unarmarioverde.es     guardarrr.substack.com/about
robaneta.org
modasosteniblebcn.org
www.fashionrevolution.org/europe/spain/
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Normes

A la recollida
S’admetran un màxim de 10 
peces de roba (excepte jaquetes  
i abrics: 2 com a màxim). 

La roba ha d’estar neta i rentada 
a 60ºC, en bon estat, sense 
forats, descosits ni taques. 

Només s’acceptarà roba de vestir. 
No s’agafaran sabates, roba 
interior ni de la llar.

A l’intercanvi
Es podran agafar com a màxim  
10 peces (excepte jaquetes i 
abrics: 2 com a màxim). En el 
cas de roba de nadons també hi 
haurà les mateixes limitacions.

No es podrà emprovar-se les 
peces de roba. 
 
Si no us van bé, caldrà esperar  
al següent renova,  
regalar-la o portar-la als punts  
de Roba Amiga. 

A l’arribar a casa, torna a rentar 
la roba a 60ºC. 

Fes un consum conscient del 
Renova i agafa només la roba que 
realment necessitis.

No es podran utilitzar Renoves
d’altres edicions, pel que et
recomanem que no et desprenguis
de tota la roba cada temporada.  
Fes un ús conscient!

Funcionament de l’intercanvi

Tria entre els punts d’intercanvi que 
trobaràs per tot Barcelona aquesta 
edició i porta-hi la teva roba. 
A canvi, tindràs punts Renoves que 
després podràs utilitzar per intercanviar 
per la roba que més t’agradi. Consulta 

els dies de recollida i d’intercanvi de 
cada punt.
La roba que no farà servir una altra 
persona la podràs fer servir tu durant 
més temps!

Valor

1 

2
 

2 

3

5

Sistema de puntuació

Roba per intercanviar

Samarretes i complements

Jerseis, jerseis de xandall, dessuadores, camises  
i jaquetes fines

Roba de nadó (fins a 24 mesos) 

Pantalons, pantalons de xandall, vestits, faldilles,  
roba de vestir, conjunts

Jaquetes grans i abrics (màxim 2 peces) 
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Centre-entitat Dates de recollida Dates d’intercanvi Activitats complementàries

1. Espai Lúdic ambiental 
per famílies del Parc de la 
Ciutadella

De dilluns 8 a dimecres 10 de maig, 
d’11 a 13 h i de 17 a 18 h.

Dijous 11 de maig, d’11 a 13 h 
i de 17 a 18 h. 
Dissabte 13 i diumenge 14 de 
maig, d’11 a 13 h.

2. Espai Jove Palau Alòs De dimarts 2 a dijous 25 de maig,  
de 17 a 21 h.

Dissabte 27 de maig,  
de 17.30 a 21 h.

3. Casal Barri Espai  
Antoni Miró Peris (EAMP)

De dimarts 2 a dijous 11 de maig,  
de 16 a 20 h.

Dissabte 13 de maig, d’11 a 13 h.

4. Ludoteca El Xalet  
del Clot

Dimarts 16 i dijous 18 de maig,  
de 17 a 19 h.  
Dimecres 17 de maig, de 10 a 12 h.

Dimecres 24 de maig,  
de 10 a 12 h. 
Dijous 25 de maig, de 17 a 19 h.

5. Casal Infantil Sant Martí Dijous 11 i divendres 12 de maig,  
de 16 a 19 h. 

Dissabte 13 de maig,  
de 10 a 13 h. 

6. Casal Infantil el Drac  
EFCM El Petit Drac  
Casal Infantil el Vaixell  
i la Vela

Al CI El Vaixell:
Dilluns 15 de maig, de 17 a 19 h.
Dimarts 16 de maig, de 10 a 13 h.

Al Casal Infantil el Drac i al 
EFCM El Petit Drac: 
Dijous 18 de maig, de 10 a 12 h.
Divendres 19 de maig, de 17 a 
19 h. 

7. Aula Ambiental  
Sagrada Família

Dimarts 9 i dijous 11 de maig,  
de 16.30 a 19 h. Dimecres 10 i 
divendres 12, de 10.30 a 13.30 h

No és punt d'intercanvi Fast fashion: és sostenible? Dijous 11 de maig a les 18.30 h. Al Casal Espai 210 (c. Padilla, 210).  
Co-organitzat amb Xarxa Dos Deu, col·labora Casal Espai 210. A càrrec de El Club de la Moda 
Positiva. Inscripcions a informacio@espai210.org o al 930153733.

8. Casal de Barri 
Transformadors

Dijous 4, 11, 18 i 25 d’abril,  
de 18 a 20 h.

Dissabte 27 de maig, de 10.30 
a 12.30 h.

9. Casal de Barri  
Espai 210

Dilluns 15 de maig, de 10.30 a 13.30 h 
i de 16.30 a 19.30 h. 
Dimarts 16 de maig, de 10.30 a  
13.30 h i de 16.30 a 19.30 h. 
Dimecres 17 de maig, de 10.30 a 
16.30 h.

Dimecres 17 de maig de 16.30 
a 19.30 h. 
Dijous 18 de maig, de 10.30 a 
13.30 h i de 16.30 a 19.30 h. 
Divendres 19 de maig, de 10.30 
a 13.30 h i de 16.30 a 18 h. 

DIY: Estampació i autonomia tèxtil. Activitat familiar. Diumenge 21 de maig, d’11 a 13 h al Casal de 
Barri Espai 210. (c. Padilla, 208-210, baixos). A càrrec de Tinta Seca. Organitza: Associació Xarxa Dos 
Deu. Cal inscriure’s a informacio@espai210.org o trucant al 930153733.

10. Millor que Nou De dilluns 15 a dijous 17 de maig,  
de 10.30 a 14 h. 

De dilluns 22 a dijous 24 de 
maig, de 10.30 a 14 h.

Punts d’intercanvi i horaris
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11. Impuls Jove i AVV 
Maresme amb el Centre 
Cívic del Besòs i el 
Maresme

Dilluns 15 i dimecres 17 de maig,  
de 16 a 20 h. 
Dimecres 17 de maig, de 10 a 14 h  
i de 16 a 20 h.

Divendres 19 de maig,  
de 16 a 20 h. 
Dissabte 20 de maig,  
de 10 a 14 h.

12. Centre Cívic Vil·la Urània Del dimarts 30 de maig al dimarts  
6 de juny, de 10 a 14 h i de 16 a 20 h.

Divendres 9 de juny,  
de 17.30 a 19.30 h.

13. Centre Cívic El Coll -  
La Bruguera

Del dimarts 2 al dijous 18 de maig,  
de 16 a 21 h.

Dissabte 20 de maig, d’11 a 18 h 
al Parc de la Creueta del Coll.

Renova la teva roba i fes la teva tote bag. Dijous 27 de maig, a les 18 h. Centre Cívic El Coll La 
Bruguera. Activitat coorganitzada amb la ONG La Tela laTe.

14. Lluïsos de Gràcia -  
Banc del temps de Gràcia

De dilluns 8 a dimecres 10 de maig, 
de 17 a 19 h.

De dijous 11 a divendres 12  
de maig, de 17 a 19 h.

15. Centre Cívic Teixonera Dilluns 15, dimecres 17 i dijous 18  
de maig, de 9 a 21 h. 
Dimarts 16 de maig, de 9 a 14 h  
i de 16 a 21 h. 
Divendres 19 de maig, de 9 a 17 h.

Divendres 19 de maig,  
de 17 a 19.30 h. 

Taller de costura creativa. Divendres de 17 a 19.30 h. Al Centre Cívic Teixonera. A càrrec del 
Programa Millor que Nou d’AMB. Activitat sense inscripció prèvia. Important: cal portar costurer, 
samarretes velles, texans o camises.

16. Casal de Barri  
Can Travi

De dilluns 2 a divendres 5 de maig, 
de 10 a 14 h i de 16 a 20 h.

Dijous 6 de maig, d’11 a 14 h.

17. Castell de Torre Baró De dilluns 15 a divendres 19 de maig, 
de 10 a 13 h. 
Dissabte 20 de maig, de 10 a 20 h. 
Diumenge 21 de maig, de 10 a 14 h. 
De dilluns a 22 a divendres 26 de 
maig, de 10 a 13 h.

Dissabte 27 de maig,  
de 10 a 20 h. 
Diumenge 28 de maig,  
de 10 a 14 h.

18. Casal de Barri Trinitat 
Nova 

Del dimarts 2 de maig al divendres 
19 de maig (excepte cap de 
setmana), de 9.30 a 21 h.

Dimecres 24 i 31 de maig  
i dimecres 7 de juny de 9.30  
a 21.30 h. 
Divendres 26 de maig  
i divendres 2 i 9 de juny,  
de 9.30 a 16 h.

19. La Sagrera es mou- 
Espai 30

Dimarts 2 de maig, de 17 a 19.30 h. Dijous 4 de maig,  
de 17 a 19.30 h.

Punts d’intercanvi i horaris
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20. Casal de Barri 
Congrés- Indians

De dilluns 8 a divendres 12 de maig, 
de 10 a 13 h i de 16 a 20 h.  

Dissabte 13 de maig, de 10.30 
a 13.30 h i de 16.30 a 20 h.

Moda sostenible o com aconseguir que el nostre armari sigui amic del planeta. 
Dijous 18 de maig, a les 18 h. Ens hem acostumat a un consum desmesurat. Rebem incessantment 
senyals que ens porten a comprar, i de sobte sembla que és normal i fins a desitjable canviar 
d’armari cada temporada. En aquesta xerrada-taller compartim eines per a revisar (i reduir) el 
nostre model de consum de moda i allargar la vida de la nostra roba i per a vestir-nos de forma més 
coherent i responsable. A càrrec de Yve Ramírez, La Ecocosmopolita. 
Activitat gratuïta. Cal inscripció prèvia al correu: infocongresindians@bcn.cat

21. CIO Centre d'Iniciatives 
Ocupacionals

De dilluns 22 a dijous 25 de maig, de 
9 a 17 h.

Dimarts 30 de maig,  
de 9 a 17 h.

22. Ludoteca La Tardor Dilluns 8, dimarts 9 i dijous 11 de 
maig, de 16 a 19 h. 
Dimecres 10 de maig, de 10 a 13 h  
i de 16 a 19 h.

Intercanvi a la Plaça Comas  
el dissabte 13 de maig, de 
10.30 a 12 h.

Conjuntament amb la Ludoteca Guitard. 
De 10 a 11 h pintacares, i d’11 a 11.30 h contacontes.

23. Ludoteca La Verneda Dilluns 15 de maig, de 16 a 19 h. 
Dimarts 16 de maig, d’11 a 13 h  
i de 16 a 19 h. 
Dimecres 17 de maig, de 16 a 19 h.

Divendres 19 de maig, 
d’11 a 13 h i de 16 a 18.30 h.

Renova Jove (de 12 a 35 anys)

24. Ludoteca Ca l'Arnó Dijous 4 i 11 de maig, de 17 a 19 h. 
Divendres 5 de maig, de 17 a 19 h.

Divendres 12 de maig,  
de 17 a 19 h.

25. Espai Jove Casa 
Sagnier

De dilluns 15 a dijous 18 de maig,  
de 9 a 21 h.

Divendres 19 de maig,  
de 16 a 20 h.

26. Espai Jove Fontana Dilluns 15 i dimarts 16 de maig,  
de 17 a 21 h.

Divendres 19 de maig,  
de 17 a 19.30 h. 

27. Espai Jove Garcilaso De dilluns 22 a dijous 25 de maig,  
de 16 a 21 h.

Divendres 26 de maig,  
de 18 a 21 h.

Punts d’intercanvi i horaris
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RENOVA ROBA

1 Espai Lúdic ambiental 
per famílies del Parc de la 
Ciutadella 

 Pas de l’institut escola, s/n. 
Parc de la Ciuitadella 
T.: 638 32 67 71

2 Espai Jove Palau Alòs
 C. Sant Pere Més Baix, 55 

93 268 12 24

3 Casal Barri Espai Antoni Miró 
Peris (EAMP) 

 Pl. Carme Monturiol, 10 
T.: 93 450 70 13

4 Ludoteca El Xalet del Clot 
Ptge. Carmen de Burgos, 3 
T.: 93 307 86 84

5 Casal Infantil Sant Martí  
 C/ de la Selva de Mar, 215,  

2a planta  
T.: 93 256 57 65

6 Casal Infantil el Drac  
EFCM El Petit Drac  
Casal Infantil el Vaixell i la Vela 
Recollida: Rambla de Prim 
87-89  
Intercanvi: Via Trajana 20 

 T.: 93 256 49 31

7 Aula Ambiental Sagrada 
Família

 C. Lepant, 281  
T.: 93 435 05 47

8 Casal de Barri 
Transformadors

 C. Ausiàs Marc, 60 
T.: 93 706 58 90”

9 Casal de Barri Espai 210
 C. Padilla, 208-210 

T.: 93 015 37 33

10 Millor que Nou 
 C. Sepúlveda, 47 

T.: 93 424 28 71

11 Impuls Jove i AVV Maresme 
amb el Centre Cívic del Besòs 
i el Maresme

 Rbla. Prim 87-89 
T.: 93 256 49 01

12 Centre Cívic Vil·la Urània
 C. Saragossa, 29  

T.: 93 706 12 95

13 Centre Cívic El Coll -  
La Bruguera

 C. Aldea ,15 
T.: 93 256 28 77”

14 Lluïsos de Gràcia - Banc  
del temps de Gràcia

 Pl. del Nord, 7-10  
T.: 93 218 33 72”

15 Centre Cívic Teixonera
 C. Arenys, 75 

T.: 93 256 33 88 “

16 Casal de Barri Can Travi
 Av. Cardenal Vidal i Barraquer, 

45 
T.: 93 428 98 48”

17 Castell de Torre Baró 
Ctra. Alta de Roquetes,  
309- 311 
T.: 664 04 40 79”

18 Casal de Barri Trinitat Nova 
 C. Garbí, 3 

T.: 677 40 84 47; 677 40 81 54

19 La Sagrera es mou- Espai 30
 C. Honduras, 30 

T.: 93 515 76 54”

20 Casal de Barri Congrés- 
Indians

 C. Manigua, 25-35 
T.: 93 351 39 53 “

21 CIO Centre d’Iniciatives 
Ocupacionals

 C. Sant Adrià, 10 edifici I (i) 
(Fabra i Coats) 
T.:683 326 851; 932 965 890

22 Ludoteca La Tardor
 C. Riera Blanca, 1 

 T.: 93 448 04 99

23 Ludoteca La Verneda
 C. de Santander, 6 

 T.: 615 76 68 38

RENOVA ROBA JOVE

24 Ludoteca Ca l’Arnó
 C. Menorca 21-23 

T.: 93 314 21 46

25 Espai Jove Casa Sagnier
 C. de Brusi, 61 

T.: 93 414 01 95

26 Espai Jove Fontana 
 C. Gran de Gràcia, 190-192 

T.: 93 368 10 04

27 Espai Jove Garcilaso
 C. Garcilaso, 103 

T.: 93 256 29 59

Plànol dels punts d’intercanvi

3

25

2

7

9

14

15

13

16

4 5

6, 11

27

6

18

24

17

12 26

8

10

1

19

20
21

22

23



barcelona.cat/ecologiaurbana

Si vols organitzar un intercanvi de roba al teu 
centre o entitat, demana més informació a 

renova@bcn.cat

Informació d’interès

I aquest any iniciem el Renova Escolar amb 
la participació de 10 escoles que faran una 
prova pilot per a l’organització d’intercanvis 

entre la seva comunitat educativa.


