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1. Context General

1.1 Objectius del projecte de gestió cívica

El Centre Cívic Casa del Rellotge és un equipament municipal al barri 
de la Marina del Districte Sants-Montjuïc, que forma part de la Xar-
xa de Centres Cívics de Barcelona. L’equipament, juntament amb la 
Sala Pepita Casanellas i la Sala Maremar, són gestionats mitjançant 
el model de gestió cívica, el qual, vol impulsar la participació del veï-
nat, entitats i associacions així com afavorir l’aproximació de la cultu-
ra al territori en el qual s’emplacen. 

El Centre Cívic Casa del Rellotge, està ubicat en un edifici d’origen 
industrial. Després d’anys de lluita veïnal va ser inaugurat com a cen-
tre cívic el 23 de juny de 1984.
La Sala Pepita Casanellas està situada on hi havien els menjadors 
de la fàbrica Philips, els quals es van transformar en el Centre Pepita 
Casanellas de La Marina, equipament que va entrar en funcionament 
l’abril de 2007. El seu nom ret homenatge a la mestra del barri, Pepita  
Casanellas. Durant la segona meitat de l’any 2023 l’edifi-
ci on està emplaçada la Sala ha patit obres i reordenament 
dels serveis, fet el qual ha trastocat el desenvolupament de 
les activitats i la programació cultural d’aquest equipament. 

Si més no, s’espera la seva reobertura amb nous espais a principis 
del 2024, amb l’objectiu d’afavorir encara més l’acostament de la cul-
tura de proximitat al barri de la Marina amb l’incorporació de tot un 
nou equipament.

Per la seva banda, la Sala Maremar és la sala d’actes de l’Esco-
la Bàrkeno, i des del centre cívic es gestiona fora de l’horari lec-
tiu. La Sala Maremar forma part de les sales de Cultura i Educa-
ció que han impulsat des de Pla de Barris amb el recolzament 
de l’ICUB. El seu caràcter és eminentment comunitari doncs 
la sala s’articula mitjançant una comissió de programació que 
decideix la cartellera de la Maremar. La Sala va patir una profunda 
remodelació el 2019 i amb la pandèmia va veure pausada la seva 
activitat, la qual es va anar reprenent de manera paulatina a partir del 
segon semestre de 2021.

L’objectiu principal del Centre Cívic és produir i difondre activitats 
culturals, a la vegada que propicia i acull propostes de participació 
ciutadanes i de creació artística. Això es concreta en una cartera de 
serveis formada per:

● Formació i tallers
● Programació cultural
● Suport a la participació i la creació
● Cessió d’espais

2. Comunicació

2.1. Comunicació offline

2.1.1 Servei d’informació
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Aquest servei s’ubica al vestíbul, lloc des del qual es fa la primera 
acollida a l’usuari. Des  del  taulell  d’Informació  s’ofereix atenció 
personalitzada i es dóna resposta a les demandes, consultes i neces-
sitats que la ciutadania trasllada.
En el dia a dia, s’atén sobretot a l’usuari habitual del centre, però 
qualsevol ciutadà del barri de la Marina, així com de la resta de ciutat, 
pot sol·licitar informació del propi centre, d’aItres serveis o activitats 
del territori o de la ciutat de Barcelona.

AI Centre Cívic Casa del Rellotge, el servei d’informació es cobreix 
amb dos professionals, amb dos torns dividits en matí i tarda. Tots 
dos duen a terme la tasca d’atenció al públic, control del centre, difu-
sió d’activitats i la gestió de dades mitjançant l’aplicatiu informàtic de 
I’Ajuntament de Barcelona. La majoria de demandes i consultes que 
reben, són ateses i se’n poden donar resposta de manera immediata 
des del taulell d’informació mitjançant el mateix canal pel qual es re-
ben. D’altres es deriven a dinamització o direcció, per ser resoltes el 
més aviat possible.
 
Tota la informació es comparteix amb la resta de l’equip per agilit-
zar-ne la difusió, i es treballa per tal que qualsevol persona de l’equip 
estigui assabentada i pugui donar una resposta i missatge acord amb 
el Centre.

En el cas del Centre Pepita Casanellas (actualment tancada per obres 
des de l’agost) també disposem de servei d’Informació, que facilita la 
gestió de l’equipament i la coordinació d’aquesta figura amb el Centre 
Cívic, donant major coherència al projecte.

2.1.2 Cartelleria i TAM 

Des del Centre Cívic es dissenyen cartells per fer difusió especí-
fica d’algunes activitats que es programen i que mereixen atenció 
especial, com per exemple tallers nous, espectacles, exposicions.... 
Aquest any com a novetat també hem creat cartells trimestrals amb 
tota la programació d’un cicle (com per exemple Creacions en famí-
lia) i així dotar-li de més coherència i consistència de cicle.

Aquests cartells es dissenyen des del servei d’Informació del Cen-
tre Cívic, seguint les plantilles proporcionades i els quals es validen 
des del Departament de Comunicació del Districte. Aquests dissenys 
s’utilitzen també com a base d’altres comunicacions digitals que es 
fan al web del centre cívic i a les xarxes socials.

La distribució es fa mitjançant correu intern als diferents equipaments 
de la ciutat,  amb penjades de cartells pels carrers del barri, a més 
dels TAM (Taulell d’Anuncis Municipals).

TAM (Taulell d’Anuncis Municipal)

Una de les formes de difusió dels cartells que creem al Centre Cívic 
és a través dels TAM que estan distribuïts pel barri. 
Aproximadament el dia 15 de cada mes enviem al Departament de 
comunicació de districte un correu electrònic amb els cartells en for-
mat pdf, la previsió mensual dels cartells que es volen promocionar 
cada setmana amb la data dels esdeveniments i quant de temps es 
vol que romanguin penjats (un màxim de 2 setmanes de permanèn-
cia). Aquests cartells els penja l’Ajuntament els dilluns al matí.
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Díptics programació

Cada trimestre publiquem una agenda (a excepció de la programació 
d’estiu que només és pel mes de juliol) amb tota la programació cultu-
ral del Centre Cívic. La imatge la decidim a nivell d’equip entre el CC 
la Cadena i nosaltres, i la imatge de portada segueix la línia gràfica 
pròpia del Centre Cívic per mantenir la unitat en tots els canals de 
comunicació.
 
Aquesta agenda, aglutina tota la informació i serveis del centre, divi-
dida sota els següents títols: tallers, exposicions, xerrades, itineraris 
culturals, Sala Pepita Casanellas, Sala Maremar i altres serveis. Des 
de la Casa del Rellotge es distribueix per correu ordinari a tots els 
usuaris que ho desitgin segons la base de dades extreta des de l’apli-
catiu i per correu intern als equipaments.

2.2 Comunicació digital

2.2.1 Pàgina Web

La web del centre cívic Casa del Rellotge, tot i que disposa de domini 
propi (www.casadelrellotge.net) está integrada dins el web de l’Ajun-
tament de Barcelona, en concret: https://ajuntament.barcelona.cat/
ccivics/casadelrellotge.

El disseny de la web respon a la plantilla de la xarxa de centres cívics 
de l’ICUB.

Cada equipament en gestiona el seu propi contingut. Cada trimestre 
actualitzem el color identificatiu de fons de la web, que és el mateix 
que tenim al díptic amb tota la programació cultural.

Mitjançant Google Analytics, es disposa de dades del nostre web, 
dels mesos de gener a juny de 2023. En aquests 6 mesos s’han re-
but un total de 9.350 visites, amb una mitjana mensual d’unes 1.558 
visites.
 
Pel que fa a visitants únics, en aquests mesos han estat un total de 
6.253 (el que suposa una mitjana d’uns 1.042 visitants únics al més).
 
El nombre de pàgines visitades dins el web ha estat de 29.084. La 
pàgina inicial del centre cívic i les pàgines que contenen informació 
sobre espectacles i de tallers de “Salut i Benestar”, són les que reben 
més visites.
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2.2.2 Bulletí electrònic

De manera regular cada últim dijous de mes enviem un correu elec-
trònic amb l’agenda d’activitats del mes següent, dividit en activitats 
per a públic adult i per a públic familiar, amb el seu enllaç concret de 
la web per tal que l’usuari pugui entrar a veure informació més deta-
llada de l’activitat que li interessi i enllaç a l’aplicatiu per inscriure’s.

La base de dades del bulletí l’actualitzem cada principi de trimestre, 
aprofitant que hi ha hagut “moviment” d’usuaris, coincidint amb les 
inscripcions als tallers. Durant el 2023 la tendència de subscriptors 
ha anat en augment. Es va començar l’any amb 1728 subscriptors i 
a finals d’any ja s’han assolit els 1844 subscriptors, amb una mitjana 
de 37% usuaris que obren el correu.

2.2.3 Pantalla Dinàmica

Aquest any 2023 hem tornat a publicar contingut propi a la pantalla 
dinàmica ubicada al vestíbul del centre.

Després de rebre un curs de formació online per a poder operar amb 
el sistema de DENEVA (Denevacuatro), l’equip actual d’informadors 
ens hem posat fil a l’agulla: a inicis del més de març ja vàrem publi-
car tots els cartells de les activitats dels diferents cicles programats 
al Centre Civic: Xerrades, Itineraris Culturals, Creacions en Família, 
Divendres en Escena i Matinals per Tota la Família.

Per a poder-ho publicar a la pantalla dinàmica hem creat imatges 
de cada activitat adaptades al format de la pròpia pantalla, resolució 
1920x1080 i volum no superior als 360KB. D’aquesta manera i se-
guint el procediment que ens van ensenyar a la formació hem anat 
publicant per ordre totes les activitats de cada trimestre. Diàriament, 
hem anat eliminant de la pantalla dinàmica les imatges de les activi-
tats ja realitzades.

A més de fer visible el nostre programa d’activitats trimestrals, també 
hem emprat la pantalla dinàmica per a fer arribar informacions pun-
tuals a les nostres usuàries: per a publicar informació d’aquells tallers 
que necessitàvem reforçar (amb inscripció baixa), avisar de l’inici del 
període de renovacions i del període d’inscripcions, o per informar de 
canvis dins la programació (horaris, lloc de celebració, etc.).

Aproximadament portem publicades unes 80 imatges de creació prò-
pia, des de primavera passant per estiu i tardor, més totes les imatges 
i els vídeos de campanyes de comunicació que ens proposaven des 
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del districte.
A tall d’exemple, aquestes són algunes de les publicacions que hem 
realitzat aquest any 2023 a la pantalla dinàmica.

Aquestes són algunes de les imatges que hem publicat a la pantalla 
dinàmica del nostre centre, aquest any 2023:

2.2.4 Xarxes Socials

A l’any 2023 les XXSS que hem emprat per a difondre la informació 
de les activitats que realitzem al Centre Cívic, han estat:

• Facebook: Fem les publicacions a la pàgina: @cccasadelrellot-
gesalapepita. Tenim també un perfil (des del que no fem publi-
cacions) que ens permet administrar la pàgina del centre.

• Instagram: Pel que fa al Centre Cívic, seguim fent publicacions 
des del compte @cccasadelrellotge. Cal destacar que aquest 
any hem obert un nou compte: @salamaremar des d’on hem 
publicat tots els espectacles que s’han dut a terme en aquest 
espai.
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• Twitter/X: Utilitzem el compte @CulturaLaMarina per a fer pu-
blicacions tant del centre cívic Casa del Rellotge (#ccCasaDel-
Rellotge) com del Centre Cívic La Cadena (#ccLaCadena)

Abans d’entrar a analitzar els resultats obtinguts en cadascuna de les 
xxss esmentades volem explicar que donat que a inicis del 2023 en 
la comissió que s’encarrega de la programació de la Sala Maremar es 
va decidir crear un compte d’INSTAGRAM específic per a publicar-hi 
totes les notícies i activitats relacionades amb aquest espai, amb l’únic 
objectiu d’arribar de forma més clara i entenedora a les usuàries del 
centre, vam modificar la nostra estratègia de publicacions a aquesta 
xarxa social. Per tant, ja no inclouríem informació d’espectacles de la 
Sala Maremar als comptes de Facebook i d’Instagram de Casa del 
Rellotge. Això ja ho faríem des del seu compte propi.

Facebook

Totes les publicacions que hem fet a Facebook, al compte de Casa 
del Rellotge, han estat sempre amb continguts compartits als de les 
publicacions fetes a Instagram. Això si, fem les publicacions adapta-
des al format de cada xarxa social.

A diferencia d’Instagram, aquesta xarxa ens permet compartir les pu-
blicacions que fem amb grups d’usuaris afins a la temàtica de l’activi-
tat que estem publicant.

Prèviament hem anat incorporant tots aquells grups que hem trobat 
que disposen d’alguna vinculació amb les activitats dels nostres
cicles, ja siguin tallers o espectacles.

Així, la nostra pàgina de Facebook està integrada en grups d’amics 
de la fotografia, d’afeccionats al Cine Fòrum, o de gent del barri de 
La Marina, per exemple. Això ens permet arribar a perfils d’usuàries 
relacionades directament amb els continguts que publiquem.
 
Aquest fet, el de compartir les nostres publicacions a grups d’usuaris 
ja establerts, ha contribuït amb que el nombre total de perfils que ens 
segueixen a Facebook hagi augmentat, de 1705 que es van assolir 
al desembre de 2022, als 1740 que hi ha actualment al desembre del 
2023.

En el següent quadre es poden observar les dades referents a les 
publicacions fetes a Facebook en els 3 trimestres del 2023
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A continuació, us mostrem les imatges d’algunes de les nostres publi-
cacions a facebook al 2023:
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Instagram Casa del Rellotge i Sala Maremar

En primer lloc es vol recordar que al llarg del 2023 no es va publicar 
al compte del centre cívic (@cccasadelrellotge) cap post ni cap story 
que fes referència a espectacles programats a la Sala Maremar, do-
nat que, com ja s’ha explicat, al gener del 2023 es va obrir un compte 
específic amb aquesta finalitat (@salamaremar).

Tot i això, Instagram és la Xarxa Social on més s’ha publicat, on més 
recursos s’han posat (bàsicament per les característiques de les se-
ves publicacions, adaptació d’imatges i de continguts), i on millors 
resultats s’han obtingut.

Tenint en compte aquestes característiques peculiars de les publi-
cacions a Instagram (les imatges tenen unes dimensions concretes, 
diferenciades si publiquem posts (feed) o si ho fem com a stories, al 
centre ens hem adaptat a cada format per tal que l’experiència de les 
nostres usuàries fos més còmode i satisfactòria.

Pel que fa al contingut també diferenciem el que son les publicacions 
de post (feed) i les d’històries (stories). Utilitzem les publicacions o 
posts per a anunciar futures activitats o espectacles dels nostres ci-
cles: tallers que cal reforçar quant a inscripcions, “Itineraris Culturals”, 
“Xerrades”, “Creacions en Família”, “Divendres en Escena” i “Mati-
nals per a Tota la Família”, activitats cancel·lades, etc.

Entre 10 i 13 dies d’antelació és el marge de temps que deixem entre 
la publicació dels posts anunciant una activitat i la data en que aques-
ta es du a terme.

A partir de la publicació del post corresponent, podem anar “recor-
dant” la celebració d’aquesta activitat concreta amb la publicació de 
diferents històries que generalment enllacem amb el mateix post ini-
cial.

També utilitzem aquest format més efímer de les històries per fer pu-
blicacions “in situ” mentre es desenvolupa un espectacle.

Seguint amb aquest model de publicacions el nombre de seguidors 
a Instagram s’ha disparat. Vàrem arribar al desembre del 2022 a un 
total de 1605 seguidors. Enguany, al desembre del 2023 en portem 
1929 (un increment notable, del 27%).

Al llarg del 2023 hem realitzat un total de 109 publicacions feed i més 
de 500 històries (recordem que les publicacions d’activitats a Sala 
Maremar no formen part d’aquesta mètrica).

La següent taula mostra alguns aspectes de les publicacions fetes al 
2023, des del compte del centre cívic (@cccasadelrellotge):



Pel que fa al compte d’Instagram de la Sala Maremar, el vàrem obrir 
el 20 de gener del 2023. No disposem de les mètriques específiques 
de tot el període comprès entre gener i desembre del 2023, degut a 
que no disposem d’un compte de Facebook associat al compte d’Ins-
tagram de Sala Maremar, i per tant les estadístiques no son comple-
tes.

Tot i això, podem confirmar que en aquest compte hem fet un total de 
54 publicacions de tipus feed i hem assolit els 339 seguidors, partint 
de 0.

Per a gestionar les publicacions d’aquest nou compte hem utilitzat la 
mateixa estratègia de publicacions que la que emprem al compte del 
centre cívic, tot combinant les publicacions prèvies a la celebració 
d’un espectacle amb històries, a modus de recordatori, i també amb 
històries mentre s’està realitzant l’espectacle.

Volem fer menció també al fet que degut a obres de rehabilitació que 
al llarg de l’últim trimestre de l’any 2023 s’han realitzat a la Sala Pe-
pita Casanelles, on el centre cívic Casa del Rellotge programava es-
pectacles dels cicles “Divendres en Escena” i “Matinals per a tota 
la Família”, hem traslladat alguns dels espectacles programats en 
aquest espai a la Sala Maremar. Per tant, les publicacions referents 
a aquest cicles afectats per les obres, en lloc de fer-se al compte de 
centre cívic les hem fetes al compte de la Sala Maremar (@salama-
remar), pensant que de cara a les usuàries seria molt més entenedor.

Finalment, en ambdós comptes d’Instagram, el de Casa del Rellotge 
i el de la Sala Maremar hem pogut constatar que els posts o feed 
ens permeten arribar tant a seguidores de la nostra pàgina com a 
usuàries que no segueixen el nostre compte (la proporció és gairebé 
del 50%). En canvi les històries que publiquem pràcticament només 
arriben a usuàries que ja segueixen el nostre compte.

Als 2 comptes d’ Instagram i també al compte de Facebook, les nos-
tres publicacions arriben en un 70% a dones i un 30% a homes (da-
des aproximades). No hi ha diferències significatives entre les 2 pla-
taformes en aquest aspecte.

En canvi sí que hem vist que pel que fa a la franja d’edats, Instagram 
comprèn un ventall més ampli d’usuàries a les que arriben les nostres 
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publicacions. A més d’arribar a usuàries de 35 a 45 anys (grup majo-
ritari) també destaquen la franja d’usuàries que tenen al voltant de 30 
anys com a receptores de les nostres publicacions.

Exemples gràfics de publicacions fetes al compte d’instagram de 
Casa del Rellotge:
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Twitter/X

El nostre compte dins la plataforma Twitter, ara anomenada  X, amb 
el que fem publicacions és: @CulturaLaMarina. Aquest compte és 
compartit amb el centre cívic La Cadena, per tant, l’utilitzem per fer 
publicacions de forma conjunta i quan cal, també per fer publicacions 
de cada centre per separat.

Com a publicació conjunta periòdica, cada dilluns publiquem un post 
al fil que inicia Centres Cívics Barcelona (@CcivicsBCN) al seu per-
fil. Aquesta publicació on participem la major part de centres cívics 
de la ciutat, fa referència generalment a l’agenda setmanal de cada 
centre cívic. En el nostre cas aprofitem per destacar les activitats del 
centre cívic La Cadena (#ccLaCadena) i les del centre cívic Casa del 
Rellotge (#ccCasaDelRellotge). El fet d’incloure la informació de les 
nostres activitats destacades en un fil on publiquen també els altres 
centres cívics de Barcelona ens ajuda a tenir molta més visibilitat, ja 
que cada centre cívic que hi participa actua com a altaveu de totes les 
publicacions que formen part del fil.

A partir d’aquesta publicació conjunta, tant el centre cívic La cade-
na com nosaltres, Casa del Rellotge fem les nostres publicacions a 
discreció, per a destacar espectacles o altres activitats dels nostres 
cicles.

A l’any 2022 vàrem arribar a la xifra de les 1277 publicacions a Twit-
ter. Aquest any, 2023 entre Twitter i X hem arribat a les 1493 publica-
cions (comptant publicacions + retuits).

 



El nombre de seguidors també ha augmentat, passant de 525 segui-
dors a l’any 2022 als 589 assolits al desembre del 2023.

A la taula següent podeu veure les dades estadístiques del compte 
de twitter / X, ens els tres trimestres del 2023.

Aquestes han estat algunes de les publicacions a Twitter / X d’aquest 
any:
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3. Cessió d’espais

Mitjançant aquest servei, el centre cívic Casa del Rellotge, la sala 
Pepita Casanellas i la sala Maremar posen a disposició la utilització 
i lloguer de les diverses sales per a la realització d’activitats, tant de 
veïns i veïnes com de grups, entitats, institucions i empreses.
Per que fa a l’ocupació d’espais, l’objectiu és optimitzar-los, promou-
re les activitats culturals i divulgatives, així com donar suport a grups 
i entitats del barri.

Prioritzem les iniciatives impulsades des del territori, de caire socio-
cultural i les que fomentin la cooperació al barri.
  
Cal esmentar que des de setembre de 2023, la sala Pepita Casa-
nellas roman  tancada per obres, per tant, algunes cessions d’espai 
del trimestre de tardor es van traslladar tant al centre cívic Casa del 
Rellotge com a  la sala Maremar o directament no s’han realitzat.
 

Casa del Rellotge: 

El centre cívic Casa del Rellotge ha acollit un total de 122 cessions 
d’espai al llarg de l’any 2023. La gran majoria d’aquestes cessions 
provenen d’institucions i entitats del barri, establint així una ocupació 
estable i constant. A més, cal destacar que algunes entitats i serveis 
del barri es reuneixen de manera puntual i  gratuïta, afegint un valor 
addicional al centre cívic. En grau més baix, es duen a terme lloguers 
de les sales a empreses i grups privats.
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Sala Pepita Casanellas:

La sala d'Actes i la sala polivalent de l’equipament Pepita Casanellas 
han acollit un total de 124 cessions.  Amb una ubicació accessible i 
un ambient acollidor, es consolida com un lloc de preferència per a 
una àmplia gamma d'activitats culturals, tallers i esdeveniments.

És un espai dinàmic que contribueix significativament a la vida cultu-
ral i social del barri. Les seves condicions i característiques úniques 
la converteixen en una opció àmpliament sol·licitada i es caracteritza 
per acollir:

• La programació estable del centre cívic, que inclou cicles 
d’arts escèniques, programació infantil, tallers de ball i taller 
de cant.

• El programa del Banc de Sang per fomentar la donació de 
sang i teixits.

• Altres serveis i institucions municipals, com reunions de 
veïns, actes de Districte i Consells de Barri.

• L’organització d’activitats i esdeveniments per part d’entitats 
locals, incloent celebracions i festivals.

• La realització d’activitats procedents d’altres equipaments 
culturals del barri.

• El programa de gent gran del districte de Sants-Montjuïc, 
balls de gent gran de manera estable.



• La sala Pepita acull activitats del programa “A la Marina ens 
Cuidem”, de la Unió d’Entitats i de l’Agència de Salut Públic

Algunes altres cessions d’espais rellevants, han estat:

• La sala Pepita Casanellas s’ha convertit en un punt de re-
ferència al barri de la Marina per donar sang, el qual ocupa la 
sala d’actes un cop al mes.

• Ranxo Carnestoltes: El mes de febrer la Unió d’entitats de la 
Marina va organitzar a la sala d’actes el Ranxo de Carnes-
toltes.
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• La sala d’actes també ha acollit la realització del procés parti-
cipatiu de remodelació del passeig de la Zona França amb la 
visió dels veïns en relació a la futura transformació del pas-
seig.

• Debat electoral

• Festa Major de La Marina
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• Celebració de la TARDA FRIKI

Amb motiu del dia Internacional de l’Orgull Friki,  el 25 de maig, 
els centres cívics de la Marina van dur a terme diverses activitats. 

A la tarda del divendres 26 de maig, a la sala Pepita Casanellas  els 
veïns i veïnes  del barri van tenir l’oportunitat de gaudir de moltes ac-
tivitats: jocs de taula, un espai de maquillatge friki, un bingo- karaoke, 
jocs vikings (a l’exterior de la sala Pepita Casanellas)  i  fins i tot una 
màquina de crispetes.

Aquesta iniciativa va ser molt ben rebuda pel barri.
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Sala Maremar:

La sala Maremar promou l’aprofitament de l’espai destinat al suport 
a la creació artística, col·laborant amb tres companyies enguany: Bu-
taka 11, Dones Unides Entre Terres i Cabaret Saigon. Aquestes com-
panyies han dut a terme assajos dels seus espectacles en la franja 
horària a partir de les 17 h, contribuint així al efficient ús de la sala. A 
més, s’ha establert un acord de contraprestacions per a permetre que 
cada companyia presenti el seu espectacle a la sala.
 
En la taula que es presenta a continuació, es pot observar amb detall 
el nombre de cessions d’espais acollides al centre cívic Casa del Re-
llotge, sala Pepita Casanellas i sala Maremar.
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4. Tallers

La formació cultural trimestral és diversa i adaptada a tots els inte-
ressos culturals detectats entre la gent del territori. Els eixos de pro-
gramació de tallers es decideix juntament amb l’altre centre cívic del 
barri, el centre cívic de La Cadena.

Des del centre oferim un ventall de tallers organitzats trimestralment 
per tal de fomentar la creativitat i el nivell cultural dels ciutadans/ es, 
així com crear espais de relació i participació. Destaquem la impor-
tància dels tallers dins el funcionament diari del Centre Cívic doncs 
és l’activitat que genera un flux d’usuaris de manera regular, una uti-
lització estable dels espais i és el servei pel qual el major nombre de 
població es dirigeix al centre. 
Durant l’any 2023 hem volgut potenciar els tallers de Fotografia ja que 
al centre disposem d’espais singulars com són el laboratori i plató fo-
togràfic, i creiem que per l’absència d’oferta similar al barri ...  També 
vam iniciar tallers de Circ (Roda Cyr i Moviment acrobàtic). A l’agost 
van començar les obres a la sala Pepita Casanelles i pel trimestre de 
tardor tots els tallers es van programar a l’edifici de Casa del Rellotge.

Dels 86 tallers programats durant aquest any es van realitzar 65 amb 
un total de 601 usuaris únics.
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Com es pot observar a la següent taula els tallers amb més volum 
d’inscrits, per ordre d’importància, són els que tenen a veure amb les 
categories de Salut i benestar; Dansa i moviment, i Espai artístic.

Tant a la primavera com a la tardor es van realitzar 7 tast de tallers 
gratuïts per tal d’acostar les noves activitats als usuaris. Finalment es 
van realitzar un total de 6 d’aquests tasts.



5. Programació Cultural

La programació cultural és, juntament amb els tallers, una eina bàsica 
del centre per acostar la cultura de proximitat al territori de la Marina.

La programació de la Casa del Rellotge s’ofereix en un ampli ventall 
de propostes adreçades a tots els públics. Compta amb una gran di-
versitat d’activitats: des d’exposicions artístiques, xerrades i itineraris 
culturals, cicles de tallers familiars, passant per la programació d’es-
pectacles de la Sala Maremar i la Pepita Casanellas.

Aquestes activitats moltes vegades estan relacionades amb festivi-
tats populars o dates assenyalades del calendari internacional com 
el 8 de Març, el dia internacional en contra del racisme, l’orgull LGT-
BIQ+ o festes populars.

 
5.1 Exposicions

Durant aquest any 2023 hi ha hagut vuit exposicions incloses en la 
programació i dues exposicions no incloses en la programació d’equi-
paments o entitats del barri, generades de forma orgànica a través de 
la col·laboració amb aquestes.

La gran part d’aquestes mostres s’han exposat a l’espai expositiu del 
centre, excepte les dues col·laboratives que s’han exposat a les es-
cales del centre, i les de l’últim trimestre, que s’han hagut d’exposar 
tant a les escales com a l’espai intermig de la 2a planta, degut a l’am-
pliació del Punt Multimèdia (i anul·lació per tant de l’espai expositiu 
original). Les inauguracions es realitzen el primer dijous de mes a les 

19 h ( del centre cívic, amb algunes excepcions), amb una explicació 
del projecte creatiu i un recorregut col·lectiu de l’exposició.

A continuació es detallen les exposicions:

• Antipoesía i trencadís. Febrer

Aquesta exposició mostra diversos trencadissos de l’artista Ne-
venka Pavíc, que a més també és la tallerista dels tallers d’iniciació 
a la ceràmica i modelatge del centre. Aquesta exposició és un ho-
menatge doble, primer a l’antipoesia, un tipus de poesia rupturista 
creada per l’escriptor xilè Nicanor Parra. Segon, és un homenatge 
al trencadís que neix com una nova manera de fer mosaic de forma 
espontània i creativa. 

A la inauguració, realitzada el dia 2 de febrer, van assistir 43 perso-
nes. 56 persones més van visitar l’exposició durant tot el mes, suma 
que ofereix un total de 99 assistents.
 
• Los cuidados en el foco. Març

Aquesta exposició forma part de les activitats emmarcades en el 8 
de març, el dia de la dona treballadora. L’exposició mostra diverses 
fotografies instantànies amateurs, fetes amb el mòbil o amb càmeres 
no professionals que volen visibilitzar la situació de milers de dones 
que treballen al sector de les cures. L’associació de dones migrants 
i treballadores de la llar i les cures, Mujeres Unidas Entre Tierras 
(MUET), va ser el col·lectiu que la va portar a terme.
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Aquesta entitat va realitzar residències escèniques al centre, gene-
rant un fort vincle amb l’equipament. 

Durant la inauguració el dia 2 de març van venir 9 persones. 68 van 
ser les que van veure l’exposició durant tot el mes, amb un total de 
77 assistents.

• Analogies per complementarietat. Maig

Aquesta mostra neix d’una proposta enviada al centre a través de 
la jove estudiant de pintura Laura Carreres Daura. És una exposició 
pictòrica de tècnica mixta sobre paper i fusta. Aquestes pintures són 
el resultat d’una necessitat intrínseca de l’artista de treballar cons-
tantment amb les formes i els colors; contraposant geometria i l’abs-
tracció. 

Durant la inauguració realitzada el dia 4 de maig van venir 16 per-
sones. 34 van ser les que van veure l’exposició durant tot el mes, 
sumant un total de 50 a la totalitat de persones assistents.
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• Mentories fotogràfiques. Juny

Exposició de fotografies del projecte elaborat al centre Mentories fo-
togràfiques amb col·laboració amb l’Associació La Ràfega.
Aquesta mostra és el resultat de les trobades realitzades cada dime-
cres des de gener entre mentors (veïns i veïnes del barri més grans 
de 21 anys professionals de la fotografia o amb coneixements previs) 
i mentorats (diversos joves del barri interessats en la fotografia).

La fotografia ha estat llavors el vincle emprat per mostrar-nos, des del 
punt de vista del jovent, el seu barri.

Durant la inauguració realitzada el dia 31 de maig van venir 27 per-
sones. 53 van ser les que van veure l’exposició durant tot el mes, su-
mant un total de 80 a la totalitat de persones assistents. Entre elles 
algunes persones de l’Ajuntament, la Generalitat i també BTV, que va 
realitzar una entrevista.

• Fonts (Aigua que no has de beure... Tanca l’aixeta!). Juliol 

Exposició de fotografies del Club de fotografia del Centre Cívic Casa 
del Rellotge. Aquesta mostra és una de les dues exposicions que 
pactem, sota conveni col·laboratiu amb l’entitat, de manera anual.

La temàtica s’escull de manera col·lectiva entre els integrants de l’en-
titat, normalment sobre algun tret característic de la quotidianitat. 

Durant la inauguració realitzada el dia 6 de juliol van assistir 20 per-
sones. 30 van ser les que van veure l’exposició durant tots els mesos 
exposada, sumant un total de 50 a la totalitat de persones visitants.
 
Va estar muntada fins a octubre.
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L’amplicació del Punt Multimèdia provoca el reordenament i reubi-
cació temporal de l’espai expositiu a l’espai intermig de dalt i a les 
escales. 

L’adquisició de panels modulars expositius canviarà la fisonomia i la 
ubicació final de les exposicions, encara sense determinar però l’em-
plaçament final del nou espai on s’ubicaran les mostres.

• Pintar per viure (Octubre)

Exposició de l’Atelier de pintura a càrrec de Xarxa Sense Gravetat 
que s’imparteix al centre des de fa més de 10 anys. El taller s’ha 
convertit en un referent de creació artística i espai de trobada per 
intercanviar experiències entre persones del barri i persones neurodi-
vergents i/o amb malestar emocional. L’exposició pretén mostrar les 
diverses creacions de l’Atelier.
 
Continuant amb la dinàmica de l’any passat, aquesta exposició ha 
estat el tret de sortida de la 2ª edició de les jornades de Trencaments. 
Durant la inauguració realitzada el dia 5 d’octubre van venir 25 per-
sones.

16 van ser les que van veure l’exposició durant tot el mes, sumant un 
total de 41 a la totalitat de persones assistents.

• Gats (Novembre)

Exposició de fotografies del Club de fotografia del Centre Cívic Casa 
del Rellotge. Aquesta mostra és la segona exposició pactada sota 
conveni de les dues mostres anuals.

Per falta d’espais per penjar fotografies, aquesta exposició s’ha fet 
a les escales. Durant la inauguració realitzada el dia 2 de novembre 
van venir 8 persones. 42 van ser les que van veure l’exposició durant 
tot el mes, sumant un total de 50 visitants.
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Dones diverses (Desembre)

Aquesta exposició consta d’una compilació de 36 fotografies, acom-
panyades de testimonis en primera persona de diferents dones amb 
discapacitat i cossos no normatius. La mostra està emmarcada en el 
25N el dia internacional de les violències masclistes.

L’exposició de fotografies està dividida en quatre línies: Violència i dis-
criminació; Empoderament i trencament; Autenticitat, plenitud i cures; 
i Cooperació. Aquestes quatre temàtiques són les línies d’actuació de 
la Fundació Ecom, dintre del seu projecte: Dona Alça el vol. Durant la 
inauguració realitzada el dia 30 de novembre van venir 18 persones. 32 
van ser les que van veure l’exposició, sumant un total de 50 visitants.  

Aquesta exposició s’exposa fins al 8 de gener del 2024.
 
Hi ha hagut dues exposicions fora de la programació, creades i ges-
tionades per altres entitats i equipaments, fruit de la col·laboració di-
recta amb entitats i equipaments que ofereix el centre (s’esmentaran 
en l’apartat Festes populars).

A tall de conclusió, més de 445 usuàries han pogut gaudir de l’am-
pli ventall d’exposicions, tot i les dificultats de l’últim trimestre per po-
der reubicar-les.
 
Aquest any hem apropat diverses disciplines (trencadís, fotografia, 
poesia i pintura) amb diversos formats i bases (llenços, fusta, vinil, 
paper fotogràfic, etc.).

Hem volgut incidir, d’una forma innovadora amb la perspectiva de 
gènere, amb el suport a la creació, oferint l’espai a entitats o pro-
jectes del mateix centre i també donant veu a identitats invisibles o 
dissidents. També hem volgut mantenir les exposicions que fa molts 
anys que funcionen, per seguir mantenint vincles amb aquelles en-
titats que senten que l’espai expositiu és un espai propi per a elles.

5.2 Creacions en família

Aquests cicles són tallers familiars, oberts a màxim 12 participants, 
un total de 6 famílies (1 adult i un infant), a excepció de l’especial 
Festa Major: Cirkomotic. Aquest era obert a totes les famílies del barri 
i es realitzava als jardins exteriors del centre.



 Tenen una durada d’1 hora i mitja, de 17.30 h a 19.00 h i es realit-
zen de manera quinzenal.
Durant aquest 2023, aquest cicle ha estat constantment en canvi, fins 
aaconseguir crear un format amable i redefinir-lo de nou, creant una 
nova essència del cicle.

Com aspecte positiu cal destacar la seva gratuïtat, fet que ha provo-
cat que el nombre d’inscripcions hagi capgirat les tornes d’edicions 
anteriors quan hi havia un preu per cada activitat.

Durant el primer trimestre, el d’hivern, la col·laboració amb el Punt 
Multimèdia era el principal motor de tots els tallers que es realitzaven, 
excepte “Fem un trencadís”

A partir del segon trimestre vam decidir apostar per una oferta més 
diversa incloent-hi diverses disciplines, doncs fins al moment les fa-
mílies del barri estaven orfes de propostes similars. Per fer-ho, però, 
no vam deixar de col·laborar amb el Punt Multimèdia, ja que creiem 
que aquesta col·laboració és positiva, però va passar de dinamitzar 
un gruix molt gran de les activitats, a realitzar-ne únicament una per 
trimestre. D’aquesta manera també podem potenciar futures aliances 
amb altres entitats, equipaments o individualitats per part d’incorporar 
un ampli ventall de tallers diversos d’altres disciplines relacionades 
amb la fotografia, les arts plàstiques, el mediambiental, l’expressió 
corporal o el circ. 

En el tercer trimestre vam decidir canviar-ho de dia, i van passar a ser 
dels dijous al dilluns. 

Finalment, es confirma que ja s’ha establert un nucli ferm de famílies 

que s’apunten als tallers d’aquests cicles de manera freqüent.

A continuació exposarem els tallers realitzats de manera quinzenal 
per trimestre:

1r trimestre (gener - març):

• Motxilles intel·ligents, el 19 de gener. Aquesta activitat es va 
fer en col·laboració amb el Punt Multimèdia,11 inscrits.

• Fem un trencadís, el 2 de febrer, 9 inscrits.

• Dissenya el teu UNO amb photoshop. Aquesta activitat es va 
fer en col·laboració amb el Punt Multimèdia, 12 inscrits.

• Samarretes Power!, el 2 de març. Aquesta activitat es va fer 
en col·laboració  amb el punt multimèdia i emmarcada en 8 de 
març, 12 inscrits.

• Plantem un ecosistema sostenible, el 16 de març. Aquesta 
activitat es va fer en col·laboració amb el Punt Multimèdia, 18 
inscrits.

2n trimestre (abril - juny):

• Fes el teu punt de llibre amb fusta, el 20 d’abril. Aquesta ac-
tivitat es va fer amb col·laboració amb el punt multimèdia i va 
estar emmarcada en la festivitat popular de Sant Jordi, 11 ins-
crits.
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• Clown en família, el 4 de maig, 4 inscrits.

• Creació d’un FunkoPop, el 18 de maig. Aquesta activitat 
es va fer en col·laboració amb el Punt Multimèdia i emmar-
cada en la setmana de l’orgull friki de la Marina, 16 inscrits. 

• Hort Urbà en família, 1 de juny, 14 inscrits.

• Cirkomotic, circ en família, 15 de juny. Aquesta activitat es rea-
litza per festa major amb una durada de 3 hores i compta amb 
un total de 123 participants.

Estiu (Juliol):

• Bossaretes: Fem bosses de samarretes, 13 de juliol. Aquesta 
activitat es realitza amb col·laboració amb el col.lectiu Entremu-
jeresBCN, dones del taller de costura del Carmel, 12 inscrits.

 

3r trimestre (octubre - desembre)

• Fotogrames, dibuixar amb llum, 9 d’octubre. Aquesta activitat 
està emmarcada a l’INK festival de la Marina. 4 inscrits.

• Pinta-cares Halloween, 23 d’octubre. Aquesta activitat està 
emmarcada en la Castanyada. 8 inscrits

• Percussió i moviment en família, 6 de novembre. 12 inscrits.

• Manipulem ceràmica, 20 de novembre. 16 inscrits.

•  Portaespelma nadalenc amb tall làser: 8 inscrits.

• Fem un tionet: 8 inscrits.

A continuació podeu veure fotografies dels tallers del cicle Creacions 
en Família, que hem realitzat:
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En conclusió, les activitats familiars han començat a remuntar de nou. 
Trobem, però, que potser seria necessari replantejar les edats a les 
quals van dirigides aquest,en comptes de 7 a 11 anys, ampliar una 
mica més la franja d’edats i no acotar-ho tant.

A partir del 2024, per tal d’evitar que les famílies s’apuntin i després 
no vinguin, es començarà a obrir les inscripcions 15 dies abans de 
l’activitat.

S’han realitzat un total de 17 tallers i n’han gaudit d’aquests un total 
de 308 usuàries adultes i infants.

5.3 Itineraris culturals

La programació d’itineraris culturals intenta acostar a les persones a 
diversos llocs d’interès. Espais artístics, lúdics, paisatgístics, cultu-
rals, etc. en entorns urbans o rurals i que siguin de la ciutat de Bar-
celona o rodalies. Alguns itineraris també serveixen per visibilitzar i 
crear sensibilitats envers dates assenyalades.

Tenen aproximadament una durada d’entre 1 hora i mitja i 2 hores 
i majoritàriament estan conduïts per un/a guia. Durant aquest 2023 
s’han programat un total de 9 itineraris, 6 des del centre cívic Casa 
del Rellotge, 3 des de la Cadena.

A continuació exposarem els itineraris programats i realitzats pel Re-
llotge: 
 

1r Trimestre:

• Itinerari modernista Jujol, 17 de febrer. 18 participants.

• L’ombra del 39, 17 de març. 17 de març. 18 participants. 
Aquest itinerari està emmarcat dins la festivitat del 8 de març.

2n trimestre:
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• Vampirs i altres llegendes, 19 de maig. 18 participants. 
Aquest itinerari està emmarcat en la programació especial de la 
setmana de l’orgull friki de la Marina.

• Jardí botànic històric, 9 de juny. 8 participants.

3r trimestre:

• L’art de visitar un jardí: Laberint d’Horta, 25 d’octubre. 19 
participants. Aquest itinerari està emmarcat en la setmana de 
la natura de la Marina.

• Confraria de pescadors de Barcelona, 15 de desembre. 19 
participants.
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En conclusió, n’han gaudit un total de 100 usuàries, els diversos iti-

neraris.

Els itineraris culturals són unes de les activitats, actualment, que més 
funcionen. El fet que sortim totes juntes del barri cap al punt de troba-
da, serveix per enfortir vincles entre el centre i les participants. Algu-
nes usuàries que no són del barri van directament al punt de trobada.

Hi ha un perfil molt definit de participants en aquestes activitats, nor-
malment són les mateixes que s’apunten i repeteixen.
 

5.4 Xerrades

Les xerrades són gratuïtes i obertes a tothom del barri fins a un màxim 
de 20 participants. Tenen una durada aproximadament d’1 hora. En 
finalitzar, es realitza un col·loqui o debat per tal d’incentivar la reflexió 
col·lectiva envers el tema tractat per la xerrada. Es realitzen el 4t di-
jous de mes a les 19 h.
 
Durant aquest 2023 s’han programat 8 xerrades, però 3 d’elles s’han 
anul·lat per falta d’assistència. S’han realitzat un tota de 5 xerrades 
amb un total de 162 assistents.

Les xerrades neixen de la necessitat de donar resposta a les inquie-
tuds de la comunitat i les diverses necessitats, d’aquesta manera 
s’ofereix una gran diversitat de propostes applicant una mirada so-
cial. Majoritàriament, aquestes xerrades estan dinamitzades per en-
titats i/o associacions, donant veu a les necessitats de les usuàries 
del centre.
Les xerrades que s’han anul·lat per falta d’assistents han estat les 
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següents.
 

• Referents, al gener.
• La nova factura de la llum, a l’abril.
• Les Pèrdues i el malbaratament alimentari, al desembre

La resta, que si s’han dut a terme, són:

• Gestió emocional davant del càncer: aquesta es va realitzar 
el 23 de febrer i consistia en una xerrada amb un taller pràctic a 
càrrec de l’Associació espanyola contra el càncer (AECC). Van 
assistir 5 persones.

• Cuidar entre tierras: es va realitzar el 23 de març i estava em-
marcada en el Dia Internacional de la Dona treballadora (8 de 
març). Consistia en la projecció d’un documental que posava en 
el centre les cures a través de cadenes globals en processos 
migratoris. A càrrec de Cooperacció.Van assistir 9 persones.

• Revolució basada en joc: és possible transformar la socie-
tat a través del joc?: Es va realitzar el 25 de maig i estava 
emmarcada en la 1a edició de la Setmana de l’orgull friki (orga-
nitzada conjuntament amb el CC La Cadena) Va ser a càrrec del 
col·lectiu Revolúdica. Van assistir 8 persones.

• El meu món com autista: es va realitzar el 26 d’octubre i es-
tava emmarcada dins de les jornades Trenca/ments. Aquesta 
xerrada va ser a càrrec de Judith Huerta, una activista neurodi-
vergent que posava en el focus les estigmatitzacions que rebia 
com a persona de l’espectre autista. Van assistir 21 persones.

• Memòries  feministes de la Marina: aquesta es  va realitzar 
el 23 de novembre a la Sala Maremar. Consistia en la projecció 
d’un documental fruit del projecte “Fem safareig a la Marina” i 
després un col·loqui en primera persona de les participants. Van 
assistir 119 persones.

A tall de conclusió, han participat un total de 162 persones als tallers 

32



que hem tirat endavant, i s’han cancel·lat 3 tallers per falta d’assis-
tents.

De cara al 2024 per tal d’intentar revifar la participació en les xerra-
des, realitzarem cicles tematitzats per trimestre, on es tractarà un 
tema concret. D’aquesta manera s’incidirà més en un únic tema fet el 
qual creiem que aportarà més coherència al cicle.

Alhora intentarem allunyar-nos d’entitats privades i focalitzarem més 
en les entitats i/o associacions del barri, per tal que d’aquesta manera 
la convocatòria sigui molt més fàcil i accessible a tothom. Iniciarem el 
2024 amb un cicle de xerrades feministes, aquestes estaran dinamit-
zades per tres entitats feministes del districte.
 

5.5 Terrassa d’estiu

La Terrassa d’estiu és un cicle molt arrelat al barri i suposa una vin-
culació comunitària amb el barri, pel format que presenta. Les pro-
gramacions escollides són espectacles o activitats de carrer, per tal 
de generar espais on la cultura de proximitat sigui molt més present. 
S’intercalen dues tipologies de programacions cada dijous de juliol; 
cabaret i cinema a la fresca.

Per una banda, aquest any, sota la premisa d’aproximar el centre a 
tothom i donar a conèixer les activitats que es realitzen i l’equip de 
treballadores que ho gestiona, vam acordar generar un Cinema a la 
fresca itinerant i els indicadors i la participació mostren que va ser 
tot un èxit. 
El cinema a la fresca del Rellotge itinerant pretén aproximar la cultura 

i el centre a les diverses places del barri i alhora fer partíceps les veï-
nes i entitats fent triar a elles mateixes la pel·lícula que volien veure, 
dintre d’un catàleg que nosaltres els hi vam oferir. Es va contactar a 
les AAVV, i a través de reunions i trobades, es va valorar on s’ubica-
ria el cinema i com farien la tria de les pel·lícules. Utilitzant les seves 
pròpies vies de comunicació.
 
El cinema a la fresca és va realitzar a la Plaça Falset amb l’AAVV 
d’Eduardo Aunós, el dia 20 de juliol a les 22.00h amb la projecció de 
la pel·lícula “Encanto” i amb un total de 82 participants i a la Plaça 
Lorca amb l’AAVV del Polvorí, el dia 6 de juliol a les 22.00 amb la 
projecció de la pel·lícula “La ciudad perdida” i amb un total 89 par-
ticipants. En total van assistir 171 al cinema a la fresca.
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Per altra banda, els diversos cabarets es van mantenir als Jardins de 
Can Farrero, seguint la mateixa premissa que altres anys.

• El 13 de juliol a les 20h es va realitzar un cabaret de circ de 
disciplines aèries: trapezi, corda, cèrcol aeri i clown i van as-
sistir un total de 119 participants.

• El 27 de juliol a les 20h es va realitzar un cabaret de danses 
urbanes amb diverses propostes de breakdance, dansa con-
temporània i hip-hop amb col·laboració amb l’associació El Ge-
nerador i sota els paraigües de l’HOP, el festival de danses 
urbanes de Barcelona. Van assistir un total de 78 persones.

En total 197 persones van assistir a ambdós cabarets.
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Com a conclusió, aquest any 368 persones van gaudir del Terrassa 
d’estiu, un cicle molt consolidat al barri que ha pogut créixer i ex-
pandir-se sense perdre la seva essència i ha pogut obrir-se al barri 
d’una manera més participativa, seguint les línies d’actuació del cen-
tre d’aquest 2023.

5.6 Calendari Festiu

Aquest 2023 s’han dut a terme 4 grans festivitats arrelades al ca-
lendari festiu i popular.

Dijous Gras i Dimecres de Cendra vinculades al Carnestoltes. El 

concurs de paelles vinculat a la Festa Major del barri de la Mari-
na i la Castanyada.
 
En aquestes festes, durant aquest 2023 i allunyant-nos de les línies 
d’actuació d’altres anys, s’ha potenciat: el retorn a la tradició, la crea-
ció de processos comunitaris participatius en l’organització i la im-
plementació dels actes, l’obertura del centre al barri i les entitats i la 
cultura de proximitat i l’obertura al centre.

Carnestoltes - Dijous Gras.

Enguany, es va celebrar Dijous Gras, tornant a la normalitat i sense 
mesures de la covid. Es va realitzar el 16 de febrer a les 17.30 h als 
Jardins de Can Farrero i com a novetat es va recuperar el personatge 
del Rei Carnestoltes, per tal de donar coherència i un fil conductor als 
actes que anaven succeint durant el dia. 

Es va iniciar amb un espectacle musical infantil BALAMBAMBÚ a 
càrrec de la Cia. Pentina el gat. El rei Carnestoltes, un veí del barri 
actor, a mitja actuació va llegir el pregó i es va celebrar la taronjada 
per part de la Marina Viva. Es van convidar als infants del servei de 
dinamització Imagina’t d’Eduardo Aunós, als infants de la Ludoteca 
Planeta Galeta de la Vinya i del projecte Mans a les mans. Van parti-
cipar 89 persones.
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Carnestoltes - Dimecres de cendra.

El 22 de febrer i sota la premisa de recuperar la tradició i tenint en 
compte que ja no teníem mesures COVID, es va voler incidir en la 
tradició de l’enterrament de la sardina. Per fer-ho possible, dos per-
sonatges emblemàtics: el Rei Carnestoltes (que les veïnes ja el co-
neixien de dijous gras) i la Vella Quaresma, van explicar la tradició del 
perquè és celebrar l’enterrament de la Sardina i Carnestoltes. També 
es va realitzar un contacontes familiar i molt visual de la Cia. Vade-
contes que explicava contes del Rei Carnestoltes i els seus amics. 

Els infants de Mans a les Mans, van llegir el pregó de fi de festa amb 
l’ajuda de la Vella Quaresma, per acomiadar-se del Rei Carnestoltes.

La Marina Viva, va muntar una paradeta per realitzar un taller de 
Sardina. Els infants pintaven la seva sardina i afegien a través d’un 
dibuix o escrit allò que volien enterrar i després anaven a la Sardina 
Sally, la sardina del centre que ja coneixien de l’any passat, i l’ente-
rraven amb la Vella Quaresma i es podien fer una foto. Tot això ame-
nitzat amb música.

Finalment, amb l’organització prèvia per part de la Rosario i altres 
veïnes del barri tothom va poder gaudir de xocolata desfeta amb me-
lindros.

Van participar un total de 190 persones.
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Festa Major - Concurs de paelles.

Aquest any es va decidir, vincular el concurs de paelles del centre a 
la festa major del barri de Can Clos, per tal d’intentar no contrapro-
gramar-nos tenint en compte que durant el juny hi ha una oferta d’ac-
tivitats molt alta al barri, ja que és festa major. També es va prendre 
aquesta decisió per continuar amb la línia d’apropar el centre a les 
diverses barriades de la Marina i oferir una cultura de proximitat de 
qualitat. 

Per organitzar aquesta activitat ens vam reunir amb l’AAVV de Can 
clos i vam adaptar-nos a la seva programació de festa major, fet que 
va potenciar els vincles entre les veïnes i el centre i va construir nous 
ponts comunicatius i participatius entre l’equipament i l’associació de 
veïnes.

Creiem que aquesta activitat ha generat una nova dinàmica de proxi-
mitat entre el barri i el centre i ha estat una experiència molt positi-
va, hem pogut notar un caliu proper per part de les veïnes de Can 
Clos a l’hora de vincular-se en altres activitats del centre i participar-hi 
d’aquestes. També el fet de realitzar-la a Can Clos ha fet que  les 
veïnes del barri poguessin fer-se seva aquesta activitat potenciant 
la participació i els processos col·lectius  participatius conjuntament 
amb el centre.

El concurs es va realitzar el dia 18 de juny durant tot el dia, i s’hi van 
sumar 6 grups del centre, i 10 més del barri. Aquesta activitat va ser 
gestionada de forma col·laborativa per part del centre i de l’AAVV, 
també va haver-hi activitats per a infants, dj., espectacles de dansa i 
jocs familiars.
 
Es van entregar diversos premis amb un jurat format per una persona 
de la Unió d’Entitats, una persona de l’AAVV de Can clos, una perso-
na del centre cívic i un representant polític. 

Els premis es donaven segons algunes característiques del grup o la 
paella escollida: la més sabrosa, la més socarrada, la més divertida, 
la més sostenible, etc.. 

Els premis van ser xecs regal per utilitzar en el barri i el petit comerç.

En total van participar 230 persones al concurs i més de 400 perso-
nes van participar de tots els actes i el dinar de germanor.
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Castanyada

La castanyada del rellotge es va realitzar el dia 27 d’octubre a les 
17.30h.
 
Tenint en compte la recuperació d’aquesta festa un cop passada la 
pandèmia, l’objectiu d’aquest any era apropar la festa des de la tra-
dició i obrir-la a les diverses entitats del barri, no només com a par-
ticipants i espectadores sinó també com a col·laboradores i organit-
zadores.

Mesos previs a l’esdeveniment vam generar una convocatòria i vam 
crear una petita comissió organitzadora amb diverses entitats o indi-
vidualitats del barri: La Marina Viva, la ludoteca Planeta Galeta, l’AVV 
Eduardo Aunós, l’AVV de Can Clos, Òmnium cultural, la Unió d’Enti-
tats, La coral Joia de Montjuïc i algunes veïnes del barri. 

Aquest any es va realitzar l’espectacle musical “Escavetx” del grup 
Sardines en llauna, el concurs del Joc del Fantasma i l’entrega de 
premis per part de la Ludoteca Planeta Galeta, l’activitat familiar a la 
recerca de la Castanyera  i les danses populars per part de l’ AAVV 
de Can Clos  i la castanyada gràcies a la col·laboració de tothom. Van 
venir els infants dels diversos equipaments i serveis del barri: ludote-
ca, Imagina’t i Mans a les mans. 

Aquesta activitat ha estat un èxit absolut més de 8 entitats van parti-
cipar com a col·laboradores i van participar un total de 301 persones 
de la festa.
 
En conclusió, s’ha pogut mantenir l’acte de la Castanyada conjunta-
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ment amb el joc del fantasma com des de tants anys es fa i s’ha pogut 
oxigenar oferint una nova forma a les activitats, fent-la més participa-
tiva i també ha recuperat el seu caire popular.

5.7 Cicle d’espectacles 

Aquest any 2023, el centre cívic Casa del Rellotge ha programat 
una sèrie d’espectacles a la sala Pepita Casanellas destinats tant a 
nens i nenes com a adults, amb propostes de teatre, música i dan-
sa. Els divendres en escena estan dissenyats per al públic adult, 
mentre que els matinals són ideals per a tota la família, especial-
ment per al públic més jove.

És important destacar que tots els espectacles han estat  gratuïts, 
i per a realitzar reserves, s’ofereix l’opció de fer-ho tant de manera 
presencial en el centre cívic com a través de la pàgina web.

A causa dels treballs de remodelació de la sala Pepita Casanellas, 
que ja hem comentat anteriorment, la sala ha estat tancada  al 
públic des de setembre 2023. Durant aquest període, les propos-
tes culturals dels divendres en escena es van  traslladar  a la sala 
Maremar, mentre que els  matinals per a tota la família es van dur a 
terme als jardins de Can Farrero, davant del  centre cívic Casa del 
Rellotge.

A continuació, es presenta un quadre d’activitats programades cada 
trimestre i el públic assistent:
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Divendres en escena
 
Els espectacles es programen els divendres a les 20 hores per a les 
temporades d’hivern, primavera i tardor. Es tracta de diverses pro-
postes escèniques que inclouen teatre, música i dansa.

A continuació, algunes fotos dels espectacles:

Matinals per a tota la família

Es programen el diumenge a  les 12 h, són propostes escèniques di-
verses com el teatre, la dansa, i la música. Aquestes propostes estan 
dirigides a diferents grups d’edat, oferint espectacles especialment 
pensats per a la infància (generalment per a infants majors de 6 anys, 
tot i que també n’hem programat d’altres per a tota la família).
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• MEN IN SWING (Gener) • AVIVERDEI (Març)

• LA NOCHE DE LOS
PEZONES LOCOS (Maig)

• CIRCOGRAFIA DE UNA 
TRAVESTI (Juny)



La programació es distribueix en tres trimestres; hivern, primavera 
i tardor. Durant la primavera, els espectacles es traslladen a l’aire 
lliure, als jardins que hi ha al voltant de la sala. En cas de pluja, es 
realitzen dins la sala.

A continuació, fotos dels espectacles:

5.8 Sala Maremar

La Sala Maremar és un espai que forma part del circuit de Sales de 
cultura i Educació de Pla de Barris, projecte que també està vinculat 
a l’ICUB. La Sala, com ja s’ha explicat anteriorment, és un espai emi-
nentment territorial i que funciona a través d’una comissió, la qual, 
decideix la seva programació. Dins la programació de la Sala Mare-
mar hi han tres cicles:

El cicle Marinades original de la comissió de programació. La comis-
sió de programació està formada per agents cívics, entitats i veïns del 
barri de la marina on tots tenen veu i vot i és aquí on es proposa què 
i quan es programa.

El cicle que aporta el BDC, dins el qual podem trobar el Petit Cineclub. 
Curtmetratges d’animació amb un animador, per a públic familiar.

El cicle d’adults del BDC, que proporciona a la sala 6 espectacles a 
l’any.
Com a novetat de la temporada de tardor 23 passa a ser 1 espectacle 
més per temporada, dos d’aquests espectacles tindran una funció per 
escoles o instituts del barri, per apropar la cultura i el centre cívic als 
joves.

En relació a la comunicació es va iniciar un procés de creació d’in-
dentitat comunicativa amb el seguiment i l’elaboració d’un pla de co-
municació eminentment digital. La Maremar té un compte propi d’IG 
amb el qual ha aconseguit posicionar la Sala en el mapa, donant a 
conèixer la sala i la seva activitat amb un gran resultat.
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• HOTEL BUCAREST (Abril)

• MÚSICA DE L’INSÒLIT 
(Juny)

• DOES (Octubre)

• BEOBAP. UN ARBRE, UN 
BOLET I UN ESQUIROL 
(Febrer)



Durant aquest any però, coincidint amb el pla de comunicació propi, 
des de Pla de Barris s’ha treballat amb una nova identitat gràfica de 
les sales de Cultura i Educació que haurem d’incorporar.

Aquest any s’han realitzat 30 espectacles en total, que es reparteixen 
de la següent forma:

Cicle Marinades: 17
Espectacles BDC: 7
Petit cineclub: 6

Amb un total de 1784 espectadors.

42



A més, per primera vegada, la sala ha participat en el cicle Trenca-
Ments acollint dos actes. L’acte d’inauguració del cicle i un documen-
tal anomenat “Cuando ya no esté”.

Cicle Marinades

El cicle de la comissió ha aportat espectacles de qualitat al barri, amb 
una assistència total de 1237 d’espectadors. 

Els espectacles d’aquest cicle han estat:
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• Black Side Story. Teatre 
d’humor

• Postres de Músic. Teatre 
infantil

• MusicMusicandis. Teatre 
infantil

• Black Side Story. Teatre 
d’humor



• Audició Umbel·la,  Tres cops l’any l’associació de música del 
barri fa un concert de música per ensenyar-nos com avancen els 
alumnes...

• Lletres i dracs. Activitat conjunta entre Mans a les Mans i La 
Marina Viva sobre el certamen literari que fa l’entitat Mans a les 
Mans, anomenat “Lletres i dracs”.

Lliurament de premis i sessió balls de Bollywood. El motiu del cer-
tamen d’enguany va ser l’Índia, per aquest motiu també hi va tenir  
presència la Fundació Vicente Ferrer.

• Màgia Xixaraxera. Espectacle de màgia per a infants
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• Tralarà.com. Obra que parla sobre l’edatisme, teatre a càrrec del 
Casal de la Gent Gran de la Capa

• Sin rastro. Teatre basat en una novela a càrrec de Butaka 11 una 
de les companyies residents de la sala.

 

• El Show de la Troupe. Monòleg i teatre d’improvisació.

• La Bambola. Espectacle de cabaret. 
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• “Veïnes de la perifèria”. Documental que parla de les memòries 
feministes de les dones del barri.

• Patas arriba. Teatre poètic-musical amb un toc d’humor.

El  volum d’espectadors als espectacles del cicle Marinades ha expe-
rimentat un fort creixement, de forma progresiva.

Hi ha espectadors que venen per veure una obra concreta però, hi ha 
molt públic que es fidelitza i ve a cada actuació. 

A més els espectadors ens comuniquen les seves pròpies peticions 
d’espectacles. Els d’humor i els cabarets són els formats que més 
agraden.

A les taules següents podreu veure els indicadors d’aquests espec-
tacles:
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Cicle Barcelona Districte Cultural

A continuació anomenem els 7 espectacles d’aquest any, programats 
a la sala Maremar, provinents del BDC: 

• La segona millor. Teatre experimental amb Berta Giraut
• Inmunda. Circ  de la companya Janika
• Cuerdo. Circ amb Kart Stets
• Salve Regina. Teatre Ángela Palacios
• Solo. Circ amb Roi Borrallas
• Batec. Teatre amb Catarina Inès i Jaume Maraula
• The beauty of it. Dansa amb Àngel Durant

Aquests  espectacles han assolit un total de 465 espectadors en 
aquest espai que gestionem.

Aspectes a destacar de l’assistencia d’espectadors: els espectacles 
del BDC d’aquesta temporada 2023 no han assolit el nombre d’es-
pectadors de temporades anteriors.

En el primer espectacle programat alguns espectadors no van quedar 
molt contents, i ens van manifestar que no entenien l’obra. Aquest fet  
es va notar al següent espectacle, baixant l’assistència.

Amb el primer espectacle de la segona temporada, “Salve regina”, es 
va recuperar el públic inicial.

També volem destacar que el col·loqui post funció de l’espectacle 
“The beauty of it” va donar molt bon resultat. A la gent del barri de la 
Marina els hi agrada molt interactuar amb l’artista i preguntar-li per la 
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seva trajectòria, pel procés creatiu, etc.
Dades dels espectacles BDC:

Cicle Petit Cineclub

Els curtmetratges d’aquesta temporada han estat els següents: 

• Petits herois
• La bellesa de la vida
• La fada de les estacions
• Oink-oink
• Vainilla
• Operació pare noel

En aquest cicle de películ·les infantils hem obtingut un total de 229 
espectadors. A continuació, la taula amb les xifres del Petit Cineclub:

Com cada temporada, l’animador del Petit Cineclub, l’ Ernest, facilita  
que els nens estiguin més atents i anima a petits i grans a assistir als 
següents espectacles.

Per cada sessió, des del BDC ens feien arribar una fitxa per repartir a 
la sortida de la projecció. Enguany han proposat fer-ho amb un codi 
QR, on es recull la informació de cada pel·lícula i curt.

Finalment, i com ja hem comentat en anteriors punts d’aquesta 
memòria, a la sala Maremar hem acollit el cicle d’espectacles “Diven-
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dres en escena”, del ecntre cívic Casa del Rellotge. Les obres de
remodelació de la sala Pepita Casanellas, on es duia a terme habi-
tualment aquest cicle n’han estat la causa.

6. Projectes i col·laboracions

El centre cívic té com a prioritat desbordar els límits que imposen 
els edificis per obrir-se al barri, a les entitats, a altres departaments, 
agents i a tothom que es vulgui acostar. Per això aquest any ha estat 
el de la participació. 

El mes de febrer va ser l’inici d’aquesta obertura amb la incorporació 
del veïnat a la celebració del Carnestoltes. Un grup de veïnes històri-
ques del barri va realitzar la xocolatada, a més es va arrodonir aques-
ta festa de cultura popular amb la dinamització del rei Carnestoltes i 
la vella Quaresma per part de dos joves actors del barri. 

La Cadena, l’altre centre cívic del barri de la Marina, és amb qui ge-
neralment el Rellotge estableix la majoria de les aliances de promoció 
de la cultura de proximitat. Un exemple és la primera edició de la set-
mana de l’Orgull Friki a la Marina, amb una sèrie d’activitats progra-
mades amb temàtica friki per ambdós equipaments amb el colofó de 
la Tarda Friki a la Sala Pepita Casanellas. (foto)

Tal i com hem pogut observar al llarg de la presentació d’aquesta 
memòria, el centre cívic ha desbordat les seves fronteres físiques i ha 
tret el centre al carrer. Un dels exemples ha estat la celebració al juny 
del concurs de paelles de Festa Major al barri de Can Clos, organitzat 
de forma conjunta amb l’Avv de Can Clos.

Poc després, al juliol, el cinema a la fresca s’acostava a les places de 
Llorca (al Polvorí) i Falset (a Eduard Aunós). Les seves respectives 
associacions de veïns van dinamitzar la participació del veïnat per 
escollir les pel·lícules i la seva participació també va esdevenir  fona-
mental per al correcte desenvolupament de l’activitat in situ.

El primer cap de setmana d’octubre es va celebrar la tercera edició 
del Viu Montjuïc, projecte impulsat per l’ICUB i que pretén acostar la 
muntanya a tots els habitants de Barcelona. Des de i amb el centre 
cívic La Cadena, van desenvolupar una activitat per establir un diàleg 
entre memòria, teatre i salut mental.
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Igualment amb la Cadena col·laborem en la setmana de la natura, 
promoguda per la Marina Viva i al novembre amb la setmana de la 
ciència, promoguda al barri de la Marina per la mateixa entitat. Aquest 
any però, per motius de seguretat degut a inclemències climatolò-
giques, es va suspendre l’espectacle programat per al trimestre de 
tardor i la setmana de la ciència.

A finals del mes d’octubre, es va celebrar la Castanyada, amb un 
gir en l’organització i participació de la festivitat popular. Aquest any, 
diverses entitats i veïns van participar de la comissió organitzada per 
a la seva celebració. Castanyes de veritat, un munt d’entitats i veïns 
van fer possible que la Castanyada d’enguany fos tot un èxit.

També, a la tardor, es va celebrar la segona edició de Trenca/ments, 
les jornades culturals sobre benestar emocional de la Marina. Aquest 
any va augmentar significativament la participació i col·laboració d’al-
tres departaments, entitats i agents del territori, creant una àmplia 
programació al voltant del benestar emocional i la salut mental des de 
diferents perspectives artístiques i culturals. 

7. Conclusions

El 2023 ha estat un any de confirmació i també de canvis, tan per 
l’equip que formem part del servei com pels mateixos edificis que 
gestionem. Igualment el 2024 ha de ser un any d’oportunitats davant 
nous reptes i aquests nous escenaris, així mateix també serà l’any de 
consolidació del projecte. L’objectiu principal del centre cívic Casa del 
Rellotge és el de continuar amb el treball directe amb i pel territori.
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