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TALLERS

CENTRE CÍVIC DRASSANES
De dilluns a divendres de 9 a 14h i 
de 16 a 21h.
Dissabtes de 10 a 14h i de 16 a 
20h.

INSCRIPCIONS
Del 18 de març al 8 d’abril.
Inscripcions per internet:
ajuntament.barcelona.cat/ccivics/
drassanes

INICI DELS TALLERS
Setmana del 15 d’abril.
Podeu consultar el preu a l’apartat específic de cada taller.
Preus pendents d’aprovació per la Comissió de Govern.

PROCÉS D’INSCRIPCIÓ
El pagament del curs es pot fer en línia o presencial, mitjançant targeta de 
crèdit o ingrés bancari; en aquest cas no es considerarà formalitzada la 
inscripció fins al lliurament del resguard original d’ingrés al centre, el temps 
de lliurament del resguard és de 48 hores.

INSCRIPCIONS

TARIFES REDUÏDES
Les persones en situació d’atur i les persones amb una discapacitat 
reconeguda de més d’un 33% poden gaudir d’una reducció en la tarifa 
dels preus dels tallers culturals del Centre Cívic.
Les inscripcions per aquests ajusts seran només presencials i fins al 
8 d’abril. És imprescindible aportar la documentació necessària en el 
moment de fer la inscripció, i en tots els casos és necessari el Certificat 
d’empadronament de l’Ajuntament de Barcelona.

El 30%, 50% o 75% de descompte correspon als següents barems: 
1. Full del SOC (DARDO) descompte del 50%
2. Targeta de discapacitat i no targeta rosa

2.1. Amb un grau igual o superior al 75%: descompte del 75%
2.2. Entre 65% i 74% de discapacitat: descompte del 50%
2.3. Entre el 33% i el 64% de discapacitat: descompte del 30%
2.4. Amb carnet de família nombrosa o 2 fills a càrrec descompte del 75% 
2.5. Amb necessitat de tercera persona descompte del 75% 

3. Targeta de discapacitat i targeta rosa descompte del 75%
4. Document acreditatiu de ser atès en un centre públic de Salut Mental

4.1. Amb pensions no contributives (renda garantida, RMI, RAI) descompte 
del 75%
4.2. Amb rendes superiors: descompte del 50%
4.3. Amb carnet de Família Nombrosa o 2 fills a càrrec descompte del 75%

DEVOLUCIONS
La devolució del curs tan sols es farà quan un curs s’anul·li per part de 
l’organització. El temps per recollir aquesta devolució, en el cas de 
pagament presencial, serà fins al 15 de juny. Una vegada finalitzat el 
període d’inscripcions no es retornarà, en cap cas, l’import de la inscripció.

La possibilitat de canvi de taller només es contemplarà durant la primera 
setmana del curs i no s’abonarà cap diferència.

El centre es reserva el dret de variar la programació, l’horari, el professorat, 
o la ubicació d’una activitat si ho considera necessari. En cas d’haver 
d’anul·lar alguna sessió, aquesta serà recuperada en el mateix trimestre.



Descobreix la màgia de l’expressió 
escènica. Amb una combinació de dansa, 
teatre i circ, explorarem la presència 
escènica i la creació artística. 
Aprendràs a connectar amb el teu ésser 
interior, permetent-te presentar-te davant 
del públic amb autenticitat i llibertat. Uneix-
te a nosaltres per experimentar el plaer 
d’expressar-te amb tot el teu cos i ànima.

Dilluns de 19’30 a 21th.
Tallerista: Adelaida Henao
Preu: 60’61€
Del 15/04 al 17/06

EXPRESSIÓ CORPORAL
PERFORMANCE I
MOVIMENT CONSCIENT

Taller sobre l’estudi, exploració i creació 
escènica del Bufó del rei i la seva comèdia. 
Esmentat sovint de diverses maneres, el 
bufó, alter ego del rei, representa el poder 
invers, el caos primordial, el desordre 
social, la rebel·lió. 
L’objectiu del curs és la creació escènica 
del nostre propi bufó personal, com a 
viatge d’exploració i integració dels nostres 
oposats, a través d’exercicis vivencials, 
improvisacions i una sessió d’artteràpia.

Dijous de 18’30 a 20h.
Tallerista: Claudia Cantone
Preu: 60’61€
Del 18/04 al 13/06

EL BUFÓ DEL REI
L’ART DE L’ABSURD I 
L’HUMOR DADAISTA

En aquest taller aprendrem les regles 
bàsiques de la improvisació teatral i 
comprovarem que l’humor és una gran 
eina per a combatre pors, vergonyes i dies 
grisos. 
A través de jocs i dinàmiques aconseguirem 
crear escenes divertides i espontànies, 
sense guió, sense límits. Una tarda a la 
setmana per oblidar-nos de preocupacions 
i riure de tot.

Dijous de 18’30 a 20h.
Tallerista: Sandra Sas
Preu: 60’61€
Del 18/04 al 13/06

IMPROVISACIÓ
TEATRAL

En aquest taller obtindrem eines útils per 
poder connectar amb el nostre cos i que 
això ens permeti estar més presents, 
deixant a un costat els pensaments i el 
judici. 
Ens desplaçarem dels nostres espais 
comuns i habitarem aquest lloc de 
vacil·lació, on sabem i no sabem cap a on 
ens estem dirigint, però, no obstant això, 
alguna cosa de la nostra pròpia intuïció 
ens indicarà que anem pel bon camí.

Dimarts de 19 a 21h.
Tallerista: Benjamín Coelho
Preu: 62’85€
Del 16/04 al 28/05

EL TEATRE COM A
ASSAIG DE LA VIDA 

05

TEATRE I RECURSOS TEATRALS

El curs proposa un apropament a l’idioma 
i al teatre. 
Treballarem a través d’activitats com 
l’entrenament físic, la improvisació, la 
creació escènica i la interacció lingüística. 
Enfocarem l’estudi des d’una pedagogia 
actoral basada en el Teatre Laboratori de 
Jerzy Grotowski. I, de manera transversal, 
el curs afavorirà l’exercici de la llengua 
anglesa, tant de forma pràctica com 
teòrica.

Dimecres de 20 a 21’30h.
Tallerista: Marco Di Tieri
Preu: 60’61€
Del 17/04 al 19/06

GYM FOR ACTORS



DANSA I MOVIMENT

Intermedi: 
Dimecres de 20’30 a 21’30h.
Tallerista: Sara Macchiavelli
Preu: 44’40€
Del 17/04 al 19/06

CLAQUÉ

Amb el claqué explorarem el món de la dansa i 
de la música d’una forma divertida i dinàmica, 
ja que ens permet, no només expressar-nos 
mitjançant el moviment corporal sinó també, 
poder “tocar un instrument”, que en aquest 
cas seran les sabates.

Grup A: Dimecres de 17’30
a 18’30h.
Grup B: Dimecres de 18’30 a 19’30h.
Tallerista: Julia Hernamperez, de 
Kim Jordan Creations
Preu: 40’40€
Del 17/04 al 19/06

- TALLER PER A DONES -
Recomanem portar genolleres per 
poder fer els moviments còmodament.

Ens introduirem en el meravellós món 
del twerk i de les danses de cul d’una 
manera cuidada i divertida. En aquestes 
classes introductòries, el principal serà 
centrar-nos en el desbloqueig pelvià i 
l’autodescobriment d’aquesta zona, al ritme 
de la música, en un entorn segur i creant 
cohesió de grup. Treballarem sempre 
des del respecte al cos i d’una manera 
progressiva, experimentarem amb passos 
del mateix ball i amb altres eines que ens 
facilitin arribar al nostre objectiu. Preparades 
per a gaudir dels vostres cossos?

TWERK - INICIACIÓ
D

Divendres de 18 a 19’30h.
Tallerista: May Barleycorn
Preu: 60’61€
Del 19/04 al 14/06

AFRODANCE - INICIACIÓ

Sessions enfocades a les danses afro 
urbanes (afrobeats, azonto, coupe decale, 
ndombolo), amb la intenció d’aprofundir 
tant en el potencial de cada persona com 
en les tècniques de dansa africanes de les 
diferents urbs.

Dilluns d’11 a 12’30h.
Del 15/04 al 17/06
Dimecres de 20 a 21’30h.
Del 17/04 al 19/06
Tallerista: Trinidad García Espinosa, 
de Colectivo Deria + Rectificadora
Preu: 60’61€

DANSA CONTEMPORÀNIA

Introducció a la tècnica de la dansa 
contemporània, apropant-se als principis 
bàsics del moviment: comprensió i ús del 
pes, de l’impuls, les direccions, el flux, etc.

Iniciació:
Dimarts de 18’30 a 20h.
Female:
Dimarts de 20 a 21’30h.
Tallerista: Esmeralda Sánchez
Preu: 60’61€
Del 16/04 al 11/06

El Dancehall és un estil musical i de ball 
provinent de l’illa de Jamaica, originat 
a finals dels anys 70, que ha anat 
evolucionant socialment creant una gran 
quantitat de moviments lligats a les seves 
arrels africanes, folklore i als ritmes de l’illa. 
Musicalment, es caracteritza per ritmes 
més ràpids que en el reggae, és sobretot 
energia i actitud. 
Si tens ganes de conèixer una cultura i 
moure’t sense parar aquest és el teu estil.

- TALLER PER A DONES -
Al curs Female aprendrem exclusivament 
“Dance Moves”, creats per ballarines 
jamaicanes. Treballarem tècniques i 
“grooves” exclusivament per a noies dins 
del ball Dancehall; juntament amb la 
sensualitat i el coneixement del nostre cos 
com a dones.

DANCEHALL



MÚSICA I CANT
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Avançat: Dilluns de 18 a 19h.
Del 15/04 al 17/06
Iniciació: Dimecres de 18 a 19h.
Del 17/04 al 19/06
Tallerista: Bernat Jiménez de
Cisneros
Preu: 40’40€

Avançat:
Per accedir a aquest nivell, cal dominar les 
tècniques bàsiques de la guitarra flamenca 
(que es treballen al taller inicial), així com 
certa agilitat en el canvi d’acords. A través 
del Tango, l’Alegría o la Soleá, aprendrem 
altres tipus de compàs i tècniques més 
complexes, com ara el «graneado», 
el «golpeado» amb l’índex o l’arpegi, i 
combinarem variacions fent èmfasi en la 
interpretació ben compassada.

Iniciació:
Aquest curs està pensat per alumnes 
sense formació musical ni coneixements 
previs de guitarra. Es treballaran les 
tècniques bàsiques del toque a compàs 
(«revoleo», «golpeado»...) a través de 
la Sevillana, el Fandango de Huelva i la 
Rumba, dels quals també n’analitzarem 
l’estructura i l’acompanyament al cante.

GUITARRA FLAMENCA

Avançat: Dilluns de 19 a 20h.
Del 15/04 al 17/06
Iniciació: Dimecres de 19 a 20h.
Del 17/04 al 19/06
Tallerista: Bernat Jiménez de
Cisneros
Preu: 40’40€

Avançat:
Un cop dominades les «bases» de palmes, 
aprendrem els «contres» o segones veus 
més habituals de cadascun dels quatre 
toques de palmes, així com a combinar-
les de manera eficaç amb les «bases», 
tot formant polirítmies. Per inscriure’s a 
aquest curs cal haver fet, com a mínim, un 
taller d’iniciació a les palmes flamenques.

Iniciació:
Aprendre el ll nguatge de les palmes és la 
millor porta d’entrada al flamenc. A través 
d’exercicis progressius, entrenarem la 
coordinació de les palmes i el peu (ritme 
i compàs) i practicarem les «bases» 
o patrons fonamentals dels principals 
toques de palmes: Sevillanes/Fandango 
de Huelva, Tango/Rumba, Soleá/Alegría 
i Bulería.

PALMES FLAMENQUES

Dilluns de 20 a 21’30h.
Tallerista: Bernat Jiménez de
Cisneros
Preu: 60’61€
Del 15/04 al 17/06

Aquest taller s’adreça a alumnes de 
cante, guitarra, cajón, ball i/o palmes 
que hagin superat la primera etapa de 
formació. Aprendrem a interpretar en 
grup, controlant el tempo, el compàs i els 
aspectes formals de cada pal, recreant 
conjuntament un repertori de temes 
flamencs (incloses rumbes) a partir de les 
versions originals i d’acord amb les pautes 
compositives tradicionals. 

COMBO FLAMENC

Dimarts de 19’30 a 21h.
Tallerista: Ana Yanini
Preu: 60’61€
Del 16/04 a l’11/06

Treballarem cançons de teatre musical 
tant de manera individual, coral com en 
petites formacions. Farem un a introducció 
a la tècnica vocal, fraseig, estil i repertori 
d’aquest gran gènere. 
Si t’agrada cantar i ets un amant del teatre 
musical, aquest és el teu taller!

Dirigit a persones amb o sense 
experiència prèvia o formació de cant. 

CANT PER
TEATRE MUSICAL

Dimarts de 18 a 19’30h.
Tallerista: Ana Yanini
Preu: 60’61€
Del 16/04 a l’11/06

Dirigit a cantants, a actrius i actors i a 
tothom que desitgi explorar la seva veu 
cantada, amb o sense formació prèvia.
Només necessitarem ganes d’aprendre 
per descobrir les possibilitats de la nostra 
veu. Treballarem la tècnica vocal, des de 
la relaxació i la flexibilitat, per aprofitar al 
màxim els nostres matisos vocals.

TÈCNICA VOCAL
I CANT



Aprendrem les tècniques bàsiques del 
dibuix per a poder representar qualsevol 
imatge que desitgem i obtenir una 
composició  en l’espai bidimensional. 
Treballarem amb fotografies, objectes 
quotidians o sortida a l’exterior, observant 
les proporcions, llums i ombres; amb llapis 
i carbonet. 
Es farà sortides a l’exterior.

Material a càrrec de l’alumnat: llapis, 
carbonet i paper per dibuix.
S’explicaran els detalls el primer dia de 
classe.

Dijous de 19 a 20’30h.
Tallerista: Federico Marigonda
Preu: 60’61€
Del 18/04 al 13/06

INICIACIÓ AL DIBUIX 

Aquesta primavera, et proposem 
submergir-te en un taller d’estampats i 
tints on explorarem diferents tècniques 
com Hapazome (amb plantes), Bundle 
dye (amb flors), Ecoprint, Shibori (tenyit 
per reserva), i culminarem amb l’estampat 
utilitzant tints naturals (amb creació de 
pintures naturals). Gaudeix del bon temps 
a la nostra terrassa

Dimarts de 10’30 a 13h.
Tallerista: Ina Olavarria, Mardeolas
Preu: 67’34€
Del 23/04 al 28/05

ESTAMPACIÓ BOTÀNICA 
I TINTS NATURALS

Aprendrem les tècniques bàsiques de 
l’aquarel·la, atenent el color, el valor i 
la composició, a través de l’observació 
d’imatges, siguin flors, natures mortes, o 
paisatges, experimentant les possibilitats 
que aquest material ens ofereix. 
Es farà sortides a l’exterior.

Material a càrrec de l’alumnat: caixa 
d’aquarel·la i paper per aquarel·la (300 g).
S’explicaran els detalls el primer dia de 
classe.

Dimarts de 19 a 21h.
Tallerista: Federico Marigonda
Preu: 62’85€
Del 16/04 al 28/05

INICIACIÓ A 
L’AQUAREL·LA 

ARTS CREATIVES

En aquest taller aprendrem a crear 
peces úniques a partir de tècniques de 
construcció manual com el pessic, el 
xurro i la planxa. Aprendrem a avaluar 
quina tècnica és més compatible amb la 
peça que volem crear i també combinar 
les tècniques entre si. Continuarem amb 
la decoració de les peces que hem creat 
tant amb engalbes com amb la tècnica 
d’esgrafiat que permet crear textures, 
relleus i combinar colors. Per l’últim, 
aplicarem l’esmalt transparent a les peces 
que hem creat i les courem per a donar-
los un acabat brillant i fer-les aptes per a 
consum alimentari.

Material a càrrec de l’alumnat: corró de 
fusta i davantal

Dijous de 18 a 20h.
Tallerista: Kristine Visnape 
Preu: 62’85€
Del 18/04 al 30/05

CERÀMICA CREATIVA
N

Aprofita aquesta oportunitat única per 
potenciar la teva individualitat a través del 
maquillatge. Obert a aquelles persones 
que volen aprendre o millorar la seva 
tècnica; el taller fomenta l’ús dels teus 
propis productes. Aconsegueix confiança i 
habilitats que et duraran tota la vida.

Material a càrrec de l’alumnat: porta el 
teu necesser amb els productes que facis 
servir de maquillatge i pinzells.

• Pinzells (exemple: ulls, llavis, coloret, 
pólvores, base, corrector).
• Maquillatge (exemple: base, corrector, 
màscara de pestanyes, perfilador de 
llavis, labials, ombres, coloret, pólvores 
o altres).

17 abril, 15 maig, 12 juny
(opció a una única sessió) 
Dimecres de 17 a 20h.
Tallerista: Susana Falguera
Preu: 13’47€

L’ART DEL
MAQUILLATGE:
DIA I NIT 

N

INTENSIUS
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COSTURA I CONFECCIÓ

• NIVELL I - INICIACIÓ 
Dissabte 6 d’abril de 16’30 a 20’30h.
Preu: GRATUÏT

En aquest taller intensiu aprendràs des de 
zero a utilitzar la teva màquina de cosir, 
mitjançant exercicis pràctics. Aprendràs 
a enfilar la màquina, diferents tipus de 
puntada, fer canilla, tensions, etc. 
En finalitzar el taller t’emportaràs una 
bossa de roba confeccionada per tu.

• NIVELL II - INICIACIÓ
Dissabte 11 de maig de 16’30 a 20’30h.
Preu: 17,96€

En aquest taller intensiu aprendràs a posar 
cremalleres confeccionant un necesser 
amb cremallera i folre. Aprendràs a fer 
traus i cosir botons amb la màquina.

• FES LA TEVA PRIMERA PEÇA... UNA 
FALDILLA
Dissabte 8 de juny de 16’30 a 20’30h.
Preu: 17,96€

En aquest taller intensiu aprendràs a 
confeccionar una faldilla a la teva mida 
amb butxaques i goma a la cintura, sense 
necessitat de saber patronatge.

Són necessaris coneixements bàsics 
de costura a màquina (enfilar, fer canilla, 
puntada recta i zig zag).
Material a càrrec de l’alumnat: tela de 
cotó tipus patchwork (dues vegades el 
llarg que vulguis la faldilla), costurer bàsic.

Tallerista: Marisol Saavedra
Preu: Consultar apartats

CONEIX LA TEVA
MÀQUINA DE COSIR

Material a càrrec de l’alumnat: 1,5m. tela 
de samarreta, agulla de jersei o punta de 
bola núm. 80/90 (per a la màquina), agulla 
doble (per a màquina), costurer bàsic, 
paper de patronatge.

• KIMONO
Dilluns 13 de maig de 17’30 a 21’30h.
Preu: 17,96€
En aquest taller intensiu aprendràs a 
confeccionar una jaqueta d’estil kimono, 
sense necessitat de saber patronatge.

Són necessaris coneixements bàsics 
de costura a màquina (enfilar, fer canilla, 
puntada recta i zig zag).
Material a càrrec de l’alumnat: 1,5m tela 
de viscosa (teles amb caiguda), costurer 
bàsic.

• BIQUINI
Dilluns 10 de juny de 17’30 a 21’30h.
Preu: 17’96€

En aquest taller intensiu aprendràs 
a confeccionar un biquini folrat (top i 
calceta) a partir d’un patró predeterminat. 
Aprendràs a tallar i confeccionar una peça 
folrada, a treballar amb tela elàstica i a 
engomar.
Calceta: talla 36 a 52. Top: talla 85 a 120.

Són necessaris coneixements bàsics 
de costura a màquina (enfilar, fer canilla, 
costura recta).
Material a càrrec de l’alumnat: agulla per 
lycra núm. 80 o 90, costurer bàsic, paper 
de patronatge.
Caldrà abonar al professor, a l’inici de la 
sessió 15€ en concepte de roba (tela, folre, 
goma de cautxú).

• SAMARRETA 
Dilluns 8 d’abril de 17’30 a 21’30h.
Preu: 17,96€
En aquest taller intensiu aprendràs a 
confeccionar una samarreta de màniga 
curta a partir d’un patró predeterminat 
(talles 34 a 52). Aprendràs a treballar 
amb teles elàstiques i a realitzar 
acabats professionals amb una màquina 
domèstica.

Són necessaris coneixements bàsics 
de costura a màquina (enfilar, fer canilla, 
puntada recta i zig zag).

Tallerista: Marisol Saavedra
Preu: Consultar apartats

CONFECCIÓ DE…
BÀSICS D’ESTIU



BENESTAR PERSONAL

Tot i fer una mica d’exercici us noteu 
rovellats/des i no sabeu ben bé per 
què? El ioga és una forma d’exercici 
mil·lenària que us ajudarà moltíssim a 
destensar el cos, eliminar hàbits posturals 
incorrectes i a sentir-vos molt millor física 
i mentalment.
Més que buscar postures forçades i 
complicades, desenvoluparem l’habilitat 
de fer postures que s’adaptin al nostre 
cos i no a la inversa.  

Dilluns de 20 a 21’30h.
Tallerista: Ciro Berenguer
Preu: 60’61€
Del 15/04 al 17/06

IOGA TERAPÈUTIC

Dimecres de 18’30 a 20h.
Tallerista: Trinidad García de
Colectivo Deria Rectificadora
Preu: 60’61€
Del 17/04 al 19/06

Ampliarem les possibilitats de moviment i 
flexibilitat contribuint a la nostra salut física 
i equilibri emocional.
Alliberarem l’estructura òssia i cadenes 
musculars per harmonitzar l’energia 
i corregir la postura i la biomecànica 
funcional. Millorarem el nostre rendiment 
físic, la capacitat de relaxació i la relació 
força-elasticitat.

ESTIRAMENTS I
FLEXIBILITAT

Dimarts de 18’30 a 20h.
Tallerista: Puri Mateos
Preu: 60’61€
Del 15/04 al 17/06

Exercicis enfocats en la respiració, clau 
per equilibrar el nostre cos físic, mental 
i energètic. Practicarem un ioga per 
aturar la ment, exercitar el cos de forma 
conscient, respirar, relaxar-se i sobretot 
per connectar amb nosaltres mateixos. 
Practicarem Asanes (postures de Ioga), 
Pranayama (exercicis de respiració) i 
relaxació conscient. Tot això adaptat a les 
necessitats del grup. 
Namasté.

HATHA IOGA VINYASA

Dilluns de 18 a 19’30h.
Tallerista: Iandira Sánchez i Víctor 
González
Preu: 60’61€
Del 15/04 al 17/06

L’acroioga és una pràctica que combina 
acrobàcia, ioga i massatge tailandès, 
enfocant-se en el treball en equips, la 
confiança i la connexió interpersonal 
mentre es realitzen postures acrobàtiques 
i seqüències de moviment. 
És una disciplina desafiadora i 
profundament satisfactòria en l’àmbit 
emocional relacional a causa del canvi 
constant de rols i equips de treball.

ACROIOGA 

Gimnàstica postural que ens ajudarà a 
sentir-nos millor amb nosaltres mateixes/
os. El Pilates és un exercici cos-ment de 
gran precisió, basat en la tècnica creada 
per J. Pilates, que ajuda a aconseguir 
una millor forma física sense descuidar 
l’aspecte interior de qui som.

Dilluns de 18’30 a 20h.
Tallerista: Ciro Berenguer
Preu: 60’61€
Del 15/04 al 17/06

PILATES
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TALLERS PER A FAMÍLIES

Divendres de 17’30 a 19h.
Sessions: 19 d’abril, 17 de maig, 
14 de juny
Tallerista: Maybuch Victorel
Preu: Gratuït

Activitat recomanada amb infants 
de 0 a 6 anys.
Espai de trobada intergeneracional que 
fomenta l’exploració artística i el joc 
entre dues generacions que tenen molt 
per a compartir. Es recomana portar 
roba còmoda, que es pugui tacar.

Tots els assistents a l’activitat han 
de tenir entrada, adults i infants.

CREATIVITAT AMB
FAMÍLIA

G

Divendres de 10 a 11h.
Tallerista: Puri Mateos
Preu: Gratuït
Del 19/04 al 14/06

Per a dones amb padró del Raval +65.

Oferim unes classes de ioga que 
s’adapten a les necessitats del grup. 
Utilitzant la cadira com a suport perquè 
la pràctica sigui accessible a tothom. El 
ioga ens ajuda a millorar el nostre estat 
físic i mental. També millora la manera de 
relacionar-nos amb els altres, la capacitat 
d’atenció i el nostre estat d’ànim. 
Namasté.

IOGA SUAU PER A
GENT GRAN

DG

TALLERS PER A GENT GRAN

ARTS
ESCÈNIQUES

NEVER ENDING JANGO

Totes les activitats són gratuïtes.
Si vols garantir la teva plaça pots 
adquirir la teva entrada al nostre web 
ajuntament.barcelona.cat/ccivics/
drassanes, o venir 30 minuts abans 
de l’inici de l’espectacle.

Setmana temàtica al voltant de la 
figura d’en Jango Edwards.

Fotografía d’Ian Patrick

Dimecres 24 d’abril a les 19’30h.
Lloc: Centre Cívic Drassanes

JO, PALLASSA

Inauguració de l’exposició.
Presentació del programa d’activitats i 
performance d’Andreia Moreira.



ARTS ESCÈNIQUES

Fotografia d’Anaïs Muniesa

Dijous 25 d’abril a les 19’30h.
Lloc: Centre Cívic Drassanes

JANGO EDWARDS:
L’HOME, EL MITE I LA 
LLEGENDA

Projecció del documental.
El primer documental  on el transgressor 
i revolucionari pallasso Jango Edwards, 
principal referent d’importants figures 
com Tortell Poltrona o Leo Bassi, parla 
seriosament. Compost per diverses 
entrevistes realitzades poc abans de la seva 
mort el passat agost i molt material d’arxiu, 
el documental revisa la carrera d’un dels 
pallassos més importants de tots els temps.

Direcció: Albert de la Torre / Repartiment: 
Jango Edwards, Cristi Garbo, Tortell 
Poltrona, Mario Gas, Nola Rae, Pepa 
Plana i Albert de la Torre.

Divendres 26 d’abril a les 18’30h.
A càrrec de la Cia Carxofa Clown
Lloc: Sala Milaway

FÀCIL

Carxofa és l’artista estel·lar d’aquesta 
nit, i una caixa de so es mou per si sola, 
és Carxofa que viu en ella, en despertar 
i sortir d’ella. Sorpresa!, el públic ja és 
present, i en el seu intent per muntar-ho tot 
ràpid comencen les complicacions. Amb 
un llenguatge universal gestual aquesta 
pallassa intentarà ser sincera amb les 
seves emocions, el públic present serà 
còmplice i partícip d’aquesta aventura no 
exempta de problemes i embolics que 
difícilment podrà solucionar.

Espectacle familiar.
Direcció: Fran Pedreros Castro / Direcció 
Artística: Martí Salvat / Intèrprets: Francisca 
Pedreros Castro / Música i so: Luis Mura / 
Disseny de llums: Matias Aldana / Producció  
Assistència Tècnica: Matias Aldana Ortiz.

Dissabte 27 d’abril a les 18h.
A càrrec de Fools Militia
Lloc: Sala Milaway

KABARET KABRON

Irreverent, arriscat, llunàtic i imprevist. Així 
va ser el Cabaret Cabró original, liderat per 
Jango Edwards amb la col·laboració de 
la Fools Militia. El 27 d’abril ens deixarem 
posseir per l’esperit del Gran Cabró... 
(but professional) i organitzarem un bon 
pollastre. T’atreveixes?
Amb la col·laboració de: Vikisoise, Betu, 
Lily Colombia, Grada Peskens, Romanticos 
empedernidos, Diana Gadish i com no... 
Cristi Garbo.

Disseny de Cristi Garbo
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Divendres 31 de maig a les 19’30h.
A càrrec de Cia. La Cartonera Teatre

CONCERT PER A DOS
BOJOS

- PROGRAMA DE RESIDÈNCIES -

Dos instrumentistes d’allò més 
extravagants, amb les seves titelles de 
cartó com a instruments musicals, ens 
introdueixen en històries d’allò més 
curioses: bruixes que es mengen les 
vísceres dels morts, dos homes sense cara 
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Divendres 14 de juny a les 19’30h i 
dissabte 15 de juny a les 18h.
A càrrec de  Cia Teatro del Sotano

DIERON LAS 13

- PROGRAMA DE RESIDÈNCIES -

Una companyia de teatre es disposa a 
realitzar el muntatge de la “Casa de nines” 
d’Henrik Ibsen. De sobte, la directora 
pensa en un detall que ho modificaria 
tot: què passaria si l’obra no acabés amb 
l’emblemàtic cop de porta de la Nora? Què 
passaria si Torvaldo, després d’albirar 
l’esperança de transformar-se, també se 
n’anés? Aquest final és el punt de partida 
per a una exploració sobre com el femení 
i el masculí s’han distorsionat i sobre com 
poden reconciliar-se. La directora es trobarà 
amb la pregunta: “Tindràs, tu, el valor de 
transformar-te?”

Interpretació: La directora: Annie O´Callaghan 
- Lisa Coleman / La Voz Femenina: Thais 
Guerrero - Nicolette Sweeney / La Voz 
Masculina: José Pablo Álvarez - Adam 
Jacques / La Vieja: Nadia Zúñiga - Ana 
Isabella Byrne / La Madre: María Angélica 
Ramírez - Thérèse Hoben / La Doncella: 
Rebeca Hernández - Mari Dávila Lobo.
Coreografies: José Pablo Álvarez / Música: 
Adam Jacques i José Pablo Álvarez / Disseny 
Gràfic: Ricardo Espinoza / Escenografia 
i Vestuari: Mari Dávila Lobo / Promoció: 
Rebeca Hernández / Producció: Teatro del 
Sótano.

Durada: 75 min / Idioma: Castellà.

Fotografía de la companyia

Divendres 5 d’abril a les 19’30h.
A càrrec de Cia. KAMALA TEATRE

EVA (ENS) VA DEIXAR EL 
PARADÍS

- PROGRAMA DE RESIDÈNCIES -

Aquest treball transita les diverses històries 
de cossos de dones a la cerca del sentit de 
la llibertat. Ella, la primera i l’última, la rica i la 
pobra, la sagrada i la profana, una traïdora 
i l’altra, totes massa proclius a la llicència 
sexual, massa ingovernables, feroces i 
intel·ligents. Una història amb successius 
massa, fregant el perillós. Potser les 
condicions perfectes per a engendrar el seu 
propi circ i llançar-se a volar.

Interpretació: Andreia Moreira.
Durada: 50 min. / Idioma: Castellà.

Fotografía de la companyia

CENTRE CÍVIC 
DRASSANES
c/ Nou de la Rambla, 43

en una convivència estranya, un psicòpata 
que troba, en les aranyes i els seus fills, 
l’escapatòria a la seva pròpia presó. 

Interpretació: Roma Monasterio i  Francisco 
Gómez Rodríguez.
Durada: 45 min / Idioma: Castellà.
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SALA DE CULTURA 
MILAWAY RAVAL
INS Milà i Fontanals
Plaça de Josep M. Folch i Torres s/n.

Dissabte 13 d’abril a les 18h.
A càrrec de  Cia LA Candida

MI MADRE EN BRAGAS

- BDC (Barcelona Districte Cultural) -

Aquesta obra és un homenatge que 
l’Anna, l’actriu protagonista, vol fer a la 
seva mare, i alhora és l’espectacle que 
la Rosa vol fer amb la seva filla, l’Anna. 
Però també és el fracàs absolut de les 
intencions de totes dues sobre l’escenari, 
i el motiu pel qual fracassen.
Perquè ‘Mi madre en bragas’ és Anna 
Tamayo en bragas i Rosa Escalera en 
bragas, les dues despullades a través de 
la paraula mentre parlen amb humor de la 
seva relació i de les vivències de la Rosa 
com a dona i com a mare, reivindicant 
la figura de les dones treballadores 
nascudes als anys cinquanta que han 
dedicat tota la vida a buscar la seva 
pròpia independència i a mantenir la 
família.

Direcció: Lali Àlvarez / Interpretació: 
Rosa Escalera i Anna Tamayo.
Durada: 55 minuts / Idioma: Català i 
Castellà.

Fotografía Miriam Martí

Divendres 28 de juny a les 19’30h.
A càrrec de Cia La Mirilla
Producciones

JO, L’ALTRA PAPALLONA

- PROGRAMA DE RESIDÈNCIES -

JO, l’altra papallona, així es fa dir la 
protagonista d’aquesta història.
Un fill es narra, es reconstrueix com a 
subjecte, amb la seva pròpia identitat, 
amb els seus desitjos, amb els seus plors, 
amb els seus riures, amb tot el que és, 
transita el seu canvi d’eruga a papallona, 
travessat per la seva pròpia història de 
gestació, per a sortir al món, però sent una 
altra. Aquesta obra és la història dins de 
la història.

Creació: Javier García / Tècnica: Daniel 
Rodríguez.
Durada: 45 minuts / Idioma: Castellà.

Fotografía de la companyia

Fotografía de la companyia
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Dissabte 22 de juny a les 18h.
A càrrec de Cia Peixospeixeres 
Teatre

FORTIMBRÀS

- PROGRAMA DE RESIDÈNCIES -

La Laura i el David són parella. Tots dos 
treballen d’actors, més ben dit, ella treballa 
d’actriu, ell, que té menys edat que la 
Laura, fa càsting rere càsting esperant que 
li arribi una oportunitat mentre treballa a la 
sabateria familiar. Una nit, el nou director de 
l’obra que està assajant la Laura, l’Albert, 
exparella de la Laura, ve a casa dels dos 
actors a sopar per parlar d’un incident 
relacionat amb el muntatge que ha provocat 
que alguns actors i el mateix director deixin 
l’espectacle. Una obra que ens parla de 
la parella, de la passió per un ofici, de les 
pors, dels racons foscos de l’ànima i que 
compartir el fet de ser humans està per 
sobre de qualsevol diferència.

Direcció - Miquel Brasó / Interpretació: 
Fanny Ferran, Adrià Monroig i Ramon Pros.
Durada: 1h 30 min / Idioma: Català.
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Fotografía de la companyia

Fotografía Bibiana Gispert

Dissabte 11 de maig a les 18h.
A càrrec de  Cia Casa Paquita

JOVES DE MERDA

- PROGRAMA DE RESIDÈNCIES -

Un grup d’amics ocupa un teatre per dur 
a terme una revolució que canviarà el 
món, però tot trontolla quan s’adonen que 
ningú és capaç d’imaginar el món perfecte 
que ells mateixos volen construir. Quan 
perden de vista el sentit de les seves 
reivindicacions, es veuen endinsades en 
una realitat paral·lela perfecta, onírica, 
allunyada del dolor.

Interpretació: Júlia Perpinyà, Júlia Ribes, 
Maria Espí i Omar Baldé.
Durada: 35 min / Idioma Català.
Col·loqui posterior amb la companyia

Dissabte 25 de maig a les 18h.
A càrrec de  Cia La Teixida

DE FIL A FILLES

- PROGRAMA DE RESIDÈNCIES -

“De fil a filles” és un espectacle de teatre 
físic que parla del teixit i del món tèxtil, de 
les transmissions intergeneracionals, els 
vincles i de la memòria. Quines petjades 
van deixar els meus ancestres aquí i allà als 
meus braços, en les meves entranyes, en el 
fons del meu cor? D’on vinc, cap a on vaig? 
petjades van deixar els meus ancestres 
aquí i allà als meus braços, en les meves 
entranyes, en el fons del meu cor?

Idea original: Irina Barthés / Direcció: Carla 
Gajardo Aravena / Creació i interpretació: 
Annick Bienz , Olivia Brescon i Irina Barthés 
/ Música Belen Robledo, Amanda Bosco / 
Vestuari: Olivia Brescon, Bonnie Muñoz / 
Assessorament artístic: Sophie Kasser.
Durada: 30 min / Idioma: Castellà.

Fotografía de la companyia
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EN COL·LABORACIÓ

18, 19 i 20 d’abril a les 18h.
Lloc: Centre Cívic Drassanes

FESTIVAL MUTIS

El Festival MUTIS celebra 15 edicions 
i aquest 2024 ho celebra programant, 
una vegada més, les millors companyies 
emergents de teatre físic, teatre de text, 
teatre dansa i teatre experimental. 
Serà del 5 al 21 d’abril als cinc districtes de 
Barcelona, Sant Adrià del Besòs i Santa 
Coloma.

Consulta la programació específica a 
mutis.es

Divendres 3 de maig a les 18h.
Lloc: Centre Cívic Drassanes

TEMPS AL TEMPS

Grup Vincles en Moviment
Teatre Comunitari Intergeneracional

Estem sempre excusant-nos en el temps 
que fuig a mil per hora. Obcecades 
cronometrant fins a l’últim minut del 
nostre dia, deixem anar el tren de les 
oportunitats, que només passen un cop, 
aquí i ara.  Atura’t. Respira. No és fàcil. 
Ho sabem! 
Un grup de dones jubilades es reuneixen 
al voltant d’una taula amb la intenció de 
trobar aliances i mostrar que tothom 
té superpoders per aturar el temps. El 
superpoder de ser-hi sense més ni més, 
escoltant allò que hi ha d’invisible i màgic 
quan tot s’atura.

Direcció escènica: Anna Tamayo / 
Coordinació i producció: Anna Moya / 
Dramatúrgia: Anna Tamayo i Anna Moya 
/ Audiovisuals: Pol Planas i Anna Moya 
/ Interpretació: Juan Miguel Cañaveral, 
Rosa Escalera, América López, Maximina 
López, Sahian Osorio, Ana María Pellitero, 
María Sánchez i Carme Sanpons.
Durada: 45 min / Idioma: Català i castellà.

Dissabte 8 de juny a les 18h.
A càrrec de  La Ravalera
Lloc: Sala Milaway

L’HOME IDEAL,
FLORENCE GRILLOT

Sis dones truquen a una agència 
matrimonial per trobar l’home dels seus 
somnis. Sota la direcció d’Agnès Frau, 
l’agència es vanta d’utilitzar un mètode 
americà infal·lible capaç de descobrir 
l’home ideal per a cadascuna d’elles. 
Entusiasmades amb la idea, les sis dones 
segueixen cegament els consells de la 
directora i accepten la seva tria.
Trobaran el seu home ideal, certament, 
però l’atzar les conduirà a una descoberta 
desconcertant que, lluny d’afeblir-les, 
farà que es lliurin a un nou món que ni 
sospitaven.

Traducció, adaptació i direcció: Eva 
Saumell i Olivella / Interpretació: Agnès 
Frau: Laura Berga i Susanna Querol / 
Teresa Creus: Merche Basseda / Maria 
Tramuntana: Paula Zaragoza i Rebeca 
Querol / Julieta Voltes: Anna Paternain 
i Laura Fontán / Carolina Xuclà: Natalia 
Chacón i Helena Arcas / Pepita Bleda: 
Yolanda Domínguez i Marga Lanuza / 
Magdalena Belluga: Carme Crosas i Núria 
Martínez / Mateu Jardí: Uma Umansky -  
John Male / Dani Perdigó / Joan Carles 
Brugatsdamunt i Collelldemont / Nil Ortiga 
i Claudi Guanyavents: Mateu Jardí.

GRUP DE TEATRE 
DEL CENTRE CÍVIC 
DRASSANES
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EL RAVAL ÉS
VERD

Tallers i propostes sostenibles per 
tenir cura del medi ambient.

#ELRAVALÉSVERD

Dissabte 13 d’abril a les 9h.
Preu: Gratuït

COLLSEROLA:
FONT GROGA

- CAMINS EN LA NATURA -

Excursió circular per Collserola, amb el 
següent itinerari:
Inici i final del recorregut, parada Mundet.
Passarem per la Font de la Marquesa, 
el mirador de Magarola, amb unes vistes 
excepcionals sobre Barcelona, el Vallès i 
Montserrat, i ens endinsarem fins a la Font 
Groga, passant pel coll que dona nom a la 
Serra, el Coll Serola.
Tornarem per la carretera de les Aigües 
fins al lloc d’inici.

Durada d’unes 4 hores aproximadament, 
amb un desnivell de 340 metres.
Es recomana calçat per muntanya, i qui 
tingui bastons que els porti.

Ens trobarem a les 9h. a dalt de l’estació de 
metro Mundet (Línia L3 verda) sortida a la 
dreta, escales mecàniques.

G

Dijous 25 d’abril de 17’30 a 20h.
A càrrec de Millor que Nou
Preu: Gratuït

FEM SABÓ AMB OLI
DOMÈSTIC USAT

Coneixerem la importància i els beneficis de 
reciclar l’oli de cuina usat i ens endinsarem 
en l’estil de vida RESIDU ZERO.
Mitjançant explicacions teòriques i pràctiques 
coneixerem la reacció del sabó i aprendrem 
el seu procés de fabricació. Prepararem 
sabó per la roba i ens emportarem una 
mostra a casa en un envàs reutilitzat.

Els participants hauran de portar:
• 1/4 de litre d’oli d’oliva fet servir (colat i 
sense restes de menjar).
• Un bric net i escorregut o una carmanyola 
amb tapa per emportar-se una mostra de 
sabó.
• Es recomana portar davantal, guants i 
ulleres protectores.

G

Dissabte 4 de maig de 10 a 13h.
A càrrec de Ciro Berenguer
Preu: 13’47€

BANY DE BOSC I
MEDITACIÓ

- LA NATURA ENS RECONNECTA! -

Vine a caminar a poc a poc per un 
agradable racó de “La Floresta” a la 
serra de Collserola, travessat per petits 
salts d’aigua, enmig d’un bosc d’arbres 
centenaris. 
Porta un “pareo” o estoreta i prepara’t per 
compartir exercicis en grup, respiracions i 
relaxació amb bols tibetans. 

Ruta circular.
Ens trobarem a les 10h. a l’estació de La 



#ELRAVALÉSVERD

Dissabte 29 de juny de 10 a 13h.
A càrrec de BotanicaMent Fitoteràpia
Preu: 6’73€

TALLER D’ELABORACIÓ 
DE RATAFIA

La ratafia de nous, és la més popular 
a Catalunya, s’han trobat receptes de 
ratafia de nous  antigues del 1842 com és 
la de Francesc Rosquelles o la ratafia de 
l’Ermità del 1800 aprox. 
La ratafia catalana de nous és un 
licor aromàtic i digestiu, i també és 
la representació d’un territori amb 
personalitat. Això fa que cada ratafia 
casolana sigui única i singular.

Per poder preparar la nostra pròpia ratafia, 
cal portar:

• Envàs de vidre, preferiblement de 
boca ampla amb tapa, capacitat d’1,5 
litres fins a 3 litres.
• D’1 a 3 litres d’aiguardent;  vínic 40% 
d’alcohol, o crema anisada o anisat 
tipus Marie Brizard.

Caldrà abonar a Botanicament per concepte 
de material, a l’inici de la cessió: 7€.

Dissabte 25 de maig de 
10 a 12h.
A càrrec de BotanicaMent Fitoteràpia
Preu: Gratuït

PASSEJADA
D’IDENTIFICACIÓ 
BOTÀNICA

Les plantes medicinals ens poden 
sorprendre per la seva presència en molts 
indrets del territori. La millor manera de 
conèixer-les és en el seu hàbitat natural, en 
el seu propi entorn, allí podem identificar-
les amb millor deteniment, la forma de les 
fulles, colors, flors, textures, olors, amb 
quines altres espècies es relacionen, si els 
agrada el sol o la humitat, etc. 
Conèixer les plantes i els seus beneficis 
ens permet prendre més consciència de la 
importància de preservar-les.

Ens trobarem a les 10h al Baixador de 
Vallvidrera, a l’estació dels FGC, des 
d’on començarem i acabarem la nostra 
Passejada Botànica.

G

Floresta des d’on començarem i acabarem 
l’activitat.
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EXPOSICIONS

Del 6 de maig al 7 de juny
Inauguració divendres 10 de maig 
a les 18h.
A càrrec de David Espel

EN ELS MEUS SOMNIS,
T’ESTIMO...

“En els meus somnis, t’estimo...” proposa 
una exploració del passat a través del 
desenvolupament d’un llargmetratge. 
Així, naveguem pel mar obert del 
procés creatiu en el naufragi cap a les 
profunditats de l’oceà cinematogràfic de 
cada cineasta; de cadascun dels mons 
que es construeixen i es destrueixen 
simultàniament en el naixement d’una 
pel·lícula.

Inauguració amb col·loqui per part 
de David Espel i el col·lectiu “Vidas 
Pasadas Films”.

Del 23 de maig al 7 de juny
Inauguració dijous 23 de maig a 
les 17h.
Exposició col·lectiva a càrrec 
d’A BAO A QU i Consuelo Bautista

MIRA, FOTOGRAFIA,
EXPOSA!

Des de finals de febrer fins a principis 
de maig, un grup de joves d’entre 16 
i 19 anys han estat treballant amb la 
fotògrafa Consuelo Bautista, explorant 
fotogràficament el barri del Raval, en 
la recerca de narracions visuals, fent 
especial atenció al paisatge urbà i humà.

Inauguració amb la presentació del 
projecte per part dels autors i autores 
de les fotografies.

Del 4 al 26 d’abril
Inauguració: dimecres 24 d’abril a 
les 19’30h.
Exposició col·lectiva a càrrec
d’AFOCER i les Federacions 
Catalana i Espanyola de 
Fotografia

JO, PALLASSA

La professió de la dona pallassa és una 
d’aquestes dedicacions on la dona pel 
fet de ser-ho, es troba amb dificultats 
afegides. No solen cridar-les als festivals 
generals de pallasseria i per tal de donar-
se a conèixer se n’han hagut de crear de 
propis. 
Tot i això, fan una tasca admirable a través 
de les seves actuacions.

Inauguració amb l’actuació de la pallassa 
Andreia Moreira.

EXPOSICIONS



EXPOSICIONS

Fotografia de A Bao A Qu

Del 13 al 29 de juny
Inauguració dimarts 18 de juny a 
les 19h.
Exposició col·lectiva a càrrec del 
Centre Cívic Drassanes i CEA(R)

NOTES D’ART

Exposició col·lectiva que presenta 
projectes de creació realitzats pels 
participants dels tallers d’Arts Plàstiques 
del Centre Cívic Drassanes i la Comisión 
Española de Ayuda al Refugiado 
CEA(R).

CEA(R)
Aquesta exposició vol ser un espai on 
les persones puguin expressar, a través 
de l’art i les emocions, els laberints del 
seu procés migratori. A través d’aquesta, 
volem que les persones espectadores 
puguin comprendre sense paraules quines 
han estat aquestes emocions i dificultats.

Inauguració amb presentació i xerrada 
per part dels autors i autores de la 
mostra, i acció musical.

#RAVALEJANT

CELEBREM SANT 
JORDI AMB ROSES 
I LLIBRES

Dijous 18 d’abril d’11 a 13h.
A càrrec de d’Ina Olavarria,
Mardeolas
Preu: Gratuït

ESTAMPACIÓ FLORAL:
TÈCNICA DE
MARTELLEIG EN
TEIXIT 

En aquest taller, explorarem una tècnica 
única i creativa: el martelleig directe en 
teixit anomenada tècnica de Hapa Zome. 
Submergeix-te en la bellesa de la natura i 
aprèn a plasmar-la en targetes per a Sant 
Jordi o en una peça de cotó, creant peces 
úniques i personalitzades. Es treballarà 
amb una varietat de flors i fulles, utilitzant la 
rosa com a protagonista.

Material a càrrec de l’alumnat: peça de 
cotó de color clar.

G
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#RAVALEJANT

Dijous 25 d’abril de 10’30 a 12h.
A càrrec d’Elisenda Albertí
Preu: Gratuït

ITINERARI “BARCELONA 
EN FEMENÍ”

- DEL CARRER DEL CARME AL 
CARRER DE LES RAMELLERES -

Passejarem pel barri del Raval per descobrir 
i conèixer la història de dones empoderades 
com la Teresa i Carme Garriga, xocolateres; 
Ca la Tuietes o Ca les Beates; La Francisca 
Trobada i la vaqueria del Cap de Bou; Les 
dones de la Casa de Maternitat i Expòsits; i La 
tia Caterina, alcavota famosa; entre d’altres.

G

Divendres 7 de juny a les 17h.
Lloc: Jardins de les Voltes d’en Cirés 
(darrere del Centre Cívic Drassanes)
Preu: Gratuït

Acció col·lectiva on combinarem la natura i 
l’art amb objectes biodegradables, pintures 
naturals, objectes reciclats...
Transformem artísticament la plaça!!!

Més informació al web del Centre Cívic 
Drassanes.

G

CICLE ESPAI DONA

Dijous 11 d’abril a les 19h.
A càrrec de Entrelaza
Preu: Gratuït

XERRADA. CRONOLOGIA 
DEL FEMINISME: ORIGEN 
I DIVERSITAT DEL 
MOVIMENT

Què entenem per feminisme? N’hi ha més 
d’un? Coneixerem la diversitat i l’origen dels 
moviments feministes que hi ha a diferents 
territoris. Aprofundirem en aquells que han 
quedat al marge dels discursos hegemònics 
occidentals i reflexionarem sobre els seus 
sabers, històries i lluites per aportar noves 
perspectives a la nostra visió sobre la 
violència masclista i la lluita de les dones. 
Mitjançant de dinàmiques de conversa i 
reflexió, aprofundirem en les propostes 
dels feminismes decolonials i els diversos 
moviments antiracistes en els feminismes.

GD

DONA

Activitats gratuïtes adreçades a dones.

ART SOSTENIBLE A 
LES VOLTES



#DONA

Dijous 9 de maig a les 19h.
A càrrec de Paola Borlini
Preu: Gratuït

XERRADA. HONOR I
GLÒRIA A DONES QUE
VAN CANVIAR LA
HISTÒRIA

Explorarem la història de tres dones lliures 
no estudiades en els llibres i que van 
desafiar els rols de gènere a través de l’art 
i la cultura. Ens submergirem en la vida 
de Safo (S.VI a.C), creadora d’un sistema 
pedagògic de poesia i dansa adaptable 
al rol femení en una societat patriarcal. 
Hildegarda de Bingen (edat mitjana), 
visionària, monja, metgessa i compositora, 
va desafiar l’Església fundant un monestir 
femení i va defensar la llibertat sexual de 
les dones. 
Carmen de Burgos (1867-1932), 
periodista, escriptora, corresponsal de 
guerra i activista dels drets de la dona 
espanyola. Analitzarem les seves vides 
i el seu impacte com a precursores del 
feminisme.

GD
Dijous 13 de juny a les 19h.
A càrrec de Mothers Project
Preu: Gratuït

XERRADA I
PERFORMANCE.
MOTHERS ÉS UN
MURMURI I CRIT

Mother entra de puntetes a un espai 
silenciós, en què vibra la intensitat d’una 
experiència que va més enllà de les 
paraules i que arriba directament al cos. 
Mother és cansament, no arribar, córrer, 
ritme incessant que necessita un equilibri 
amb el temps que necessiten les cures. 
Mother és víscera i cor, és animalitat i 
vulnerabilitat, és resiliència, és una olor. 
Mother és ramat. 

Es presentarà un extracte de la 
performance Mother seguit per una 
trobada participativa amb el públic en el 
qual obrirem u n espai de reflexión sobre 
situacions que ens interpel·len a les dones.
Busquem desconstruir el mite romàntic 
de la maternitat i generar la creació 
de propostes fins a arribar a una acció 
col·lectiva.

GD
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Barcelona Wifi i punt d’intercanvi de llibres durant l’obertura dels centres.

SERVEIS PERMANENTS

En ambdós centres disposem de diferents sales per a la cessió i el lloguer.
Obrim les portes a tothom: qualsevol persona, grup, entitat o companyia que necessiti 
un lloc per desenvolupar la seva tasca, malgrat que s’atendrà especialment a les entitats 
o artistes ubicats a Ciutat Vella i aquells projectes que facin referència a una de les 
especialitats dels centres (Arts Escèniques i Noves Cultures).

• Per al Centre Cívic Drassanes enviar correu a espais@ccdrassanes.cat. 
• Per al Casal de Barri del Raval enviar correu a dinamitzacio@casaldelraval.cat.

CESSIÓ D’ESPAIS

SERVEIS

PROJECTES

De dilluns a divendres de 16’30 
a 19h.
Lloc: Centre Cívic Drassanes

Si tens entre 3 i 12 anys (i estàs cursant 
de I3 a 6è de primària), inscriu-te al casal 
i vine cada tarda a gaudir de les activitats 
que fem: música, piscina, tallers de 
cuina, esports, sortides i molt més.
Us hi esperem!

Informació a les famílies:
Dimarts i dijous de 10 a 14h.
Dilluns a divendres de 16 a 17h.
casalinfantil@ccdrassanes.cat

CASAL INFANTIL
DRASSANES De dilluns a divendres de 16’30 

a 19h.
Lloc: Casal de Barri del Raval

Tens entre 12 i 16 anys? 
Tens ganes de fer activitats (esport, 
deures, cuina, sortides, Lliga de 
Valors,...) amb companys i companyes 
del barri? 
Vine a Franja Raval, inscriu-te i participa 
amb nosaltres!

Informació a les famílies:
Cada dia de 15 a 16’30h.
Dimarts i dimecres de 10 a 13’30h. 
franja@casaldelraval.cat

PROJECTE FRANJA

Espai per a famílies que permet la participació i la interacció entre elles, creant 
un espai on intercanviar sabers, experiències, emocions i pensaments, per generar 
proximitat, entesa, empatia i lligams. 
Ens trobem setmanalment i duem a terme diferents activitats: xerrades, tallers 
(treballs manuals, salut, moviment...), festes, sortides amb les famílies i molt més!

Més informació: 
casalfamiliar@ccdrassanes.cat

CASAL FAMILIAR DRASSANES



CENTRE CÍVIC DRASSANES
C/ Nou de la Rambla, 43 | 08001 Barcelona
Telèfon 934 412 280
ajuntament.barcelona.cat/ccivics/drassanes
informacio@ccdrassanes.cat
facebook.com/ccdrassanes
twitter.com/CCDrassanes
instagram.com/ccdrassanes
De dilluns a divendres de 9 a 14’30h i de 16 a 22h.
Dissabtes de 10 a 15h i de 16 a 21h.
Metro: Línia 3 (Paral·lel, Drassanes o Liceu)

Línia 2 (Paral·lel)

ADRECES I HORARIS
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