
Visites guiades
Fitxa pedagògica

Farmàcia La Llana
Plaça de La Llana, 11

En la visita guiada a aquest comerç emblemàtic, coneixerem l’arquitectura i la història d’un edifici distintiu de la ciutat 
que, des de l’any 1600, ha mantingut la mateixa activitat de la mà de diferents famílies de farmacèutics. Coneixerem 
també el treball farmacèutic en una oficina de farmàcia ben actual.

Objectius

• Conèixer les característiques de 
l'establiment on us trobeu. La 
història de l’edifici i la seva 
arquitectura.

• Conèixer el treball farmacèutic en 
una oficina de farmàcia. L’atenció 
farmacèutica, una atenció 
personalitzada plena consells 
relacionats amb el manteniment de 
la salut.

• Saber els paràmetres més 
importants a tenir en compte per 
mantenir una bona salut.

Estructura de l'activitat

Descobrim el comerç

Descobrim la història de 
l’establiment i els elements 

modernistes existents, així com 
l’organització d’una farmàcia i quin 

productes hi podem trobar.

Activitat per a la reflexió

Una farmàcia no és simplement 
una botiga. Dinàmica per conèixer 
els diferents aspectes tècnics d'una 

farmàcia, tant en l'àmbit de 
d’atenció al públic com en la part 

més tècnica de gestió.
Es farà reflexionar a l'alumnat al 

voltant de la idea que la salut està, 
en bona part, a les nostres mans.

Activitat pràctica

L'alumnat coneixerà els paràmetres 
més importants a tenir en compte 

per mantenir una bona salut. 
Aprendran a prendre la tensió 

arterial, a comptar les pulsacions, 
etc.
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Àrees relacionades

• Educació primària: Coneixement del medi natural |Educació per al desenvolupament personal i ciutadania | 
Matemàtiques.

 • Educació secundària obligatòria: Ciències naturals | Ciències socials | Crèdit de síntesi | Tecnologies | Educació per a 
la ciutadania i els drets humans | Cultura cièntífica | Ciències aplicades a l'activitat professional | Biologia | Economia i 

emprenedoria 
 • Batxillerat i formació professional: Ciències per al món contemporani | Treball de recerca | MatemàƟques | Física | 

Biologia | Tecnologia industrial | Economia de l'empresa.

Contingut específic per l'alumnat d’educació primària:
• En aquesta visita, l'alumnat recorrerà la història d’aquest edifici emblemàtic. Des de la primera farmàcia en l’any 1600 

a la farmàcia actual. Les diferents famílies de farmacèutics que hi han exercit, les diferents reformes arquitectòniques 
fins a arribar a l’estil modernista que és el que preval actualment en molt bon estat de conservació.

• L’alumnat rebrà una explicació sobre el funcionament d'una farmàcia. 
• S'aprofundirà en l’atenció farmacèutica, el consell farmacèutic i les activitats relacionades amb el manteniment de la 

salut: tensió arterial, salut dental, atenció a la gent gran, etc.
• L'alumnat podrà manipular l’aparell de prendre la tensió arterial. Aprendran a prendre les pulsacions (PDS) i 

coneixeran la  importància de mantenir una dieta i pes adequat i de fer exercici físic.

Contingut específic per l'alumnat d’educació secundària:
• En aquesta visita, recorreran la història d’aquest edifici emblemàtic. Des de la primera farmàcia en l’any 1600 a la 

farmàcia actual. Les diferents famílies de farmacèutics que hi han exercit, les diferents reformes arquitectòniques fins a 
arribar a l’estil modernista que és el que preval actualment en molt bon estat de conservació.

• L’alumnat rebrà una explicació sobre el funcionament d'una farmàcia. Coneixeran l'espai destinat a la venda i els 
diferents medicaments i productes que s'hi poden trobar, la classificació dels medicaments (amb recepta i publicitaris), 

el treball bàsic en una oficina de farmàcia i en què consisteix l'atenció farmacèutica. 
• Aprofundiran en el consell farmacèutic i les activitats relacionades amb el manteniment de la salut: cessació del tabac, 

tensió arterial, salut dental, atenció a la gent gran, etc.
• L'alumnat podrà manipular l’aparell de prendre la tensió arterial. Aprendran a prendre les pulsacions (PDS) i 

coneixeran d’índex de massa corporal (IMC) i perquè és important tenir un valors adequats.

Altres propostes de treball per complementar l'activitat:
• Aspectes històrics del comerç treballant la seva evolució al llarg de la història.

• L’evolució de la farmàcia al llarg dels segles.
• L’evolució de l’arquitectura urbana.

• El modernisme.
• La importància de mantenir una bona salut.

• El servei farmacèutic a la comunitat.

Continguts específics per nivells educatius


