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En la visita guiada a aquest comer¢ emblematic, coneixerem I'arquitectura i la historia d’un edifici distintiu de la ciutat
que, des de I'any 1600, ha mantingut la mateixa activitat de la ma de diferents families de farmaceutics. Coneixerem
també el treball farmacéutic en una oficina de farmacia ben actual.

* Saber els parametres més
importants a tenir en compte per
mantenir una bona salut.

e Coneixer el treball farmacéutic
en una oficina de farmacia.
L’atencié farmaceutica, una
atencid personalitzada plena
consells relacionats amb el
manteniment de la salut.

e Coneixer les caracteristiques de
|'establiment on us trobeu. La
historia de I'edifici i la seva
arquitectura.

Estructura de I'activitat

Descobrim el comerg

Descobrim la historia de
I'establiment i els elements
modernistes existents, aixi com
I’organitzacié d’una farmacia i

quin productes hi podem trobar.

Activitat per a la reflexio

Una farmacia no és simplement
una botiga. Dinamica per conéixer
els diferents aspectes tecnics
d'una farmacia, tant en I'ambit de
d’atencié al public com en la part
més tecnica de gestio.

Es fara reflexionar a I'alumnat al
voltant de la idea que la salut esta,
en bona part, a les nostres mans.

Activitat practica

L'alumnat coneixera els
parametres més importants a tenir
en compte per mantenir una bona

salut. Aprendran a prendre la
tensié arterial, a comptar les
pulsacions, etc.
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Arees relacionades

¢ Educacio primaria: Coneixement del medi natural |Educacié per al desenvolupament personal i ciutadania |
Matematiques.
e Educacié secundaria obligatoria: Ciéncies naturals | Ciéncies socials | Crédit de sintesi | Tecnologies | Educacié per
a la ciutadania i els drets humans | Cultura ciéntifica | Ciencies aplicades a |'activitat professional | Biologia |
Economia i emprenedoria
* Batxillerat i formacid professional: Ciéncies per al mon contemporani | Treball de recerca | Matematiques | Fisica
| Biologia | Tecnologia industrial | Economia de I'empresa.

Continguts especifics per nivells educatius

Contingut especific per I'alumnat d’educacié primaria:
¢ En aquesta visita, I'alumnat recorrera la historia d’aquest edifici emblematic. Des de la primera farmacia en I'any
1600 a la farmacia actual. Les diferents families de farmacéutics que hi han exercit, les diferents reformes
arquitectoniques fins a arribar a I’estil modernista que és el que preval actualment en molt bon estat de conservacio.
¢ 'alumnat rebra una explicacié sobre el funcionament d'una farmacia.
¢ S'aprofundira en I'atencié farmacéutica, el consell farmaceutic i les activitats relacionades amb el manteniment de
la salut: tensié arterial, salut dental, atencio a la gent gran, etc.
¢ L'alumnat podra manipular I'aparell de prendre la tensié arterial. Aprendran a prendre les pulsacions (PDS) i
coneixeran la importancia de mantenir una dieta i pes adequat i de fer exercici fisic.

Contingut especific per I'alumnat d’educacié secundaria:
¢ En aquesta visita, recorreran la historia d’aquest edifici emblematic. Des de la primera farmacia en I’'any 1600 a la
farmacia actual. Les diferents families de farmaceutics que hi han exercit, les diferents reformes arquitectoniques fins

a arribar a I'estil modernista que és el que preval actualment en molt bon estat de conservacid.

¢ 'alumnat rebra una explicacié sobre el funcionament d'una farmacia. Coneixeran I'espai destinat a la venda i els

diferents medicaments i productes que s'hi poden trobar, la classificacié dels medicaments (amb recepta i

publicitaris), el treball basic en una oficina de farmacia i en qué consisteix I'atencié farmaceéutica.

* Aprofundiran en el consell farmacéutic i les activitats relacionades amb el manteniment de la salut: cessacié del

tabac, tensid arterial, salut dental, atencid a la gent gran, etc.
¢ L'alumnat podra manipular I'aparell de prendre la tensié arterial. Aprendran a prendre les pulsacions (PDS) i
coneixeran d’index de massa corporal (IMC) i perqueé és important tenir un valors adequats.

Altres propostes de treball per complementar I'activitat:
¢ Aspectes historics del comerg treballant la seva evolucié al llarg de la historia.
¢ ’evolucio de la farmacia al llarg dels segles.
¢ 'evolucid de I'arquitectura urbana.
¢ El modernisme.
¢ La importancia de mantenir una bona salut.
e El servei farmaceutic a la comunitat.



