
Visites guiades
Fitxa pedagògica

La Igualitària
Carrer Vallhonrat, 18

La Igualitària és una cooperativa de consum, comunitària i autogestionada dedicada al comerç de productes de 
proximitat, de temporada i ecològics en favor del consum responsable i sostenible, i apostant per la reducció de 
residus. Si vols conèixer més sobre el consum responsable i sostenible o sobre la reducció de residus, visita'ls!

Objectius

Conèixer les característiques de 
l'establiment i els productes que 
s'hi ofereixen

Conscienciar i sensibilitzar sobre 
l'agroecologia, el consum de 
temporada, el residu zero i 
l'economia circular

Descobrir perquè s'organitzen com 
una cooperativa i quin és el seu 
funcionament

Estructura de l'activitat

Descobrim el comerç

Breu recorregut per l'establiment 
per conèixer-ne les 

característiques principals, els 
productes que tenen i com 

s'organitzen

Activitat per a la reflexió

En la visita es guiarà a l'alumnat 
perquè pugui conèixer i 

reflexionar al voltant dels 
productes de proximitat, 

agroecològics i de temporada, així 
com sobre el concepte de residu 

zero i l'economia circular.

Activitat pràctica

En la visita, es plantejarà una 
activitat vivencial, que variarà en 

funció de les edats i nivells 
educatius de l'alumnat, perquè 

l'alumnat integri tots els conceptes 
treballats en l'activitat per a la 

reflexió (productes de proximitat, 
agroecològics i de temporada…)
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Dilluns: 17-19h / Dimarts i divendres: 11-13h
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Àrees relacionades

• Educació infantil: Descoberta de l’entorn.
• Educació primària: Coneixement del medi | Educació en valors |Autonomia i iniciativa personal.

• Educació secundària obligatòria: Economia | Educació per la ciutadania i drets humans | Ciències naturals
• Batxillerat i formació professional: Biologia | Ciències de la Terra i del Medi Ambient | Economia | Ciències per al 

món contemporani | Ciències aplicades a les ciències socials

Els continguts s'adaptaran als nivells educatius. S'aprofundirà i s'introduiran conceptes en funció de les edats i de 
nivell de l'alumnat: agroecologia, productes de proximitat i de temporada, sobirania alimentària, economia circular i 

residu zero, cooperatives i el seu funcionament, consum responsable i sostenible…

Continguts específics per nivells educatius


