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Vols aprendre dansa de manera professional en un entorn familiar i ple d'amor? La nostra escola es perfecta per tu.
Descobreix I'estudi de dansa Xenia Ballester. Oferim una amplia varietat de classes de dansa (ballet, contemporani, jazz
i molt més) de manera Unica i personalitzada. Vine a fer créixer el teu art!

Destacar la importancia de
I'educaci6 artistica, aixi com també
donar a coneixer la dansa com a
ofici i sortida professional.

Promoure la dansa com a eina
artistica per a la expressid i el
benestar personal.

Coneixer |'establiment i descobrir
com funciona i que es
fa en un estudi de dansa.

Estructura de l'activitat

Descobrim el comerg

Coneixer I'Estudi de dansa Xenia
Ballester, els serveis i activitats que
s'hi ofereixen i quin impacte té
aquesta disciplina a la vida de les
persones del barri. Es fara un breu
recorregut per I'establiment per
mostrar de quina
manera s'hi treballa i quina és la
filosofia que s'hi respira.

Activitat per a la reflexié

Es realitzara una reflexié adaptada
a les edats del grup:

-Per als més petits, es reflexionara
sobre la importancia de I'expressio
corporal i sobre el sentit de pujar-
se a un escenari mitjangant el
conte "Ballarina".

-Per als més grans, es reflexionara
sobre la importancia de I'expressio
corporal i la cohesio social
mitjangant la practica i
I’ensenyament d’aquesta disciplina
artistica en el barri de Poblenou.

Activitat practica

Finalment, es realitzara una
activitat practica a través d'un
exercici de dansa o una petita
coreografia adaptada al nivell

educatiu del grup.
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Arees relacionades

e Educacio infantil: Descoberta d’un mateix i dels altres | Descoberta de I'entorn | Comunicacié i llenguatge.
* Educacié primaria: Ambit de llengiies | Coneixement del medi social i cultural | Educacié per al desenvolupament
personal i la ciutadania.
¢ Educacio secundaria obligatoria: Llengua catalana i castellana | Credits de sintesi | Educacié per la ciutadania i drets
humans | Ambit Cultura i valors | Emprenedoria | Economia.
« Batxillerat i formacié professional: Ambit de llengiies | Modalitat humanitats | Economia de I'empresa | Treball de
recerca
eSalut fisica, psicologica i emocional | Educacié fisica | Llengua catalana | Coneixement de I'entorn i el barri |
Emprenedoria

Continguts especifics per nivells educatius

Les activitats proposades s'adaptaran al nivell educatiu de cada grup.



