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Pla de treball de l’acció 
preventiva. 

 
Actuacions previstes durant el Curs: 2018-19 

 

Pla d’autoprotecció 

 

Revisar i actualitzar el pla Data prevista: 19.03.19 

Realització del simulacre Data prevista: 04.12.18 

Existència de plànols d’evacuació SI  Insuficients  Només en les aules i espais escombra 

 
 
 
 
 

Instal·lacions SÍ NO Observacions 

Alarma X   

Extintors X   

Enllumenat d’emergència X   

Boques d’incendis equipades (BIE’s) X   

Polsador alarma X   

Senyalització SI    Correcte X  

 
 
 

Revisió periòdica dels equips de lluita contra incendis 
 

Data 1er trimestre 18.12.18 Data 2on trimestre 19.03.19 Data 3er trimestre 11.06.19 

 
 
 

Calendari revisió farmacioles dels treballadors i treballadores 
 

Data 1er trimestre 19.12.18 Data 2on trimestre 20.03.19 Data 3er trimestre 12.06.19 
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Previsió d’accions informatives /formatives sobre aspectes de prevenció de riscos i salut 
laborals 

 

Accions - temes Calendari previst 

- Jornada de formació:                            

El pla d’autoprotecció i el simulacre en 

el nostre centre 

- Jornada de formació:                

Educació postural per a professors i 

professores de música 

-  

• 27 de novembre 

 

 

 

• 4 i 11 de juny 
 
 

 
 
 
 

 
Observacions 

 

Observacions i/o altres actuacions 

• Manteniment de la senyalització 

• Seguiment del Pla de Mesures Correctores de l’avaluació de riscos 

• Desconfort tèrmic en diversos espais del centre: Instal·lació de ventiladors 

• Revisions trimestrals del material contra incendis 

• Actuació de tractament químic biorracional de diversos espais del centre 

• Revisions de la farmaciola dels treballadors 

• Revisions dels fulls d’incidència de les aules escombra 

• Instal·lació CCTV al centre 
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Simulacre 

Fitxa avaluació simulacre. Curs 18/19 
 

 

Centre: Conservatori 
 

 
Data: 04 – 12 - 2019 

 

ACCIONS DEL SIMULACRE 
 

Sí/NO 

 

HORA 

ALARMA 17,30   

DESCONNECTAR GAS 

 

NO 
RECOMPTE 17,35 

 

SIMULACRE 

EVACUACIÓ SI 
TANCAR PORTES 

SI 

CONFINAMENT NO 

 
SI/ NO 

 

TELEFONAR ELS BOMBERS 
SI 

 
POC   SUFI   MOLT 

  
 

POC   SUFI   MOLT 

  
 

POC   SUFI   MOLT 

GRAU DE COL·LABORACIÓ P.A.S.      X 

 

GRAU D’ORGANITZACIÓ POCA SUFI MOLT 

X 

 
 

AVALUACIÓ DEL SIMULACRE 
 

FAVORABLE 
 

X 
  

REPETIR SIMULACRE 
 

X 

 
OBSERVACIONS: 

El centre s'ha buidat satisfactòriament en un temps prudencial però sense completar el circuit 
d'informació marcat en el pla d'emergència del centre. Va faltar arribar la informació per part dels caps 
de planta al Cap d'emergències per poder realitzar el recompte satisfactòriament. Tampoc, malgrat ser 
informats el personal amb una sessió informativa sobre la qüestió, va arribar tothom al punt de 
trobada. Hi ha personal i alumnat que en sortir es va quedar a l'exterior del centre, a la porta d'entrada. 
Seria recomanable repetir el simulacre, informar al claustre de les incidències per millorar conductes i 
realitzar més sessions informatives sobre la qüestió. 

GRAU DE COL·LABORACIÓ 
ALUMNAT 

   X 

 

GRAU DE COL·LABORACIÓ DOCENTS 
   X 
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Indicadors  de l’avaluació del simulacre                           
 
 
Quadre d’indicadors                             

                              
Evolució positiva 
  

 

Sense Evolució 
 

 

Evolució negativa 
  

 

                                                           
 
 

          
 
         

Cursos 
 

19/18 

 

18/17 

 

17/16 

 

16/15 

 

15/14 

 

14/13 

Grau col·laboració 

Alumnat     
 

 

      
 

 

    
 

 

  

   

 

 

 

 

 

Grau col·laboració 

Docents   
 

 

 

 

  

  

 

 

 

    

 
 

 

Grau col·laboració 

PAS   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grau Organització 

  

   
 

 

      
 

 

      

  

 

      

 

      

 

      

 

Evacuació 
    
 

 

 

 

    
 

 

 

 

  

       

 

      

 

Arribada al punt de 

trobada     
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Recompte 
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Revisions trimestrals i 
actuacions preventives puntuals 

Calendari d’actuacions 
 

 

00.09.18 Revisió oficial dels equips de lluita contra incendis 

05.09.18 Desconfort tèrmic en diferents espais del centre: Instal·lació de ventiladors en diferents espais 

12.09.18 Actuació de tractament químic biorracional de diversos espais del centre 

00.11.18 Revisió oficial dels equips de lluita contra incendis 

27.11.18 Jornada de formació: El pla d’autoprotecció i el simulacre en el nostre centre 

29.11.18 Instal·lació CCTV al centre 

04.12.18 Realització del simulacre d’evacuació 

18.12.17 Revisió trimestral dels equips de lluita contra incendis 

19.12.18 Revisió trimestral de la farmaciola 

19.12.18 Revisió trimestral de la senyalització i fulls d’incidències de les aules escombra 

00.02.19 Revisió oficial dels equips de lluita contra incendis 

19.03.19 Revisió i actualització del pla d’autoprotecció 

19.03.19 Revisió trimestral dels equips de lluita contra incendis 

20.03.19 Revisió trimestral de la senyalització i fulls d’incidències de les aules escombra 

20.03.19 Revisió oficial dels equips de lluita contra incendis 

00.05.19 Revisió oficial dels equips de lluita contra incendis 

04.06.19 Jornada de formació del personal 

11.06.19 Jornada de formació del personal 

11.06.19 Revisió trimestral dels equips de lluita contra incendis 

12.06.19 Revisió trimestral de la farmaciola 

12.06.19 Revisió trimestral de la senyalització i fulls d’incidències de les aules escombra 
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Revisió i actualització del pla 

d’autoprotecció 

 

Manteniment dels fulls d’incidències amb plànols i instruccions a totes 
les aules escombra 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Plantes 

  

Aules escombra 

   

 
soterrani 

  
aula 006 – Biblioteca – Auditori (escenari) 

   

 
baixa 

  
aules 12B – 13B – 015 – Secretaria 

   

 
primera 

  
aules 105 – 113 – 114 – Sala Vermella 

   

 
segona 

  
aules 206 – 208 – 217 – 218 
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Resum de l’estat dels equips de 
lluita contra incendis juny ‘19 

 
Extintors 

 
 

 

Situació Número 
d'extintor 

Tipus Observacions 

1r Pis (101) 143366 Pols 6Kg. Correcte 

1r Pis (109-escala) 4743365 Pols 6Kg Correcte 

1r Pis (111) 4629696 Pols 6Kg. Correcte 

1r Pis (118) 4629667 Pols 6Kg. Correcte 

1r Pis (S.Vermella) 206058 Pols 6Kg. Correcte 

2n Pis (201) 23103 Pols 6Kg. Correcte 

2n Pis (208) 212000 Pols 6Kg. Correcte 

2n Pis (215-escala) 4629671 Pols 6Kg. Correcte 

2n Pis (217) 34949 Pols 6Kg. Correcte 

P.Baixa (012a) 4743415 Pols 6Kg. Correcte 

P.Baixa (001) 4629661 Pols 6Kg. Correcte 

P.Baixa (007) 4629690 Pols 6Kg. Correcte 

P.Baixa (016- 014) 4629672 Pols 6Kg. Correcte 

P.Baixa (Conserges) 4748416 Pols 6Kg. Correcte 

P.Baixa (Conserges) 4629699 Pols 6Kg. Correcte 
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P.Baixa (Conserges) 43445 Co2 2Kg. Correcte 

P.Baixa (peixera- 007) 4629652 Pols 6Kg. Correcte 

P.Baixa (Peixera) 4629667 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (escenari dreta) 4629697 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (passadís S8, Sala Arxius) 4629700 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (entrada Auditori) 227520 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (escala Bruc) 4756257 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (escenari cabina esquerra) 206087 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (escenari cabina esquerra) 44 CO2 5Kg. Falta última revisió 

Soterrani (escenari esquerra) 4629691 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (cabina dreta) 4629697 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (009 Pantalles) S2 43038 Co2 2Kg. Correcte 

Soterrani (int.Biblioteca) S1 4629662 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (int.calderes) S4 44561 Co2 5Kg. Correcte 

Soterrani (int.calderes) S4 227841 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (int.comptadors, annex) S6 4629688 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (int.comptadors) S6 4600360 Pols 6Kg Correcte 

Soterrani (int.comptadors) S6 44842 Co2 2Kg. Correcte 

Soterrani (magatzem, comptadors) S5 43278 Co2 2Kg. Correcte 
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Soterrani (Magatzem esquerra del Bar) 227873 Pols 6 Kg. Correcte 

Soterrani (Magatzem dret del Bar) 00670 Pols 6 Kg. Falta última revisió 

Soterrani (passadís biblioteca) 23573 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (passadís S4,calderes) 46257101 Pols 6Kg. Correcte 

Soterrani (sala gravacions) S7 10107211 Co2 2Kg. Correcte 

Soterrani (sala gravacions, annex) S7 42431 Co2 2 Kg. Correcte 

Soterrani (passadís S7, sala gravacions) 469662 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (calderes) 14999 Co2 2Kg. Correcte 

Terrat (calderes) 206082 Pols 6 Kg. Correcte 

Terrat (golfes Bruc) 211948 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (golfes Bruc) 211328 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (golfes escola) 23536 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (golfes mercat) 206085 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (golfes mercat) 23524 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (golfes València) 7504 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (habitatge) 23662 Pols 6Kg. Correcte 

Terrat (Peixera) 7501 Pols 6Kg. Correcte 
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Boques d’incendi 
 
 
 

 

Situació 
 

Boca tipus 
 

Observacions 

P. Baixa (016) Bies - 45 Correcte 

P. Baixa (009-escala) Bies - 25 Correcte 

1r Pis (108) Bies - 45 Correcte 

1r Pis (120-escala) Bies - 45 Correcte 

2n Pis (223-escala) Bies - 45 Correcte 

2n Pis (214) Bies - 45 Correcte 

Soterrani (Biblioteca) Bies - 45 Correcte 

Soterrani (passadís ent. Auditori) Bies - 25 Correcte 

Soterrani (escenari dreta) Bies - 45 Correcte 

Terrat (escala València) Bies - 25 Correcte 

Terrat (escala Bruc) Bies - 25 Correcte 
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Formació i informació pel 
personal del centre 

 
     
 
El simulacre d’evacuació en el nostre centre 
 
Sessió oberta al personal del centre 
 
 

Formador: 
 
Francesc Guarné 
 
 
Objectius: 
 

o Refermar bones actituds davant el simulacre i emergències en el centre 
o Conèixer quines són les nostres funcions davant d’un simulacre 

 
 

Calendari: 
 
27 de novembre  a  les 11 hores 
 
Lloc: 
 
Aula 007 del Conservatori 
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Educació postural per professors i professores de música 
 
 

Destinataris:   Professors/es de l’IMEB de l’EMM Sant Andreu i el Conservatori 
 
Dates: Dimarts 4 i 11 de juny de 2019 
 
Hora:   De 09:30 a 11:30 hores (durada 2 hores) 
 
Lloc:   CMMB 
                                    C/ Bruc, 110 
 
Recomanacions:  . Roba còmoda (no texans), mitjons per anar pel terra i estoreta o tovallola 

. Cada treballador de manera individual haurà d’omplir un qüestionari de salut 
 
La formadora, fisioterapeuta i llicenciada en psicologia Miren Guinea, recollirà els qüestionaris per 
tenir informació prèvia a la formació. 
 
Es facilita la documentació teòrica que és necessari portar-la llegida abans d’iniciar la primera sessió 
amb la fisioterapeuta. 
 
Es donarà un certificat sempre que s’hagi assistit a tota la formació programa
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