
Les dones fan comunitat. Conclusions i propostes. 
 
En aquesta activitat organitada per l’Associació Media Àfr ica vam poder 
conèixer les experiències de diferents grups de dones,què fan al seu entron i com 
podiem crear xarxa. L’Associació de Dones Nigerianes de Catalunya, 
representants de la Comissió de la Dona de l'Associació Catalana de 
Residents Senegalesos de Barcelona i una representant de la Comissió 
de Dones de la Coordinadora de Senegalesos de Girona, la Sira 
Kandé Diamanka. Malauradament, en el darrer moment, no vam poder 
comptar amb les Dones Sàvies de Sant Cosme i el Grup de Dones del 
Pla Comunitari de La Marina. Volíem que ens en parlessin de què fan i com 
treballen en el seu entorn proper, quines són les seves aportacions al seu barri i la 
seva comunitat, quina és la seva vivència pel fet de pertànyer al grup i quins 
reptes es plantegen, per després obrir un debat amb les persones assistents. 
 
Un cop ens vam presentar i cadascuna va explicar els seus projectes vam arribar 
a una primera conclusió: totes tenien objectius molt similars, com són: 

1. Tractar la violència de gènere amb els diferents actors dels barris, com ara 
mossos d'esquadra, CAPS o associacions de veïns. 

2. Treballar per l'empoderament de la dona. 
3. Construir llenguatges comuns per tal de crear espais de reflexió. 
4. Crear uns espais que donin un suport 360 graus, que incloguin temes 

administratius, legals, assessoria laboral, familiar i de la salut. 
5. Que les taules siguin el primer punt d'informació que trobi una dona a 

l'hora de fer una consulta o denúncia. 
 

A la segona part, de debat i posada en comú ,es va reforçar la idea de les 
semblances que hi havia entre les entitats participants, per tal d’arribar a unes 
conclusions i complementar idees. Aquests van ser els resultats: 

1. A banda dels serveis que ja es donen, s’ha d’augmentar les formacions per 
afavorir l'empoderament de la dona. 

2. S’ha de reforçar l'acompanyament positiu en el cas de maltractaments. 
3. S’ha de potenciar activitats conjuntes amb associacions de dones tant en 

l'àmbit local com estatal. 
4. S’ha de treballar la sororitat, l'ajuda entre elles tant dins com fora de les 

associacions 
5. S’ha començar a treballar en xarxa, potenciant l'ajuda a dones més 

desafavorides, com, per exemple les migrants. 
 

Per part de l'organització la valoració va ésser molt positiva. Veure les més que 
notables semblances entre dones de diferent procedència i el diàleg i voluntat 
d'ajuda mútua va estar una sorpresa molt agradable. Ens agradaria seguir tenint 
punts, trobades i espais per seguir treballant i augmentant en nombre les entitats 
participants. 


