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ACTIVITATS AMBIENTALS
PUBLIC FAMILIAR

BARCELONA CANVIANT
TALLER

Per a infants de 8 a 10 anys

Quins son els esdeveniments que han transformat Barcelona al
llarg dels anys? Aprendrem com s’ha anat dibuixant la ciutat
que coneixem avui en dia tot jugant amb un puzle gegant.

CONEGUEM LES PAPALLONES
TALLER / ITINERARI

Per a infants a partir de 14 anys

Aquest taller esta centrat en les papallones i coneixerem la
biologia, la diversitat i la importancia ecoldgica. També
aprendrem com s’estudien aquests insectes a través de fer un
Monitoratge de Papallones (BMS) als voltants del Castell
mitjangant una ruta per observar i inventariar les diverses
papallones que ens trobarem al llarg del trajecte.

TANTS BECS, TANTS OCELLS
TALLER

Per a infants de 6 a 8 anys

Coneixerem la biodiversitat d’ocells més comuns que hi ha al
voltant del Castell de Torre Bar6 i també els elements
caracteristics d’aquestes aus, com ara els diferents tipus
d’alimentaci6 i d’habitats.

JO TAMBE FORMO PART D’AIXO
ITINERARI

Per a infants de 10 a 12 anys

Activitat que combina una dinamica introductoria a I'entorn del
castell i un itinerari de descoberta per adonar-nos de I'impacte
huma al Parc Natural de Collserola i per entendre com es
gestiona aquest espai natural.

PUBLIC ADULT

NATURA, PRESENCIA | EMOCIO
TALLER

Taller on es convida a ampliar la connexié de cada persona
amb ella mateixa i a expressar les emocions que van emergint
a través d'exercicis que fomenten la preséncia, sentint i
habitant I'aqui i I'ara en contacte amb la natura.

TOTS ELS PUBLICS

DEL CASTELL A LA FONT
MUGUERA
ITINERARI

Dificultat: mitjiana, amb forca desnivells

En aquest itinerari passejarem pel vessant bac de Collserola,
on podrem descobirir i gaudir del paratge bell i tranquil de la
font Muguera. Coneixerem com es gestionen algunes de les

principals amenaces que afecten el Parc Natural de Collserola:

els incendis i les especies invasores.

COLLSEROLA INEDITA
ITINERARI

Dificultat: baixa

Activitat coorganitzada amb el Consorci
del Parc Natural de la Serra de Collserola.

Farem una agradable passejada pel vessant solell dels voltants
del Castell, ens endinsarem en un recorregut fascinant i
coneixerem les caracteristiques principals de la vegetacio
mediterrania adaptada a I’escassetat d’aigua a través de la
identificacié d’algunes espécies comunes de la zona.

ENTORN DEL CASTELL
ITINERARI

Dificultat: baixa

Descobrirem la diversitat de paisatges que envolten el Castell i
observarem els diferents elements de I'entorn que ens convida
a parlar de diferents tematiques ambientals que van des de
I'is d'energia fins la influencia i usos humans dels recursos
que ofereix Collserola.




ACTIVITATS ESPECIALS:
EFEMERIDE AMBIENTAL

BIODIVERCIUTAT.
UNEIX-TE AL RECOMPTE
MUNDIAL DE NATURA URBANA

ITINERARI

Activitat per a adults

BioDiverCiutat és un esdeveniment de ciencia ciutadana que
forma part del repte internacional City Nature Challenge.
Aquesta competicié amistosa destaca la importancia de
registrar la biodiversitat urbana a les ciutats de tot el mén.
Durant la jornada aportarem el nostre granet de sorra a
I’esdeveniment i buscarem el major nombre d’espécies
possible als voltants del Castell, al Parc Natural de la Serra de
Collserola. Et convidem a participar-hi i a descobrir la
biodiversitat que habita a Collserola!

En col-laboracié amb ICM-CSIC i MINKA.

FIRA DE SANT PONC

Per a totes les edats

Punt de trobada: Carrer Romani,
barri de Roquetes

Celebrem el dia de Sant Pong, patr6 dels herboristes

i apicultors. Ho celebrarem explorant les plantes aromatiques
i remeieres, moltes de les quals trobem a Collserola i ho farem
amb parades, tallers i activitats de la ma de veines, comergos
i entitats del barri.

FESTA DE LA CIENCIA

Per a infants de 3 a 8 anys

Punt de trobada: El Born Centre de Cultura
i Memoria (placa Comercial, 12, Ciutat Vella)

El Castell de Torre Bar6 estara present a la Festa de la Ciencia!

| ho fara amb Els colors de la meva ciutat, un conte vivencial
per treballar la importancia del verd urba per a la vida de les
persones i per a la biodiversitat urbana.

En col-laboracié amb la XEAB.

RENOVA LA TEVA ROBA

De dilluns a dijous de 10 a 13 h; divendres de
10a 13 hide 17 a 20 h; dissabte de 10 a 20 h
i diumenge de 10 a 14 h

Et convidem a sumar-te a aquesta iniciativa de ciutat per
fomentar el consum responsable. Si portes peces de roba que
ja no utilitzes perd que estan en bon estat les podras
bescanviar per d’altres!

En col-laboracié amb la XEAB.

ALTRES ACTIVITATS AMBIENTALS
PER A GRUPS

VISITA A LA COMUNITAT
ENERGETICA DE LA BORDETA

SCCL
VISITA | ITINERARI

Activitat per a adults

Punt de trobada: Bloc 4BCN
Carrer de la Constitucid, 19, Sants-Montjuic,
08014 Barcelona

Visitarem la Comunitat Energética de la Bordeta, una
cooperativa de consumidores i usuaries sense anim de lucre i
de gestié comunitaria que proveeix de serveis energetics els
barris propers. Aquesta cooperativa esta impulsada per veines
individuals i entitats de I’'Economia Social i Solidaria del barri.
La Bordeta sostén projectes de generacié i autoconsum
d’energia fotovoltaica, de rehabilitacié d’edificis per millorar
I’eficiéncia energética i altres iniciatives. Vine a conéixer-lai a
saber alternatives energetiques, més sostenibles i
col-laborativa.

ACCIONS DE VOLUNTARIAT AMBIENTAL

VOLS COL-LABORAR?

TASQUES DE CONSERVACIO
I MILLORA DE LA ZONA
RESTAURADA AL TORRENT
DE CANYELLES

Punt de trobada: Jardins Rodrigo Caro

Activitat coorganitzada amb el Consorci del
Parc Natural de Collserola i la Casa de I’Aigua
de Trinitat Nova

Farem tasques de manteniment i millora de la zona restaurada
del torrent de Canyelles: reposicio i reg de plangons, mapatge
i control de plantes invasores, i recollida de deixalles.

Inscripcions: castell_torrebaro@bcn.cat o al 664044079.



ACTIVITATS CULTURALS

CONCERT DEL GRUP LVDD

Al Castell de Torre Bar6 gaudirem d’un concert a carrec
d’LVDD, un col-lectiu spoken word de Nou Barris. Aquest grup
ens porta una barreja entre recital i musica en directe en que el
blues, el rock i el dub es fusionen amb lletres que ens parlen
de memoria, ciutats i la mateixa musica.

CONCERT JAM-SESSION
DE BLUES

Tornen al Castell de Torre Bar6 els concerts jam-session de
blues que tant us agraden!

| CONCURS DE RELATS CURTS
AL CASTELL

Per a tots els publics: categoria joves (fins a
14 anys) i categoria adults (a partir de 15 anys)

La inspiracio literaria esta convidada al Castell de Torre Baro!
Juntament amb altres entitats del districte de Nou Barris,
celebrarem el | Concurs de Relats Curts al Castell, i ens
encantaria poder comptar amb la teva participacio. La tematica
és lliure, aixi que el teu relat potser ens parlara dels ambients
naturals de Collserola o de la historia del barri de Torre Bard, o
ens narrara aspectes sobre castells, cavallers i dracs! Per
coneixer les bases de concurs (i també informacio6 sobre els
premis), pots posar-te en contacte amb I’equip del Castell de
Torre Baro.

CONCERT ESPECTACLE
‘HISTORIAS CANTADAS
Y CONTADAS DE LA

NATURALEZA’
A partir de 7 anys

Trobada intergeneracional on persones de diferents edats
interactuen, dialoguen, imaginen, reflexionen... juntes.

En aquesta jornada, gaudirem d’un espectacle amb musica
d’arrel que convida a reconnectar amb la natura a través de
contes i cangons. El public hi participa amb percussié, cors i la
creacio d’una historia col-lectiva. Recorrerem diverses cultures
amb instruments tradicionals com el n’goni africa o el pandero
de Pefiaparda i fent percussié amb objectes quotidians.

Una experiencia per sentir, escoltar i compartir.

CONCURS:
NOU BARRIS TE TALENT

Si ets solista o formes part d’'una banda, aquesta és la teva
oportunitat per brillar! Nou Barris Té Talent és un concurs que
busca descobrir nous talents musicals i oferir-los I'escenari
que es mereixen. Un jurat seleccionara la persona guanyadora,
la qual, a més de guanyar un premi, sera convidada a fer un
concert exclusiu al setembre. Inscripcions obertes per a tots
els estils i generes.

De I’'1 d’abril al 25 de juny

Exposicié que mostra diferents intervencions realitzades per
I’Associacio Land Art de Catalunya (LAAC). Recull d’instal-la-
cions efimeres i permanents realitzades amb materials naturals
diversos (pedra, terra, aigua, fang...) per reflexionar sobre la
conservacio del patrimoni historic i natural.




