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A |a Biblioteca La Sagrera-Marina Clotet tenim una seccid especial de fons documental dedicada a I'Horticultura amb
especial emfasi als horts urbans. Podreu comencar a coneixer i practicar el conreu d’hortalisses i fruites, tant els més
veterans com els més novells. Volem ajudar-vos a cultivar el vostre propi hort urba i ensenyar-vos les millors receptes

amb els productes que n’obtindreu. Amb les activitats i recursos que us oferim, us convertireu en tots uns experts en el
mon de 'hort.

Tenim a disposicio de tothom qui tingui interes per aquest tema materials per endur-vos en préstec, des de calendaris
de I'hort, fins a manuals sobre com cultivar hortalisses en testos i balcons per als més intrépids. Dins aquesta guia us
oferim una petita mostra.

L’inici I’"hem d’agrair a I’Associacio de veins i veines de La Sagrera, que es van fer carrec de I'Hort-Jardi Urba La
Ferroviaria que es troba situat a 40 metres de la biblioteca, sempre disposats a acudir setmanalment a I'"hort amb els
alumnes de les escoles que ens visiten a la biblioteca.




Aprenem! b
HUERT

me quiere,
no me quiere

Guia para no matar a tus plantas
i ni de pena

GUIA PRACTICA DE LA

JARDINERIA

e~ ¢ O R

BUENO, Mariano DOMINGO, Eulalia
Como hacer un huerto urbano Manual prdctico del huerto ecolégico: huertos Guia definitiva de la huerta
) ) ) familiares, huertos urbanos, huertos escolares .
Madrid: Continta Me Tienes, 2017 Alcobendas: Libsa, 2018
Estella: La Fertilidad de la Tierra

DOREN, Pancho EDWARDS, Jonathan EVELEGH, Tessa
Me quiere, no me quiere: guia para no matar a Guia prdctica de la jardineria El huerto para principiantes
tus plantas ni de amor ni de pena
Alcobendas: Libsa, 2018 Barcelona: Salamandra, 2015
Barcelona: Zenith, 2019
LAPOUGE-DEJ EAN, Brigitte MORATIEL YUGUERQOS, Rubén NUTTHALL, Carolyn
Multiplicar las plantas del huerto y el jardin: Riego en cultivos: fundamentos y manejo Clases al aire libre: una quia para huertos
siembra, division, esquejado . ) escolares
Madrid: Mundi-Prensa, 2017
Artaza: La Fertilidad de la Tierra, 2016 Castellén: Ediciones Kaicron, 2018
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culhvo de pequenos frutos
en el huerto ecoldg

:
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CULTIVA PLANTAS SANAS Y PRODUCTOS DELICIOSOS
CON LA AYUDA DE LA LUNA Y LOS CICLOS NATURALES

EL UERTU
| FAMILIAR

ECOLOGICD

Aréindano,
kiwi, fresa, uva,
9oj, frambuesa,

madreselva

. grosela, mora, saico, 7=

Z

BUENO, Mariano

El huerto familiar ecoldgico: la gran guia
practica del cultivo natural

Tafalla: La Fertilidad de la Tierra. 2014

FONT ROVIRA, Francesc

Arrelats a la terra: propostes per a una
agricultura regenerativa

Manresa: Tigre de Paper, 2020

FUKUOKA, Masanobu

Sembrando en el desierto: semillas para la
regeneracion del planeta

Murcia: Cauac Editorial Nativa, 2015

LEFRANCOIS, Sandra

Plantas compaiieras en el huerto ecoldgico:

quia de cultivos asociados

Tafalla: La Fertilidad de la Tierra. 2014

PEPINS, Denis

Cultivo de pequeiios frutos en el huerto

ecoldgico
Artaza: La Fertilidad de la Tierra, 2020

PONS, Nelly

Como poner en marcha tu huerto de
permacultura

Madrid: Errata Naturae, 2018

VEGAS CAPILLA, Jesus

L’Hort biologic: com construir i gaudir d’un
ecosistema ple de vida

[Figueres]: Brau, 2020

WALDIN, Monty

El huerto biodinamico

Barcelona: DK, 2015

WIGMORE, Ann

El libro de los germinados: como cultivarlos y
utilizarlos para tener mds salud y vitalidad

Mostoles: Gaia, 2016
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EL
Hl iardin ’ HUERTO
medicinal MEDICINAL
v ('" “'fa‘ltosu.ﬁciente Sabiduria capuchina de la
- Culﬁ 1y usos de las plantas medicinales AanZ
S s Pl i g Fornando Lope: Por fray Valenti Serra de Manresa
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Crea tu jardin de aromadticas: aprende a
elegirlas, cultivarlas y utilizarlas

Estella: La Fertilidad de la Tierra, 2014

BOHNE, Burkhard

Del test a la taula

Valls: Cossetania, 2018

LA CALCOTADA
IDEAL

I ALTRES RECEPTES
AMB CALCOTS

Alex Segn

COTS | SERRRA, Sol

De I’hort al rebost: receptes per a fer conserves
amb els productes de I’hort

Barcelona: Grata Lectura, DL 2010

DOMEZAIN, Floren

Del huerto al puchero: la quia imprescindible
para el nuevo hortelano de campo o ciudad

Madrid: La Esfera de los Libros, 2015

LOPEZ LOPEZ, Fernando

El jardin medicinal autosuficiente: cultivo y
usos de las plantas medicinales

Artaza: La Fertilidad de la Tierra, 2019

MATHIAS, Xavier

Tratado de variedades de hortalizas

Barcelona: Omega, 2013

SEGU, Alex

La calcotada ideal i altres receptes amb calcots

Barcelona: La Magrana, 2013

SERRA DE MANRESA, Valenti

El huerto medicinal: sabiduria capuchina de la

AalaZ

Barcelona: Meditarrania, 2018

VALLES CASANOVA, Josep M

L’hort urba: plantes aromatiques: manual de
cultiu de plantes medicinals i aromatiques en
balcons i terrats

Barcelona: Omega, 2013



https://aladi.diba.cat/record=b1936568~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1936568~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1892359~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1892359~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1889392~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1711910~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1801007~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1801007~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1749285~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1749285~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1729890~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1674192~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1674192~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1674192~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1650432~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1650432~S19*cat
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3" EDICION

MARTA ROSIQUE Y RAUL PIQUERAS

UN HUERTO %
VERTICA;

E—mcer,
.
L -
H u R u S L “20 PROYECTOS PARA
E I A

Una guia paso o paso
para revolucionar
tu balcon

Zenth

Como construir un huerto vertical: 20
proyectos para minijardines comestibles

Barcelona: Editorial Gustavo Gili, [2019]

BRAUNSTEIN, Mark M.

El jardin de las microverduras: guia de cultivo

EVELEGH, Tessa

El huerto para principiantes

en interior de verduras propias de gourmets

Barcelona: Obelisco, 2019

Barcelona: Salamandra, 2015

HALSALL, Lucy

Cultivar alimentos en espacios reducidos

Barcelona: Blume, 2017

LEMAITRE, Hortensia

El huerto ecoldgico en macetas

Barcelona: Integral, 2017

MANERU, Maria

Cultiva un huerto en casa

Alcobendas: Libsa, 2018

ROSIQUE, Marta

Minihuertos: una quia paso a paso para
revolucionar tu balcén

Barcelona: Zenith, 2019

VALLES, Josep M.

La febre de I’hort: trucs i secrets de I’hort
ecologic a casa

El Papiol: Efadds, 2021

VAZQUEZ MUNOZ, Ivan

Huerto urbano para todos: quia completa para
cultivar tus propios alimentos en casa

Madrid: Ediciones Oberon, 2019
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Kalandraka

ALADIJIDI, Virginie

Inventari il-lustrat de les fruites i les
hortalisses

Barcelona: Faktoria K de Llibres, 2019

ALEJANDRO, Rocio

L’hort d’en Simo

Barcelona: Kalandraka, 2017

BEDOQYA, Diana
Cuidar I’hort

Barcelona: Editorial Bruixola, 2021

CORMAN, Clara

Hortalisses de temporada

[Girona]: entreDos, 2022

DUFFT, Sanne

Els tomaquets de la Mila

Barcelona: ING Edicions, 2020

GALLEGO, José T.

Mi primer huerto urbano: paso a paso

Barcelona: Comanegra, 2017

KECIR-LEPETIT, Emmanuelle

El meu primer hortet

Valls: Cossetania Edicions, 2019

MULLER, Gerda

El meu hort

Barcelona: Animallibres, 2017

NOGUES, Alex

Mil tomates y una rana: historia de un huerto
minimo

[Barcelona]: A Buen Paso, [2020]
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Enllacos d’interes

f;“'. Xarxa d’Horts dels Equipaments del Districte de Sant Andreu

(@

Aula Ambiental de Sant Andreu

Hort-Jardi Urba de La Sagrera “La Ferroviaria”

Hort Urba Parc de La Trinitat

Hortet de Can Portabella

Espai d’hort del centre Civic Bard de Viver
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https://ajuntament.barcelona.cat/santandreu/ca/xarxa-dhorts-dels-equipaments-del-districte-de-sant-andreu
https://ajuntament.barcelona.cat/santandreu/ca/serveis-i-tramits/aula-ambiental
https://avvlasagrera.com/hort-jardi-urba-de-la-sagrera-la-ferroviaria/
https://guia.barcelona.cat/es/detall/hort-urba-parc-de-la-trinitat_99400100015.html
https://www.canportabella.cat/projectes/lhortet/
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/barodeviver/p/28743/espai-dhort
https://www.torrelasagrera.cat/projectes-comunitaris/lhort-de-la-torre

