
 

 

  

 



A la Biblioteca La Sagrera-Marina Clotet tenim una secció especial de fons documental dedicada a l’Horticultura amb 
especial èmfasi als horts urbans. Podreu començar a conèixer i practicar el conreu d’hortalisses i fruites, tant els més 
veterans com els més novells. Volem ajudar-vos a cultivar el vostre propi hort urbà i ensenyar-vos les millors receptes 
amb els productes que n’obtindreu. Amb les activitats i recursos que us oferim, us convertireu en tots uns experts en el 
món de l’hort. 

Tenim a disposició de tothom qui tingui interès per aquest tema materials per endur-vos en préstec, des de calendaris 
de l’hort, fins a manuals sobre com cultivar hortalisses en testos i balcons per als més intrèpids. Dins aquesta guia us 
oferim una petita mostra. 

L’inici l’hem d’agrair a l’Associació de veïns i veïnes de La Sagrera, que es van fer càrrec de l’Hort-Jardí Urbà La 
Ferroviària que es troba situat a 40 metres de la biblioteca, sempre disposats a acudir setmanalment a  l’hort amb els 
alumnes de les escoles que ens visiten a la biblioteca. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



EDWARDS, Jonathan 

Guía práctica de la jardinería 

Alcobendas: Libsa, 2018 

LAPOUGE-DÉJEAN, Brigitte 

Multiplicar las plantas del huerto y el jardín: 

siembra, división, esquejado 

Artaza: La Fertilidad de la Tierra, 2016 

NUTTHALL, Carolyn 

Clases al aire libre: una guía para huertos 

escolares 

Castellón: Ediciones Kaicron, 2018 

MORATIEL YUGUEROS, Rubén 

Riego en cultivos: fundamentos y manejo 

Madrid: Mundi-Prensa, 2017 

 

Cómo hacer un huerto urbano 

Madrid: Continta Me Tienes, 2017 

BUENO, Mariano 

Manual práctico del huerto ecológico: huertos 

familiares, huertos urbanos, huertos escolares 

Estella: La Fertilidad de la Tierra 

EVELEGH, Tessa 

El huerto para principiantes 

Barcelona: Salamandra, 2015 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DOREN, Pancho 

Me quiere, no me quiere: guía para no matar a 

tus plantas ni de amor ni de pena 

Barcelona: Zenith, 2019 

DOMINGO, Eulalia 

Guía definitiva de la huerta 

Alcobendas: Libsa, 2018 

https://aladi.diba.cat/record=b1901354~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1834989~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1834989~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1957848~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1957848~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1834989~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1883489~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1922208~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1922208~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1796733~S171*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1939469~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1939469~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1896990~S19*cat


 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONT ROVIRA, Francesc 

Arrelats a la terra: propostes per a una 

agricultura regenerativa 

Manresa: Tigre de Paper, 2020 

PÉPINS, Denis 

Cultivo de pequeños frutos en el huerto 

ecológico 

Artaza: La Fertilidad de la Tierra, 2020 

VEGAS CAPILLA, Jesús 

L’Hort biològic: com construir i gaudir d’un 

ecosistema ple de vida 

[Figueres]: Brau, 2020 

PONS, Nelly 

Cómo poner en marcha tu huerto de 

permacultura 

Madrid: Errata Naturae, 2018 

FUKUOKA, Masanobu 

Sembrando en el desierto: semillas para la 

regeneración del planeta 

Murcia: Cauac Editorial Nativa, 2015 

WIGMORE, Ann 

El libro de los germinados: cómo cultivarlos y 

utilizarlos para tener más salud y vitalidad 

Móstoles: Gaia, 2016 

WALDIN, Monty 

El huerto biodinámico 

Barcelona: DK, 2015 

LEFRANÇOIS, Sandra 

Plantas compañeras en el huerto ecológico: 

guía de cultivos asociados 

Tafalla: La Fertilidad de la Tierra. 2014 

BUENO, Mariano 

El huerto familiar ecológico: la gran guía 

pràctica del cultivo natural 

Tafalla: La Fertilidad de la Tierra. 2014 

https://aladi.diba.cat/record=b1964786~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1964786~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1953634~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1953634~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1967420~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1967420~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1907933~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1907933~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1832537~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1832537~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1838908~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1838908~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1859096~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1749286~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1749286~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1760815~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1760815~S19*cat


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LÓPEZ LÓPEZ, Fernando 

El jardín medicinal autosuficiente: cultivo y 

usos de las plantas medicinales 

Artaza: La Fertilidad de la Tierra, 2019 

SERRA DE MANRESA, Valentí 

El huerto medicinal: sabiduría capuchina de la 

A a la Z 

Barcelona: Meditarrània, 2018 

BOHNE, Burkhard 

Del test a la taula 

Valls: Cossetània, 2018 

SEGÚ, Àlex 

La calçotada ideal i altres receptes amb calçots 

Barcelona: La Magrana, 2013 

DOMEZÁIN, Floren 

Del huerto al puchero: la guía imprescindible 

para el nuevo hortelano de campo o ciudad 

Madrid: La Esfera de los Libros, 2015 

Crea tu jardín de aromáticas: aprende a 

elegirlas, cultivarlas y utilizarlas 

Estella: La Fertilidad de la Tierra, 2014 

MATHIAS, Xavier 

Tratado de variedades de hortalizas 

Barcelona: Omega, 2013 

VALLÈS CASANOVA, Josep M 

L’hort urbà: plantes aromàtiques: manual de 

cultiu de plantes medicinals i aromàtiques en 

balcons i terrats 

Barcelona: Omega, 2013 

COTS I SERRRA, Sol 

De l’hort al rebost: receptes per a fer conserves 

amb els productes de l’hort 

Barcelona: Grata Lectura, DL 2010 

https://aladi.diba.cat/record=b1936568~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1936568~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1892359~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1892359~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1889392~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1711910~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1801007~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1801007~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1749285~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1749285~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1729890~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1674192~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1674192~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1674192~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1650432~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1650432~S19*cat


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VALLÈS, Josep M. 

La febre de l’hort: trucs i secrets de l’hort 

ecològic a casa 

El Papiol: Efadós, 2021 

VÁZQUEZ MUÑOZ, Iván 

Huerto urbano para todos: guía completa para 

cultivar tus propios alimentos en casa 

Madrid: Ediciones Oberon, 2019 

ROSIQUE, Marta 

Minihuertos: una guía paso a paso para 

revolucionar tu balcón 

Barcelona: Zenith, 2019 

Cómo construir un huerto vertical: 20 

proyectos para minijardines comestibles 

Barcelona: Editorial Gustavo Gili, [2019] 

BRAUNSTEIN, Mark M. 

El jardín de las microverduras: guía de cultivo 

en interior de verduras propias de gourmets 

Barcelona: Obelisco, 2019 

MAÑERU, María 

Cultiva un huerto en casa 

Alcobendas: Libsa, 2018 

LEMAÎTRE, Hortensia 

El huerto ecológico en macetas 

Barcelona: Integral, 2017 

HALSALL, Lucy 

Cultivar alimentos en espacios reducidos 

Barcelona: Blume, 2017 

EVELEGH, Tessa 

El huerto para principiantes 

Barcelona: Salamandra, 2015 

https://aladi.diba.cat/record=b1976346~S171*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1976346~S171*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1928868~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1928868~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1920799~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1920799~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1919396~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1919396~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1919245~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1919245~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1898184~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1882593~S171*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1850582~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1796733~S19*cat


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

BEDOYA, Diana 

Cuidar l’hort 

Barcelona: Editorial Brúixola, 2021 

NOGUÉS, Àlex 

Mil tomates y una rana: historia de un huerto 

mínimo 

[Barcelona]: A Buen Paso, [2020] 

DUFFT, Sanne 

Els tomàquets de la Mila 

Barcelona: ING Edicions, 2020 

CORMAN, Clara 

Hortalisses de temporada 

[Girona]: entreDos, 2022 

ALADJIDI, Virginie 

Inventari il·lustrat de les fruites i les 

hortalisses 

Barcelona: Faktoria K de Llibres, 2019 

KECIR-LEPETIT, Emmanuelle 

El meu primer hortet 

Valls: Cossetània Edicions, 2019 

MULLER, Gerda 

El meu hort 

 Barcelona: Animallibres, 2017 

ALEJANDRO, Rocío 

L’hort d’en Simó 

Barcelona: Kalandraka, 2017 

GÁLLEGO, José T. 

Mi primer huerto urbano: paso a paso 

Barcelona: Comanegra, 2017 

https://aladi.diba.cat/record=b1975405~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1960416~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1960416~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1951136~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b2012758~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1923648~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1923648~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1933346~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1864353~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1876010~S19*cat
https://aladi.diba.cat/record=b1851239~S19*cat


 

 

 

Xarxa d’Horts dels Equipaments del Districte de Sant Andreu 

 

Aula Ambiental de Sant Andreu 

 

Hort-Jardí Urbà de La Sagrera “La Ferroviària” 

 

Hort Urbà Parc de La Trinitat 

 

Hortet de Can Portabella 

 

Espai d’hort del centre Cívic Baró de Viver 

 

L’hort de La Torre de La Sagrera 

 

 

 

 

  

https://ajuntament.barcelona.cat/santandreu/ca/xarxa-dhorts-dels-equipaments-del-districte-de-sant-andreu
https://ajuntament.barcelona.cat/santandreu/ca/serveis-i-tramits/aula-ambiental
https://avvlasagrera.com/hort-jardi-urba-de-la-sagrera-la-ferroviaria/
https://guia.barcelona.cat/es/detall/hort-urba-parc-de-la-trinitat_99400100015.html
https://www.canportabella.cat/projectes/lhortet/
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/barodeviver/p/28743/espai-dhort
https://www.torrelasagrera.cat/projectes-comunitaris/lhort-de-la-torre

