REVISTA DELS BOMBERS DE BARCELONA

Desembre 2011 - Num. 42

Unitats d’avantguarda
contra els grans incendis

La revista Fahrenheit 451
es converteix en digital

oto: ACN ) ki
,§" o

Curs amb la Generalitat e
d’intervenciﬁ en risc quimic |

F
e

Bh

b /.

TR &

Ajuntament de Barcelona Prevencié, Seguretat i Mobilitat

B e Zag ' St 0 b B o gt d
--f N R R, T . . e



SUMARI

Editorial
* Temps d'impas

Materials i equipaments
* K-7: el nou contenidor per a grans incendis

Eines de prevencio
* Cicle de xerrades amb la FATEC
* Simulacre a la Linia 9

Candent
* 30 metres d'esvoranc a La Teixonera

Noticies

* Unitats d'avantguarda contra el foc
* ['Ajuntament convocara 40 noves
places de bomber

Som Barcelona
* [ Ajuntament fa revisar totes les palmeres
* Europa instaura el tabac anti-incendis

* L.a Fahrenheit 451 es convertira en una
publicacio digital aquest 2012

* Perico Pastor crea la litografia de Nadal
« Serveis a l'aguait del fred

Cos a cos
* La Direccio de Serveis del Cicle de [Aigua

Serveis destacats

* Onze ferits en trencar-se una barana
al centre comercial Heron City

* 22 veins desallotjats per la caiguda
d'una paret mitgera

Formacio

» Curs d'especialitzacio en risc quimic

* £l Parc de Montjuic acull un curs sobre
equipament subaguatic

* Festa de Reis al Parc de Llevant
* Setmana blanca

* Joan Artero, 0 la superacio de correr un
Iron Man a cegues

* Els escumagens a I'SPEIS
* Per Nadal, més solidaris que mai

Serveis editorials: Op-team SIC SL Fotografia: R. Cervantes, A. Palau, X. Hervas,

FAHRENHEIT+451
S J. Andrés, H. Carmona, P. Puig, J.C. Montpel,

Edita: Bombers de Barcelona Ei Op-team

FAHRENHEIT=451

N

Ajuntament de Barcelona

Consell Editorial:

Joan Pedreny, Clara de Yzaguirre,
Jordi Secall, Carme Pallares,
Sagrario Navas, Joan Palau,
Vanessa Martinez i Alex Palau

Director: Jordi Secall

Virqueting i Comunicacio

Navas de Tolosa, 270, 5¢ 3a
08027 - Barcelona

Tel. 93 243 08 35
www.op-team.com
(fahrenheit451@bcn.cat)
Coordinacié: Alex Palau
(alexpalau@op-team.com)

Redacci6: Alex Palau i Xavier Hervas

Disseny i maquetacié: Joan Serra i
Laura Urios

J. Asin, A. Clarella, A. Rodriguez, A. Cabeza, A.
Atache, A. Guerson, A. Millan, J. Motllo, J. Secall,
P. Monteagudo, Emergéncia 112, CLABSA,
Departament d'Interior, RACC i ACN

Col-laboradors en aquest niimero: Xavier Garcia
Guixg, Antonio Cabeza, Ricard Cervantes, Montse
Radresa, Jaume Loscos



Temps d’impas

En una época de contencio, no
deixen d’arribar nous i millors
recursos a Bombers. Després
de la posada en marxa de qua-
tre noves autobombes urbanes
pesades, recentment hem in- participat els darrers mesos en dife-
corporat el nou contenidor K-7  rents simulacres en terra, mar i aire:
per a grans incendis, juntament  a la Linia 9 del Metro de conduccié

amb una caixa porta-contenidors i automatica, en un vaixell en alta mar
un cami6 ploma per al seu transport.  juntament amb Salvament Maritim i La voluntat és que els bombers con-
Un equipament que incrementa la  al Moll d’Inflamables del Port. tinuin comptant amb una revista a

capacitat de resposta de I'SPEIS | és que el canvi, 'adaptacid, és con-  l'alcada de la tradicid i la qualitat
davant de focs de gran abast i que  substancial a I'home, i ja no diguem  que han tingut sempre les publica-
millorara de forma notable la nostra  al bomber de Barcelona. Els darrers  cions d’aquesta casa. Resistir, seguir
forca operativa a la zona industrial ~ anys, 'SPEIS ha viscut tot un seguit  donant servei —també des d'aques-
i portuaria. | si millorar els recursos  d'importants transformacions. Aquest  tes pagines— amb la intencié d'anar
materials és important, tanto més ho  corrent de canvi bufa ara també per  millorant progressivament en el futur.
és potenciar els recursos humans.  aquesta revista. Del 2012 en enda- Al cap i alafi, en paper o pantalla, la
Amb aquesta voluntat, 37 caps i  vant, la Fahrenheit 451 abandona el ~ Fahrenheit seguira depenent, com
tecnics de Bombers han pres part  format paper per convertir-se en una  sempre, del factor clau en aquesta
en un curs d'especialitzacié en risc  publicacié consultable exclusivament  casa: la participacié dels bombers.
quimic impartit per la Generalitat,  en format digital, en linia amb el cami  El personal de I'SPEIS ha estat i ha

mentre que els submarinistes del  que han seguit la practica totalitat de continuar sent el protagonista E

Servei han participat en un semina-  de les revistes municipals. Vivim una  de la Fahrenheit 451, el motor que g

ri al Parc de Montjuic sobre equipa-  situacié d’impas, de contencié, que i doni aire per seguir respirant, ara =

ment subaquatic. LSPEIS també ha  obliga a decisions com aquesta. en digital, la vida dels parcs. = = 3
3
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El trencament d’'una conduccio del clavegueram
origina un enfonsament de grans dimensions a la
placa d’Isop i obliga a desallotjar els veins d’un
edifici i tres locals. Bombers va coordinar un
operatiu continuat durant quatre dies per garantir
la seguretat a la zona i assistir els veins

Tot comenca el dia 4 de novem-
bre amb Pavis per un petit en-
fonsament d’uns 4 metres qua-
drats i cobert per mig pam d'aigua al
mig de la plaga d'lsop, al barri de La
Teixonera. Segons els veins, el forat
havia aparegut en poques hores des
d'aquell mateix matf. Plou, i ho segui-
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ra fent de forma quasi ininterrompu-
da durant els segients dies. Bom-
bers de Barcelona i Guardia Urbana
acordonen la zona afectada i es com-
prova que cap dels serveis basics de
subministrament estiguin afectats:
Clabsa i Agbar també informen que
no han detectat cap anomalia a les

<

L'ensorrament va deixar a la vista un enorme forat
que va arribar a fer 30 metres quadrats i va obligar a
acordonar ot el voltant de la plaga d'lsop. Foto: ACN

seves canalitzacions. Sense cap risc
imminent, la sortida de Bombers es
retira deixant un con a mode de tes-
timoni al mig del forat, per comprovar
com evoluciona 'enfonsament.

La clau: al clavegueram

| 'enfonsament evoluciona, i molt. A
les nou de la nit, la bassa ja fa 15
metres quadrats i hi ha fuites d'aigua
que s'escampen per la plaga i els
carrers adjacents. Sobre l'asfalt en-
fonsat, el con deixat a mode de testi-
moni puja i baixa, com si una corrent
d'aigua subterrania empentés l'asfalt
a onades. Salten totes les alarmes
davant el risc que es produeixi un
esfondrament sobtat. Un equip d'o-
peraris del clavegueram accedeix a
la galeria subterrania que passa a
vuit metres per sota de la zona afec-
tada i descobreix una fuita en una
conduccié del clavegueram. Laigua
de pluja que surt de la canonada,
impulsada per la forta pendent del
carrer, ha anat arrossegant la terra
compactada del voltant i ha deixat
I'asfalt sense res a sota.

Edifici en risc

De matinada, es produeix el previsi-
ble enfonsament. Enmig de la plaga
d'lsop apareix un enorme esvoranc, i
el que és més preocupant: a mesura
que l'aigua circula per linterior de la
depressio, el forat es va fent cada
vegada més gran i s'acosta a un dels
edificis de la plaga. El que havia
comengat com un petit incident és ja
una emergencia de pes. Com a
mesura de prevencid, es desallotja
els 16 veins que viuen a la finca i
s'activa al Centre d'Urgéncies i
Emergéncies Socials perque se'n

faci carrec. També s'amplia el peri-
metre de seguretat, es talla el submi-
nistrament de gas i es tanquen dos
bars i una botiga proximes. Al lloc
dels fets es coordina un Centre de
Comandament Avancat que organit-
za les tasques de tots els serveis
implicats i que centralitza i distribueix
la informacié entre els responsables
municipals i els afectats.

28 formigoneres

El mati segulent, dia b, l'esvoranc
sembla que s’ha estabilitzat: abraca
uns 30 metres quadrats i prop de
quatre metres de fondaria. Pero
segueix plovent, i l'aigua segueix ra-
jant del clavegueram trencat: aturar-
la i evitar que el forat arribi a afectar
els edificis és la principal prioritat. Es
construeix un dic per bombejar part
de l'aigua que baixa per la clavegue-
ra i, finalment, es decideix tapiar
completament el conducte de clave-
gueram que baixa pel carrer Plutd,
on hi ha el trencament.

Amb bombes portatils i amb una
autobomba urbana lleugera s'aspira
l'aigua que omple el forat. Un cop
buit, i aprofitant una treva de la pluja,
s'organitza un relleu de camions per
omplir-lo de formigd. En calen 200 m3
per cobrir el forat, transportats en 28
formigoneres, el que representa una
vintena part del que es va abocar a
I'esvoranc del Carmel. En parallel, i
tement un revifament de la pluja, es
comenca a construir un pou amb
peces prefabricades de formigd per
conduir l'aigua cap un tram del clave-
gueram que no esta afectat.

I Fins a 200 m3 de formiga
van ser necessaris per
cobrir el forat, una vintena
part dels que es van abocar
a |'esvoranc del Garmel
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Inundacions

La matinada del dia 6, la pluja torna
a fer acte de preséncia. Cegada la
claveguera i encara per enllestir la
reconduccié, l'aigua de la pluja es fil-
tra als baixos de cinc edificis del vol-
tant de la placa d'lsop. De bon mati,
mentre els bombers bombegen 'ai-
gua de dins dels immobles, a fora les
excavadores segueixen treballant per
reparar 'esvoranc. Com si fos cosa
de la mala astrugancia, al pujar a una
vorera un camié trenca una conduc-
ci6 d'aigua potable i es produeix una
altra fuita, fet que obliga a tallar el
subministrament a tota la zona i a
comengar una nova reparacié, en
parallel a la de I'esvoranc.

Reconstruccio

El' 7 de novembre, tres dies després
de detectar els primers indicis d'es-
fondrament, I'esvoranc de la plaga
d'lsop ja esta consolidat. Bombers
comprova que la finca del nimero 4
del carrer Pluté, la més propera al
forat, no presenta cap patologia que

a'.:f""lﬂ-l-
\del clavegueram
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ﬂ Punt de trencament
S5 del clavegueram

La placa d'Isop es troba al barri de La Teixonera, al districte d’Horta-Guinardo,
a escassos cent metres del Parc de Bombers de la Vall d’'Hebron. Hi confluei-
xen cinc carrers: Pluté, Samaniego, Segur, dels Cortada i Juan Valera. El ter-
reny d’aquesta zona té una geologia molt diversa, que pot variar només que
ens moguem uns metres enlla. D’aqui, la dificultat de conéixer amb precisié
si el terreny suportaria el pes dels 200 m3 de formigé que es van injectar per
cobrir el forat. En concret, al subsol de la plaga d’'lsop es combinen zones de
granit i saulé amb altres de terres de tipus argilos.

La zona i el seu subsdl

Esvoranc produit
pel corriment de terra

-
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la canalitzaci6

n‘afecti l'estructura i autoritza als ve-

ins desallotjats a tornar a casa.

Resolta 'emergéncia, al llarg de les
setmanes segients desenes d'ope-
raris treballen per reparar la conduc-
ci6 del clavegueram trencada que va
ser-ne l'origen. Es fa micropilotatge

al voltant de tot I'esvoranc per fian-
car-lo i poder arribar a la claveguera
sense risc, doncs no es pot excavar
directament. S'installen murs de for-
migé armat als costats de la futura
claveguera, abans de refer-la com-
pletament de nou. =

I La pluja constant i un
accident durant les obres de
reparacio, que va originar
una altra fuita ara a la xarxa
d'aigua potable, van allargar
| complicar sobremanera la
intervencid a Ia placa d’lsop

<« Operaris de I'empresa FCC, operador que s'encarrega

del manteniment i reparacio de la xarxa de clavegue-
ram de Barcelona, treballen en la construccio de la
nova canalitzacio que substituira el tram trencat
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L'SPEIS reforca la seva flota amb
I'entrada en servei de quatre no-
ves autobombes pesades urbanes
d’altima generacio i amb la

- incorporacio del nou contenidor

K7 per a grans incendis

Els vehicles B-316, B-317, B-318
i B-319 ja formen part de les
dotacions de sortida de Bom-
bers de Barcelona. Les quatre
noves autobombes urbanes pesa-
des (BUP) es van presentar oficial-
ment el passat 9 de desembre, tot i
que ja feia un mes que eren als seus
parcs de desti: I'Eixample, Llevant,
Vall d'Hebron i Sant Andreu, on s’han
fet sessions teoriques i practiques
als bombers i comandaments de
tots els torns perque en conegues-
sin el funcionament.

| és que els nous vehicles represen-
ten un important salt tecnologic en
lequipament d'intervencié de Bom-
bers. A diferéncia de les altres auto-
bombes de que disposa el Servei, les
noves BUP operen gairebé de forma
completament electronica. Una con-
sola de comandament digital regula
el funcionament del circuit d'aigua i
dels dos sistemes per generar escu-

ma que incorporen els vehicles: un
per a foc de solids que funciona amb
CAF i un altre d'escuma AFFF/AR de
baixa expansid, indicat sobretot per a
foc de liquids.

Grans incendis

Mitjangant el conveni amb I'Autoritat
Portuaria, Bombers de Barcelona
també ha incorporat un nou conteni-
dor equipat amb material per a grans
incendis, el K7, aixi com una caixa
porta-contenidors i un camié ploma

Els nous vehicles de Bombers de Barcelona es van
presentar oficialment el passat 9 de desembre al
passeig Lluis Companys

dotat d'un ganxo multilift dissenyats
especialment per carregar i trans-
portar els contenidors per a grans
emergencies. El K7 és el quart con-
tenidor d'aquestes caracteristiques
amb que compta el Cos de Bombers
de Barcelona (juntament amb el K1
de risc quimic, el K3 per a grans
accidents i el Kb o Centre de Co-
mandament Avancat), i permetra
millorar l'efectivitat en incendis en
naus industrials, vaixells i altres focs
de gran abast. =
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LAjuntament convocara
40 noves places

tde homber

m _aguntiurg‘ment de

.egureta{ i Mobilitat

e -

La seguretat no entén de crisis.
Aixi ho ha volgut deixar palés
el Govern municipal de Barce-
lona, que ha inclos en el pres-
supost per a 'exercici 2012 la
convocatoria d’un concurs d’o-
ferta publica per cobrir 40 pla-
ces de bomber per al Servei de
Prevencid,
Salvament, aixi com 150 d'agent de
la Guardia Urbana. La partida desti-

Extincié d'Incendis i

nada a Seguretat i Mobilitat sera de
292,9 milions d'euros, el que supo-
sa un increment de I'1% respecte
al que es va pressupostar per a
l'any 2011.

Becaris jubilats

D’enca que va entrar en vigor I'a-
vancament de l'edat de jubilacid,
ara fa dos anys i mig, més d'un
centenar de bombers de Barcelona
s'han retirat del servei actiu. Un
inusual volum de jubilacions que

i,

% de la nartida destinada a -

el

Un grup d'aspirants a bomber durant una practica
d'extincié a Can Padré

respon també a la gran quantitat
de places que es van cobrir en les
publica
extraordinaries dels anys 1978 (la

convocatories  d'oferta
coneguda com a Lleva dels con-
tractats) i 1981 (Lleva dels beca-
ris). Un total de 327 bombers van
entrar al Cos en aquestes dues
promocions, ara fa 30 i 33 anys
respectivament, i constitueixen el
gruix de les jubilacions que s'estan
produint actualment. La voluntat
de [Ajuntament és garantir un
relleu adequat del personal amb la
convocatoria successiva de noves
places per a Bombers durant els
propers anys. &
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Recta final per a
I'FP de homber

La Generalitat de Catalunya ja
té redactada la proposta de
decret per tirar endavant la nova
titulacié de técnic de grau mig
en Prevencid, Extincié d'Incen-
dis i Salvaments. El Departament
d'Interior treballa des de I'any 2009
perque aquesta titulacié propia de
Formacié Professional, pendent en-
cara d'aprovacié per part del Parla-
ment, sigui equivalent al curs de for-
macié basica que reben els bombers
a llnstitut de Seguretat Publica de
Catalunya. En cas de ser aprovada,
els bombers de Barcelona que cur-
sessin o homologuessin la seva for-
macié amb la nova titulacid, saltarien
automaticament dins I'escala funcio-
narial de l'actual nivell D al C. &



Baixes del Servei durant I'any 2011

El 2011, 35 companys han deixat els
parcs per jubilacié. Unes baixes a les
que, lamentablement, també s’hi han
sumat les de Pablo Calvo, Carlos de
Francisco i Valenti Calvet per defun-
cid. Per a ells aquesta orla de record.

-
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La Fahrenheit es converteix
en una publicacio digital

La revista interna del Cos de Bombers de
Barcelona s’editara exclusivament en format

digital a partir del 2012

La transformacié de la revista
Fahrenheit 451 en una publica-
cié6 consultable unicament en
format digital sera una realitat a
partir d’aquest 2012. De fet, les
dues darreres edicions correspo-
nents al 2011, tant el present nime-
ro com el seu precedent, ja no s’han
impres i distribuit entre els bombers
com era habitual, siné que, conser-
vant de moment la seva estética i dis-
seny originals, han estat penjades
directament a la pagina web del
Servei: www.bcn.cat/bombers.

El canvi de format arriba quan es
compleixen 10 anys de la publicacié
dels primers exemplars de la revista.
Una decada en que la publicacié s'ha
convertit en el principal referent infor-
matiu de I'SPEIS, sent testimoni i

interpret de l'actualitat, la vida social i
professional i les transformacions que
ha viscut el Cos de Bombers durant
tot el segle XXI.

Lectura en pantalla

A partir del 2012 i en endavant, la
Fahrenheit 451 es convertira en una
revista accessible només en format
digital, una linia que han seguit en els
darrers temps practicament totes les
publicacions municipals (tant de Bar-
celona com de la resta de Catalunya).
Tot i que encara no esta definida la
nova imatge de la revista, el pas al
digital anira acompanyat d'una obli-
gada adaptacié en el seu disseny i
continguts, per tal d'adequar-los al
nou suport i facilitar al maxim la seva
lectura en pantalla. &=

e 34

[ Tant el present nimero
com el seu precedent ja no
s'han impres i distribuit als
parcs, sind que han estat
penjats directament a la
pagina web de Bombers

El pintor i illustrador Perico
Pastor (La Seu d’Urgell, 1953) és
Pautor de la litografia que distri-
buira aquest Nadal el Cos de
Bombers de Barcelona. De reco-
negut prestigi tant al nostre pais com
als Estats Units, on va publicar a The
New York Times, Harper's i Vogue,
actualment podeu trobar la seva
faceta d'ilustrador en diaris com El
Pais, La Vanguardia o El Periddico,
aixi com en desenes de contes i pu-
blicacions diverses. Amb una tirada
de 1.200 exemplars, la d'enguany és
la desena litografia nadalenca que
distribueix I'SPEIS, en una iniciativa
que ja s’ha convertit per a molts en
objecte de colleccionisme. =

Perico Pastor dona vida a
la litografia dels bombers

v
Pastor firma un a un els 1.200 exemplars de la
litografia de Nadal que ha dissenyat per a I'SPEIS



mﬂmclpals per mnhllltzar els serveis en cas_ de

“fred-intens n nevades

La darrera década, Barcelona ha
viscut cinc hiverns amb nevades
fortes: el 2001, 2004, 2005, 2006
i, encara fresc a la memoria pel
collapse monumental que va origi-
nar, el de marg del 2010. Per aixo, la
ciutat ja té a punt els seus serveis per
encarar aquest hivern amb garanties.
Als barris de muntanya s'han distri-
buit un centenar de bidons de sal
que tant veins com serveis munici-
pals poden escampar per evitar que

es formi gel sobre els carrers. Alhora,
a través del Meteocat es monitoritzen
les condicions climatologiques, de
forma separada per a Collserola i per
a la resta de la ciutat, de cara a acti-
var el Pla dActuacié per Neu i Gel en
fase d'alerta o d'emergeéncia, segons
el cas, i mobilitzar els recursos.

Llevaneus als parcs
Bombers disposa de dues autobom-
bes forestals i un tot-terreny adaptats

per incorporar una pala hidraulica en
cas de nevada i, amb ella, obrir pas a la
resta de dotacions, mentre que Medi
Ambient té 14 vehicles que pot trans-
formar en llevaneus.

Durant lhivern també es mantenen
activats a tots els districtes els disposi-
tius de 'Operacié Fred, coordinats pel
CUESB, per atendre persones vulne-
rables que viuen en zones aillades, a
les que es quedin retingudes per la
neu i als sense sostre. =

Veto a que les motos
circulin pel carril bus

Definitivament, les motocicle-
tes i els ciclomotors continua-
ran tenint prohibit circular pels
carrils reservats a autobusos i
taxis. El Govern municipal ha des-
cartat la mesura després que els
informes del RACC i de la Unitat
d'Accidents de la Guardia Urbana
desaconsellessin  ferventment la
seva posada en practica, allegant
el fort increment de la sinistralitat

que provocaria. Entre els raona-
ments per tirar enrere la proposta
hi ha l'experiencia prévia d'altres
ciutats europees com Londres. A la
capital britanica, l'autoritzacié que
les motos poguessin circular pel
carril bus va comportar un incre-
ment del 37% en I'accidentalitat
dels vehicles de dues rodes, i la
xifra de motoristes ferits es va dis-
parar inicialment fins un 50%. &
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Onze joves ferits durant
la nit de Halloween en
trencar-se una barana
de vidre al centre comer-
cial Heron City

Una trentena de joves que pug-
nava per entrar a ’autobus que
els havia de portar de festa va
precipitar-se sobre la rampa
d’entrada del parquing d’Heron
City, el passat 1 de novembre. La
caiguda, des d'uns quatre metres
d'algada, es va produir després que la
barana de vidre que els separava de
I'aparcament cedfs a la pressié de I'a-
glomeracié. El resultat: onze ferits, un
dells de gravetat. Segons els testi-
monis dels fets, moments abans de
la caiguda un excés de persones va
voler entrar al primer dels autobusos
disponibles per anar a les carpes de
Sant Cugat del Vallés.

Dos menors greus

Arribats els bombers, la barana de
I'aparcament havia cedit al llarg de
dos metres i mig i els afectats per la

 festa

A

La tanca va cedir per la pressio de la multitud de
joves. Foto: ACN

caiguda patien talls provocats pel
vidre trencat. Durant I'hora que va
durar la intervencid, els bombers van
participar en I'evacuacié hospitalaria
de dos dels afectats, de 16i 17 anys
d'edat, aixi com en l'assegurament
de l'espai, sanejant el vidre trencat i
situant tanques metalliques per deli-
mitar la zona afectada. Per la seva
banda, el d'Emergencies
Médiques va arribar a atendre unes
25 persones amb ferides de diferent
gravetat. =

Servei

I La caiguda va obligar a
atendre a 25 persones i dos
menors de 16 i 17 anys van
haver de ser hospitalitzats a
causa dels traumatismes |
dels talls amb els vidres

Quatre hor

parquing s

La comple

intervencio i les dimen-
sions de I'aparcament
van obligar @ mobilitzar
fins a ung-gbarantena
de hombers ¥ %\

Intervencié extenuant al barri
d’Horta P’ultim dia d’octubre,
arran d’una trucada que infor-
mava sobre un foc en uns bai-
xos del carrer Santa Amalia.
La primera dotacié en arribar al lloc
va constatar que, en realitat, es
tractava d'un incendi en un par-
quing amb accés des de tres
carrers diferents: dos per a vehi-
cles i un altre per a vianants. En
consequéncia, es va reforgar la
sortida de Bombers de Barcelona,
en la que van acabar participant
una quarantena de bombers i fins a
deu vehicles, incloent quatre tancs,
una autoescala, una ambulancia i
un vehicle d'equips d’aire.



es d’'incendi en un
ubterrani d’Horta

| Els 7 d’octubre van cremar
| per causes encara desco-
negudes 19 cotxes en un
solar del barri de la Trinitat
.| Nova, a Nou Barris (a la fo-
to). Sis dies després, el 13
& | d’octubre, van apareixer
cremades 14 motocicletes
al barri d’Hostafrancs. Les
flames també van calcinar
diverses faganes.

I Set cotxes i dues
motocicletes van quedar
directament afectats per les

flames, tres d’ells

completament calcinats

L'actuacié es va iniciar amb l'accés
d'una primera dotacié des del car-
rer Santa Amalia a la planta -1 del
parquing, equipats amb ERA i una
linia d'extincié. Immediatament, un
altre equip va muntar dues linies
més de 25 millimetres, que es van
introduir a 'aparcament subterrani
des de l'accés per a vianants i que
van aconseguir localitzar amb éxit
el focus de l'incendi i procedir a la
seva extincié amb escuma.

Nou vehicles afectats

Les flames van deixar un rastre de
dues motos i set cotxes afectats
pel foc, tres dells completament
calcinats. La duresa de la interven-
cié, que es va allargar durant qua-
tre hores, també va quedar palesa
en els propis bombers, un dels quals
va haver de ser ates pel cap de
sector sanitari de I'SPEIS a causa
d’'una termopatia. Durant la inspec-
cié posterior es va localitzar una es-
tacié transformadora al costat d'un
dels accessos del parquing, pel
que es va activar el procediment
amb les companyies d'electricitat i
gas perque revisessin les seves
corresponents installacions. &

ena de quatre
rt sense ferid

Dia de sort en un accident

amb excarceracio

Per fortuna, el drama no esta
sempre present en els serveis
de Bombers per accidents de
transit. El passat 19 de novembre
va ser un d'aquests dies lluminosos.
Dins d’'una ambulancia, un bomber es
feia carrec d'una nena d'uns quatre
anys que no havia patit cap dany des-
prés d'un accident entre l'avinguda
Meridiana i Rio de Janeiro. Minuts
abans, se l'havia extret d'un cotxe
impactat per darrera per un altre

vehicle. La
nena estava
als bracos del
seu pare, el
conductor, que,
un cop rescatada la
petita, va haver de ser
excarcerat amb un taulé espinal per
la part posterior del cotxe i hospitalit-
zat. Aixi mateix, el conductor del vehi-
cle causant del xoc també va ser tras-
lladat a 'hospital per un cop al pit. =
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Multa o expropiacio

Unes filtracions d'aigua
des d’un edifici del'bar-

" ri del Raval amb un/llarg

historial de degradacio

posen en perill la E:__nte-
gritat fisica dels veins
de dues finques.

22 veins desallotjats per
la caiguda d'una mitgera

Lesfondrament parcial d’'una pa-
ret entre dos edificis del carrer
de Sant Antoni Abat, al barri del
Raval, va requerir I’actuacié de
Bombers per garantir la seguretat
dels seus ocupants. L'escala d'un dels
immobles afectats, de sis plantes d'al-
cada, patia risc d'esfondrament, fet
que va obligar a desallotjar-ne 14 per-

sones per precaucio. La intervencié
va continuar el dia després, quan es
va realitzar una inspeccié a 'edifici vel
i es va concloure que el sinistre tenia
el seu origen en unes filtracions d'ai-
gua provinents d’aquest segon immo-
ble, en un estat de gran degradacid.
Igual que en la jornada anterior, es va
desallotjar 8 persones més, ara d'a-

300 persones evacuacdes
d’un tren a Sants-Estacio

La incertesa i les dificultats de
comunicacié amb els respon-
sables del servei ferroviari van
envoltar el rescat dels passat-
gers d’un tren avariat, el pas-
sat 6 de novembre. El tren havia
quedat immobilitzat a l'interior d’'un
tinel, a uns 100 metres de distan-
cia de I'Estacié de Sants. Després
d'arribar fins al lloc, un operatiu

conjunt de bombers i mossos es
van coordinar per muntar una pla-
taforma i evacuar als 308 passat-
gers que havien quedat atrapats
dins del comboi. Durant el rescat
es va acompanyar les persones de
més edat, illuminant el recorregut,
i el tecnic sanitari de Bombers va
haver d'atendre una noia de 19
anys amb una crisi d'ansietat. &

LAjuntament esta comencant a aplicar un nou protocol per assegurar la conser-

vacio de les finques molt degradades. En base a la llei de Dret de 'Habitatge, es

poden imposar mesures contundents, com sancions de fins a 900.000 euros,
I'execucio forcosa de les obres o, fins i tot, 'expropiacié de 'immoble afectat.

questa finca. En total, 22 veins van
haver d'abandonar els seus habitat-
ges i ser atesos pels serveis socials
de lAjuntament, que els van oferir
allotiament d'emergéncia. Una solucié
a la que al final només s'hi va acollir
una desena de persones.

Multiples requeriments
L'esfondrament de la mitgera no va
ser una desgracia fruit de la casualitat.
Des del 2005 i arran de les queixes
dels veins, ja s’havien enviat multiples
requeriments perque el propietari de
limmoble origen de fuites d'aigua rea-
litzés les obres de conservacié neces-
saries per mantenir unes condicions
minimes d'habitabilitat. Fins i tot, a
l'octubre, va ser necessaria una pri-
mera intervencié de Bombers per pro-
blemes a limmoble. =

Sorpresa en
la recollida
t’organica

Un operari de recollida de bros-
sa organica es va trobar el 9 de
novembre amb un acompanyant
inesperat: un australia de 33 anys
dins la caixa del camié de la neteja.
Un equip de Bombers va extreure
'home, que tenia un alt index d'alco-
holemia i va ser traslladat a 'Hospital
del Mar amb hipotérmia i contusions
diverses. El treballador de Medi Ambi-
ent va explicar que l'imprevist turista
es trobava a dins del contenidor, pero
que només se'n va adonar quan ja
I'havia descarregat al seu vehicle. &=




Un desplegament de 13 vehicles i
45 bombers va intervenir durant
Pactivacié del Pla d’Actuacié d’E-
mergéncia Municipal per accidents
greus en empreses amb risc quimic, el
passat 11 d'octubre. Loperacié es va
iniciar per una fuita a la cisterna d'un
camié carregat amb 7080 quilos de
gas propa, al Moll dInflamables del
Port. Donat I'alt risc de la situacid, es va
avisar la policia portuaria perqué res-
tringis l'accés a larea afectada i es
controlessin possibles fonts d'ignicié.
Igualment, abans d'actuar es va dialo-
gar amb els responsables de 'empresa
propietaria del camié per trobar la
millor solucié tecnica possible.

Retorn al diposit
El vessament de propa, en forma liqui-
da i gasosa, es va controlar taponant

Lalt risc va obligar a acordonar part del Moll
d'Inflamables. Foto: Joan G. K.

lorifici de sortida de I'hidrocarbur amb
una falca conica de teflé. Acte seguit,
i d'acord amb la responsable de I'em-
presa propietaria dels diposits del moll
on el camié havia carregat el propa, el
gas de linterior del vehicle es va re-
tornar a una de les seves installa-
cions, mentre que el residual present
a l'exterior va dispersar-se utilitzant
dues manegues d'aigua. Tot i la im-
portancia de la intervencié, que es va
perllongar més de quatre hores, I'inic
efecte destacable van ser les crema-
des de primer grau que va sofrir el
conductor del camié, qui va ser atés
per la tecnica sanitaria de Bombers
pero sense requerir hospitalitzacio. =

Foc a les
obres de I'L10
del Metro

Un dispositiu de set vehicles i
23 bombers es va posar en
marxa en rebre P'anunci d’un
foc causat per una maquina de
tall de formigo a l’interior d’un
tunel en construccio de la Linia
10 del Metro, proper al passeig de
la Zona Franca. En arribar, s'apre-
ciava una intensa fumera sortint del
vestibul d'entrada al suburba, amb
origen en un pou interior d'uns 20
metres de profunditat. Un cop
obtinguts els planols de la zona, I'e-
quip d'intervencié va localitzar la
maquina de la que sortia el fum,
aparentment a causa d'un sobrees-
calfament. Lincident va quedar
finalment controlat amb una opera-
cié sofisticada: I'empresa de I'obra
va impulsar aire a través del tinel
del Metro, aconseguint generar
pressio al pou i expulsant progres-
sivament el fum a I'exterior. &

Felipa, al Poblenot
de tres

gararfEr‘i -l

es va realitzar amb normalitat. =

Cremen un local del
Pohlenou i una braseria

de I'’Eixample

Lincendi al bar-discoteca Q-3, a
la zona d’oci nocturn del carrer
Pere IV, i el d’una braseria al
carrer de Rossell6 destaquen
entre els darrers focs produits a
locals de restauracié. En arribar
al primer, el bar musical, els bombers
van trobar-hi cremant l'escenari i
part de la barra. El sinistre va afectar
també instruments musicals i 'equip
de so del local, que sembla haver
estat l'origen de les flames. En el cas

de la braseria, el foc va provenir de la
campana d'extraccid, probablement
per alguna guspira que va encendre-
hi el greix acumulat, i va requerir I'ex-
tincié tant des de la porta del restau-
rant com des del terrat de l'edifici. El
servei va tenir una petita complicacio:
I'entrada fortuita d'aigua al forat de
l'ascensor va provocar-ne l'aturada
per curtcircuit, pel que es van haver
de rescatar les quatre persones que
hi viatjaven en aquell moment. ®
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Aprendre dels millors en cada
mateéria. Amb aquest proposit,
Bombers ha organitzat una for-
macioé avancada, impartida per
especialistes de la Generalitat,
dirigida a millorar la capacita-
cié i coordinacié operativa en
emergéencies per risc quimic. El
curs, de cinc dies de durada i que va
tenir lloc a cavall entre Barcelona i
Tarragona, es va fer en dues edi-
cions: del 28 de novembre al 2 de
desembre i del 12 al 16 de desem-
bre. En total, hi van prendre part 37
caps d'area, caps de parc, caps d'u-
nitat, caps de guardia i técnics de
I'SPEIS. La formacié va incidir molt
en el vessant practic, plantejant ca-
sos concrets i treballant les estrate-
gies per abordar-los, aixi com en els

metodes de presa de decisions. | és
que els participants poden trobar-se
en la tessitura d’haver de coordinar

una gran emergeéncia quimica, d'aquf

que prengui especial rellevancia la
capacitat de prendre decisions encer-
tades en situacions d'alt risc.

Intervencié amb cisternes

Durant tres dies, 'Escola de Formacid
del Parc de la Zona Franca va acollir,
entre d'altres, les sessions teoriques i
practiques sobre accidents quimics, zo-
nificacié, equipaments d'autoprotec-
cié, metodologia d'intervencié o des-
contaminacié i gestié de residus. Els
altres dos dies del curs es van cele-
brar al Parc de Bombers de Tarragona,
a tocar del port i del poligon petroqui-
mic de la ciutat, el major d'aquestes

LA | i

I 37 caps i tecnics de
Bombers de Barcelona han
participat en la formacio,
impartida a cavall entre [a
Zona Franca i el poligon
petroquimic de Tarragona

caracteristiques que existeix a 'Estat i
el segon més gran d'Europa. La for-
macié en terres tarragonines va girar
entorn de la intervencié amb cister-
nes de materies perilloses —reconei-
xement, aixecament, transvasament-,
un ambit que els bombers de la
Generalitat tenen molt treballat.




La intervencié amb cisternes de materies
perilloses va ser un dels aspectes més
treballats durant el curs

Montjuic acull un curs sobre
equipament subaquatic
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Un objectiu important del curs, i
motiu de més perqué es faci de
forma conjunta amb els bombers
de la Generalitat, és aconseguir
que ambdds cossos apliquin una
metodologia i uns procediments
d’intervencio unificats. Un factor
essencial per millorar les actua-
cions que es facin conjuntament, i
que esta recollit en el conveni de
col-laboracio i suport mutu entre
Bombers de Barcelona i Bombers

de la Generalitat.
e _/

Curs previ als técnics

També a Tarragona i abans de partici-
par en aquesta formacié avangada,
tots els tecnics de I'SPEIS —els 8 que
van entrar en la convocatoria del
2010 i els 3 que ho havien fet el
2009- van assistir el passat 16 de
novembre a un curs introductori previ.
Una formacié d'un dia de durada que
restava pendent del seu procés de
capacitacié com a técnics, i durant la
que es van abordar les tipologies i els
principis basics del treball amb mate-
ries perilloses, aixi com una sessié
teorica i practica amb el Furgd de
Risc Quimic (FRQ). =

_ — J :
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35 capbussadors participen en el seminari orga-
nitzat per Bombers de Barcelona per millorar el
coneixement dels equips de busseig de I'SPEIS

Reconeixement mundial
'accié formativa, de vuit hores de
durada i dissenyada a mida per a
I'SPEIS pels monitors de Subzero
Tech&Training, va combinar la teoria
amb practiques individuals i un taller
especific sobre el material propi de
Bombers de Barcelona. 35 bombers
van participar en el curs, que es va
repetir durant cinc dies consecutius
perque hi pogués prendre part el per-
sonal de tots els torns.

La formacié impartida als granotes de
Bombers de Barcelona participa del

Sota laigua el risc es multiplica i
qualsevol coneixement del medi
i dels mitjans que s’utilitzen no
és sobrer. Del 21 al 25 de novem-
bre, el Parc de Montjuic va acollir un
seminari sobre Manteniment i repara-
cio de l'equipament subaquatic, dirigit
al personal de Bombers de Barcelona
que desenvolupa tasques de subma-
rinista. L'objectiu: que els capbussa-
dors perfeccionin el seu coneixement
sobre les interioritats dels equips de
busseig, que aprenguin els millors sis-
temes per tenir-ne cura i que sapi-
format dels seminaris Mares Lab i esta
reconeguda arreu del mén. Els partici-
pants també van rebre un manual
especific, un certificat i diploma acredi-
tatiu del curs, aixi com una clau d'ac-

guen com resoldre les petites avaries
eventuals que es puguin presentar. |
és que els equips de respiracié tenen
la categoria d’'EPI de nivell IlI, i domi-
nar-ne fins als minims detalls és basic
per garantir la propia seguretat i la
dels companys.

cés per poder consultar videos tecnics
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Tecnic ha analitzat els
diferents tipus d’escumo- |
gen que utilitza Bombers |
_de Barcelona per treure’n |
~el maxim-rendiment i per
protocolaritzar-ne—el seu
_}gng_ms E-ﬁforﬂéls parcs. |

liad
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Tipologies d’escumogen

Bombers de Barcelona disposa de tres tipus d'escumogen, cadascun dels quals
esta especialment indicat per a unes situacions i classes de foc determinades:

Escumogen sintétic fluorat, formador de pel-licula i polivalent (es pot utilitzar amb
liquids polars). Esta especialment indicat per a focs o vessaments d’hidrocarburs i
dissolvents polars (focs de classe B). S'utilitza en baixa i mitjana expansié. La seva
denominacio6 técnica és AFFF/AR (Aqueous Film-Forming Foams / Alcohol-Resistant),
és a dir, escuma aquosa formadora de pellicula i resistent als alcohols (i a l'alta tem-
peratura). La capa que forma sufoca el foc i evita I'evaporacié de gasos. Tanmateix,
per la seva elevada viscositat no esta indicat per la seva aplicacié amb sistema CAF.
Model emprat a P'SPEIS: Auxquimia POLYFOAM 3/3.

Escumogen sintétic universal, amb bona capacitat humectant, indicat per treballar I Yhi
especialment en alta expansid. Aquest material se centralitzara alla on estigui ubicat A Bada pam S hl ha dm dUS

el contenidor K7 per a grans incendis. Model emprat a ’'SPEIS: Auxquimia SF-60. rﬂﬂlplﬂﬂts GHG amh 1 metrﬂ

TR <
Escumogen sintétic d’alta concentracié amb gran poder humectant sobre extrac- Bumc d Bscumﬂge" [IUB Serd
tes cel-lulosics. Ideal per a focs de classe A (interiors, vegetacié, neumatics, escom- BXB|USIV‘¢1mBII’[ [Iestmat d
breries...) i apte per a focs de classe B (amb menys eficacia que 'AFFF/AR). Aquests . < e

productes concentrats son idonis per utilitzar amb sistemes CAF d’aire comprimit rea"tzar practhues- Aqueﬂ

ja que produeixen una escuma molt fina, adherent i de lent drenatge. Model emprat matenal Nno es Imt carmgar
a I'SPEIS: Pactual Sthamex Class A se substituira pel CAFOAM A/B d’Auxquimia. v
als diposits de les noves BUP
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Practiques i emmagatzematge

A cada parc de Bombers s’han portat
dos recipients GRG d'1 metre cubic de
capacitat amb escumogen per fer prac-
tiques, donats per 'empresa Meroil. El
producte utilitzat és 'THYDRAL 3 de la
marca SABO, un model per a escuma
AFFF no AR, que es guardara al magat-
zem de cada parc en envasos de 20
litres de color groc i amb una etiqueta
que els identifica com a material per a
practiques.

'escumogen de practiques només es
fara servir per fer exercicis amb hidro-
mesclador extern, i no es pot carregar
als diposits B de les noves autobom-
bes urbanes pesades ara que ja han
entrat en servei, doncs el producte no
és tan polivalent com el Polifoam 3/3 i
no es pot barrejar.

El Parc de Montjuic és el magatzem
centralitzat d'escumogens de Bombers
de Barcelona. No obstant, al magatzem
de cada parc hi haura un cert estoc de
producte AFFF/AR, CAF i d’escumo-
gen per fer practiques.

I El color de I'envas
identifica el tipus
d’escumogen que conte:
blau per al CAF, blanc per
a IAFFF/AR, negre per al
d'alta expansid i groc per
al de practiques (SF 60)

7

Dotacid dels vehicles

Volum del diposit: 50 litres.

diposit: 100 litres.

que tot el sistema funciona.

no disposen de CAF).

\.

316, B-317, B-318 i B-319)
incorporen als seus dos diposits fixes els seglients escumogens:
Diposit A: escumogen per a focs de classe A/B (Sthamex o Cafoam A/B).

Les noves autobombes urbanes pesades (B-

Diposit B: escumogen per a focs de classe B (POLYFOAM 3/3). Volum del

Si 'emplenat es fes de manera equivocada, abans de carregar I'escumogen
adequat al diposit és fonamental buidar-lo i netejar-lo en profunditat i provar

La resta de vehicles del Servei que disposen de sistema CAF sempre comp-
ten amb un diposit per portar 'escumogen apropiat per al seu Us. A més del
que duen al dipdsit, aquests vehicles han de portar en envas mobil escumo-
gen AFFF/AR, a ligual que la resta de vehicles de Bombers (també els que

-’y

Diferenciacid dels escumogens

Shan establert dos sistemes per di-
ferenciar els escumogens dels que
disposa I'SPEIS: pel color de 'envas
i pel seu etiquetat. Durant un periode
transitori pot ser que algun envas tin-
gui el color equivocat (en especial de
I'SF 60), perd l'etiqueta sempre ens
indicara el producte del que es tracta.

Blau: escumogen CAF (focs A)
Blanc: escumogen AFFF/AR (focs B)
Negre: SF 60 per a alta expansio
Groc: AFFF per fer practiques

CAF (Cafoam A/B o Sthamex Class A)
BAIXA EXPANSIO (Polyfoam 3/3)

ALTA EXPANSIO (SF 60)

PRACTIQUES (AFFF per a practiques)

*Juntament amb leti-

queta propia del Servei
també hi pot haver la del
fabricant, on es mostra
la identificacié i segure-
tat del producte quimic.

J
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MATERIALS | EQUIPAMENIS

El contenidor K-7 per a grans

Bombers es dota de nous materials d’extincio i d’'un contenidor especial que
agrupa tot I'equipament necessari per afrontar focs de grans dimensions

Per a grans intervencions, calen
grans recursos. Bombers de Bar-
celona reforca la seva capacitat
operativa amb el K-7, un nou con-
tenidor dotat d’eines i materials
especificament destinats a fer front a
focs de grans dimensions i de llarga
durada (incendis en magatzems, naus
industrials, vaixells, etc.). El nou conte-
nidor és similar en dimensions als de-
més que té I'SPEIS i, com la resta, per
traslladar-lo es carrega mitjangant el
sistema multilift als camions ploma. De
fet, juntament amb el nou contenidor,
Bombers també s’ha proveit d'un nou
vehicle portacontenidors polivalent, el
J-17 amb una caixa de carrega oberta
(K-6). El nou vehicle disposa de grua i
d'enganxall multilift d'autocarrega del
contenidor o caixa. El K-7 va destinat
als parcs de I'entorn industrial/portu-
ari, donat que aquesta zona és la més
susceptible de requerir una intervencié
per un incendi de grans dimensions.

Nous recursos

Per tal d'equipar el K-7, Bombers de
Barcelona ha adquirit nous materials i
eines especifiques, a les quals se
sumen part dels recursos que fins ara

I El nou contenidor agrupa
el material d’extincid del
furgd J-10 i tot un seguit
de noves eines i materials
especifics per a focs de
grans dimensions

duia el furgd per a grans incendis
(J-10), sobretot pel que fa a mane-
gues, escumes d'extincid, llances, etc.
Entre el material que carrega el K-7 hi
ha quatre monitors ALCO per a aigua
i escuma de diferents cabdals, uns

altres dos monitors oscillants, també
de la marca ALCO, i quatre monitors
circulars AWG. El nou contenidor tam-
bé equipa diverses pentafurcacions.
Aquest accessori permet acoblar per
un costat la manega de 150mm i 2
quilometres de llarg que duu el vehi-
cle J-14 amb els remolcadors del Port,
i per l'altra connectar i alimentar alho-
ra fins a cinc manegues de 70mm. Si

no es trobessin suficientment a prop
del mar, es poden acoblar camions a
ambdds costats de la manega per por-
tar aigua d'un lloc a un altre.

Aigua i escuma

Els diferents compartiments del K-7
també acullen un exhaustiu lot d'ac-
cessoris de valvuleria (racords, difu-
sores, acortinadors, salvamanegues,
valvules, bifurcacions, etc.), mane-
gues de gran cabdal (70 i 45mm) i
llances de penetracid. L'equipament
per a extincié amb escuma esta for-
mat, entre d'altres, per dos bidons de
200 litres cadascun d'escuma tipus



incendis

I Juntament amb el K-7,
Bombers s’ha proveit d'un
camid portacontenidors
polivalent (J-17) amb
enganxall muftifift, grua |
una caixa de carrega (K-6)

AFFF/AR i CAF, a més de diversos
bidons de 20 litres, escumogen
SFB0 per a alta expansié, llances
d'escuma de mitja i baixa expansid,
hidromesclador i dos generadors
d'alta expansié, un de mida gran i un
altre més petit, per inundar d'escu-
ma locals o grans espais. La dotacié
del contenidor es completa amb un
generador electric d’explosié, globus
d'illuminacié, rodets de cable i un
carretd de transport de material.

Equipament basic del K-7

* 4 monitors ALCO APF 3P per a aigua i escuma de diferents cabdals
(fins a 4.000 litres per minut a 16 bars)

* 4 monitors circulars AWG PN10 Europat (1.400 I/min. a 8 bars)
* 2 monitors oscil-lants ALCO HR 365 OSZ (2.000 I/min. a 8 bars)

* Pentafurcacié per acoblar canonada de 150mm (connexié amb la

manega de fins a 2 quilometres del vehicle J-14)

* 2 generadors d’alta expansi6 (gran i petit)

* Escumogen:

Bidons de 200 litres d’AFFF/AR i d’'Stamex Classe A (per a CAF)
Diversos bidons d’escuma de 20 litres c/u
Escumogen SF60 per a alta expansio

* Llances d’escuma de mitja i baixa expansié i hidromescladors

» Manegues de gran cabdal (70mm i 45mm)

* Accessoris de valvuleria: racords, difusores (tant d’aigua com de
CAF), acortinadors, salvamanegues, valvules, bifurcacions, etc.

* Llances de penetracio

* Generador eléctric d’explosio
* Globus d'illuminacié

* Rodets de cable

¢ Carreto de transport

Sistema d’estiba

El disseny del K-7 facilita al maxim
el desplegament dels
d’extincié i les tasques d'estiba de
material. El contenidor consta d'un
total de set compartiments: tres a
cada banda més un a la part poste-
rior. Per treballar de nit i en condi-

recursos

cions de baixa visibilitat, el K-7 tam-
bé incorpora dos potents focus,
llums al voltant de cadascun dels
compartiments i un sistema auto-

nom de sirenes i senyalitzacié lumi-
nica. Una presa de corrent permet
alimentar les bateries que suporten
la installacié de llum del contenidor:
mentre el vehicle estigui al parc es-
tara permanentment endollat a la
corrent, mentre que durant les inter-
vencions es podra connectar al ge-
nerador que duu el propi contenidor,
o funcionar de forma autdbnoma amb
la reserva de les bateries durant un
temps limitat. &
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EINES DE PREVENGIO

Quan I'edat es un ris

Catalunya (FATEC) engeguen un cicle d

dirigits a la gent gran

Les persones d’edat avancada
son més propenses a patir acci-
dents i, juntament amb els nens,
son un dels col-lectius més vul-
nerables en cas de sinistres o
d’incleméncies naturals. La clau
per protegir-los: fomentar entre ells
una cultura de la prevencié que els
permeti evitar els riscos i donar-los
eines d'autoproteccié perqué sapi-
guen afrontar millor qualsevol situa-
ci6 que se'ls presenti.

Amb aquest objectiu, el Cos de
Bombers de Barcelona, la Guardia
Urbana i la Federacié d’Associacions
de la Tercera Edat de Catalunya
(FATEC) han organitzat per al 2012
un cicle de jornades sobre Prevencid
de riscos en la gent gran. La FATEC
ha obert la iniciativa a tota la seva

I Les xerrades sobre
prevencio i autoproteccio
van dirigides a la gent
gran, pero tamhé als seus
familiars i cuidadors

&

xarxa d'associacions i als casals,

centres civics, residencies i centres
de dia darreu de Barcelona. De
moment, ja son una quinzena els
centres inscrits —el calendari esta
practicament complert de gener a
maig—, i s'espera que molts d'altres
s’hi vagin sumant al llarg de I'any.

Tres tallers en un

Les xerrades van dirigides a donar
eines i a conscienciar la gent gran,
perd també als seus familiars, cuida-
dors i professionals de l'atencié ge-
riatrica, els quals juguen un rol essen-
cial a 'hora de contribuir a la seva
salut. Les jornades duren 90 minuts,

grrades 1 tallers sobre prevencio
e e

La collaboracic amb la FATEC déna continuitat a les
sessions en casals i centres civics que ofereix
Bombers des de fa anys

distribuits en tres blocs de mitja hora
a carrec de Bombers de Barcelona
(consells de prevencié i autoprotec-
cid), de la Guardia Urbana (seguretat
personal i educacio viaria) i de la pro-
pia FATEC (riscos associats a la ter-
cera edat). A més de donar les xerra-
des, es busca implicar als participants,
tant perque preguntin allo que els
generi dubtes com perqué plantegin
quins son els temes que més els pre-
ocupen i les situacions en les que se
senten més insegurs. &



Simulacre sota terra

fray

Frress

i tamhe en alta mar

Bombers participa en la primera simulacio d’un

accident als combois automatics de la Linia 9 i

en un rescat de ferits en un vaixell en navegacio

Descarrilament d’un tren a tocar
de estaci6 de Fondo (Santa Co-
loma de Gramenet), a 40 metres
sota terra. 160 passatgers atrapats
—cinc dells amb mobilitat reduida— i
quatre ferits de diversa consideracié.
Aquest és el complicadissim escena-

ri al que es van enfrontar els bom-
bers de Barcelona i de la Generalitat
durant el simulacre organitzat la ma-
tinada del 27 d'octubre per la Direc-
cié General de Proteccié Civil i TMB.
Lexercici va servir per comprovar la
coordinacié i capacitat de resposta

<

Dos bombers de Barcelona ajuden als efectius de la
Generalitat a evacuar els ferits durant el simulacre als
tlnels de la Linia 9

dels serveis d'emergéncia en una
situacié inédita: un rescat en un
comboi sense conductor i a través
d'una estacié de gran profunditat i
tipus pou, en que 'accés es fa lnica-
ment mitjangant ascensors.

La vagoneta eléctrica de I'SPEIS
—transportada en ascensor fins a les
andanes— va servir per traslladar el
material de rescat i evacuar els ferits
i les persones amb mobilitat reduida,
mentre que la resta de passatgers
van dirigir-se a la sortida d'emergen-
cia més proxima per la plataforma de
via, que €és transitable i esta illumina-
da de manera permanent

Salvament Maritim

| de sota de terra, a mar obert. EI 30
de novembre una dotacié de I'SPEIS
amb 13 bombers va participar, junta-
ment amb Salvament Maritim, en un
simulacre de rescat i evacuacié en
helicopter d'un ferit en un vaixell en
plena navegaci6 en alta mar. &

El vermell doble evita el

90% dels accidents de moto

Augmentar de tres a sis segons
el temps que tots els semafors
d’una interseccié estan simulta-
niament en vermell. Aquesta és la
mesura, impulsada per la Unitat d/Ac-
cidents de la Guardia Urbana, que es
va comencar a aplicar fa mig any en
vuit cruilles on es registrava una ele-
vada sinistralitat entre els vehicles de
dues rodes. El resultat: dels 19 acci-
dents greus de transit que hi havia en
quatre d'aquests encreuaments (els
primers que s'han analitzat), s'ha pas-
sat a 2, un amb motos implicades. Tot

un éxit de 'enfocament cap a la pre-
vencié d'aquesta unitat especialitza-
da de la policia barcelonina. LAjunta-
ment estudia ara estendre la mesura
a altres cruilles amb la mateixa pro-
blematica i caracteristiques. =

I Una iniciativa de la
Guardia Urbana redueix
quasi a zero els sinistres
en vuit cruflles conflictives
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Una dotacid de Bombers i del SEM atén ﬂes"dnnesf p
 forides pe};la caiguda d'una palmera, el passat 11 de
novembre. Foto: ACN

L'Ajuntament revisa tot 'arbrat urba després que la caiguda
d’'una palmera a la Diagonal feris de gravetat dues dones

Els técnics de Parcs i Jardins han
comencat a inspeccionar I’arbrat
de Barcelona i, com a mesura
preventiva, han alliberat del ca-
blejat dels llums de Nadal totes
les palmeres i els arbres de menys
de mig metre de diametre, després
dels incidents registrats les darreres
setmanes. El més greu es va produir
11 de novembre, quan una palmera
datilera es va trencar per la base i va
caure a sobre de dues germanes que
esperaven per creuar la Diagonal, a
I'algada de Muntaner. Els sanitaris de
I'SPEIS i del SEM van atendre en pri-
mera instancia les dues dones, una
amb fractura de femur i l'altra amb un
fort cop al cap, mentre la dotacié de
Bombers serrava l'arbre a trossos per
retirar-lo de la calgada. En el tronc,
una evidéncia: el mal estat de la fusta.

Un fet recurrent

Els incidents causats per palmeres
no sén nous a Barcelona. Més
enlla dels efectes dels temporals
—els aiguats del juliol van tombar
dotzenes d'arbres de tota mena-—,
I'abril del 2008, la copa d'una pal-
mera va caure a sobre d'una dona
embarassada, sense greus conse-
quéncies, molt a prop del mateix
punt de la Diagonal. | el setembre
del 2004, una palmera de la placa
Reial va ferir una turista. “Barce-
lona té un problema gros amb les
palmeres’, ha declarat [lalcalde
Xavier Trias, qui va assegurar que
fets similar no poden tornar a pas-
sar. Per aix0, s’estan inspeccionant
les vora 6.000 palmeres de la ciu-
tat i se substituiran tots els exem-
plars que no estiguin sans. =

Per que cauen?

A Barcelona hi ha plantades unes 6.000
palmeres de set espécies diferents.
Majoritariament estan ubicades al front li-
toral, Sant Marti i Ciutat Vella, pero també
a la Diagonal. Aquestes ultimes sén les
que més pateixen per la contaminacio del
transit, els constants cops a les branques
que els donen els autobusos i la falta
d’espai per a les arrels. Segons un infor-
me de Parcs i Jardins, el 55% dels 1.244
arbres que hi ha plantats al tram de la
Diagonal entre Glories i Francesc Macia
estan malmesos o envellits, entre ells la
majoria de les 144 palmeres.




Europa instaura el

tahac anti-incendis

<
Els nous cigarrets ja no es
consumeixen sols: dues bandes
rugoses apaguen el cigarret si
el fumador deixa d'aspirar

Una nova normativa de seguretat
obliga a reduir la capacitat ignifuga
del paper de les cigarretes

Des del 17 de novembre, tots els
cigarrets que es comercialitzen
a la Unié Europea han d’incor-
porar elements passius que
redueixin la seva capacitat de
provocar incendis. En concret, son
dues bandes rugoses de desaccele-
racié, confeccionades amb un paper
més gruixut i resistent al foc que el
paper principal, que apaguen el cigar-
ret si el fumador deixa d'aspirar.

Normatives similars ja s'apliquen als
Estats Units, Canada, Australia i
Finlandia, amb molt bons resultats. Al

pais escandinau, per exemple, els
incendis per burilles mal apagades
s'han reduit un 43%. Les cigarretes
originen cada any a Europa 30.000
incendis, amb un balan¢ de mil morts
i uns 4.000 ferits. Una estadistica que
la Unié Europea espera que es redu-
eixi a la meitat amb els nous cigarrets
autoapagables.

Risc mortal a casai al bosc
Els cigarrets que es deixen encesos
sense vigilancia sén una de les princi-
pals causes d'incendis amb resultat
de mort, alhora que un 3% dels focs
forestals tenen l'origen en burilles
abandonades o llancades des de ve-
hicles. A Barcelona, les tabaqueres ja
només distribueixen el nou format de
cigarretes. La mesura afecta al tabac
que es ven en paquets, perd no al de
bossa. Tanmateix, el paper per enrot-
llar manualment els cigarrets és de
per si menys ignifug que el que s'uti-
litza en la fabricacié industrial.

Interior crea un telefon d’atencio
a victimes d’accidents de transit

Més enlla de les conseqiién-
cies fisiques, les persones que
sofreixen un accident greu de
transit i els seus familiars tam-
bé es veuen obligats a afrontar
un ‘després’ en forma de paperas-
sa, tramits i tot tipus de sequeles
emocionals. Per tal d'ajudar a guiar

aquestes persones, el Servei Catala
de Transit posa en marxa un pioner
Servei d'Informacié i Atencié a la
Victima (SIAV) que aglutina dife-
rents serveis dorientacié sobre
temes juridics, administratius o psi-
cologics. La principal via de contac-

te sera un teléfon d'atencié gratuit

—en horari laboral de dilluns a
divendres— en el qual les victimes
d’accidents podran demanar infor-
macié i plantejar qualsevol dubte.
També es creara una pagina web i
s'editara una guia amb els recursos
als que poden recérrer els implicats

en sinistres viaris. =
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La Direccio de Serveis del Cicle de I’Aigua gestiona
els recursos hidrics de la ciutat: des de l'abasta-
ment d’aigua als serveis i fonts publiques a la xarxa
de sanejament i clavegueram, passant per la gestio

de les platges i el litoral.

Evaporacio, precipitacio i infil-
tracié o escolament (formacio
de rius). Aquest és el cicle natu-
ral de l"aigua. Bé, fins que hi inter-
vé I'ésser huma i decideix construir
carrers sobre el pas natural de les
rieres i formar grans ciutats, com
Barcelona, que concentren en pocs
quildometres quadrats les necessitats
d'aigua de milions de persones. | és
que en una ciutat el cicle hidrologic
esta molt allunyat del procés natural,
i és clau gestionar-lo de manera efi-
cag i responsable.

“Des de I'Ajuntament de Barcelona
influim practicament en tot el cicle
integral de laigua’, afirma Roman
Llagostera, director dels Serveis del
Cicle de l'Aigua. La captacié als rius
és competéncia de I'Agéncia Cata-
lana de l'Aigua, mentre que la distri-
bucié domiciliaria i les depuradores
son serveis mancomunats a nivell de

I'Area Metropolitana. La resta de
processos i recursos hidrics depe-
nen de la Direccié de Serveis del
Cicle de I'Aigua (DSCA): el clave-
gueram, 'aprofitament de les aiglies
freatiques (les provinents del sub-
sol), les fonts publiques, els llacs i
fonts ornamentals i les platges.
Unes competéncies que s'agrupen
en tres ambits d'actuacié: Abasta-
ment, Sanejament i Gestié integral
del litoral.

Aigua a cost zero

La Direcci¢ del Cicle de 'Aigua duu a
terme des del 1998 un projecte per
aprofitar els recursos subterranis de
la ciutat per abastir d'aigua freatica, a
cost practicament zero, als serveis
municipals. Del subsol de la ciutat
s'extreu un 20% de l'aigua que s'uti-
litza per al baldeig de carrers, per al
reg de jardins i zones arbrades i per

a la neteja del clavegueram. “Aprofi-
tem al voltant d'1 hectometre cubic a
Pany (1 bilié de litres) d’aigua freatica
per a usos municipals. Per exemple,
bona part de la muntanya de Mont-
juic es rega amb aigua regenerada
provinent de la depuradora del Be-
sos’, explica Llagostera.

A Barcelona hi ha 20 hidrants a tra-
vés dels quals es poden aprovisionar
els serveis municipals, i a mitjans del
2012 estaran en funcionament uns
altres quatre. Els equips de neteja
son els qui més utilitzen aquest
recurs, seguits pels de Parcs i
Jardins, tot i que els hidrants estan
oberts a tots els serveis municipals

I El Cicle de I'Aigua és el
principal referent en el
plans d’emergencia per
insuficiencia drenant, per
mal estat de la mar i per
contaminacid accidental de
les aigiies marines



4V

Centenars de quildmetres de xarxa transporten sota el
subsol tota ['aigua neta i bruta que genera Barcelona,
Fotos: Atache i Alexandra Guerson

—tenen unes connexions estandard,
el conegut com a racord Barcelona-—.
De la DSCA depen també la gestié
de les 1.635 fonts publiques per beu-
re i les 301 fonts i llacs ornamentals
que hi ha repartits pels carrers i parcs
de Barcelona.

A la Direccié de Serveis del Cicle de
[Aigua li correspon també la gestid
integral del litoral, tenint cura dels
abocaments, de la qualitat de l'aigua i,
en general, de tot el que afecta a les
10 platges de Barcelona, des de Sant
Sebastia al Forum. Tot el litoral urba a
excepcié de 'ambit portuari.

D'on beu la ciutat?

Barcelona s'abasteix d’aigua per mitja de tres vies: 'aigua superficial, que prové
sobretot dels embassaments dels rius Ter i Liobregat, 'aigua marina, que és trac-
tada a la dessaladora del Llobregat, i laigua freatica o subterrania. A la periféria
urbana s'emplacen dos grans diposits de capcalera: el de la Trinitat (35.700 m3)
i el de Fontsanta (116,000 m3), que estan comunicats per una canonada sote-
rrada que travessa Collserola. Des d’aquests punts es bombeja I'aigua cap als
101 diposits de regulacio que hi ha a Barcelona i, des d’aqui, es distribueix a les
vivendes i industries de tota la ciutat. El 64% de l'aigua subministrada s'utilitza
per al consum domeéstic, el 29% per al consum comercial i industrial, i la resta,
el 7%, la fan servir els serveis municipals.

4V

Ni massa aigua ni massa poca: la Direccid de Serveis
del Cicle de lAigua és tant el referent en situacions
d'insuficiencia drenant a Barcelona com ['encarregada
de cercar fonts alternatives de subministrament en
cas de sequera. Fotos: Alvaro Millan i CLABSA

I Del subsol de la ciutat
s'extreu un 20% de l'aigua
que s'utilitza per al haldeig
de carrers, el reg de
jardins i la neteja del
clavegueram

Sanejament

A Barcelona plouen uns 600 I/m?2
l'any. Pero només un ter¢ de la
superficie urbana és permeable a
aquesta pluja: la resta va a parar a
terrats, asfalt i voreres, i d'aqui arriba a
la xarxa de clavegueram, on s'ajunta
amb les aigles residuals que surten
de les vivendes i industries. Més enlla
d'evacuar aquesta aigua, la DSCA
gestiona la xarxa de clavegueram
perque actui alhora com un element
de proteccié contra les inundacions i
per evitar que una aigua excessiva-
ment bruta es vessi al mar. Per aix,
a més d'una extensa xarxa de cana-
litzacions i de collectors, Barcelona
compta amb dotze grans diposits on
s'emmagatzemen les aigiies pluvials
i residuals. Els que estan situats en
els punts més critics de la xarxa s'en-
carreguen devitar que es collapsi,
mentre que els ubicats a les zones
baixes de la ciutat asseguren el bon
funcionament de les depuradores i
protegeixen el mar dels vessaments
incontrolats del sistema de drenatge.
L'aigua recollida s’envia a les depura-
dores del Prat del Llobregat i del
Besos, abans de reaprofitar-la o d'a-
bocar-la, ja neta, al mar.
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La xarxa municipal de gestio de ['aigua

Abastament
1.635 fonts publiques
301 fonts i llacs

ornamentals

74,4 km de xarxa troncal
d’aigua freatica i regenerada
20 hidrants d’aigua freatica

Emergéncies per aigua

Barcelona disposa d'un PAEM per Risc
d'Insuficiencia Drenant, sota la direccio
tecnica del director de Bombers, que
estableix el model de coordinacié i ac-
tuacié operativa dels serveis municipals

Clavegueram

1.650 km de canalitzacions
46.967 pous

65.500 embornals

69.000 escomeses

12 diposits de retencio
d’aigties pluvials

amb l'objectiu de minimitzar els efec-
tes de les inundacions. La DSCA és el
principal referent en els plans d’emer-
gencia tant per insuficiencia drenant,
com per contaminacié accidental d'ai-
gues marines i per mal estat de la mar.

La comunicacié és constant a través de
la Unitat de Proteccié Civil, amb qui es
coordinen les actuacions. “Collaborem
estretament amb Bombers i la Guardia
Urbana —destaca Llagostera—. Tenim
controlada remotament tota la xarxa de
clavegueram i comptem amb un siste-
ma d'alertes meteorologiques . Des del
Cicle de Aigua sabem en tot moment
com evoluciona la tempesta, l'estat del
clavegueram i els punts critics. Mentre
que Bombers coneix els serveis i afec-
tacions a la ciutat” En funcié d'aquests
dos parametres es decideix si s'activa
el PAEM per Insuficiencia Drenant en
estat dAlerta (nivell 4) o ’Emergéncia
(nivell B). Els 250 operaris de la DSCA
formen part del dispositiu que es des-
plega al carrer en aquests casos. &

Un pla per reduir les inundacions

La zona del Paral-lel, el tram central de I'avinguda
Diagonal i la rambla Prim son els punts critics a
nivell d'insuficiéncia drenant de Barcelona
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Lorografia de Barcelona, la
poca permeabilitat del seu terra
(Pasfalt i el ciment recobreixen
dos tercos de la superficie del
municipi) i el seu peculiar clima,
en que la majoria de precipitacions
es concentren en episodis de pluja
curts perd molt abundants, fan de la
capital catalana una zona propensa
a patir inundacions.

La gran eina per evitar-les és troba
sobretot sota terra. Barcelona té 12
grans diposits per recollir 'aigua de la
pluja: 10 d'ells sota el subsol i uns
altres dos a cel obert. La seva finalitat
és evitar que es collapsi el clavegue-
ram i que es vessi aigua bruta al mar
i als rius. “Anem millorant la xarxa pro-
gressivament i adaptant-la a les ne-
cessitats. L'dltim diposit que es va po-

sar en marxa és el d'Urgell amb Ma-
llorca, que evita que l'aigua baixi fins

al Parallel, on tenim un dels punts
més problematics. Laltre punt critic
és la Diagonal entre Francesc Macia i
Balmes’, precisa el director de Serveis
del Cicle de Aigua. Ara mateix, s'esta
acabant de construir un altre d'aquests
diposits al Carmel-La Clota, i n’hi ha
fins @ 19 més en previsié. =
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El Parc de Llevant acull el 4 de gener la tradicional festa de Reis de
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Barcelona oberta a,la.p,amclpaqm de tot el persqna“pl Cos i la gent del barri

Y aik IH

La fradicional festa de Reis que
cada any organitza I’Agrupacio
Cultural i Esportiva de Bombers
de Barcelona es trasllada en-
guany al Parc de Llevant. La jor-
nada, celebrada el 4 de gener, va
comengar a les 17:00 hores de la tar-
da amb l'actuacié d'un grup d’anima-
ci6 per als nens i nenes i amb una
cercavila per la Rambla del Poblenou.
Perque ni nens ni acompanyants pas-
sessin gana, 'ACE va obsequiar tot-
hom amb un batut i una magdalena

Setmana blanca a Baqueira

per fer boca. A les 18:15 es va pro-

duir el moment més esperat de la jor+*

nada: larribada de Ses Majestats els
Reis Mags d'Orient, que van entrar
per la porta gran del parc de bombers
per rebre les cartes de la canalla.

Portes obertes

Enderrocat el seu escenari tradicio-
nal, el Parc Central del carrer Pro-
venga, enguany és la primera vegada
que el Parc de Llevant acull la festa
de Reis de Bombers, després que

Un any més, i ja en van 17 edi-
cions, ’Agrupacio Cultural i Es-
portiva de Bombers de Barce-
lona organitza la seva tradicio-
nal Setmana Blanca. Uns 350
bombers, policies i sanitaris, proce-
dents de diferents cossos de segu-
retat i emergencies d'arreu de Ca-
talunya, ompliran durant la segona
setmana de gener les pistes de l'es-

Els Reis Mags han acudit enguany al PAc.de Lievant
per rebre les cartes dels menuts. Bombers {@mbe ha
participat en una cercavila pel Poblenou i en la tradicio-
nal Cavalcada. Fotos: Jordi Motlld i Pablo Monteagudo

o

I'any passat se celebrés en un Parc
provisional de I'Eixample que es va
quedar petit. Durant tota la jornada,
que va comptar amb la collaboracié
de 'SPEIS, Ajuntament i el Districte
de Sant Marti, el parc del carrer de
Castella va estar obert al public.

tacié d'esqui de Baqueira-Beret, a
la Vall d’Aran. Una trobada per fer
esport i per retrobar-se amb molts
companys que enguany, i degut a la
inusual calor que esta fent durant
aquest hivern, sera per a molts la
primera oportunitat de la tempora-
da de lliscar pendent avall sobre els

esquis o la taula d’snowboard. Que

la neu els acompanyi! &
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Retirat com @bomber per una malaltia que el va
deixar practicament cec, Joan Josep Artero ha con-
vertit la seva vida en una successio_de reptes amb
Pesport com a rerefons: maratons, I'lroniMan, creuar
el Sahara en bicicleta... FONCE lia€aba d’atorgar el
Premi a la Superacio.. Aquesta‘€s la seva historia.

Gom-superar un
Iron Man a cegues

Queé veus ara mateix? “Ho veig
tot menys la teva cara”, explica
el Joan Josep Artero al seu inter-
locutor. Bomber conductor durant
25 anys —va entrar amb la Lleva dels
Contractats—, Artero va haver d'aban-
donar el servei 'any 2003, després
que li diagnostiquessin atrofia macu-
lar central. Una malaltia congenita
que provoca una pérdua progressiva
de la visi6 central: “La meva vista mai
arriba a definir la imatge, com si fos
l'objectiu desenfocat d'una camera.
Mantinc la visi6 lateral, pero el centre
€s sempre un navol, no hi ha res”.

Caure al pou
La historia de superacié del Joan

Artero comenca amb un auténtic

descens als inferns. Cinc anys, entre
el 1998 i el 2003, en els que un can-
cer es va endur la seva dona, van
morir els seus pares i ell mateix va
haver de lluitar contra un tumor malig-
ne. “Posar-me el casc i les botes em
permetia tirar endavant’, explica.

Diuen els metges que va ser “l'estrés
i el sofriment” extrem que va patir al
llarg d’'aquests anys, el detonant que
li va fer desenvolupar la malaltia que
l'acabaria deixant practicament cec.
“Al principi van relacionar la pérdua
de visi6 amb l'edat. Havia deixat d'a-
nar en bicicleta, d'esquiar..’. Fins que
en un control meédic rutinari el van
diagnosticar. “Quan tens problemes
aixi, tadones de la sort que és treba-
llar a FAdministracié: pel recolzament

dels companys i dels caps, i per la
tranquillitat de saber que la teva
familia mai no patira mancances”. El
2003, Artero va rebre la jubilacié per
incapacitat. Tenia 50 anys.

Correr per tornar a la vida
‘Renunciar a Bombers va ser ['lltim
pas: em vaig enfonsar del tot". Durant
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Artero davant la seu central
de I'ONCE i en diferents
moments de IlronCat en
que va participar amb un
guia al mes de maig

Competir per sentir-se viu, per superar els pro-
pis limits, per demostrar que “no hi ha barreres
fisiques, només psiquiques, i aquestes les po-
dem véncer”. Es la filosofia amb la que el Joan
Artero ha reconstruit la seva vida. Técnic de ci-
clisme de 'ONCE des del 1991 -portant espor-
tistes d’elit als Paralimpics de Barcelona,
Atlanta i Sidney-, 'any 2003 una malaltia ocular
va fer que passés “de col-laborador a afiliat” de
I'organitzacio d’ajuda a persones cegues. Des
de llavors, es dedica a promocionar I'esport
com una via per millorar la qualitat de vida de
les persones amb discapacitat visual. “Lesport
és un vehicle que t'ajuda a transitar per la vida
en moments dificils, i dins de la discapacitat,
ajuda a integrar-te en la societat, a deixar de
ser invisible”. Tot és quiestio de confianga: en un
mateix i en els altres. “Quan baixes esquiant
sense veure-hi, has de confiar al 100% en el
teu guia. Es igual que a Bombers: els primers
serveis vas amb molta por, el que t'ajuda és
confiar en els companys, en els veterans, en els
teus caps. Quan confies, tot es fa més facil”.

dos anys no va poder entrar en un
parc: “Era posar-hi un peu i em posa-
va a plorar’. Una trucada, el 2005, el
va arrencar del pou. El Jordi Grau, un
company del torn C de la Zona
Franca, li proposava d’anar-se’n amb
I'expedicié de Bombers de Barcelona
a competir als Jocs Mundials de
Policies i Bombers, al Canada. A
correr la mitja maraté. “Aquella truca-
da, aquell compromis, és el que em va
decidir a comencar a sortir del pou.
Torno a anar als parcs, a trobar-me
amb els companys, m'implico en el
projecte..’. | ho explica citant a Joan
Manuel Serrat: “Nunca es triste la
verdad, lo que no tiene es remedio.
Només quan ho acceptes pots co-
mengar a aixecar cap”.

Superacioé constant

D'enca, el Joan Artero no ha parat
d'encadenar reptes. Acompanyat per
companys bombers, policies o de
'ONCE, que li fan de guies, Artero ha
convertit 'esport en una prova de vida,
de superacié. Ha participat en tots els
Jocs de Policies i Bombers: Hong
Kong, Adelaide (Australia), Liverpool,
on va quedar primer a la maraté.. Ha
estat dues vegades campi6 de
Catalunya d'esqui eslalom per a defi-
cients visuals. Ha guanyat desenes
de maratons, mitges maratons i cur-
ses de 10 km arreu de I'Estat, corrent
contra esportistes “que hi veuen” |
fins i tot ha travessat el Sahara en una
bicicleta tandem adaptada, comple-

tant la prova de BTT més dura del
mon: la Titan Desert.

Iron Man... a cegues

El passat mes de maig, Joan Artero
es va convertir en el primer discapa-
citat visual de I'Estat i el cinque del
mén en completar un Iron Man (3,86
km nedant, 180 km en bici i una
maraté). “Quan m’ho van proposar
em semblava ciéncia ficcid”. | és que
tot i ser un experimentat corredor i
ciclista, a dures penes sabia nedar. A
base d'hores i de molt entrenament,
en va aprendre: “A laigua quedo
completament cec, no tinc ni tan sols
visi¢ lateral. Nedava per contacte,
guia al
Aquesta va ser la part més dificil”. Va
entrar a la meta amb els seus dos

sempre amb el costat.

néts en bracos.

Perd la seva fita eren els Jocs de
Nova York 2011: “El meu petit
homenatge per als companys que
van morir alla". Va ser primer en els
10.000 metres en pista, corrent con-
tra companys d'arreu del mén... i sen-
se guia: “No sabia si tenia algu
davant o darrere, jo feia la meva cur-
sa, guiant-me per la ratlla del terra i
al meu ritme, una contrarellotge”

| ara?

“Després de I'lron Man i de Nova
York, he descobert una nova etapa:
crec en el missatge que estic trans-
metent, tant a la gent de la meva
edat com als discapacitats visuals.
Intento obrir portes perque no hi
hagi excuses ni entre les persones,
ni per part de les federacions ni de
les administracions”. | és que Artero,
que acaba de rebre el Premi ONCE
a la Superacié, s’ha convertit en un
‘exemple viu" de com l'esport pot
ajudar a la integracié de les persones
amb discapacitat visual. EIl nou rep-
te, de cara al 2013: celebrar el seu
60¢& aniversari corrent la Marathon
des Sables (251 km), la competicié
a peu més dura del moén. =
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L'armariet del bomber XIll Concurs de

La solidaritat, més necessaria que mai E?;zgrgﬂgia T

Molts bombers de Barcelona col-laboren durant tot 'any en projectes g

humanitaris i de cooperacio, la majoria a través de les tres ONG amb LAssociacié Professional de Téc-
més vinculacio dins del Servei: Accié Solidaria i Logistica i Bomberos Humanitarios, nics de Bombers (APTB) organitza
ambdues impulsades per personal de 'SPEIS, i Barcelona Accié Solidaria, de gran un nou certamen estatal per trobar
tradicio entre els treballadors municipals. En época nadalenca, moment de donar i les imatges de I'any que retratin el
rebre, i quan la crisi castiga més els qui menys tenen, volem recordar la magnifica treball dels serveis d’emergeéncia.
tasca que fan aquestes organitzacions i animar-te a col-laborar-hi més que mai. Les 100 millors fotografies -elegi-
des per un jurat professional- s’ex-
Bomberos Humanitarios hibiran publicament a la fira SICUR
Molts nens de Bielorussia pateixen encara ara, 25 anys després, les conseqiiéncies 2012, que se celebrara a Madrid a
del desastre nuclear de Txernobil. Bomberos Humanitarios centra la seva tasca en partir del 28 de febrer, i on es tria-
recollir fons i material per a diversos orfenats i hospitals infantils bielorussos. Una ran les tres guanyadores per vota-
ajuda que cada any surt en forma de caravana des del Parc de la Vall d’'Hebron. cio popular. Podeu veure les fotos
Més informacio: www.bomberoshumanitarios.org premiades en anteriors edicions a:
Contacte: bcn@bomberoshumanitarios.org www.aptb.org/concursofotografico.

%

Barcelona Accié Solidaria

Després de moltes vicissituds arran dels
segrest de tres dels seus cooperants, I'any
passat BAS va crear la Plataforma Solidaria
-hereva de la Caravana Solidaria-. Un canvi
de model que suposa transportar per mar

J;__‘__.J-_L.;...______

el material que 'ONG distribueix entre una e - ' Nﬂta [IB Bﬂ"dﬂl

vuitantena de projectes de cooperacié del \

Marroc, Mauritania, Senegal i Gambia. ' Rl Als 52 anys, i després d’una llarga

Més informacid: barcelonaacciosolidaria.org L ™ s | malaltia, aquest desembre ens

Contacte: info@barcelonaacciosolidaria.org : e b i ha deixat el company Valenti Cal-
. ' ' B vet, membre de la promocié del

Accié Solidaria i Logistica abd HITCOTINS 1989 i caporal del torn B de la Vall

Des del 2001, ASL treballa amb les comuni- e diog 3 $ Yy d’Hebron. Una pérdua que arriba

tats més desfavorides d’'Hondures a través ) massa aviat, injustament aviat, i per

de la construccio i rehabilitacié d’edificis sa- } la que volem expressar el més sin-

nitaris i centres educatius, a més de formar i . cer condol a la seva familia i amics.
i equipar a bombers de diferents poblacions. ' :
A la seva web hi podreu comprar productes
autoctons d’aquest pais centreamerica amb
els que contribuir als seus projectes.

Més informacio: www.ong-asl.com
Contacte: ong_asl@yahoo.es

Parti[}il]a! Vols recomanar un llibre, una pel-licula o un web
sobre el mén bomberil? Estas muntant un equip esportiu o
organitzant un viatge i vols animar els companys a parti-
cipar-hi? Tens alguna anécdota de servei curiosa?

No ho dubtis: el Calaix de sastre és el teu espai.
Escriu-nos un correu-e a: fahrenheit451@bcn.cat
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Un equip de Bombers de Barcelona collabora amb Salvament Maritim en I'evacuacio en helicopter d'una persona pretesament ferida, durant el
simulacre que es va realitzar el passat dia 30 de novembre al vaixell Suardiaz. Foto: Ibén Novo

Lo
<~
.
il
o
=
—
|
(=
=
==
(-

(]
(%]




