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EDITORIAL

Al servei
de les persones

Lalternanca politica és una
expressio de les societats
democratiques. Les eleccions
del passat 22 de maig han
comportat un canvi en el
govern de la ciutat, amb Ia
meva eleccié com a alcalde de
Barcelona. El nou govern munici-
pal ha configurat una area de segu-
retat amb un equip de persones
potent al capdavant, personificades
en el primer tinent d’alcalde
Joaquim Forn, com a responsable
politic de la seguretat de la ciutat, i
en Joan Delort, com a gerent de
Prevencié, Seguretat i Mobilitat.

Pero més enlla del canvi de res-
ponsables, el nou govern municipal
implicara també ['aplicacié de
noves politiques i principis d'actua-
ci6. El nou Ajuntament ha fixat el
servei a les persones i la millora de
la seva qualitat de vida com els
seus principis inspiradors. Aixo,
traslladat al vostre ambit, significa,
com ja vaig expressar el dia de la

meva presa de possessio, un servei
public de qualitat i excel-lencia.

Els Bombers de Barcelona jugareu
un paper clau en l'assoliment d’a-
quest objectiu, amb el desenvolupa-
ment d'un pla de formacié real,
constant i adaptat a les necessitats
del servei. També volem fer una
revisié del Pla Director, tot redefinint
un model de bomber que atengui
les necessitats actuals i futures del
la ciutat. | tots aquests canvis volem
dissenyar-los i executar-los des del
maxim consens, amb tots vosaltres.
Som al comengament d’una nova
etapa en la qual assumim, renovat,
el compromis de servei als ciuta-
dans i ciutadanes de Barcelona.
La nostra professionalitat s'adre-
ca, des d'avui mateix, a la conse-
cucié del repte més alt, pero
també el més agrait, que pot tenir
el cos de Bombers de Barcelona:
ajudar a millorar la qualitat de vida
de les persones, dels nostres
veins i veines. &

I Desenvoluparem un pla de
formacio real, constant i
adaptat a les necessitats del
Servei, redefinint un model
de homber que atengui les
necessitats actuals i futures
de la ciutat
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CANDENT

El company Pablo CGalvo

El bomber Pablo Calvo, com-
pany del torn A de Pantic parc
de Drassanes, va perdre la vida
el passat 8 de juny a conse-
giiéncia de les lesions sofertes
en un accident laboral. El sinis-
tre va tenir lloc el dia 2 de maig al
Parc de Montjuic, on en Pablo esta-
va de guardia, i va produir-se en el
transcurs d'una sortida per cobrir un
servei al districte de Ciutat Vella. En
un primer moment, va ser traslladat
a 'Hospital Clinic de Barcelona amb
pronostic molt greu, on va romandre
ingressat diverses setmanes durant
les quals es va produir un degoteig
constant de visites de companys
per donar-li el seu suport, tant a ell
com a la seva familia. Posteriorment,
els metges van autoritzar el seu
trasllat a [llnstitut Guttman de
Badalona, centre de referéncia en el
tractament de lesions medullars i
neurologiques. Perd la gravetat de
les seves lesions va guanyar la
batalla per la vida que Pablo lliurava
des de feia gairebé cinc setmanes, i
el 8 de juny es va acomiadar per

El sinistre va tenir lloc el passat 2 de maig al Parc
de Montjuic, en el transcurs d’'una sortida del Servei

sempre. El seu funeral va tenir lloc
el dia 10 de juny al tanatori de
Sancho de Avila, on centenars de
persones van voler donar-li I'Gltim
adéu i acompanyar els seus fami-
liars i amics en un moment tan
dolorés.

Multitudinari adéu

“Un home sempre alegre, sempre
amb un somriure, que ens conside-
rava a mi i a la seva filla, les seves
nenes, el més important de la seva
vida", aixi el definia la seva dona

A

Un mes després de la seva perdua, el Mossén del Cos va oficiar una missa postuma presidida pel
Seu casc i la seva fotografia. Familiars, amics i companys de Bombers van recordar en Pablo a
través de les emotives paraules de la seva dona

durant la missa que va celebrar-se
en la seva memoria el passat 7 de
juliol a la parroquia de Sant Isidor. El
mossén de Bombers, Josep Lluis
Fernandez, va oficiar una cerimonia
molt emotiva, presidida per la foto-
grafia




En Pablo va gaudir del dinar de celebracid dels seus 30 anys com a bom-
ber de Barcelona, junt amb tots els seus companys de la promoci6 dels

becaris, el passat 2 de marg

i ——

i el casc de bomber d’en Pablo, i va
recordar als presents la seva voca-
ci6 de servei a les persones.
Nombrosos companys i amics van
acompanyar la seva familia en el
seu record, aixi com diverses autori-

tats del Cos i de 'Ajuntament.

Tota una vida al Cos

En Pablo va accedir al Cos a principis
dels 80, com a membre de la promo-
cié més nombrosa de la historia i una
de les més entranyables: La lleva
dels becaris. Dos mesos abans del
fatidic accident, el 2 de marg, en
Pablo es reunia amb els companys
de tota una vida per commemorar els
seus 30 anys com a bomber de
Barcelona en un dinar multitudinari.
Els becaris festejaven la seva efeme-
ride entre anecdotes i records: les
proves d'ofici per accedir-hi, els qua-
tre mesos de formacié a la Zona
Franca, els primers “zambullos’, els
patrons, els festivals d'estiu i les ses-

\

Minut de silenci _

D’enca I'accident mortal del company Pablo Calvo, han estat moltes les
mostres de dol que s’han produit. A tall d’exemple, el passat 9 de maig, re-
presentants de diversos cossos de seguretat i emergéncies de Tarragona,
juntament amb membres del Cos de Bombers de la Generalitat, van guardar
un minut de silenci al parc de bombers de la localitat en record seu.

perd la vida en un accident

J

sions de gimnastica que feien sota
les ordres dels caporals, entre dal-
tres. Havien passat tres deécades
pero el sentiment de companyonia i

de germanor s’havia mantingut inal-
terable des del seu primer dia al parc.
Aquesta familia que és Bombers el
recordara per sempre. &
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Disminueixen els serveis
a 1a nit del foc

Durant la revetlla de Sant Joan, Bombers va rea-
litzar un total de 132 sortides, un 26% menys que
al 2010. Al llarg de la nit, no va registrar-se cap
incendi forestal i van disminuir els focs produits
al carrer de manera notable.

ks

La nit de Sant Joan va seguir I’es-
tela de les passades edicions
quant a Pabséncia d’incidents
destacats. La bona coordinacié de
prop d'un miler d’efectius municipals,
un centenar més que l'any 2010, que
van formar part del dispositiu especial
de prevencid, seguretat i neteja, van
garantir que fogueres, focs d'artifici i
la sorra del litoral fossin els Unics pro-
tagonistes de la nit. 120 efectius de
Bombers van atendre sense descans
les 132 incidencies registrades des
de les 22 hores del dia 23 i fins a les
10 del matf del 24, moment en que va
desactivar-se el dispositiu especial
municipal. Al llarg d'aquestes intenses
12 hores, les dotacions van atendre
cinc incendis en vivendes, 71 conteni-
dors cremant i 17 focs de diversa
naturalesa a la via publica, unes xifres

inferiors a les de any 2010, quan
I'SPEIS va haver d'atendre dos incen-
dis forestals, 92 contenidors en fla-
mes i 64 focs a la via publica. Un des-
cens que pot estar relacionat amb la
disminucié de gent que va escollir la
ciutat per celebrar-hi la revetlla. Els
efectius van realitzar quatre salva-
ments en ascensors, tres actuacions
d'auxili a persones, vuit assistencies
tecniques i van realitzar el rescat del

cos sense vida d'un home que va ser
atropellat pel metro a l'estacié d'Uni-
versitat, a quarts de set del mati. Al
llarg de la revetlla es va registrar 41
falses alarmes i b6 serveis van ser
anullats en no ser finalment neces-
saria l'actuacié del Cos.

La pre-revetlla

La clau perque la revetlla sigui tran-
quilla resideix tant en els esdeveni-
ments de la propia nit de Sant Joan
com en els treballs de prevencié rea-
litzats amb antelacié. En aquesta
ocasio, la Divisi6 de Prevencié de
I'SPEIS va revisar 'emplagament de
16 fogueres, autoritzant 12 delles.
Durant aquestes visites, els bombers
verifiquen que es compleixin les dis-
tancies de seguretat exigides i que
no hi hagi cap element que pugui
resultar afectat com ara balconades
o arbres. | si les fogueres sén les rei-
nes indiscutibles de la nit més curta
de l'any, els focs d'artifici no es que-
den enrere. Les 74 casetes que van
installar-se juntament amb dos dels
locals permanents de venda de piro-
tecnia, van ser inspeccionats per
Bombers durant les setmanes pre-
vies a la revetlla, algunes en més d'u-
na ocasio, per verificar que el mate-
rial complia les condicions de segu-
retat que exigeix la normativa. &

Els serveis de la revetlla
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Lestiu d’enguany es preveu
amb un risc d’incendis mode-
rat, allunyat de la situacié d’alt
risc que es va viure durant el
2010, degut a la gran quantitat d'ar-
bres caiguts acumulats en la nevada
del mes de marc. Tot i aixo, I'hivern
ha estat molt sec i aixd fa que 'aler-
ta persisteixi. A Barcelona, Bombers
s'avanca a 'Operaci6 Estiu dels ser-
veis municipals i enceta la seva
campanya al mes de maig, amb l'o-
bertura del Parc de Vallvidrera i I'ini-
ci de recorreguts forestals preven-
tius des dels parcs de Vall d'Hebron,
Sant Andreu i I'Eixample, que parti-
cipen en la vigilancia de Collserola.
D'altra banda, també s'activa la vigi-

gl B PP T

Estiu sota control

PR S ST

lancia meteorolodgica de la zona, mit-
jancant la informacié que emet
I'Observatori Fabra i els avisos des
del Consorci del Parc de Collserola.

Les xifres de 2010

Durant l'estiu passat, les dotacions
dels parcs esmentats van realitzar
235 sortides, la majoria reguardes
de vigilancia, i van registrar-se 27
inicis d'incendis que van cremar una
hectarea escassa de massa forestal.
Tot i que el risc era elevat, la climato-
logia va ser favorable i només va
activar-se el PAEM per risc d'incen-
dis forestals en fase de pre-alerta
meteorologica 27 vegades, i en pre-
alerta critica en 8 ocasions. =

- _a:' VALORS LIMIT A COLLSEROLA
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Les dotacions fan reguardes a la zona de Collserola
de maig a setembre, durant el dispositiu especffic de
prevencid de risc d'incendis de I'SPEIS

Primer foc forestal

pe-r' una imprudéncia de tres me- |

nors va calcinar prop de quatre hec-
§ tarees de matolls als voltants del
' ca _tidejorre Baré. Bombers va
: Irebr avis a les 18:25 hores i va

;emsglragar-hi nou dotacions per"gon-
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NOTICIES

A més tecnologia: més segure-
tat i més eficacia. Aixo si, sem-
pre i quan els avencos técnics
s’ajustin al que necessiten els
bombers i comandaments per
fer millor la seva feina. | aquesta
és la directriu que guia el nou sistema
[-mobile de comunicacions. Un siste-
ma que connecta informaticament el
CGE amb les dotacions operatives de
Bombers, i que es materialitza amb la
implantacié d'ordinadors tactils que
convertiran els tancs i vehicles del
Servei en auténtiques estacions de
treball mobils. El nou sistema es va
comengar a testar al novembre i ha
funcionat en proves a dos camions

de Bombers des de finals de I'any
passat. La previsié és que al llarg de
la segona meitat del 2011 i el 2012,
s'incorpori progressivament a un total
de 22 vehicles, un cop es consideri
que el sistema esta consolidat.

Connectats amb el CGE

La clau del nou sistema és que infor-
matitza I'assignacié de serveis. Quan
el CGE assigni un servei a una dota-
ci6, a més de donar-se l'avis al parc,
la pantalla del vehicle corresponent
mostrara de forma automatica totes
les dades que es coneguin sobre la
incidencia i ubicara sobre el mapa la
localitzacié exacta on s’han de dirigir

els bombers. Lordinador sera també
una eina de consulta molt dtil per als
comandaments de la sortida, doncs
els permetra accedir in situ a totes
les bases de dades de Bombers, a
una detallada cartografia de la ciutat

I El nou sistema I-mohile
de comunicacions i gestid
d'incidencies convertira els
vehicles de Bombers de
Barcelona en autentiques
estacions de treball monils




A

La installacié d'ordinadors a bord dels vehicles de
Bombers és la cara més visible del nou sistema
[-mobile de comunicacions i gestio d'incidéncies

—incloent equipaments de risc, xarxes
de subministrament, hidrants, etc.— i
als procediments i protocols d'actua-
cié aplicables.

Maxima operativitat

El nou equipament ha estat sotmes a
un rigorés procés d'adequacié técni-
ca i ergondmica, per tal de maximit-
zar la seva funcionalitat. Els ordina-
dors disposen d'una pantalla tactil
dalta lluminositat, dissenyada per

permetre una perfecta visualitzacié
des de tots els angles del vehicle i en
qualsevol
—fins i tot amb sol directe sobre la
pantalla, gracies a un sistema que
evita 'enlluernament—. Tot i que les
aplicacions funcionen de forma tactil,
I'equip informatic dels vehicles tam-
bé disposa d'un teclat de sobretaula
per facilitar la redaccié de textos. El
teclat va incorporat a la consola de
comandament del camié i compta
amb un sistema de retroilluminacié
de les tecles que permet escriure
sense problemes també de nit.

circumstancia luminica

Qilestions técniques

Els ordinadors de bord ja funcionen
de manera normalitzada en una vui-
tantena de vehicles de la Guardia

Urbana; tanmateix, la seva instal-lacié
a Bombers ha topat amb algunes
complicacions técniques que n'han
retardat la posada en marxa definiti-
va. El principal escull, que ja esta en
vies de solucié, és que el sistema, per
ser agil, necessita estar activat sem-
pre que el vehicle estigui en servei.
Lordinador s'alimenta a través de la
bateria del vehicle, una circumstancia
que no suposa cap problema en el
cas dels cotxes policials, doncs estan
gairebé sempre amb el motor en
marxa. Amb els camions de
Bombers, que solen estar aturats la
major part del dia, es corre el risc de
deixar sense reserva de bateria al
vehicle, un fet al que la Unitat de
Tecnologia i Comunicacions ja s'es-
tan encarregant de posar remei. =
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NOTICIES
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La millor manera d’aprendre és
practicar. | si es tracta de rescat
en accidents de transit, res com
participar en els encontres d'excar-
ceracié que organitza anualment
I'Associacié Professional de Rescat
en Accidents de Transit (APRAT). La
setena edicié6 d'aquesta gran troba-
da de bombers va celebrar-se a Cu-
llera, Valéncia, del 26 al 29 d'abril, i
va comptar amb la participacié de

Mundial d’Excarceracid

El World Rescue Challenge va cele-
brar-se finalment a Wellington, capi-
tal de Nova Zelanda, entre els dies
14 i 17 de juliol. Aquest canvi de
seu va donar-se arran del terratre-
mol que va sacsejar I'emplacament
inicial, Christchurch, el passat mes
de febrer. Foto: APRAT.

—."'_F.'

120 professionals de la Generalitat
de Catalunya de Granollers, Reus i
Terrassa, Badajoz, Burgos, Toledo,
Conca, Terol, Guadalajara, Malaga,
Alacant i Almeria, aixi com nou mem-
bres de Bombers de Barcelona de
I'equip dAPRAT. L'encontre també va
rebre la visita de tres equips interna-
cionals, de Regne Unit, Irlanda i
Portugal, que no van voler perdre’s
l'oportunitat d'intercanviar experién-

|
Membres dAPRAT i diversos participants durant
[Encontre Nacional de Rescat en Accidents de Transit

cies amb els companys espanyols.
Com en les anteriors edicions, els
equips van realitzar dues maniobres:
l'estandard i la complexa, mentre un
jurat valorava la seva intervencié. En
aquesta ocasié, els companys de
Badajoz van alcar-se com a millor e-
quip, mentre que el segon lloc va ser
per als bombers de Granollers. &

’élassificacié general

1r Consorcio de Badajoz

2n Generalitat de Catalunya (Granollers)
3r Consorci de Valéncia (Gandia)

I/Vlaniobra estandard

1r Consorcio de Badajoz

2n Consorci de Valéncia (Paterna)

3r Generalitat de Catalunya (Granollers)

'ﬁlaniobra complexa
1r Consorcio de Badajoz
2n Generalitat de Catalunya (Granollers)

3r Consorcio de Toledo

ZO\

Nou material a Bombers

Bombers de Barcelona ja té un
nou contenidor especialitzat
en material per a grans sinis-
tres. El K-7, que va arribar a
I'SPEIS a finals de juny, incorpora
un ampli ventall de prestacions i
substituira en un futur a l'actual J-
10. Juntament amb el nou conteni-
dor, el Cos ha incorporat un camié

ploma amb caixa, de caracteristi-
ques similars als dos de qué ja dis-
posa. Aquest material operatiu ha
estat cedit per IAutoritat Portuaria
en compliment del conveni que va
signar amb [I'Ajuntament de Bar-
celona. D'altra banda, s'espera que
en breu arribin a Barcelona els qua-
tre nous tancs amb tecnologia CAF
encarregats pel Consistori. Mem-
bres de la Unitat de Recolzament
Técnic i de Prevencié, Seguretat i
Mobilitat van viatjar a Sevilla el pas-
sat 5 de juliol per realitzar les darre-
res comprovacions en ['Gltima fase
del procés de construccié dels
vehicles. &



19.999 corredors a Ia Cursa de Bombers

La XlIl edicié de la Cursa Nike-Bombers es queda a
nomeés un atleta dels vint mil participants. Un nou
récord d’assisténcia, pero també de temperatures:
25 graus i un sol esfereidor van acompanyar als
corredors al llarg dels 10 quildmetres de tracat.

La Cursa de Bombers trenca re-
cords any rere any. Des de la
seva primera edicio, disputada el
1998, la participacié no ha fet més
que multiplicar-se fins assolir la xifra
poc usual de 19.999 corredors —algu
deu estar a casa sentint-se culpable
per no haver-s'hi presentat— Tampoc
és gens habitual que un 10 d'abril
s'assoleixin temperatures estiuenques
durant les primeres hores del mati,
pero va succeir: 25 graus i un cel net
com poques vegades es veu en
aquesta epoca de 'any van vestir la
jornada esportiva. Preciés per gaudir
de l'espectacle al marge del tragat,
amb crema solar i ulleres de sol, perd
terrible per participar-hi, com va

demostrar-se en els temps assolits
pels atletes professionals, molt per
sobre dels de la passada edicié.
Aquest fet, perd, també va venir
determinat per I'absencia de corre-
dors africans, habituals liders de la
prova, i de grans atletes espanyols
com Chema Martinez, qui no va
poder participar per una lesié d'dltima
hora i que no va dubtar en animar als
presents microfon en ma. Aixi, i des-
prés d'anys d'hegemonia kenyana, el
corredor Ayad Lamdassem, d'origen
marroqui i nacionalitat espanyola, va
encapcalar el podi masculi amb un
crono de 30'02", mentre que latleta
Natalia Rodriguez va fer el propi en el
femeni amb un temps de 35'25".

Cursa i rock’n’roll

Enguany, l'tinerari va repetir la fér-
mula d'anys anteriors: sortida i me-
ta a l'avinguda del Marques de 'Ar-
gentera, seguint fins a Colom, i
passant pels carrers habituals: Pa-
rallel, Gran Via i Via Laietana, entre
d'altres, fins a completar els 10 qui-
|dmetres del recorregut. La trona-
dora melodia de Thunderstruck,
d’AC/DC, va ser la banda sonora
del tret de sortida, ajudant a dispa-
rar 'adrenalina dels presents junta-
ment amb els crits d’anim del locu-
tor. Entre la marea groc fluorescent
que esquitxava l'asfalt barceloni,
destacaven els jaquetons i els
cascs dels companys de professié
que van participar amb els 23 qui-
los de l'equip dintervencié al
damunt. &

v
Una marea de samarretes grogues va envair el passat

10 d'abril els carrers de Barcelona

FAHRENHEIT+451

)
—h



FAHRENHEIT+451

-
N

SERVEIS\DESTACAILS

=lifoch ,u [SICTIBIEISUbE 2 nia de
valcalcinargpericompletilassagristia. &

Famllla'::::

tilh
|1|||

piroman, Un home de|65janys, va pddetsere
aenteriorimateix-de-la-parroquia, d€sprés de_-ser...;.

retingutiper.un grup, e_l-vvlal t
B U e

i s il -ilr-'ﬂ‘ 1‘. )

Va entrar a la cripta de la
Sagrada Familia al crit de “tot
aixo és robat!” -segons els tes-
timonis recollits per la policia-,
es va tancar dins la sagristia i va
comengar a calar-hi foc amb 'ajuda

d'un aerosol i un esprai d'oli. El matf

del 19 d'abril, un home de 65 anys
va incendiar presumptament de ma-
nera premeditada la cripta del tem-
ple de Gaudf. En el moment dels
fets, hi havia unes altres set perso-
nes visitant l'interior de la cripta
—recinte que esta sempre obert al
public, doncs funciona com a esglé-
sia— Va ser aquest grup qui va veu-
re sortir a 'home i el primer en notar
olor a cremat. Tot seguit, 'home va
arrencar a cérrer i es va amagar dins
unes dependencies de la parroquia,
on el van retenir fins que va arribar
la policia. Durant la seva detencid,
els agents li van trobar els utensilis
amb qué, presumptament, havia ini-
ciat el foc, aixi com diversos objec-
tes litdrgics que havia sostret.

Vidrieres salvades

Bombers va rebre l'avis d'emergen-
cia ales 10:30 i va desplagar fins al
temple una dotacié de nou vehicles i
26 bombers, que van extingir incen-
di en 45 minuts. El foc va calcinar del
tot la sagristia, mentre que laresta de
la cripta es va veure afectada pel
fum. Entre els bombers, la Policia i el
personal de la Sagrada Familia, van
evacuar sense incidencies prop de
1.500 persones que en aquell mo-
ment es trobaven a l'interior del tem-
ple i van acordonar els voltants. Els
bombers també van rescatar quatre
operaris atrapats dins un ascensor a
la zona en obres del temple, que van
resultar lleugerament intoxicats pel
fum. Enmig del lament generalitzat, el
president del Patronat de la Sagrada
Familia, Joan Rigol, va destacar que
s’haguessin salvat les vidrieres exte-
riors de la cripta, dissenyades per An-
toni Gaudi. Coneixedors de la seva
importancia, els bombers van evitar
trencar-les, tal i com s’hauria fet en
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A
Els equips de Bombers a ['entrada de la cripta de la

Sagrada Familia, durant ['incendi del passat 19 d‘abril.
A sota, 'estat en qué va quedar la sagristia

altres circumstancies. Una excepcié
que va dificultar les tasques de venti-
lacié de la zona afectada, que es van
demorar més de tres hores, perd gra-
cies a la qual milers de visitants po-
dran continuar gaudint d'aquesta obra
Patrimoni de la Humanitat. =
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26 families desallotjades
a causa d’un incendi

Un total'de 42 efectius van treballar durant nou
hores en unincendi gue.va afectar 13 vivendes
d’'un mateix immoble al carrer Navas de Tolosa

Passades les tres de la tarda,
Bombers rebia I’avis d’'un incen-
di al nimero 334-336 del carrer
Navas de Tolosa. Quan van arribar
les dotacions, una enorme columna
de fum negre sortia de l'edifici i es
podien veure les flames a linterior
del quart pis, aixi que els efectius van
equipar-se amb els ERA i van ins-
tallar cinc linies de 25 mm per fer-ne
I'extincié, que es va allargar durant
més de tres hores. El foc va propa-
gar-se als pisos superiors a través

del pati interior i als pisos inferiors a
causa dels objectes inflamats que
anaven caient, resultant greument
afectades 13 vivendes de immoble.
Les dotacions van atacar les flames
de les vivendes superiors accedint a
I'atic mitjancant 'autoescala, mentre
que el foc dels pisos inferiors es va
atacar accedint pel portal. Els submi-
nistraments de l'edifici van quedar
molt afectats, aixi que es va desallot-
jar les 26 families residents, que no
podien passar la nit a casa seva.

A

Fins a 13 vivendes van quedar total o parcialment
afectades per l'incendi originat al pis 4t 2a

Espelma sense vigilancia

Presumptament, el foc va originar-
se al pis 4t 2a a causa d'una espel-
ma que va bolcar-se, segons va ex-
plicar la propia veina resident. En
adonar-se de l'incendi, la dona hau-
ria abandonat la vivenda rapidament
deixant-se la porta oberta, fet que
podia haver provocat que el foc
s'estengués amb gran facilitat. &

Torna a cremar I'antiga
fabrica de Myrurgia

Lincendi va originar-se a la cuina i es va estendre
a través d’un conducte de ventilacio

Molts veterans recorden l’es-
pectacular incendi de la fabri-
ca de Myrurgia, I’any 1963.
Gairebé 50 anys més tard, i sota la
propietat de la firma Puig, la nau
industrial va tornar a ser devorada

per les flames el passat 12 de
maig. Cinc dotacions van despla-
car-se a la cruilla de Mallorca amb
Napols pel requeriment del perso-
nal de I'empresa, que havia activat
el Pla d'Emergéncia i ja havia pro-

cedit al desallotjament de tots els
empleats de les oficines. El foc
estava localitzat a la tercera planta,
amb origen a la cuina, perd poste-
riorment s’havia propagat a altres
sales mitjangant un conducte de
ventilacié, arribant a afectar una
superficie superior als 100m2 Els
efectius van realitzar I'extincié amb
una linia de 25mm i, un cop contro-
lades les flames, van refredar la
superficie afectada per evitar que
les flames poguessin revifar-se i
van ventilar I'estanca. &

FAHRENHEIT+451

-
w



SERVEIS\DESTACAILS

TN

Xoc de trens a I'estacio
d’El Clot-Arago

El passat*lzsld’;ab‘lﬁl _
fefits en (col-lisionar-el-tren-en. qUELV
un altre comboi que estava aturata I

18 efectius de Bombers van
participar en el rescat dels pas-
satgers d’un tren de Rodalies
amb destinacié Mataré que va
xocar amb un tren-hotel Talgo que
estava aturat a I'andana 4 de l'esta-
cié El Clot—Aragé. Laccident va pro-
duir-se vora les 10 del mati i mitja
hora més tard, 'Ajuntament activava
el Pla Especific d’Emergencia Muni-
cipal en transport ferroviari de viat-

gers en fase d'alerta. La primera
trucada a Bombers va arribar de I'in-
terior dels combois, des d'on una de
les victimes va informar d'un fort
cop al tren entre les estacions d’Arc
de Triomf i d'El Clot-Aragé. Quan
van arribar les dotacions, una part
del comboi estava atrapat a l'interior
del tinel, impedint que els passat-
gers afectats poguessin sortir pel
seu propi peu, aixi que van procedir

4
Aquest és l'estat en qué va quedar la capgalera d'un
tren de rodalies després d'impactar contra la part
nosterior d'un tren Talgo

a la seva evacuacid. Al mateix
temps, el Servei Sanitari de Bom-
bers juntament amb personal del
SEM va revisar els sis vagons del
tren, efectuant un triatge de les vic-
times en funcié de la gravetat de les
seves lesions. Dues victimes van
haver de ser traslladades en llitera,
dues més en cadira de rodes i les
12 restants van fer-ho caminant,
acompanyades pels efectius al llarg
dels 200 metres que separaven els
combois de l'estacié. En total, 18
passatgers van resultar ferits, 16
dels quals van ser traslladats a cen-
tres hospitalaris. El rescat va estar
coordinat des d'un Centre de Co-
mandament Avancat emplacat a
I'andana i format per I'SPEIS, Guar-
dia Urbana, Mossos, SEM, Proteccié
Civil, ADIF i RENFE. &

Onze ferits en l'incendi
d’un edifici ocupat

10 de les victimes van resultar intoxicades pel fum
i 'onzena va patir cremades de segon grau

Nou dotacions de bombers van desplacar-se al carrer Sant Carles,
a la Barceloneta, el passat 13 d’abril, on un incendi cremava amb viru-
lencia a la primera planta d'un immoble. Ledifici, format per una planta baixa
i cinc pisos, estava en rehabilitacié i havia estat ocupat per persones sense
sostre. Després d'emplagar els vehicles, els efectius van fer un primer atac
des de I'exterior amb una Iinia de 256 mm, mitjangant 'autoescala. Una sego-
na dotacié va accedir a l'immoble amb una altra manega de 25 mm per tal de
fer el rastreig i rescat de les victimes. Un cop localitzades, els bombers van
procedir a traslladar-les a I'exterior amb la caputxa de salvament, on van
rebre atencid sanitaria. 10 de les victimes van ser traslladades a centres hos-
pitalaris amb intoxicacié per fum, mentre que 'onzena va patir cremades de
segon grau i va ser ingressada a 'Hospital de la Vall d'Hebron. =

Foc a la Facultat de Farmécia

El laboratori de la Facultat de Farmacia de la Universitat de
Barcelona va omplir-se de fum, el passat 6 d'abril, per un
petit incendi originat en un armari assecador de recipients. El
foc no va estendre’s gracies a ['activacio automatica del sis-
tema antiincendis. Els 12 efectius desplagats van equipar-se
amb ERA i van acabar de sufocar el foc amb un extintor de
00y, procedint després a ventilar la sala. Segons sembl, el
termostat de I'aparell va espatllar-se i va assolir els 240°C,
fonent i trencant els recipients que hi havia assecant-se.
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Foc a una fabrica
abandonada

35 efectius van treballar en I'extincio
d’un foc en una nau al Bon Pastor

Un vei va alertar a Bombers d’un incendi a una nau
del carrer Costa Daurada, el passat 30 de maig.
L'edifici, format per una planta baixa separada en dos
volums, estava ple de deixalles i mobles i era freqlientat
per indigents. LSPEIS va desplagar-hi 10 dotacions, les
quals van dividir-se en dos equips: el primer va accedir a
I'habitacle més petit amb una linia de 456 mm d'escuma,
mentre que el segon va atacar el focus de l'incendi des de
I'exterior, ja que les flames havien afectat 'estructura i no
era segur accedir-hi. En veure que el foc s’estenia al volum
principal de la nau, els efectius van realitzar dues obertu-
res: una des de la fagcana i 'altra des del sector interior que
les dotacions havien pogut extingir. Des d'aquests empla-
caments, els bombers van installar dues linies d’aigua
mentre una tercera dotacié atacava el foc amb escuma
des de I'exterior fins a la seva extinci6 total. =

S’ensorra part d’un edifici a Sant Antoni

Laccident va produir-se mentre es realitzaven obres a I'escala

Dijous 30 de juny va produir-se
un ensorrament parcial per
col-lapse d’una barana en un
immoble de la ronda de Sant
Antoni mentre es realitzaven els tre-
balls d'installacié d'un ascensor. Un
operari que hi treballava va quedar
atrapat i un altre va resultar ferit pero

va poder sortir pel seu propi peu.
Bombers va desplagar-hi set dota-
cions que van excarcerar l'operari, el
qual va ser traslladat a un centre hos-
pitalari. La barana de l'escala s’havia
després des de la planta baixa fins al
cinque pis, quedant diversos trams de
I'escala en molt males condicions.

Les dotacions van confinar els veins a
les seves vivendes fins que van tenir
els fragments de barana afectats
assegurats i es va retirar la runa. Més
tard, es va desallotjar els veins i lim-
moble va quedar precintat fins que es
va procedir a la installacié d'una bara-
na provisional. &

|

Extincid amb GAF al Port

El passat 15 d'abril, una grua portacontenidors va incendiar-se al Moll Princep
d'Espanya, generant una gran quantitat de fum. Bombers va desplagar-hi cinc
dotacions que van protegir-se amb EPR i van atacar les flames amb una linia de
45 mm d'escuma CAF. Lincendi va controlar-se rapidament, tot i que la total
extincid de les flames es va dur a terme amb més dificultat de I'habitual degut a
a poca accessibilitat al compartiment incendiat i a |'elevada temperatura que
havien assolit les parts metal-iques de la grua.
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Bombers de Barcelona organitza una série de visites de prevencio operativa
a les obres de construccio de la Linia 9 del Metro

Ens trobem dins d’un immens
cilindre de formigé excavat a 35
metres sota terra. Som a tocar del
Camp Nou i del bulliciés transit de
l'avinguda Marafién, perd sembla que
estiguem molt lluny, gairebé en un
altre mén. Només un muntacarre-
gues i una escala d'escapulari clava-

da a la paret —que fa estremir només
de pensar que algt pugui fer-la servir
sense anar lligat—, connecten aquest
mén soterrat amb la superficie. |, tan-
mateix, constatem que hi ha molta
vida sota terra.

A Pinterior del talp

“Estem entrant al tram en construc-
cié de la Linia 9. Tenim per endavant
4 quilometres de tinel sense possi-
bilitat de sortida: al final hi ha la tune-
ladora’, explica la tecnica de preven-
cio de les obres del tinel de Mandri,
Marfa Angeles Mufioz. L'advertencia
desperta mirades de recel entre I'ex-
pedici6 de Bombers de Barcelona
—una de les moltes que fan visites de
prevencié operativa a les obres de la

Linia 9 aprofitant que la tuneladora
esta aturada—, mentre el grup puja a
la precaria locomotora que fan servir
els obrers per desplagar-se.

Després d'un llarg recorregut a les
fosques, la locomotora entra en una
zona del tinel que sembla una fabri-
ca, amb bastides i plataformes a
banda i banda i al sostre. Som dins
la  tuneladora: giny
mecanic de 125 metres de llarg
capac de perforar el subsol de for-
ma autonoma. Quatre grans cano-
nades i un cable delectricitat a
20.000 volts transporten laigua i
I'energia necessaria per fer funcio-
nar aquest talp gegant. Laire que
respirem també prové de I'exterior a
través d'un conducte de ventilacié.

un colossal

Quan el foc crema sota terra
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PCl a la tuneladora

Intervenir en un tdnel sempre és
complicat, perd ho és molt més quan
esta en construccid, doncs les mesu-
res de PCl i d'evacuacié que sén
habituals —i obligatories— a la xarxa
ferroviaria encara no han estat
installades. “L'evacuacié és molt
complicada, per aixo tenim dues
cameres de confinament que servei-
xen de refugi contra el fum i les tem-
peratures en cas d'incendi’, explica
Mufioz. La tuneladora també disposa
d'ampolles daire i d'un total de 40
equips d'autorescat.

L'objectiu de les visites de prevencié
operativa ala Linia 9 és que els bom-
bers de Barcelona coneguin de pri-
mera ma les singularitats que pre-
sentaria una hipotética intervencié
en un tlnel en obres. Singularitats
com, per exemple, la impossibilitat
d'accedir als tinels amb els vehicles
del Cos, ni tant sols amb les vagone-
tes per a rescats al Metro o al tren, ja
que resultaria molt dificultés dur a
terme el trasllat dels seus compo-
nents. Les locomotores i els vehicles
de les obres serien els Unics que
podrien utilitzar els bombers en cas
d'haver d'efectuar un rescat a linte-
rior del tinel. =

v

Un equip de Bombers abans d'entrar al tinel en cons-
truccid de la inia 9 de Mandri. A baix, i d'esquerra a
dreta, fotos en detall del motor de la tuneladora, de la
locomotora amb que s'accedeix als tinels, de la verge
que els miners situen a les obres perque els protegeixi,
i una de les cameres de confinament que serveixen de
refugi en cas d'accident

Control de les instal-lacions
de PCI dels tunels viaris

Pierre Alvarez

Bombers comprova periodicament el funcionament de les
instal-lacions de Proteccié Contra Incendis (PCI) dels tunels viaris de
Barcelona. Les proves es fan de nit —quan el transit ha minvat— i es coordinen
des de la Sala de Control de Tunels del CGE. Mentre un equip s'encarrega de la
feina de camp, des de tallar el transit a comprovar in situ les installacions, un altre
equip controla des del CGE 'execucié de les proves i el funcionament remot dels
equips. Les installacions de PCl varien segons la geometria del tdnel, la configu-
racié dels sentits de circulacié o l'operador que n'és el titular, perd tots els tinels
disposen d'un protocol d'activacié dels sistemes de seguretat en cas d'incendi.

Les proves s'inicien fent la comprovacié dels sistemes de Deteccié Automatica
dIncidents (DAI). Per fer-ho, s'atura un cotxe en cada zona de deteccié i el DAI
corresponent envia el senyal d'alarma a la Sala de Control, des d'on es valora el
tipus d'accident i si cal o no activar el protocol d'actuacié. Per comprovar la resta
d'elements, se simula que un cotxe esta cremant a dins del tdnel. Llavors, un agent
de la Guardia Urbana activa el protocol definit per aquella zona i es posen en mar-
xa tots els elements de seguretat per garantir 'evacuacié de la gent, la ventilacié
i extraccié de fums i el tancament de I'accés al tinel. Un cop I'equip de camp i el
del CGE comproven que tot funciona, es repeteix 'operacié en el sentit contrari de
circulacié. Al final, es contrasten les dades de camp i les que s’han rebut de forma
remota, i es fa un informe que valora si cal aplicar alguna mesura correctora. =

Lincendi del tunel del Guadarrama )

Les actuals mesures de seguretat en obres ferroviaries es van adoptar -o, si
més no, actualitzar-, arran de l'incendi registrat el 6 d’agost del 2003 en un dels
tanels en construccio de 'AVE que travessen la serra del Guadarrama, a
Segovia. Lexplosié d’'una maquina de maniobres va calar foc en una zona en
obres i va deixar 34 operaris atrapats a l'interior del tunel. Els treballadors es
van poder refugiar en una bossa d’aire, a 3,9 quilometres de la boca d’entrada,
on van romandre atrapats durant cinc hores. Linforme dels Bombers de
Segovia va revelar grans deficiéncies en les mesures de seguretat, i va consta-
tar dos fets: que “si el fum hagués arribat fins on eren els treballadors, aquests
no haurien sobreviscut més de 30 minuts”, i que els equips de rescat “no hau-
rien pogut fer front al foc si 'incendi hagués assolit major envergadura” Amb
tot, la investigacio va posar les bases per revisar els sistemes de seguretat als
tunels en construccié arreu de I'Estat.

3 FAHRENHEIT-%L-:\-i
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Nova llanterna integrabhle al

Bombers ha incorporat una nova eina per facilitar la tasca dels seus
efectius: una llanterna recarregable i dissenyada especificament per

ser acoblada al casc d’intervencio

No és estrany que els bombers
haguem de treballar en
espais confinats i amb man-
ca de visibilitat. Als serveis en
tlnels, parquings i altres espais
soterrats se sumen els incendis en
locals o pisos, en que sovint el fum
ho tenyeix tot de negre. Es per aixo
que I'SPEIS ha adquirit una nova
llanterna especialment dissenyada
per a la professié de bomber, adapta-
ble al casc i homologada per poder
ser utilitzada en atmosferes poten-
cialment explosives, com ara una fui-
ta de gas.

La nova llanterna ADALIT L-10 és
una eina molt lleugera —no arriba als
200g de pes—, i de dimensions redui-
des. Esta dotada d'una bombeta LED

blanca d'alta intensitat situada en
una lent especial que afavoreix la
projeccié d'un feix de llum que illumi-
na estances senceres. D'altra banda,
la llanterna també incorpora un LED
vermell intermitent al capcal rotatori,
que fa de balisa i assenyala la posi-
ci6 del bomber.

Autonomia

L'eina funciona amb una bateria
recarregable de liti-ion i té dos
modes de funcionament: el normal,

amb una autonomia maxima de tres
hores, i el mode destalvi d'energia,
amb un feix de llum menys potent
amb qué s'aconsegueix doblar el
temps inicial, assolint les sis hores.

Per tal de congixer 'autonomia res-
tant, un cop s'encén la llanterna,
aquesta emet unes pampallugues
inicials que indiquen el nivell de bate-
ria: tres pampallugues = 3 hores,
dues pampallugues = 2 hores, una
pampalluga = 1 hora. Un cop superat
el llindar de les tres hores de llum, el
LED s'apagara durant un quart de
segon cada 15 segons per avisar del



I La llanterna ADALIT L-10
és la primera dissenyada
especificament per a la
professio de bomber |

pot ser utilitzada en
atomosferes explosives

nivell baix de bateria. Quant a la bali-
sa, un cop activat el LED vermell,
aquest es mantindra fix durant els
primers 15 segons i tot seguit eme-
tra una pampalluga cada cinc segons.

Fixacio al casc

La llanterna queda fixada al casc
mitjancant una peca d'allotjament,
que la hi manté fermament subjecta.
Un cop emplacada, la llanterna pot
variar la seva inclinacié en set posi-
cions respecte el pla horitzontal. Per
tal de moure-la, cal estirar de la seva
part posterior cap a l'exterior i des-
prés girar-la per donar-li la inclinacié
desitjada. =

Llanterna

Fabricant: ADARO

Model: ADALIT L-10

Material: carcassa de plastic
Autonomia: 3 hores (en mode normal)
6 hores (en mode estalvi d’energia)
Intensitat lluminosa: 50 Im

Tipus de bombeta: LED

Bateria: LI-ION

Pes: 180 g.

Dimesions: 156 mm x 56 mm x 48 mm
Seguretat: certificacio ATEX per a Us en atmosferes
potencialment explosives

Gom funciona?

1a pulsacio

Encesos LED blanc i vermell

2a pulsacid
Encés LED blanc

3a pulsacio
Apagat

{0

Pulsacid continuada (5”)

Mode d’estalvi d’energia.
Repetir la pulsacié continuada per tornar al mode normal.
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El Full de Rescat:
una “ajuda per als que ajude

El Full de Rescat és una fitxa de
suport per als equips que ate-
nen accidents de transit i que
permet, amb un sol cop dull,
copsar tota la informacié técni-
ca del vehicle. Simple i efectiy,
consisteix en un foli impres per una
sola cara on hi ha dibuixat un croquis
zenital i un altre lateral, on s'indica la
ubicacié dels components critics d'a-
quell model que poden influir a I'hora
de forcar la carrosseria per excarce-
rar-ne els seus ocupants. Un senzill
codi de formes i colors permet situar
facilment aquests elements —des del
diposit de gas dels airbags als refor-
¢os estructurals o la ubicacié de la
bateria— per agilitzar i fer més segu-
res les tasques de rescat.

La intencié del RACC és que tots
els conductors catalans i espanyols
acabin duent el Full de Rescat a I'in-
terior del seu automobil. “Una bona
intervencié depén molt de la infor-
macié que es tingui, i el Full de
Rescat és el DNI del vehicle’, apun-
ta al respecte el president del
RACC, Sebastia Salvadé, qui profe-
titza que “d’aqui uns anys ens pre-
guntarem com podiem treballar
sense dur el Full de Rescat als vehi-
cles”. La manera d'obtenir el docu-
ment és ben senzilla. Els conduc-
tors es poden descarregar gratuita-
ment la fitxa corresponent a la mar-
ca, model i any de fabricacié del seu
vehicle a través d'Internet (www.full-
derescat.cat) o demanar-la a qual-

sevol oficina del RACC, on també
els donaran un adhesiu que hauran
d’enganxar al parabrises i que indi-
cara als bombers que el vehicle dis-
posa d'aquesta
moment, la iniciativa és un éxit, i ja
sén més de 100.000 els conductors
que s’han descarregat el Full.

informacié. De

I Un senzill croguis indica
la ubicacid dels components
critics d'aquell model de
vehicle que poden influir a
Ihora de forcar la
carrosseria
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ANTIGUITAT DEL VEHICLE

“Ajuda per als que ajuden”
Carrosseries reforcades, mdltiples
coixins de seguretat, ABS, ESC.. Els
cotxes que es fabriquen ara sén més
segurs i ecologics que els que es
feien fa 10 anys, gracies en part als
nous sistemes de propulsié basats en
motors hibrids, electrics, d’hidrogen o
de gas natural. Tanmateix, tota
aquesta sofisticacié té també un ves-
sant negatiu, doncs la gran diversitat i
complexitat dels cotxes actuals supo-
sa una dificultat afegida per als
equips de rescat. Ho certifica el cap
d'area de Bombers de Barcelona i
president de [I'APRAT, Jordi Asin:
“Cada cop hi ha un major desconei-
xement sobre el funcionament gene-
ral dels vehicles: com saber on és la
bateria —abans sempre estava sota el
cap6—, la ECU (unitat de control elec-
tronic), els diposits del gas dels air-
bags o els elements d'alta tensié dels
vehicles hibrids. Les estructures tam-
bé varien molt, i
sovint no sabem
si amb les eines
que duem po-
drem o no tallar
en un determi-
nat punt Ens

Gom aconsequir el teu Full de Rescat

1. Descarrega la fitxa corresponent a la marca, model i any de fabricacié del teu vehi-

I Sebastia Salvada,
president del RAGC:
“D’aqui uns anys ens
preguntarem com podiem
treballar sense dur el Full
de Rescat als vehicles”

cle al web www.fullderescat.cat o demana-la a qualsevol oficina del RACC.

2. Imprimeix el full en format DIN A4 (la mida per defecte de les impressores domés-

tiques), doblega’l en tres
parts i col-loca’l al para-sol
del seient del conductor.

3. Enganxa al parabrisa I'ad-
hesiu que indica que el cot-
xe disposa d’aquesta infor-
macio (el pots trobar a qual-
sevol oficina del RACC).

-

fa falta més informacio, sobretot de
cara a preparar-nos per als vehicles
electrics’.

Qiiestio de temps

El llindar entre la vida i la mort, entre
patir danys de per vida o poder supe-
rar les lesions que ens ha produit un
accident de transit, depén en gran
mesura del temps que triguem en
rebre atencié medica. Només 1 de
cada 10 morts ens accident de tran-
sit perden la vida en els segons o
minuts immediatament posteriors al
sinistre, i un 15% ho fan dies o set-
manes després —per complicacions
durant el tractament—. La majoria de

Sovint es fa dificil identificar alguns vehicles que han quedat molt danyats, a la

i vegada que la ubicacié dels components pot variar entre models fabricats en

anys diferents. “Per aixd proposem que cada conductor es descarregui la fitxa
especifica del seu vehicle, enlloc que les portin a sobre els equips de rescat”,
explica el técnic del RACC Lluis Puerto.

victimes, el 76%, es produeix durant
la primera hora posterior a 'accident:
és lanomenada golden hour (hora
d'or). D'aqui la importancia cabdal
d'arribar al lloc del sinistre i d'efectuar
el rescat amb la maxima prestesa
possible.

Segons un estudi de [alemanya
ADAC, la major organitzacié automo-
bilistica del mén, en vehicles fabri-
cats a la década dels 90, el 40%
dels rescats per accident de transit
duren menys de 50 minuts, mentre
que si els vehicles daten del 2005
en endavant, les intervencions su-
peren l'hora. “La major complexitat
dels automobils i la manca d'informa-
cié incrementen el temps de rescat’,
apunta Lluis Puerto, responsable de
Seguretat Viaria del RACC. L'objectiu
del Full de Rescat és proporcionar
als bombers aquesta informacié vital
que els permeti agilitar el rescat i
esgarrapar uns minuts vitals. =

FAHRENHEIT+451

N
-



FAHRENHEIT+451

N
N

SOM IBARCELONA

T M

E— Y

)ria de'Bombers
rera Barcelona

A

El primer tinent d'alcalde, Joaguim Forn, juntament

Una exposicid itinerant amb peces del fons
historic de Bombers donara a coneixer el Cos

als harcelonins

Més de 175 anys d’historia de
Bombers de Barcelona concen-
trats en pocs metres quadrats,
tot un repte que han assolit els
responsables d’ARHID, [‘Asso-
ciacié per a la Recerca Historica i
Documentacié de la Guerra Civil i
del Poble Sec, en collaboracié amb
el Cos. El resultat és una exposicié
que detalla la cronologia dels bom-
bers de la ciutat, des del segle | fins

a la moderna estructura de parcs i
dotacions de l'actualitat, tot comple-
mentat amb peces Uniques del fons
documental de la casa. La mostra va
inaugurar-se el passat dia 7 de juliol
al local de la Fundacié Artesa, al
Poble Sec, i es desplacara al llarg
de I'any pels diferents edificis muni-
cipals amb l'objectiu de donar a
coneixer la nostra historia a tots els
barcelonins.

amb el gerent, Joan Delort, acompanyats pel cap de
'SPEIS, Joan Pedreny

Un desig: el museu del Cos
La inauguracié de I'exposicié va ser
presidida pel primer tinent d'alcalde
de Presidéencia, Reégim
Seguretat i Mobilitat, Joaquim Forn,
qui va recordar al nombrés public la
importancia de mantenir viva la
memoria historica i fomentar el seu
coneixement “sobretot perque els
més joves puguin gaudir-ne i apren-
dre'n”. Forn va agrair la iniciativa i la

Interior,



I Lexposicio detalla Ia

cronologia de Bombers, |
inclou eines i documents
del fons historic del Cos

va definir com “un homenatge als
milers de persones que formen part
dels 177 anys d'historia de Bombers
de Barcelona’, i va expressar el seu
desig que tant les peces exposades
com les que romanen actualment al
diposit del Parc de Vall d'Hebron
‘acabin traslladades a les vitrines
d'un museu de Bombers”. El primer
tinent d'alcalde també va manifestar
la seva sorpresa davant la tecnologia
d'alguns dels objectes exposats, com
ara una galleda, precedent de les
actuals manegues, o uns curiosos
extintors. A la presentacié també va
assistir-hi el gerent de Prevencid,
Seguretat i Mobilitat, Joan Delort,
aixi com diverses autoritats del Cos i
una gran quantitat de companys i
veins, =

L'equipament del Gos al 1865

Bomba impel-lent amb manega
Bomba aspirant
Carro amb diposit d’aigua
Bomba de ma
Sac de salvament
Aparell Paulin
Aparell Rovira
Farmaciola
kVestuari complet (operatiu i de gala) 120

e CI ]
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La col-lahoracio amb
les companyies de subminis

Aiglies de Barcelona, Gas Natural Fenosa i En-
desa valoren molt positivament el procediment
conjunt subscrit amb Bombers de Barcelona. Les
companyies preparen un seguit d’accions formati-
ves perqué bombers i técnics coneguin millor les
xarxes de subministrament de la ciutat.

Han passat més de dos anys des
que es va signar el conveni de
col-laboracié entre Bombers de
Barcelona i les companyies sub-
ministradores d’aigua, gas i elec-
tricitat de la ciutat. D'’enca d'aquest
acord, s’ha treballat dia rere dia per
refermar la seguretat i 'eficiéncia en
les situacions d’emergéncia, reduint els
riscos potencials de les intervencions, i
per ampliar la relacié també a 'ambit
formatiu, responent a la necessitat
inherent de prevenir abans d'actuar.

Coordinar el servei

El conveni se sustenta en dos pilars
basics. En primer lloc, Bombers de
Barcelona es configura com a eix de
I'emergencia, actuant de coordinador
entre els diferents agents implicats i,
en segon terme, pren la responsabili-
tat de garantir la seguretat dels veins
afectats, controlant el risc amb els
mitjans propis i també mitjangant la
collaboracié de les companyies. A
partir d'aqui, a les taules de segui-
ment i analisi els representants de

tots quatre serveis valoren les actua-
cions que s’han dut a terme i, si s'es-
cau, aporten propostes de millora per
acabar de perfilar I'acord. En aques-
tes sessions, que acostumen a ser
trimestrals, es posen sobre la taula
els serveis en els quals s’han activat
els procediments definits al conveni,
se supervisen per determinar si s'ha
produit algun incident i, en cas afir-

I “Seria interessant que el
procediment que funciona a
Barcelona s’estengués a tot
Catalunya per coordinar i
refermar la seguretat en
les intervencions”



trament

Miquel Angel Fuente, cap d’Operacions de 'SPEIS:
“El protocediment amb les companyies per incidents en la via publica que afecten a les
xarxes de subministrament, ha estat un model pioner de collaboracié entre
Administracio i les empreses privades per aconseguir un unic objectiu: la millora de la seguretat ciu-
tadana. A més d’establir un model de col-laboracié mutua sota la direccié de Bombers, la disminucié
del risc que provoquen les fuites en les xarxes del subsol public aporta un valor real per als ciutadans,
doncs aquestes poden afectar a mig o llarg termini altres canalitzacions”.

[ W
L.
wmr}'ﬂﬂm Rail Font, Control d'Operacions de Gas Natural Fenosa:
“La signatura del conveni i la posada en marxa dels procediments d’actuacié han

suposat un gran aveng en la prevencié de possibles afeccions a les xarxes de gas natural. Entre les
prioritats de la nostra empresa es troben la seguretat, la qualitat i la continuitat del subministrament, i
en aquest sentit el conveni ha permés una millora notable de les actuacions preventives de seguretat i
de la coordinacio operativa entre les diferents empreses de serveis”.

{ Pigies da] 63 O |
Barcelona | Francisco Javier de Fuentes, director de la zona Barcelona Nord d’Aigiies de Barcelona:
“El conveni de coordinacié entre Bombers i les companyies de servei ha es-
devingut una eina fonamental per a la resolucié de les situacions de risc que es puguin donar a
Barcelona. Aquest procediment ha comportat el desenvolupament i la modificacié dels procediments
d'actuacié de la companyia, de forma molt encertada. Creiem que s’han de potenciar aquests acords
per millorar la nostra eficacia i la de la resta d'equips que participen en la Proteccio Civil”

Francisco Javier Ugarte, d’Endesa:
51 “El conveni de col-laboracio amb Bombers de Barcelona ha permés compartir un ob-
enaesa P . q - .
jectiu solidari per part de les tres companyies de subministrament: la seguretat en les
intervencions. Treballar en conjunt millora el coneixement mutu de les instal-lacions i enforteix la idea
d’equip, tan basica i necessaria en actuacions d’'emergéncia. Seria molt interessant que aquest proce-
diment, actualment només vigent a la ciutat de Barcelona, s’estengués a tot 'ambit de Catalunya per

H

tal de coordinar i refermar P'estructura de seguretat de les intervencions”.

matiu, es planteja com
evitar que es repeteixi. En la majoria
dels casos, 'activacié preventiva del
conveni facilita el treball de tots,
doncs evita l'aparicié d'incidencies i
afavoreix que el subministrament no
es vegi afectat.

Accions formatives

La collaboracié entre les compa-
nyies de subministrament i Bombers
va més enlla de les propies interven-
cions en cas d'emergencia. Totes
tres companyies s’han mostrat molt
interessades en organitzar sessions
formatives juntament amb I'SPEIS
per tal de reforcar els coneixements
tant dels bombers i técnics de nou
accés com de la resta d'efectius. En
el cas d'Endesa, s’ha plantejat fer
sessions practiques d'evacuacié de

persones en transformadors subte-
rranis. Gas Natural Fenosa, per la
seva part, vol seguir 'exemple de I'e-
I&ctrica i dur a terme revisions tecni-
ques acompanyats de personal de
I'SPEIS. Daltra banda, també apos-
ta per organitzar visites a estacions
de regulacié de gran magnitud i per
fer sessions informatives sobre ele-
ments de risc a la ciutat perque els
efectius coneguin els diversos apa-
rells que es poden trobar amagats,
soterrats, en armaris, etc. Aiglies de
Barcelona també aposta pel conei-
xement de la xarxa com a mesura
preventiva, per tenir una visié con-
ceptual de I'abastiment d’aigua a la
ciutat i de les seves singularitats,
aixi com millorar la coordinacié ope-
rativa. En la mateixa linia, Bombers

I “El conveni entre
Bombers i les companyies
de servei ha esdevingut una
gina clau per resoldre les
situacions de risc que
poden apareixer en el dia a
dia a Barcelona”

ha fet saber a la companyia les inci-
dencies amb qué sha trobat en
alguns hidrants i s’ha establert un
procediment per tal de poder abas-
tir més cabal per atendre les neces-
sitats dels serveis. =
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UN APUNT D’HISTORIA

51 animes americanes al Po

En un context de postguerra,
quan encara eren vigents el dol i
les cartilles de racionament, els
joves soldats americans desem-
barcaven a la Rambla vestits de
blanc nuclear i amb les butxa-
ques farcides de dolars, disposats
a buidar-les durant la seva estanca a
terra ferma. Barcelona va veure com
el Gotic, el Barri Xino i el Born s'om-
plien en manada d’homes altissims
d'ulls blaus que repartien xiclets
entre la canalla, utilitzaven encene-
dors que mai s'apagaven (zippo) i
ignoraven les exquisideses de la cui-
na catalana, demanant sempre bis-
tec, pollastre a 'ast o amanida.

Port de consumisme
Durant aquelles visites,
el ritme de Barcelona
era frenetic. Només
durant la decada dels |1
50 es calcula que la
Sisena Flota deixava
un milié i mig de pes-
setes a diari als carrers
de la ciutat. Eren molts
els qui vivien a costa
dels americans. Els
bars, restaurants i
quioscs van establir el
sistema de la doble
carta de preus, una per als autoctons
i l'altra per als marins, i les botigues
de records feien 'agost cada cop que
un vaixell de 'armada tornava a port
america, com fan ara els turistes a les
tendes dels aeroports per tal d'ex-
haurir les dltimes divises sobrants.
LAutoritat Portuaria repartia llistats
amb les dates d'arribada i el nombre

-

2

de tripulants dels vaixells americans
pels comergos de Ciutat Vella i les
comandes als proveidors es multipli-
caven fins a linfinit. Tot plegat, una

La Sisena F
Barcelona
terrible acci

® 51 marins i

4 va treballar ni

festa de consumisme que empenyia
amb forca la paupérrima economia
del pars.

La llanxa de la tragédia

Als anys 70, els joves disposaven de
permisos per arribar al vaixell passa-
da la mitjanit i les escenes dels mari-
ners esperant la darrera barcassa de
la nit a Colom eren el pa de cada dia
a la ciutat. EI 17 de gener de 1977,
130 homes l'esperaven. La barcassa
que els varecollir, de 17 metres d'es-

esembarcar a

50, Lany 1977, un .1.,

: bar amb la vida.de
sta de. Bombers

per re ,,, rpe elsicossos.

?_a i ——

'[Jna Barcasse rdetransp

. _que_utllltzavan els soldats americans per desple- _.1

gar-se entre elg seus cuirassats | el Port d

‘Barcelona 1
|

lora, va sortir a tota pressa en direccié
al vaixell a les 2:15 de la matinada.
No hi havia ni manca de visibilitat ni
marejada, pero el pilot va impactar
contra un vaixell mercant. La llanxa va
tombar-se i tots els homes van caure
a l'aigua gelada. A les 2:30 de la
matinada, Bombers rebia una trucada
alertant-los que una barcassa de la
Sisena Flota havia naufragat.

A contrarellotge
Dels 130 tripulants, en van sobreviure
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0 monument stual & Portal de la Pau-recorda
eneara avui‘als mariners morts en elinaufragi™*
del 1977 1.als equips. que van col-faborar en‘el
sel rescat

I Durant els tres intensos
dies que es va allargar el
rescat, els submarinistes
de Bombers va rescatar

un total de 25 cossos
sense vida a les aigiies del
Moll de Barcelona

79. Alguns van
aconseguir arribar
al  Moll nedant,
guiant-se pels
llums de la Rambla,
d'altres van ser res-
catats pels pesca-
dors que comenca-
ven la seva jornada
laboral. A les tres de la
matinada, els submarinis-
tes de Bombers es tiraven
a l'aigua glacada i obser-
vaven que encara hi havia
supervivents. En tombar la
barca s’havia creat una cam-

bra d'aire i aquesta era la petita linia
que els separava de la mort. L'estat
de panic era evident entre els marins
i a la dramatica situacié s'hi afegia la
dificultat idiomatica per efectuar el
rescat. El primer bomber en submer-
gir-se va buidar una ampolla d'aire
comprimit perque les victimes dispo-
sessin d'aire fresc alhora que va aju-
dar a elevar una mica la barca i, amb
I'ajut de submarinistes americans, es
va rescatar cinc persones amb vida.
Les darreres.

Rescat a les palpentes

Degut a les dificultats que implicava
treballar de nit, les tasques de rescat
dels cossos sense vida es van pospo-
sar fins 'endema. Bombers, el Centre
de Recerques i Investigacions Sub-
marines (CRIS), la Marina de Guerra
Espanyola i [Americana van establir
una base d'operacions a les portes
de I'Estacié Maritima. Alla, es va ins-
tallar un sistema de comunicacions
mitiangant una radio i dos telefons
que va permetre el contacte perma-
nent entre la Comandancia de la
Marina, [Autoritat Portuaria, els
comandaments de la Sisena Flota i el

Parc
Central de
Bombers. La re-
cerca de cossos va
allargar-se  durant
tres dies en que

cada equip actuava en
una zona de treball delimitada. Els sub-
marinistes de la casa van quedar-se
amb la més conflictiva, on es concen-
trava la majoria de victimes. La manca
de visibilitat dificultava molt les tas-
ques: aigua quieta, poca fondaria i
enterbolida per la pols que s'aixecava
en fer anar les aletes. Aixi, el rescat
dels primers cossos es va dur a terme
al tacte. Els granotes es dispersaven
pel Moll, feien una circumferencia amb
les cames i quan tocaven quelcom, ho
lligaven i s’hissava per dur-ho a terra.
En els dies posteriors, Bombers va
establir altres sistemes de recerca
basants en la senyalitzaci6 de punts
clau amb boies per pentinar cada racé
del fons del Moll, i tot plegat va donar
com a resultat un total de 25 cossos
rescatats. En record d'aquesta tragica
nit, a tocar de les Golondrines, va aixe-
car-se un monument en memoria dels
marins que van perdre la vida i en
agraiment als cossos que van collabo-
rar en el rescat.

Aquesta i moltes altres histories de ’ar-
ribada de la Marina Americana a la ciu-
tat les trobaras al llibre La Sisena Flota
a Barcelona, de Xavier Theros. =
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APREN A CUIDAR-TE

Has sofert un Trastorn
per Estres Postraumati

m

Un accident, un rescat, un auxili  Simptomes normals després de patir una situacio d'es

de persona.., recollim eines, r !
arrenquem motors i tornem al Er Psicolagi
- Pors, fobles

parc. Perd aqui no s'acaba el servei. :
Es possible que mentre et canvies de - Sentiments de malastar
- Culpabilitat, vergonya
roba, seus a sopar o et prepares per - Tristesa, emprenyament, impoténcia

a la seglent sortida, les imatges et
rondin pel cap, els records t'angoixin -m

normals sempre que no superin certs limits:Aquest
article et donara les pautes per saber si un trauma
ha derivat en un trastorn que cal tractar.

o tenvaeixi un sentiment de tristesa, = Confusid, problemes d'atencid, concentracio | memaoria
sobretot en els casos amb victimes - Palpitacions

greus o mortals. Es allo que, clinica- - Sud ura:_:ic’:. -E!CEI@ﬂﬂ"IE!‘I'[ _Eﬂi}'tat

ment, anomenem trauma. Després : E}Zﬁﬁ:'ml continua d'orinar

de viure una situacié traumatica pots - Nausees, vomits

patir una serie d'alteracions fisiques, - Tremolor de mans | peus

cognitives i conductuals relaciona- - Hiperventilacié

des amb l'estat destrés que has vis- | | = Dolors d'estomac, digestions pesades : _
cut: culpabilitat, confusi, insomni, r - Despertar-se sobresaltat | desorientat en temps i espai

mal d'estémac, irritabilitat.. Aquests

@~ Conductuals

- Cansament sense causa justificada
- Inquietud

simptomes, que poden perllongar-se
fins a les quatre setmanes, sén con-
siderats normals i habituals, i en si

Hilitat
ssions de queixa constant
ERltat en mantenir una activitat de manera constant

FAHRENHEIT+451
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Com pots combatre
aquests simptomes?

* No controlis en excés les teves
reaccions. Permete't sentir-te mala-
ment i no te n'avergonyeixis.

* Parlar-ne és un dels millors remeis
per alleujar tensions.

» Busca companyia, passa temps
amb altres persones. No tillis.

* Ajuda altres companys compartint
sentiments i escoltant-los.

» Fes exercici fisic moderat, alter-
nant-lo amb exercicis de relaxacid.

* Ocupa el teu temps. Fes-te un
horari que reguli les hores de menjar,
fer feina i descansar.

* No prenguis decisions drastiques.
No és el moment.

» Descansa les hores suficients. Si
no pots dormir, escriu durant les
hores d'insomni.

* Els somnis i els malsons recurrents
sobre la situacié viscuda sén nor-

mals. No intentis combatre'ls. Dismi-
nueixen amb el pas del temps i es
fan menys dolorosos.

No m’ho puc treure del cap
Si fa més d'un mes que pateixes els
simptomes descrits al quadre, has
posat en marxa les estrategies des-
crites i, tot i aixi, continues sentint-te
angoixat i desbordat; o si els simpto-
mes es manifesten d'una manera
severa, necessites ajuda professio-
nal. En aquests casos, és molt possi-

QU ESTIONARI
Criteris per determina [ evistincia dun Uastom per e5inks posiraamdtic

Has estat
1.Has

ble que no hagis pogut gestionar l'es-
trés derivat de la vivencia traumatica
i que hagi esdevingut un Trastorn per
Estrés Postraumatic (TEP).

Normalment, aquest trastorn apa-
reix dins dels tres mesos posteriors
al trauma, perd també es donen
casos d'inici endarrerit en qué els
simptomes apareixen passats sis
mesos en endavant. En el seglent
quadre trobaras els criteris que els
professionals fan servir per determi-
nar si es pateix un TEP. &

a0 situatit) traundtics en qui: i
presencist o than explicat vns o més siluscions camcberitzades

jper moris 0 amenaces que afecten 2 |3 tew intepritat Tsica o a 2 dels altres.
2, La bewa resposia ha esial bemor, desesperanta o harror intenses.

Beukes 2 situacid raumatica smb persisténcia 8 traubs d una (0 més) de les seglents

Termes:

1. Reconds recyirents | intresivs (matpes, pettamests, percaptions | ue prouttuen

2. Somnis | malsons.

3. Risine, sl cnations | epends de Nlashback en qub tens b saeatsd que l situacs)

traamitica estd succeint de nou.

4. Sents e malestar infens @ nivell psicoligic ifo fi
nkerng o e<lems que simbolizen o reconden dligun

i o0 Erposar-e 2 esiimuly
die L situacad wscuda

Euites persisteniment quatseanl estimul ssociat al treama | e senls embotat en genenal
manta de reaccid), esperimentant ines (o mis) dels seplents simplomes:
.‘I.Eﬂupuﬂm}iu.mmuum?ﬁu}muw

| 2. Ewites actiuilats, llocsio

que matiuin reconds soboe el trauma.

3. Has redult el beu nterts o la tes paicipacid en activitals.

j 4. Tens ma seneacid de desaleccid
J

farmiliar, afectiu_)

g que (Enusiien

5. Has restringit la tewa uida afectisa i/o de
6. Tens b sensac que dausant tew hi ha wn Futur desokador en tols e dmbits (laboral

Ters simptomes (dos o més) Fasgment o actisital gue no eren presents abans del

Aguest article ha estat elaborat amb Ia
colaboracid i Ia supervisid de Ia psicologa
Begoiia Villoria. Si estas interessat en
ampliar I informacid pots consultar els
manuals: Intervencicn psicoldgica en desas-
tres (J. . Robles, J. L. Meding) i Asistencia
psicoldgica a victimas (F. Lorentg).
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Saltem enrere en el temps fins a
la decada dels 80. Anys en qué
no hi havia radars, els limits de
velocitat es consideraven orien-
tatius i el cinturé6 de seguretat
estava “per fer bonic”. Una déca-
da durant la qual prop de 10.000 per-
sones van perdre la vida a les carrete-
res i carrers de Catalunya. “La ciutat
ha canviat molt. Quan es van construir
les rondes no hi havia mitjaneres ni
controls de velocitat, i cada cap de
setmana, sense excepcio, anavem a
atendre accidents amb victimes. Era
escandalés”. Aixi recorda els seus ini-
cis com a bomber el cap d'area Jordi
Asin, un dels referents del Cos en
materia d'excarceracid, precursor del
procediment operatiu que aplica
I'SPEIS i president de [Associacié
Professional de Rescat en Accidents
de Transit (APRAT). “Ara, a banda de
reduir-se molt el nimero d'accidents,
aquests sén de menys gravetat i
poques vegades hem d'aplicar el pro-
cediment —raona Asin—. Tot i aixo,
hem d'estar perfectament preparats i
formats perqué només que hagis de
salvar una vida, ja s’ho val"

Seguretat passiva

Lactual concepte de seguretat al
volant també t¢ molt a veure en
aquest canvi, tal i com explica Lluis
Lépez Cuadradas, sergent del torn B
de la Zona Franca i integrant d'un
dels primers equips d'excarceracié
que es va crear a Bombers: “La majo-
ria de gent es corda el cinturd i ningu
circula sense casc si va en moto. Si
reproduissim un impacte en les

mateixes condicions ara i fa 30 anys,
no tindrien res a veure: els vehicles
actuals compten amb sistemes de
proteccié passiva que abans no exis-
tien, com la coberta reforcada o els
airbags". Tanmateix, alguns d'aquests
revolucionaris sistemes de seguretat
han introduit una dificultat afegida en
el treball dels bombers: “Abans
sabies com eren els cotxes per dins:
tots eren semblants. Ara trobes turis-
mes amb fins a 12 airbags, amb
estructures més resistents al tall, cot-
xes amb fins a tres bateries o que les
tenen situades a llocs no habituals.
Aixd hi afegeix dificultat perqué si
treballes amb la bateria connectada
pot disparar-se l'airbag i causar danys

Jordi Asin

tant a les victimes com als bombers”,
afegeix Asin.

Levolucié tecnologica
De la mateixa manera que han can-
viat els vehicles, també ho han fet les



eines d'excarceracié: “L'any 1981
només teniem una grua, la G-1, per fer
aquests serveis. Tres anys més tard, va
arribar el primer Charlie amb unes pin-
ces separadores i unes cisalles tan
petites que les fulles de tall s'encaval-
caven quan la feies servir’, rememora
Asin. Més tard, aquestes eines es van
substituir per una de sola: la pinga mul-
tids, que tallava i separava. “Per als cot-
xes de I'epoca, ja era suficient per obrir
una porta i tallar els muntants’. Actual-
ment, el Cos disposa deines de tot
tipus, des de serres de sabre fins a
eines hidrauliques. “Amb el que tenim
podem donar un bon servei. Perd crec
que tenim una assignatura pendent
amb els camions, un servei que ens
trobem sobretot a la Zona Franca per
ser l'area logistica de la ciutat. Sén
vehicles molt diferents als cotxes i les
practiques i el procediment no els con-
templen’, exposa Lépez Cuadradas.

Lescola del carrer
L'evolucié tecnologica, perd, no va
comportar una evolucié en matéria for-

mativa i fins 'any 1999 no es va posar
sobre la taula la necessitat d'impartir
cursos de rescat en accidents de tran-
sit: “Abans, la formacié era el dia a dia.
Passaves uns mesos a l'escola i des-
prés aprenies en els serveis reals que
et toquessin al carrer’, recorda Asin.
“Avui dia, quan entres al Cos et donen
una formacié en excarceracié basica -
explica el sergent Lépez Cuadradas—,
pero jo on realment vaig aprendre tot
el que sé sobre rescat en accidents va
ser a 'equip que vam muntar per parti-
cipar als encontres”. Gracies a aquesta
iniciativa, Bombers va convertir-se en
un referent a tot 'Estat en materia de

D
Lluis Ldpez Cuadradas

rescat en accidents de transit. “Ara
portem uns anys endarrerits i estem
perdent nivell, perd el recuperarem’,
Lépez Cuadradas. “Els
encontres sén una escola essencial:
observes les técniques i el material
d'altres comunitats i paisos, intercan-
vies experiencies i tendus a casa alld
que pots aplicar al teu Servei per
millorar-lo’, comenta el cap darea
Asin. |, com és logic “quan et trobes
un accident real, te’'n surts molt millor’,
puntualitza el sergent. =

reconeix

Jordi Asin

“El treball en equip que tant fomen-
tem en Pexcarceracioé és un concep-
te bastant nou en aquest tipus de
servei, a diferéncia de la intervencio
en incendis. Anys enrere, en un acci-
dent de transit, el bomber que aga-
fava 'eina es posava a tallar el vehi-
cle i fins que no estava gairebé des-
maiat de I'esfor¢ no deixava que un
altre company I'agafés. Aixo ara és
impensable. Cadascu té una tasca i
treballem en equip per aconseguir
un tot”.

Lluis Lapez

“De I1 al 10, formar part d’'un equip
d’excarceraciéo m’ha aportat un 11.
A la formacio aprens les maniobres
pero el sentiment d’equip no te I'en-
senya ningu, t'ha de venir a tu de
dins. Has de voler formar part d’un
tot, ser una peca de I'engranatge i
bolcar-te en fer perfecte el teu pa-
per perqué tot funcioni. | aixo és
aplicable a qualsevol servei: acci-
dents, focs, auxilis... Com més t'im-
pliques amb el teu equip, amb els
teus companys, més bé surt el ser-
vei. Tots depenen de la teva feina,
igual que tu en depens de la seva, i
aixo inevitablement uneix”
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Contrarellotge
escales amunt

Tres edificis, 75 plantes d’alca-
da, 25 quilos a les esquenes i el
crono corrent. Arriba la tercera
edicié del Circuit Nacional de Cursa
Vertical, una disciplina en qué
Bombers de Barcelona arrasa a
nivell nacional i internacional des de
fa vuit anys. La competicié, organit-
zada per IACE i Airbox,
enguany amb una nova etapa a
Saragossa. La capital aragonesa va
acollir la primera etapa el passat 19
de juny, a [ledifici World Trade
Center, de 21 plantes d'alcada, on
bombers d'arreu d’Espanya van llui-
tar aferrissadament per guanyar-se
un lloc al podi. Els companys de
I'ACE van aconseguir la tercera posi-
cié al podi d’equips, per darrera dels
companys de la Comunitat de
Madrid i de Saragossa, mentre que
en la categoria individual, Victor
Dobafo va assolir la sisena plaga i
Oscar Romera la desena de la gene-
ral, i la segona plaga de les seves
categories d’edat, amb uns temps de
3'38" i 3'45" respectivament. Cal
destacar també la tercera posicié
aconseguida pel company Jordi

creix

Donat I'éxit de la primera edicié de la Cursa Vertical a 'Hotel
Hesperia Tower, i aprofitant la gran aficié que va generar
aquesta prova, els seus principals impulsors (ACE i AIRBOX)
van treballar de valent per crear un circuit nacional. El patrocini
d’AIRBOX va ser cabdal en aquell primer projecte i en la se-
glient consolidacié. Gracies a la seva implicacio i a la gran
qualitat del seu equip huma, va ser possible comptar amb els
més de 100 equips ERA de darrera generaci6 necessaris per a
la prova, aixi com gaudir d’'una magnifica organitzacio i d’'una
elevada assisténcia de participants d’arreu de l'estat.

Grau en la categoria Gran Master.
Tots els participants van destacar
I'alt nivell de la present edicié, en
qué els podis s'estan decidint per
pocs segons i inclds per decimes.

Etapa nocturna

La segona etapa del circuit va tenir
lloc el 10 de juliol a la Torre
Multiespacio Aqua de Valéncia, de
24 plantes d'algada, repetint 'esce-
nari de la passada edicié. En aquest
cas, com a novetat, es va incloure un
recorregut horitzontal a l'exterior de
la Ciutat de les Arts i les Ciencies
per a la prova open. | per posar-hi el
punt i final, 'Hotel Hesperia Tower
de I'Hospitalet sera I'escenari de la
tercera etapa, el 30 de juliol. Donada
la data i per tal de minimitzar els
efectes de les temperatures extre-
mes que es podrien assolir en hores
de sol, aquesta prova es dura a ter-
me al vespre, amb [I'espectacular
i luminacié nocturna de la torre de
30 plantes. Tot plegat, un bon entre-
nament de cara a la cita que tenim el
27 dagost als Jocs Mundials de
Nova York, on els companys de

A

El proper 30 de juliol, LHospitalet acollira I'stapa de
tancament de la tercera edicid Circuit Nacional de
Cursa Vertical

I'ACE pujaran les 49 plantes de I'edi-
fici 7 del World Trade Center, derruit
a causa de l'esfondrament de les
torres bessones pels atemptats
terroristes de I'11-S i posteriorment
reconstruit 'any 2006. =




Campions de mitja triatlo a la Costa Brava

Aleix Elias, Jaume Cénsola i Guillermo Castaiio van pujar a ’esglaé més alt del podi,
coronant-se com a campions en la modalitat de relleus del Campionat de Policies i
Bombers, celebrat el passat 29 de maig dins del marc de la tercera edicié de la Half-Challenge
Barcelona-Maresme. Els companys van superar 1.900 metres per mar, 90 quildbmetres sobre dues

rodes i 21 quilometres de cursa a peu recorrent els pobles mariners de la Costa Brava. A la prova
per a cossos de seguretat van participar-hi uns 150 companys d’arreu d'Europa, i més d'un miler
d'atletes van fer-ho a la prova general. Si et vas perdre la cita o et vas quedar amb ganes de més,
el 2 d'octubre tindra lloc la triatlé6 completa. Més informacié a www.challenge-barcelona.es. &

eccio d’Activitats Subaqua- |'[F/1[e]
de PACE té un calendari |/\clo)j)
it d’activitats per als pro- [<151=1:]3{=
. Apunta't a conéixer el [oJe3ilI=]=
des d'una nova perspec- N\[OM1=]|=1H =
3 |a flora i la fauna que
nari. Pots informar-te [J=]3[:1H=
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“:9 Marc Coll i Alvar Méndez van guanyar la plata a la categoria elit de IOpen Raid X-Races

¥ que va tenir lloc a Vandells el passat 11 de juny. Els companys van completar un cir-
- :’J cuit de 45 quilometres format per diferents modalitats: 21 km de BTT, 2 km d'orientacio

¥ urbana, 22 km de trekking, 46 m de rapel i 150 m de natacié, en 7 hores i 25 minuts.

Campionat
d’Espanya
de BTT

La tercera edicié del Campio-
nat d’Espanya de BTT per a
policies i bombers ja esta en
marxa. L'esdeveniment tindra lloc
el proper 1 d'octubre a Montjuic,
emmarcat dins del festival Sports
Outdoor Experience, en que es
podra gaudir de multitud d'activi-
tats gratuites relacionades amb
l'esport a l'aire lliure. No et perdis
aquesta oportunitat per gaudir de
I'esport outdoor. Més informacié a
bttpolyb@gmail.com. =

Palicias ¥ Bamberos
Mardoun . Ramcreinea
b, | e ks #r T80 1

- Jin
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Les Olimpiades ja son aqui!

LEmpire State té 1.575 esglaons,
des de la planta baixa fins a la
86. Laustralia Paul Crake va ba-

“Record i Gratitud”, aquest és el lema dels Jocs Mundials de Policies i tre el record d’ascens 'any 2003,
Bombers que se celebraran del 26 d’agost al 5 de setembre. Record per les amb un temps de 9 minuts i 33
victimes dels atemptats terroristes de I'11 de setembre, que van sumar gai- segons.
rebé 3.000 persones, 343 de les quals eren bombers, i gratitud pel suport
internacional que va rebre la ciutat. Durant els 10 dies que s’allargaran els Broadway és I'avinguda més llar-
Jocs, els participants gaudiran d’'una completa oferta d’activitats a banda de ga de Nova York, amb una longi-
la competicié en les modalitats escollides. A tud de 33 quilometres. El seu nom
- més, se celebraran cerimonies d’obertura i deriva de Il'holandés ’breede
de clausura, una vigilia amb espelmes en wegh”, que significa cami ample.
|' FW L omina 4 tots s memoria dels caiguts a I'11S i una ceriménia
Lompmgt & comphrmpts en qué els amfitrions agrairan el suport inter- Per construir el World Trade
' - - f @ nacional rebut en els moments més dificils Center van ser necessaris
WW“ als Joci! de la seva historia. A les nits hi haura entre- 330.000 metres cubics de formi-
E,,f.m Les vestren WM teniment al village dels atletes, i els familiars g0, quantitat suficient com per co-
i acompanyants podran participar en les brir una autopista que unis la
e nombroses activitats organitzades al voltant Terra amb la lluna.
Wﬂl—?’ @dot«ul d’aquest gran esdeveniment esportiu.

Els departaments de policia i
bombers de Nova York disposen

les mascotes dels WP FG de cossos especials dedicats a

'assessorament i participacio als

‘ Als Estats Units, la conjugacié d'esport i w1 rodatges de pelicules i séries de
jug p .-. -
competicié per equips sempre té un ele- | televisio.
= /®= | ont comu: la mascota. Els World Police 'E
& Fire Games (WPFG) de Nova York no ﬂ Els taxis de Nova York son grocs
sdn una excepcié i a falta d'una, n’han cre- ‘ perqué el fundador de la compan-

at tres. Siren, PAL i Rescue, un camié de bom- § yia, John Hertz, va llegir un estudi
de la Universitat de Chicago que
indicava que el groc és el color

més facil de divisar.

20 anys d’historia Els WPFG en xifres

PN 10 dies

bers, un vehicle patrulla de policia i un tanc de rescat de la L.ﬂ
policia portuaria, respectivament. Les seves versions en peluix sén b"
una bona opcié per portar de record als més petits de la casa.

1985 + San José, USA 2001 * Indianapolis, USA r 15.000 competidors
1987 « San Diego, USA 2003 * Barcelona, Espanya ' 69 mod |-7,;5$: VOIU':_a"s
1989 ¢ Vancouver, Canada 2005 * Quebec, Canada e R s

70 paisos representats
1 mili6 de visitants

1991 ¢« Memphis, USA 2007 * Adelaida, Australia
1993 « Colorado Springs, USA 2009 ¢ British Columbia, Canada
1995 ¢ Melbourne, Australia 2011  Nova York, USA

1997 * Calgary, Canada 2013 ¢ Belfast, Irlanda del Nord
1999 ¢ Estocolm, Suécia 2015 ¢ Fairfax, USA
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Fins a 18 bombers van intervenir en ['incendi d'una grua portacontenidors al Port de Barcelona, el passat 15 d'abril. Els efectius van extingir-lo
mitjangant una linia de 456 mm de CAF. Foto: Eduardo Juan
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