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El casal de Barri Can Travi del Parc de la Vall d’Hebron és un
equipament de proximitat i un punt de trobada pels veins i

veines del barri. Es un lloc on les diferents associacions del

territori tenen el seu espai, i on qualsevol iniciativa particular
o associativa d’interés pel barri es pot portar a terme.

QUE TROBARAS AL CASAL?

Atencié i informacid: et facilitem informacié sobre els serveis i activitats
que s’ofereixen en el barri, districte i a la ciutat. També trobareu atencié
individualitzada als veins i veines que ho sol-licitin de forma presencial,
telefonica o per internet.

Allotjament d’entitats: les entitats socioculturals del territori trobareu
d’espais de cessié per desenvolupar les vostres activitats en funcié de

la disponibilitat d’horaris del centre. Tindreu accés a espais amb servei
d’informacio, connexioé a internet, wifi, taules, cadires i equips audiovisuals.

Cessio d’espais: el casal te espais en cessio per a grups, veins i

veines que sense anim de lucre vulguin realitzar activitats i accions
sociocomunitaries al barri. També trobareu espais per activitats de suport a
la creacio cultural i comunitaria.

Connexié Wifi i aula d’informatica: el casal disposa de connexié wifi
gratuita als diferents espais per poder connectar-te a internet amb el teu
portatil o dispositiu mobil. També disposem d’un aula d’informatica que es
pot sol-licitar.

Servei d’exposicions: amb espais especialitzats per realitzar exposicions
i presentacions. El Casal disposa de recursos d’exhibicié i espai
d’exposicions per donar suport a la creacié i a les iniciatives expositives
dels veins i veines.

Cicles culturals, concerts, teatre, dansa, espectacles familiars:
programacio especifica que afavoreix la cultura des de la proximitat.
Consulta la programaci6 i descobreix els concerts, espectacles i activitats
culturals d’ampli espectre que fem al casal. Des de cicles culturals de
ciutat i districte fins les programacions culturals de les entitats i grups del
casal, trobaras una amplia varietat de propostes per gaudir a prop de casa.



Tallers i cursos: cada trimestre podreu gaudir d’un ampli ventall de tallers i
cursos que es desenvolupen al casal del barri. Es programen amb la
participacié de les entitats, usuaris/es i veins/es del casal i sén un bon
recurs per adquirir competéncies i habilitats noves i alhora gaudir del lleure,
participar i relacionar-se.

Espais comunitaris: al casal de barri donem suport i ajudem a dinamitzar
les iniciatives comunitaries i veinals de caire socioeducatiu, de cooperacio,
cultural i solidari. Recolzem les demandes i les necessitats dels grups
impulsors i estimulem el treball conjunt i la cooperacié entre persones i
entitats per desenvolupar i difondre noves accions en xarxa.

Voluntariat: facilitem la incorporacio i participacié activa de persones
voluntaries que vulguin col-laborar en les activitats i accions del casal i de
les entitats.

Ludoteca Familiar: és un espai de crianca i lleure per families amb infants
de 0 a 3 anys on podreu gaudir d’espais de joc, assessorament, xerrades i
tallers. Consulteu la programacié especifica de la Ludoteca i aprofiteu per
gaudir en familia de les activitats del casal.

Circula la Roba. Banc de recursos de roba infantil: és un projecte

en xarxa amb el Casals de Gent Gran de la Vall d’Hebron de recollida i
confeccié de roba per a infants de 0 a 12 anys. Si tens roba i complements
d’infants que ja no necessites pots venir i deixar-la al casal. Col-laboren

el banc d’aliments del territori, Serveis Socials, I’Associacié Solidaria,
Pulseras Candela, laies Solidaries i veins i veines del teu barri. Si vols més
informacio i/o vols col-laborar apropa’t als casals de la Vall d’Hebron.

Mercatravi: és un armari d’intercanvi de roba per infants de 0 a 3 anys.
Disposem d’un armari per bescanviar roba infantil. Comparteix la roba que
ja no necessitis i reutilitza la que t’interessi. Durant 'any també pots venir

i participar dels mercats d’intercanvi que preparem dins el cicle Renova la
Teva Roba.

Empoderament i sororitat: participem comunitariament per transformar
els espais i les relacions que s’hi donen des d’una perspectiva feminista,
de diversitat sexual i de génere. Creiem en la diversitat i en la perspectiva
de génere com a eina de transformacié social. Per aixo pots venir i
participar dels diferents projectes que estem portant a terme amb veins i
veines i també amb la resta de casals del territori.



Acollida de projectes de justicia social: el casal és un espai d’acollida
i promocié d’iniciatives socials, d’inclusié i de diversitat cultural. Al casal
tenen la seva seu entitats que desenvolupen projectes de justicia social
com I’Associacio Hebe i I’entitat Comkedem. Si vols col-laborar amb
aquestes entitats vine i t’'informem.

Punt d’Intercanvi de llibres: disposem d’un punt d’intercanvi de llibres.
Agafeu tots els llibres que us vingui de gust llegir i/o deixeu els que ja no
feu servir.

Jardi Comunitari: disposem d’un jardi comunitari on fem diferents
activitats obertes als veins i veines. També comptem amb un espai amb
plantes aromatiques que treballem i planifiquem en comunitat.

PREINSCRIPCIO

De I'1 al 12 de setembre podeu fer la preinscripcié enviant un correu a
ludotecacantravi@gmail.com o bé podeu venir presencialment. Per fer la
preinscripcié heu de facilitar les seglients dades de I'infant:

Nom i cognoms

Data de naixement

Correu electronic i teléfon de contacte

Grup al que voleu fer la preinscripcio:

Grup 1 matins (dimarts i dijous de 10.30h a 12.30h)
Grup 2 tardes (dilluns i dimecres de 17 a 19h)
Grup 3 tardes (dimarts i dijous de 17 a 19h)



INSCRIPCIONS

Presencialment a partir del 15 de setembre.

Horari: mati 10 a 14 h i tardes de 16 a 21 h de dilluns a divendres

NORMATIVA

El pagament de la matricula es fara en el moment de la inscripcié.
Nomes esta permeés fer una inscripcié per persona.
En els tallers infantils, cal omplir una fitxa i entregar una fotocopia de la

targeta sanitaria de I'infant.

CANVIS | DEVOLUCIONS

Un cop realitzada la inscripcio, no es retornara I'import de la matricula si

el taller ja ha comencat.

Per demanar el retorn de la inscripcio, cal que porteu el rebut.

Per rebre la devolucié de I'import del taller, cal notificar-ne la baixa
presencialment o per correu electronic abans d’iniciar-se el taller.

El centre es reserva el dret de suspendre els tallers que no tinguin
un nombre minim de persones inscrites. En aquest cas, es retornara

I'import abonat.

IOGA - GRUP A

Tecniques mil-lenaries per treballar

el cos i la ment. La practica del ioga té
molts beneficis per la salut. Ens
permet equilibrar la respiracié i aporta
relaxacio fisica i mental.

Del 2 d’octubre al 27 de novembre
Preu: 43,43€ - 9 sessions

Organitza: Casal de Barri Can Travi
IOGA - GRUP B

Técniques mil-lenaries per treballar

el cos i la ment. La practica del ioga
té molts beneficis per la salut. Ens
permet equilibrar la respiracio i aporta

relaxaci6 fisica i mental.

Del 2 d’octubre al 27 de novembre
Preu: 43,43€ - 9 sessions
Organitza: Casal de Barri Can Travi

TALLER DE SWING

T’agrada ballar swing? Vine a fer uns
“swing out” i altres passos en aquest
ball social tan divertit i alegre que
arriba a Can Travi de la ma del Taller
de Swing!

Del 7 d’octubre al 2 de desembre
Preu: 43,29€ - 9 sessions



CIRC EN FAMILIA

GRUP DIJOUS

Edats 4 i 5 anys

Vine a divertir-te i descobrir el circ
en familia. Practicarem i aprendrem
diferents técniques de circ, i de
creacio artistica en I’'ambit familiar:
pilotes d’equilibri , malabars,
acrobacies i aeris.

Del 9 d’octubre a'11 de desembre (el
dia 27 de novembre no hi haura taller)
Preu: 43,56€ - 9 sessions

Organitza: Ludoteca Can Travi

CIRC EN FAMILIA

GRUP DIMECRES

Edats 3i 4 anys

Activitat interactiva entre nens i
adults, on aprenen diverses habilitats
circenses com malabars, equilibris,
acrobacies basiques i altres trucs.

Del 8 d’octubre al 3 de desembre.
Preu: 43,56€ - 9 sessions
Organitza: Ludoteca Can Travi

PSICOMOTRICITAT EN FAMILIA
Edats de 18 mesos fins a 3 anys

La psicomotricitat és una activitat
que aporta gran beneficis als infants
en I'etapa infantil i ajuda a la seva
maduracié psico-afectiva. Un taller
per afavorir la lliure exploracié i el
moviment dels infants on I’'adult/a
I’acompanya respectuosament els
ritmes evolutius propis de cada infant.

Del 30 de setembre al 2 de desembre
(14 d’octubre no hi haura taller)

Preu: 43,56€ - 9 sessions

Organitza: Ludoteca Can Travi

CAPSULES COMUNITARIES

INICIACIO A LA COSTURA

En aquest taller aprendras a utilitzar la
maquina de cosir plana, els seus
accessoris i a realitzar diferents tipus
de costures.

Del 15 d’octubre al 19 de novembre-
6 sessions

A carrec de: Casal de Barri Can

Travi i Xarxa de Dones Cosidores de
Barcelona

Activitat gratuita - Preu material: 5€.
Cal inscripcio previa al Casal.

Per a més informacio:
info@casalcantravi.cat

TECNIQUES DE LA COSTURA

(es requereix el curs d’iniciacio o tenir
coneixements previs)

En aquest taller aprendras técniques
relacionades a la maquina de cosiri la
confeccio.

Del 16 d’octubre al 27 de novembre
7 sessions

A carrec de: Xarxa de Dones
Cosidores de Barcelona

Preu: 40€ - 7 sessions. Cal inscripcid
prévia al Casal. Pagament en efectiu.



ESPELMES AMB CERA DE SOJA
T’agradaria aprendre a fer les teves
propies espelmes naturals? En aquest
taller descobriras com crear espelmes
soja, una alternativa ecologica, segura
i respectuosa amb el medi ambient.

2 sessions - A carrec de Flame of
Hestia i Retrobat amb Tu.

Activitat gratuita. 5€ per al material.
Cal inscripci6 previa al Casal.

CAPSETES DE FUSTA

PER A LANIMA

Vine a compartir un moment creatiu de
manualitats amb altres dones en un
espai de trobada, aprenentatge i
sororitat. En aquest taller guarnirem
capces de fusta artesanals, amb
técniques basiques de les arts amb
I’Gs de pintures i altres materials
sostenibles en un ambient acollidor. No
cal experiéncia previa, només ganes
de crear i compartir.

A carrec de Retrobat amb Tu
Activitat gratuita. 5€ per al material.
Cal inscripci6 prévia al Casal.

CUINEM EN FAMILIA

En aquesta trobada cuinarem galetes
tipiques de la tardor amb ingredients
saludables.

A carrec d’Associacio MUVAS i Espai
Familiar Can Travi - Activitat gratuita.
Cal inscripci6 previa al Casal.

CREA EL TEU NADAL: TALLER
FAMILIAR DE MANUALITATS

Vine a gaudir en familia del taller de
manualitats de Nadal, on la creativitat i
la magia nadalenca s’uneixen. Passa
una estona divertida fent guarniments.
Activitat per a totes les edats amb
materials inclosos i ambient nadalenc.

A carrec de grup de brodat Enfilades
Activitat gratuita. Cal inscripcié prévia al
Casal.

CORAL PARC DE LA VALL D’HEBRON
Si t’agrada cantar participa al Cor del
barri. La veu es el primer instrument
musical que tenim al nostre abast. Des
del cant gregoria fins a cancons
populars i contemporanies , a la Coral
podras trobar un grup amb el que
exercitar la teva veu.

Del 15 de setembre al 15 de desembre
Organitza: Coral del Parc de la Vall
d’Hebron
coralparcvalldhebron@gmail.com



ZUMBA GRUPO DANCE

Mantén un cos saludable, fort i flexible
mitjangant moviments de ball
combinats amb una série de rutines
aerobiques i ritmes de ball llatins.

Del 16 de setembre al 9 de desembre
Organitza: Grupo Dance
grupodance.creative@gmail.com
SEVILLANES

Aprén a ballar aquest mitic ball
d’Andalusia, i prepara’t per lluir a les
fires i esdeveniments.

Del 15 de setembre al 15 de desembre
(8 de desembre no hi haura classe)
Organitza: Associacio 40 P’arriba 40
‘abajo - 40parribapabajo@gmail.com
SEVILLANES EXHIBICIO

Taller d’exhibicié de sevillanes per lluir
a les fires i esdeveniments festius.

Del 18 de setembre al 18 de desembre
Organitza: Associacio 40 P’arriba 40
‘abajo - 40parribapabajo@gmail.com
GRUP DE TAIXi

El Taitxi és un métode de treball global
que prové de les arts marcials

i la medicina xinesa i implica cos, ment
i cor. A partir d’'una seqiiéncia de
moviments realitzats amb calma
transformem la nostra energia.

Del 30 setembre al 16 de desembre
Organitza: Grup de Taitxi del casal

COUNTRY GRUP
Vine a practicar aquest ball en linia, al
meés pur estil America.

Del 17 de setembre a I’10 de desembre
(24 de setembre no hi haura classe)
Organitza: Associaci6 40 P’arriba 40
‘abajo - 40parribapabajo@gmail.com

ZUMBA 40 P’ARRIBA

Vine a divertir-te i fer esport al nostre
taller al ritme de la musica de ball.

La zumba combina balls i exercicis
aerobics per passar-t’ho bé i fomentar
I’exercici d’'una forma divertida.

Del 16 de setembre al 9 de desembre
Organitza: Associaci6 40 P’arriba 40
‘abajo - 40parribapabajo@gmail.com

CASTANYOLES

Taller practic d’iniciacio a les
castanyoles. Es treballara la tecnica
basica, la coordinacié i el ritme
mitjangant exercicis senzills i dinamics.

Del 18 de setembre al 18 de desembre.
Organitza: Castanyoles Isabel
Taller gratuit. Cal inscripcioé prévia.

GIMDANSA

Vine a divertite conmbinant
coreografies de dansa amb gimnastica
suau. Taller adrecat a tots els publics.

De I’1 d’octubre al 17 de desembre
Organitza: Associacié 40 P’arriba 40
‘abajo - 40parribapabajo@gmail.com



SCRAPBOOKING

Vine a personalitzar qualsevol tipus de
libre, agenda, quaderns mitjangant
técniques de collages, i qualsevol
decoracié que ens imaginem.

Del 18 de setembre al 11 de desembre
Organitza: Associacio 40 P’arriba 40
‘abajo - 40parribapabajo@gmail.com

TALLER DE COSTUMITZACIO

| RECICLATGE DE ROBA

Taller per aprofitar aquelles peces de
roba i teles que tenim a casa que,
des de la creativitat de les persones
participants donarem una nova vida
transformant-les en noves peces

Del 16 de setembre al 9 de desembre
Organitza: Associaci6 40 P’arriba 40
‘abajo - 40parribapabajo@gmail.com

TEATRE FRICANDO

T’agrada el teatre, vine a divertir-te
amb nosaltres. Som un grup de Teatre-
Forum que mitjangant diferents
dinamiques treballem el teatre social

Del 19 de setembre al 11 de desembre
Organitza: Grup Fricandé i Precarias
precarias.org@gmail.com

TABALS
Aprendrem a tocar tant peces
tradicionals del correfoc

Diferents grups
A partir del 17 de setembre Organitza:
FOC focdracsidiables@gmail.com

ANGLES INICIACIO A2
Cal coneixements previs

Del 6 d’octubre al 1 de desembre
Taller voluntari. Aportacié 5€ per
materials.

ANGLES - B1
Cal coneixements previs

Del 6 d’octubre al 1 de desembre
Taller voluntari. Aportacié 5€ per
materials.

CUINA SENSE FRONTERES
T’agrada viatjar a través de la

cuina? Vine a cuinar amb nosaltres i
descobreix les receptes més populars
de diferents cultures.

Del 19 de setembre al 12 de desembre
Organitza: Associacié MUVAS

GRUP DE BRODAT

El grup de brodat Enfilades és un
espai obert per a totes les persones
que desitgin aprendre i compartir I’art
del brodat de manera lliure i
col-laborativa.

A partir de I’1 d’octubre
Aportacié 10€ de material
Organitza: Enfilades



EXPOSICIO “LA GUERRA CIVIL
ESPANOLA EN COLOR”

Aquesta exposicid és un recull de
fotos acolorides, de la Guerra Civil
Espanyola, recopilades per Antonio
Novalbos i patrocinat per I’Associacio i
Coordinadora d’Entitats del Carmel.

EXPOSICIO FESTIVAL EMPODERA'T
“Mujeres y Arte Digital”
A carrec de Houda Bakkali.

Inauguracié divendres 3 d’octubre a
les 19 h.

L'exposicié rendeix tribut a la figura
femenina inspirada en la mare de
I’artista, a través d’una visi6 colorista

i esperancadora posant el focus en la
forca, la bellesa, la llibertat, la diversitat
i el poder de la dona mitjangant la
versatilitat Unica que permeten les
eines digitals. Les obres combinen la
técnica mixta i la realitat augmentada,
i busquen en les noves tecnologies un
mitja per a trencar barreres espacials,
temporals i generacionals.

TARDOR DE PAU. MURAL
COMUNITARI: VEUS PER LA PAU

(els dies de pluja no hi haura mural)

El mural comunitari sera un espai obert
i viu durant tot el cicle de la Tardor

de la Pau 2025, amb I'objectiu que

la comunitat pugui expressar el seu
desig de pau mitjancant paraules,
dibuixos, simbols, creacions amb
teles, etc. Es un lloc de trobada i
participacié col-lectiva, on les veus
individuals es transformen en un
missatge d’esperanca i empatia davant
la violencia.

Organitza: Associacié Hebe i Casal
Can Travi. Col-laboren: Retrobat amb
Tu i grup de brodat Enfilades

XERRADA FAMILIAR “ EMOCIONS |
ACOMPANYAMENT EN EL PROCES
DE FAMILIARITZACIO A L'ESCOLA

BRESSOL”

A carrec de I’Equip Educatiu 'EBM
I’Arbog.

Us convidem a participar de la xerrada
familiar dedicada a comprendre quée
suposa I'arribada a I’escola bressol
tant per a I'infant com per a la familia.
Parlarem de que és i com es pot
esdevenir el procés de familiaritzacié a
I’escola per primer cop, les emocions
que poden sorgir, i com podem
acompanyar i viure aquest moment

de manera respectuosa i segura. Una
oportunitat per compartir experiéncies,
resoldre dubtes i sentir-vos més
preparats i preparades per aquesta
nova etapa.

Activitat gratuita. Cal inscripcié préevia
a ludotecacantravi@gmail.com



INAUGURACIO
FESTIVAL EMPODERA’T

Un any més arriba el Festival
Empodera’t amb una agenda de
programacions plenes de sororitat
feminista. Aquest any inaugurem el
festival a la Rambla del Carmel amb
un cartell ple d’artistes : Negra Ready,
Masta Quba, Chocolate Remix i DJ
Karmelas. També podeu participar

i informar-vos a la fira d’entitats
feministes i LTB que muntarem al
recinte.

Organitza: Casals de Barri d’Horta-
Guinardd, entitats del Districte i Sala
Polivalent de Montbau

Activitat gratuita.

FESTIVAL EMPODERA'T
ESPECTACLE FAMILIAR
(Per a infants de 0 a 3 anys)
“L’Estrella de Mar” a carrec de
I’Enrenou Teatre

Hi havia una vegada una estrella de
mar que volia jugar amb la lluna. Un
dia decideix fer un viatge per intentar
arribar al cel i assolir el seu somni.
Pel cami coneixera altres animals del
mar que la voldran ajudar. Gracies

al seu suport, I'estrella de mar ho
aconseguira i sazonara que el més
important és estar envoltada de
bons amics i amigues que t’ajuden

i t'estimen. La musica i les cangons
acompanyaran aquest conte sobre el
mar, els somnis i I’'amistat.

Organitza: Ludoteca Can Travi
Activitat gratuita. Cal inscripcié prévia
a ludotecacantravi@gmail.com

DONES MONTBAU TEATRE

El grup de teatre de Dones Montbau
ens presenten la seva Ultima obra
“Transmitiendo: Del Olimpo a
Montbau”. Un compilat de xafarderies
que retransmeten les muses des de
“radio Olimpo” a tot el territori i que es
veuran representades en escena per
diverses deesses i déus grecs que ens
revelaran narracions basades en
fantasies on s’estableixen relacions de
genere i de subordinacié sobre les
dones, tan presents com reals en la
construccio de la cultura i la societat
actual. Convidem als participants a
deconstruir els mites grecs des d’una
perspectiva feminista mai abans vista.
Activitat gratuita (amb taquilla inversa)

JAZZ TAST & FRIENDS

Aquest any el cicle Jazz Tast arriba

al barri de la ma del Taller de Swing.
Podras gaudir d’'una gran jam de
swing acompanyat amb musica en
directe i combinar-lo amb una tapa

i consumicio per només 3 €. Un
projecte promogut pel Centre Civic del
Carmel i en el que participem altres
equipaments culturals del Districte.
Vine a fer un vermut amb qui tu vulguis
i compartir aquest ball social amb la
millor musica.

Entrada lliure.



TARDOR DE PAU: CONTACONTES
MUSICAL SOPA DE PEDRES DE
XESCO BOIX

Des de I’Espai Familiar Can Travi
compartirem en familia, al voltant de
la lectura del conte Sopa de Pedres
musicalitzada per Grimpallunes en
col-laboracié amb I’Associacié Hebe.
Finalitzarem I'activitat amb un missatge
de reflexié que penjarem al mural
comunitari “Veus per la Pau”.
Organitza: Associacié Hebe i Casal
Can Travi

Activitat gratuita. Cal inscripcié prévia
a info@casalcantravi.cat

FESTIVAL EMPODERA’T - CABARET

El Cabaret és un dels esdeveniments
més atrevits i esperats del Festival
Empodera’'t. Amb un format obert,
multidisciplinari i transformador que
esta ple de propostes que d’altra
forma no estarien presents en un
cabaret classic. Una nit on dones
artistes emergents d’arts escéniques
s’ajunten per fer-nos gaudir d’una
vetllada reivindicativa i alhora divertida.
Briggite Lamoure, com a presentadora,
cupletista, activista social i en
definitiva, una gran estrella! Picant,
punyent, irdnica, irreverent...perd
sempre amb glamour.

Duet Teatre, amb una peca de “La
resta de les coses” una obra de teatre
fisic que explora el cost i les
dinamiques de les relacions intimes,
tant entre persones com dins d’un
mateix.

Toi Boi, desperta en Drag King al
2021, provocant una revisié més
detallada de I'expressié del génere

en la “quarantona” de provincia

que teatralitza. Toi Boi recrea un
viatge d’energies a totes les seves
performances; intentant calar fons amb
els seus missatges a la escena, us
convida a una reflexié sobre el judici
del génere per la manera d’expressar
certes conductes o estereotips
inculcades per una educacié cristiana,
feixista i patriarcal.

Vicius Mauricius, és un grup de pop
eclectic format per dos integrants, dos
estudiants de teatre musical a I'Institut
del Teatre. El seu projecte tracta d’una
versié innovadora del teatre musical en
format concert. La musica que els
acompanya és musica pop combinada
amb subestils techno, gospel i Opera
en catala, escrita i produida a
Barcelona. A partir d’'un disc propi,
faran critica social a la societat
metropolitana i immediata, des de
I’experiéncia de les generacions joves
a través d’histories i mons,

que explicaran les seves cancons.
L’energia i la genuinitat seran dos
conceptes molt presents.



TARDOR DE PAU: CUINA PER LA
PAU

Elaboracio i tastet d’una recepta d’un
pais en conflicte armat apropant-nos a
la seva cultura i gastronomia.
Finalitzarem amb un espai de

trobada, dialeg i reflexio.

Organitza: Associacié Hebe i Casal
Can Travi

Activitat gratuita. Cal inscripcié prévia
a info@casalcantravi.cat

VERMUT EMPODERA'T XS
BINGO MUSICAL TRANSTORNERS

Amb la tardor arriba de nou el
famosissim Bingo Musical de la Cia
Transtorners. No t’ho pots perdrell. Els
Empodera’t XS sén un cicle on podreu
gaudir de propostes musicals,
esceniques i plastiques de primer nivell
liderades per dones. Espectacles
acompanyats de sororitat on tothom
esta convidat i que pretenen promoure
i visibilitzar a dones creadores

que tenen propostes emergents,

reivindicatives, feministes i actuals. Un
cicle on participem comunitariament
per transformar els espais i les
relacions que s’hi donen des d’una
perspectiva feminista, de diversitat
sexual i de génere.

Activitat gratuita. Per a més informacio
info@casalcantravi.cat

CICLE DE CLASSICA
A HORTA-GUINARDO
(ACTIVITAT FAMILIAR)

“Joc d’infants” Concert familiar

A carrec de Sanchez & Fortuny-Piano
Duo

Un concert espectacle interactiu

al voltant dels Jocs d’Infants de

Bizet. Cada escena tindra associat uns
objectes i unes projeccions
audiovisuals on els infants tindran

un paper protagonista. Cada escena
musical, com per exemple, el
gronxador, la baldufa o la nina, ens
permetra reviure cada un d’aquests
jocs i associar-ho amb la musica que
esta sonant. Un concert de caracter
divulgatiu centrat en la musica
destinada per a infants. La primera part
pivota al voltant dels Jocs d’infants de
Bizet que reflecteixen diverses escenes
infantils i la segona, ens traslladem a
I’ambient del Carnaval dels Animals de
Saint-Saéns on trobarem un conjunt de
caracteritzacions dels diversos animals
que acaba en una gran festa
participativa.



SETMANA DEL VOLUNTARIAT AL
PARC DE LA VALL D’HEBRON

Inauguracié Video-exposicio “Rostres
de la Vall d’Hebron”

El Dia de Voluntariat, sera una trobada
per celebrar als voluntaris i voluntaries
del Casal de Barri Can Travi i Casal

de Gent Gran de la Vall d’Hebron.

Ens reunirem per agrair i reconeixer

la tasca que fan cada dia, valorant

la implicacio, motivacio i disposicié
amb els veins i veines del barri. També
per destacar, que gracies a la feina
que fan, enfortim vincles comunitaris

i valors tan importants com la
col-laboracio, el respecte i el sentit de
pertinenca amb el barri.

XERRADA FAMILIAR: PRIMERS
AUXILIS PER A INFANTS

A carrec de Héctor Férriz.

Activitat adrecada a families on
s’oferira una xerrada practica i
accessible sobre primers auxilis per
a infants. Es donaran pautes clares

i utils per saber com actuar davant
d’ennuegaments i altres situacions
d’emergéncia que es poden viure en
la petita infancia. Una oportunitat per
resoldre dubtes, aprendre técniques
basiques i guanyar confianca per
actuar amb seguretat en moments
critics.

Activitat gratuita. Cal inscripcid prévia
a ludotecacantravi@gmail.com

RENOVA LA TEVA ROBA | RENOVA
LES JOGUINES
Mercat d’intercanvi

Recollida de roba i joguines:

Renova la teva roba i les joguines és
una iniciativa per fomentar el consum
conscient i la prevencio de residus
promoguda per entitats, associacions i
equipaments municipals de la ciutat.
Els intercanvis ens permeten reutilitzar,
compartir i consumir de forma
responsable.

CONCERT DE NADAL DE LA CORAL
DEL PARC DE LA VALL D’HEBRON

Com cada any, I'esperat concert de
de Nadal de la Coral del Parc de la
Vall d’Hebron arriba al Casal de Barri
Can Travi. La coral del Parc de la Vall
d’Hebron és una de les institucions del
Casal i del barri, te la perdras?
Organitza: Coral del Parc de la Vall
d’Hebron

Entrada lliure.



DIA INTERNACIONAL DE LES
PERSONES MIGRADES

En el marc del Dia Mundial de

les Persones Migrades impulsem
aquesta jornada comunitaria i
intergeneracionals on la tematica
central sera el dret a migrar i el refugi,
des d’una perspectiva que valora la
riquesa cultural i promou la inclusio i
la convivéncia. Treballarem en xarxa
amb les entitats, serveis, equipaments
i recursos del territori i de la ciutat.
La trobada i festa final sera de la ma
d’Associacio Hebe.

FESTA D’HIVERN LUDOTECA

Per celebrar el final del primer trimestre
us esperem per celebrar i gaudir juntes
de I'espectacle familiar “Les Reines
Magues a dues veus” a carrec de Rock
in Moon. Una estona per compartir en
familia, cantant i ballant cancons de
tot el mén, on acabarem la festa fent
cagar el Tié.

FESTA NADAL COMKEDEM

Comkedem és una entitat que

vol promoure la participacié en
igualtat d’infants i joves amb i sense
discapacitat fisica en activitats
d’educacio en el lleure i I'esport
adaptat. Al Nadal celebren la seva
festa amb un munt d’activitats per
acomiadar 'any.

Organitza: Comkedem
comkedem.org



Casal de Barri Can Travi

#somcasalcomunitari



