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Se puede consultar el vocabulario LEXCOVID en:  
www.diccionaridemedicina.app/web/es/covid-19/

 (definición nivel Primária)  (definición nivel Secundária)



Presentamos una perspectiva espontánea e impactante 
sobre diversos conceptos relacionados con la pandemia 
que en los últimos tres años han agitado el mundo. 
Durante el primer trimestre de 2022, niños y 
adolescentes de veinte centros educativos de Alicante, 
Barcelona, Girona, Lleida, Logroño, Madrid, Toledo y  
Zamora han explicado y dibujado 22 palabras 
relacionadas con la pandemia de la covid-19 
como aislamiento, coronovarirus, mascarilla, UCI o 
vacuna. Hemos recopilado y digitalizado más de 20.000 
definiciones y 15.000 dibujos. A partir de este 
conocimiento positivo y sobre todo de sus imaginarios, 
hemos construido las definiciones del vocabulario 
LEXCOVID que han sido revisadas por lingüistas, 
maestros y médicos.

Los dibujos que reproducimos son una selección de las 
50 miradas más representativas sobre 12 términos.  
Son los imaginarios de la pandemia que han captado 
escolares desde tercero de Primaria a cuarto de la ESO. 
Así, esta exposición ofrece en cada plafón una 
selección de los dibujos más sugeridores y también 
fascinantes, acompañados por las definiciones en  
3 lenguas (catalán, castellano e inglés) de los términos 
escritas a partir de los imaginarios juveniles e infantiles.



Vocabulario de términos de la pandemia

Este vocabulario está construido con la metodología
CDR (Estopà, 2022) a partir del corpus de definiciones
y dibujos que se explica en el capítulo introductorio
de este libro. Es una metodología bottom-up en la que
los expertos parten del conocimiento compartido de
muchos escolares para construir definiciones más
adecuadas a sus necesidades. Se puede consultar
en soporte digital en la dirección siguiente web
En este Portal cada entrada va acompañada de audio
y también de dibujos elaborados por estudiantes.
El primer nivel corresponde a Primaria (de tercero a
sexto) y el segundo nivel corresponde a Secundaria
(de primero a cuarto de la ESO). Además, en este
enlace web se da acceso a las infografías y también a 
todo el diccionario de medicina con ilustraciones, audio, 
atlas y juegos.

A continuación reproducimos las definiciones de los
12 términos de la exposición:



aislamiento

El aislamiento es una situación que implica 
separar a una persona que tiene una enfermedad 
contagiosa de las demás personas, para que no 
las contagie. Durante la pandemia de la 
covid-19 las personas contagiadas de covid 
tuvieron que aislarse.



antivacunas
m. y f. 

Un o una antivacunas es una persona que,  
por distintos motivos (sanitarios, religiosos, 
científicos, políticos, filosóficos), se niega a 
vacunarse porque no cree en los efectos 
positivos de la vacuna para una determinada 
enfermedad. Además, las personas 
antivacunas se cuestionan que las vacunas 
sean seguras o eficaces y piensan que son más 
perjudiciales que beneficiosas para su salud
A veces, los antivacunas pertenecen a un 
movimiento ideológico en contra de la 
vacunación de las personas. 



confinamiento
m. 

El confinamiento es el encierro de una persona 
o población en un sitio porque existe alguna 
situación de alto riesgo en el exterior (guerra, 
enfermedades, estado de alarma...). El 
confinamiento es obligatorio, tiene una 
duración de tiempo variable y sólo se puede 
salir al exterior para cubrir necesidades básicas 
(comprar alimentos, cuidado de enfermos, etc.). 
Durante la pandemia de la covid-19 se 
decretaron varios confinamientos a la población 
para evitar contagios, que en algunas personas 
generaron bastante angustia.



contagio
m.

Un contagio es la transmisión de una 
enfermedad por parte de una persona o 
animal a otra persona o animal. Por ejemplo, la 
rabia es una enfermedad que los perros o los 
murciélagos pueden contagiar a alguien si lo 
muerden. Otro ejemplo es el contagio durante la 
pandemia de la covid-19, una enfermedad que 
mucha gente cogió por el contacto con personas 
enfermas que estornudaban o tosían.



coronavirus
m. pl.

Los coronavirus son una familia de virus que 
recibe este nombre por su estructura externa en 
forma de puntas que parece una corona. Los 
coronavirus causan en las personas diversas 
enfermedades respiratorias, como la 
covid-19 causada por el coronavirus SARS-
CoV-2, un virus al que algunos llaman 
popularmente covid.



covid-19
f. 

La covid-19 es una enfermedad infecciosa, 
muy contagiosa, causada por un virus de la 
familia de los coronavirus denominado SARS-
CoV-2. En 2020 la covid-19 se convirtió en una 
pandemia. 

El nombre es una sigla formada por las primeras 
letras de las palabras inglesas siguientes: 
COrona VIrus Disease (que significa ‘enfermedad 
del coronavirus’) y 19 de 2019 porque es el año 
en que apareció el virus por primera vez. 

Popularmente, se usa el término abreviado 
covid. En cambio, los especialistas suelen usar 
más a menudo COVID-19 escrito en 
mayúsculas.



distancia  
social.

f. 
La distancia social es una separación física de 
seguridad establecida entre personas próximas 
sobre todo en espacios públicos, cerrados  
y abiertos, como medida preventiva en la 
transmisión de un virus o una bacteria.  
La distancia recomendable es de 1 a 2 m.

Durante la pandemia de covid-19 fue una 
práctica normativa y una acción de control 
sanitario para contener la propagación del 
coronavirus, aplicable especialmente en centros 
educativos, hospitales, comercios, medios de 
transporte y espacios de ocio. Mantener la 
distancia social supone evitar el contacto físico y 
se debe respetar con o sin el uso de mascarilla.

También se puede denominar distancia física, 
distancia interpersonal y distancia de 
seguridad. 



grupo 
burbuja

m. 

Un grupo burbuja es un grupo de personas que 
se relacionan entre sí y pasan muchas horas 
juntas. Los grupos burbuja son muy comunes en 
los colegios e institutos porque los alumnos 
pasan muchas horas del día juntos. También se 
forman grupos burbuja en casa con las personas 
con las que se convive. Aislar los grupos burbuja 
permite reducir la transmisión de un virus o 
enfermedad.



pandemia
f. 

Una pandemia es una enfermedad que se 
extiende por todos los países y hace que mucha 
gente se contagie, como sucedió con la 
covid-19. A veces puede no haber cura 
inmediata, por lo que no debemos salir de casa 
durante un tiempo, por seguridad.



PCR 

Una prueba PCR es una prueba muy fiable que 
sirve para diferentes objetivos: para hacer 
investigación científica, para identificar 
cadáveres o para saber si tenemos un virus o una 
bacteria que causa una enfermedad en nuestro 
cuerpo, como la covid-19. 

Para hacer una PCR que permita detectar la 
covid-19, se necesita una muestra de secreciones 
de la mucosa de la nariz y/o de la garganta que se 
toma con un bastoncillo o bien una muestra de 
saliva que se recoge en un recipiente. Esta prueba 
la debe hacer un profesional sanitario en un centro 
médico y se analiza en un laboratorio, y su 
resultado puede ser negativo o positivo.

La sigla PCR significa reacción en cadena de 
la polimerasa en inglés.



prueba de 
antígenos

f. 
Una prueba de antígenos es una prueba que detecta 
las proteínas de un microbio concreto que puede 
infectar a una persona. Se utiliza habitualmente para 
diagnosticar enfermedades infecciosas, como, por 
ejemplo, la covid-19. Para realizar una prueba de 
antígenos se necesita una muestra de mucosa de 
la nariz o de saliva que se recoge con un bastoncillo 
o escobillón (llamado también hisopo) y que se pone 
en una tira reactiva que indica dos valores: control 
(C) y test (T). El resultado es positivo si aparece una 
raya en el valor control y una raya en el valor test; si 
el resultado es negativo, solo aparece una raya en el 
valor control. Esta prueba se realiza en un centro 
médico, en una farmacia o en casa si se la realiza 
uno mismo y la muestra se analiza de forma muy 
rápida en el mismo lugar donde se realiza la prueba. 

La prueba de antígenos también se puede llamar 
test de antígenos, prueba antigénica, test 
antigénico rápido o TAR, que es la abreviación de 
las letras iniciales de test antigénico rápido. 



vacuna
f.

Una vacuna es una substancia, muchas veces 
en forma líquida, que se introduce en el cuerpo 
con el fin de que se creen anticuerpos para no 
desarrollar una enfermedad concreta o bien 
para minimizar sus efectos y, así, ser inmunes. 
Cuanta más gente lleve la vacuna, más pronto 
se consigue la inmunidad de grupo. Esto 
significa que un número bastante grande de 
personas están protegidas contra el virus que 
provoca la enfermedad, y, por tanto, el 
contagio es más difícil. Hay vacunas para 
muchos tipos de enfermedades. En el caso de 
la covid-19, existen muchos tipos de vacunas, 
pero las más usadas durante la pandemia 
fueron las de ARN mensajero y las de  
vector viral.
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