
MÀSCARES

Aprèn a fer la
teva pròpia
màscara amb
aquest vídeo
tutorial.

MAQUILLATGE

En Víctor t’ensenya a
maquillar-te amb aquests
dos vídeos:

o Maquillatge salvatge

o Maquillatge Popart

Equipaments infantils
de Sant Martí

Curs 2020/2021 

Febrer

Recorda que els superherois i les
superheroïnes no perden de vista
les normes higièniques per lluitar
contra la covid-19!

Ludoteques Municipals:

Ca l’Arnó (Sant Martí de Provençals):
ludocalarno@gmail.com
695.236.322 / 933.142.146

Maria Gràcia Pont (el Poblenou):
ludotecamariagraciapont@gmail.com
933.009.866

La Verneda (la Verneda):
ludoteca.laverneda@gmail.com
695.236.321 / 933.149.358

El Xalet del Clot (el Clot):
lxaletdelclot@gmail.com
933.078.684

Casals Infantils Municipals:

El Drac (Via Trajana):
cieldrac@gmail.com
600.841.226 / 933.135.290

Sant Martí (Sant Martí de Provençals):
cisantmarti@gmail.com
639.601.995 / 932.565.782

El Vaixell (el Besòs i el Maresme):
cimelvaixell@gmail.com
615.494.160

Espai Familiar Municipal:
La Vela (el Besòs i el Maresme):

espaifamiliarlavela@gmail.com
615.494.160

TALLERS

CUINA DE CARNESTOLTES

Et deixem algunes receptes de
carnestoltes per fer en família:

o Coca de llardons

o Bunyols de Vent (Quaresma)

o Truita de botifarra d’ou

o Coca de sardines o arengades

o Orelles de carnestoltes

o Llet fregida de carnestoltes

DISFRESES

Aquí et proposem diverses disfresses,
unes més fàcils que d’altres, per gaudir al
carrer o a casa. Posa’t mans a l’obra!

o Disfresses per despistats

o Disfresses fàcils de fer

o Disfresses per fer a l’últim moment

https://drive.google.com/file/d/1KCnbGasCl1UG4T8QGv_3JevDBVNy9WPi/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Ye6F0v7zTkRwYoXlOflGmXiqU6hnczBm/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1kuY7aYGpxZGukXMY3KMBJv6sO5NmJOtE/view?usp=sharing
https://gastronomiaycia.republica.com/2011/06/22/coca-de-llardons/
https://www.youtube.com/watch?v=8_oDylHNk6Y
https://revistasentir.com/ca/truita-de-botifarra-dou/
https://www.youtube.com/watch?v=JY3hs2VSUDc
https://val.levante-emv.com/ocio/gastronomia/2019/02/27/orejas-carnaval-receta-abuelapaso-13931132.html
https://www.ccma.cat/tv3/cuines/recepta/llet-fregida/17176/
https://www.ccma.cat/tv3/super3/infok/disfresses-per-a-despistats/video/6031295/
https://totnens.cat/idees-disfresses-carnestoltes-facils-de-fer/
https://www.lleida.com/noticia_canal/encara-no-tens-disfressa-et-donem-13-idees-fer-la-ultima-hora
https://drive.google.com/file/d/1s7xrg22fELnOrAWzOCcfS0o8s9U-Kr6r/view?usp=sharing

