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PROGRAMACIÓ CULTURAL

Per assistir a les activitats de 
la programació cultural cal fer 
inscripció prèvia. El termini 
d’obertura d’inscripcions és 
d’un mes abans de la data de 
l’activitat. 

EXPOSICIONS 

MOSTRA  
FOTOGRÀFICA:  
ELS NOSTRES CELS
Del 15 d’abril al 13 de maig 

Organitza: Vocalia de Dones 

COL·LECTIU  
D’ARTISTES FONT 
DE LA GUATLLA
Del 15 d’abril al 15 de maig 

Organitza: Col·lectiu d’artistes 
font de la guatlla

CORRESPONDÈNCIES 
Del 23 de maig al 10 de juny  

Projecte col·laboratiu entre 
l’Escola La Muntanyeta, l’artista 
Març Rabal i la Fundació 
Joan Miró, en què a través 
de l’art enviem missatges a la 
ciutadania pel canvi sostenible i 
social a la nostra ciutat.  
Organitza: Fundació miró, 
Escola la muntanyeta, i l’artista 
Març Rabal.

PICASSO A  
BARCELONA
Dimarts, 7 de maig, a les 18 h
Xerrada a càrrec de Rafa Burgos

Organitza: Vocalia de dones

JOVES I SALUT 
MENTAL 
Dimarts, 14 de maig, a les 18 h
Xerrada a càrrec de Ita Anglí 

Organitza: Vocalia de gent gran 
i petita

EL MONESTIR DE 
POBLET
Dimarts, 21 de maig, a les 18 h
Xerrada a càrrec d’Ignacio 
Sánchez

Organitza: Vocalia de dones

CINEFÒRUM 
Dimarts, 4 de juny, a les 18 h

Organitza: Vocalia de dones 

“VIOLÈNCIA  
CIBERNÈTICA”
Dimarts, 11 de juny, a les 18 h
Tastet a càrrec de Agustina 
Randis. A càrrec del PIAD. 

Exclusiva per a dones.  
Organitza: Vocalia de dones

RUTA GUIADA PELS 
CAMINS DEL PRAT 
DEL LLOBREGAT
Divendres, 17 de maig, 
a les 10 h 
Preu: 5€ a pagar a l’inici de la 
ruta.
Punt de trobada: a les 10 h a la 
torre veneciana
Sortida a càrrec de Xavier Mar-
tínez

Organitza: Vocalia de dones

SORTIDA DE 
FINAL DE CURS 
AL MONESTIR 
DE POBLET, 
MONTBLANC I 
EL MUSEU DE LA 
VIDA RURAL DE 
L’ESPLUGA DE 
FRANCOLÍ
Dimarts, 28 de maig,  
Des de les 8h a les 20 h  
Preu: 40 € 
Punt de trobada: Avinguda Ma-
ria Cristina 

Organitza: Vocalia de dones

DATES ESPECIALS 

CONCERT DE  
PRIMAVERA
Diumenge, 14 d’abril,  
a les 12 h 
Concert a càrrec de Sarava 
Bossa

Organitza: Vocalia de cultura

XOCOLATADA PER 
LA GENT GRAN 
Dimarts, 23 d’abril, a les 18 h 

Organitza: Vocalia de gent gran

FESTA MAJOR
Dies 13,14,15,16 i 23 de juny 

Per més informació consulteu el 
desplegable de festa major.

VISITA AL RECIN-
TE MODERNISTA 
DE L’HOSPITAL DE 
SANT PAU
Dissabte, 20 d’abril, a les 11 h 
Punt de trobada: C/ Sant Antoni 
Maria Claret, 167

Organitza: Vocalia de dones

RUTA BOTÀNICA  
AL TURÓ PARC 
Dissabte, 27 d’abril, a les 11 h 
Sortida a càrrec d’Enric Orús

Organitza: Vocalia de dones

SORTIDA A L’ESPAI 
XOCOLATES SIMÓ 
COLL 
Divendres, 3 de maig,  
a les 11 h 
Punt de trobada: a les 9h a l’es-
tació de Sants

Organitza: Vocalia de dones

SORTIDA A LA FIRA 
MODERNISTA DE 
TERRASSA
Dissabte, 11 de maig
Punt de trobada: A les 10 h a la 
parada de bus habitual, davant 
de l’entrada als ferrocarrils. (Pl. 
Espanya)
 
Organitza: Vocalia de dones

GRUPS ESTABLES I SERVEIS 
PERMANENTS

GRUPS:
Dins de les activitats que es 
duen a terme en el centre cívic 
hi col·laboren diferents grups de 
voluntaris, en què, si ho vols, pots 
participar.

Col·lectiu d’Artistes Font de la 
Guatlla
Grup de Dones de la Guatlla
Gent Gran de la Guatlla
Grup d’Escacs Font de la Guatlla
Marea Pensionista Font de la 
Guatlla

SERVEIS:
PUNT DE TROBADA 
ATENCIÓ AL VEÏNAT
TAULA COMUNITÀRIA DEL 
PROJECTE RADARS
BARCELONA WIFI
FONS D’ART DE L’ASSOCIACIÓ
CENTRE DE DOCUMENTACIÓ 
HISTÒRICA 
CESSIÓ D’ESPAIS

ITINERARIS 

LA BARCELONA DE 
LES DONES, SORTI-
DA LITERÀRIA
Divendres, 5 d’abril, a les 11 h 
Punt de trobada: a les 11h al 
davant de l’església de Santa 
Maria del Mar
Sortida a càrrec de Elisenda 
Albertí 

Organitza: Vocalia de dones

VISITA GUIADA AL 
MNAC, DONACIÓ 
PERE FORMIGUERA, 
LA PULSIÓ CREATIVA
Divendres, 12 d’abril,  
a les 11 h
Punt de trobada: a les 10.45 h  
a l’entrada del museu

Organitza: Vocalia de cultura

VISITA GUIADA AL 
TEATRE LLIURE DE 
MONTJUÏC
Dissabte, 18 de maig,  
a les 10.30 h 
Preu: 2€ a pagar a l’entrada del 
recinte
Punt de trobada: a les 10.30 h a 
la plaça Margarida Xirgu, 1

Organitza: Vocalia de dones

RECURSOS

ACTIVA LA  
MEMÒRIA
GRUP A dilluns de 10.45 a 12 h  
Grup B dilluns de 12 a 13.15 h 
Preu: 46,38 € (10 sess.) 
Professora: Ivon Oviedo 

Exercicis destinats a la gent 
gran per estimular les capacitats 
cognitives. 

GRUP  
D’AUTOAJUDA 
Dimarts d’11.15 a 13.05 h 
Gratuït+ 1€ suplement material 
(10 sess.)
Inici: 9 d’abril 
A càrrec de grup de dones del 
centre cívic Font de la Guatlla

Un espai per a dones del barri 
on enfortir lligams, créixer 
conjuntament i sobretot passar-
ho bé. 

CUINA DE L’ÀVIA 
Dimarts, de 10 a 12 h 
Preu: 90,20 € (10 sess.) 
Inici: 9 d’abril.
Professora: Pepa Mestres

A cada sessió un dels usuaris 
o usuàries porta els ingredients 
d’una recepta. El repartiment es 
farà el primer dia de classe. 

CUINA  
MEDITERRÀNIA 
Dijous, de 18.45 a 20.45 h 
Preu 90,20 € (10 sess.) 
Inici: 11 d’abril.
Professora: Pepa Mestres 

A cada sessió un dels usuaris 
o usuàries porta els ingredients 
d’una recepta. El repartiment es 
farà el primer dia de classe. 

CUINA:  
SABORS DEL MÓN 
LÍBAN: 22 d’abril 
BULGÀRIA: 13 de maig
PERÚ: 10 de juny
Dilluns, de 18.45 a 20.45 h 
Preu: 27,06 € +ingredients
Professora: Pepa Mestres

De cada país prepararem dues 
receptes.  

POSTRES  
SALUDABLES
Dimarts, de 18 a 20 h 
Preu: 45,10 € + 25 € ingredients 
(5 sess.)
Inici: 7 de maig

Les postres poden formar 
part d’una dieta saludable i 
equilibrada. Sense dubte les 
postres són el plat més desitjat 
i esperat a taula. Aprendrem 
a elaborar postres plenes de 
vitamines, minerals, fibra, etc. 
Et sorprendràs i sorprendràs. 
Cal portar davantal, carmanyola 
i si tens, un potet petit de vidre 
amb tapa.

IDIOMES

ANGLÈS  
ELEMENTAL    
Dimarts, de 18.45 a 20 h
Preu: 56,38 € (10 sess.)
Inici: 9 d’abril. 
Professora: Irene Canalís 

ANGLÈS  
INTERMEDIATE 
Dimarts, de 20 a 21.15 h 
Preu 56,38 € (10 sess.)
Inici: 9 d’abril. 
Professora: Melanie Mones 

CATALÀ 
Dimecres, de 19.30 a 20.30 h
Preu gratuït + 1€ suplement de 
material (9 sess.) 
Inici: 10 d’abril.

Hi col·labora: Coordinadora 
d’Associacions per la Llengua 
Catalana (CAL) 

PER A INFANTS I JOVES

BALLET CLÀSSIC 
Dimarts 
Nivell 1: de 16.55 a 17.55 h  
Nivell 2: de 17.55 a 18.55 h 
Preu: 58,41 € (11 sess.) 
Professora: A. Carolina  
Casasayas  

ENGLISH FOR KIDS 
Dimarts, de 17.30 a 18.30 h
Preu 53,10 € (10 sess.) 
Inici: 9 d’abril.
Professora: Irene Canalís

GUITARRA 
A partir de 8 anys 
Divendres, de 17.30 a 18.30 h 
Preu: 53,10 € (10 sess.) 
Professor: Jesús Ruiz

Cal portar guitarra. Per infants 
que comencen de zero o 
amb coneixements bàsics de 
l’instrument. 

MODERN DANCE 
Dijous, 
Grup A: de 16.55 a 17.55 h 
Grup B: de 17.55 a 18.55 h 
Preu 53.10 € (10 sess.) 
Professora: A. Carolina  
Casasayas 

EN FAMÍLIA

(El preu inclou un adult i un 
infant)

MÚSICA EN FAMÍLIA
Dimarts, de 16.45 a 17.30 h
Preu: 42,19 € (9 sess.)
Inici: 9 d’abril.
Dijous, de 16.45 a 17.30 h
Preu: 42,19 € (9  sess.)
Inici: 11 d’abril.
Professora: Sonia Perez 

D’1 a 3 anys

LLAMINADURES  
SALUDABLES
Dimarts,  
de 17.30 a 19.30 h
(1 sess. 30 d’abril) 
Preu: 12,50 € + 5 € ingredients
Professora: Eva Velasco

Existeixen les llaminadures 
saludables? I tant que sí! 
Vols a aprendre a fer-les amb 
ingredients naturals com les 
fruites, els fruits secs, la panela, 
cacau, etc. Doncs vine amb 
el teu pare, mare, avi/a tiet/a 
germà/na. 
Cal portar davantal, carmanyola 
i si tens, motlles petits (tipus 
bombons).

XERRADES 

ELS AVIS I ELS  
CONTES INFANTILS
Dimarts, 2 d’abril, a les 18 h
Xerrada a càrrec de Carmen 
Martínez i Margarida Pérez

Organitza: Vocalia de dones

“LA MEMÒRIA 
DE LES DONES 
OBRERES”
Dimarts, 9 d’abril, a les 18 h
Xerrada a càrrec de Guiomar 
Castaños del PIAD. 
Exclusiva per a dones. 

Organitza: Vocalia de dones

PALEONTÒLEGS I 
PALEONTÒLOGUES. 
DINOSAURES I 
ALTRES CRIATURES.
Dimarts, 16 d’abril, a les 18 h
Xerrada a càrrec de  Jordi Bala-
guer de l’ACCC. 

Xerrada oberta a públic de totes 
les edats.  
Organitza: Vocalia de dones

CLOWN: “AUTO 
CURA A TRAVÉS DEL 
RIURE”
Dimarts, 30 d’abril, a les 18 h
Tastet a càrrec de Núria Zúñiga

Organitza: Vocalia de dones



LINDY HOP 
Dilluns, de 20 a 21 h
Preu: 45,10 € (10 sess.)
Inici: 8 d’abril
Professorat: Fermí Naudi  
i Odina Macias

Ball popular de la música swing. 
Es recomana venir amb parella, 
però no és obligatori.

SWING JAZZ SOLO 
Dilluns, de 19 a 20 h
Preu:  45,10 € (10 sess.)
Inici: 8 d’abril
Professorat: Fermí Naudi  
i Odina Macias

Estil de jazz de finals de 1920.

ZUMBA  
Dilluns, de 16 a 17 h
(10 sess. Inici: 8 d’abril)
Dimecres, de 16 a 17 h
(10 sess. Inici: 10 d’abril)
Preu: 45,10 €  
Professora: Karina

Divertides rutines aeròbiques 
ballades que combina 
coreografies amb moviment de 
tonificació muscular.

CREATIVITAT

APRÈN A FER 
SERVIR LA 
MÀQUINA DE COSIR 
Dimecres, de 17.30 a 18.45 h
Preu: 56,38 € (10 sess.)  
Inici: 10 d’abril
Professora: Gemma Fradera

T’ensenyem com donar-li un 
bon rendiment. Farem projectes 
enfocats a aprendre diferents 
tipus de puntades i accessoris. 
Es recomana portar màquina. Si 
t’apuntes al taller de patronatge 
tens un 10% de descompte en 
els dos tallers.

TALLERS

PERÍODE  
D’INSCRIPCIONS
Reserves antic alumnat:  
a partir de l’11 de març 
Inscripcions presencials i en 
línia: a partir del 18 de març 
Horari d’atenció: de dilluns a 
divendres, de 9 a 14 h i de 16.30 
a 20.30 h

NORMATIVA  
D’INSCRIPCIONS
Per evitar aglomeracions 
recomanem fer les inscripcions 
en línia a través de la pàgina 
web del Centre Cívic, trucant 
al 934 248 506, o per correu 
electrònic a l’adreça admin@
fontdelaguatlla.org.

Les inscripcions presencials 
han de ser preferiblement fetes 
amb targeta bancària en l’horari 
d’atenció al públic.

Podeu consultar tota la 
informació sobre la normativa 
d’inscripcions i sobre els 
descomptes dels tallers 
adreçats a persones amb 
situació d’atur o persones amb 
reconeixement de discapacitat, 
en el web del Centre Cívic. 
Les inscripcions per a aquests 
ajuts es podran fer només 
presencialment, aportant la 
documentació necessària.

ESQUENA SANA  
I DINÀMICA
Dilluns i dimecres,  
de 17.50 a 18.50 h    
Preu:  94,71 € (21 sess.)   
Professora: Elsa Tous  

Moviments per sentir el 
posicionament de l’esquena, 
enfortir i flexibilitzar la 
musculatura per anar 
mobilitzant la columna. 
L’objectiu és agilitzar-la i 
aconseguir moviments més 
dinàmics. 

FITBOXING 
Dijous, de 19 a 20 h
Preu: 45,10 € (10 sess.)
Inici: 11 d’abril
Professor: David Natal, entrena-
dor de boxa social

Entrenament funcional a través 
de la boxa en el qual tonificarem 
la musculatura  i farem càrdio. 
Apte per a tots els nivells. 

GIMNÀSTICA DE 
GENT GRAN
Grup A: Dilluns, dimecres  
i divendres de 10.45 a 11.45 h
Preu:  33,66 €  (33 sess.)
Grup B: Dilluns, dimecres  
i divendres de 12 a 13 h
Preu:  33,66 €  (33 sess.)
Professora: A. Carolina  
Casasayas

Rutines físiques que ens 
ajuden a millorar la memòria, la 
coordinació i la concentració.

GIMNÀSTICA DE 
GENT GRAN + 
Dilluns, de 13 A 14 h
Dimecres i Divendres,  
de 12 a  13 h 
Preu: 60,79 € (33 sess. )
Professora: A. Carolina  
Casasayas

Rutines físiques que ens 
ajuden a millorar la memòria, la 
coordinació i la concentració. 
Taller impartit amb màrfega.

GIMNÀSTICA  
HIPORESSIVA  
I SÒL PELVIÀ 
Dijous, de 18 a 19 h
Preu: 49,61 € (11 sess.)
Professorat: MAMIfit

Exercicis centrats en el sòl 
pelvià i la faixa abdominal. 
Aporta millores estètiques 
posturals i funcionals. 

IOGA  
Dimarts i dijous
(Del 2 d’abril a l’11 de juny)
Grup A: 19.05 A 20.05 h
Grup B: 20.05 A 21.05 h
Preu:  92,71 € (21 sess.)
Professora: Carmen Duque

IOGA HATHA 
Divendres  
de 10.15 a 11.15 h
Preu: 49,61 € (11 sess.)
Professor: Tony Rueda

Mitjançant aquesta pràctica 
aprendrem a relaxar-nos i 
revitalitzar-nos, carregant el cos 
d’energia.

TXIKUNG 
Dilluns, de 9.30 a 10.30 h
Preu: 45,10€ (10 sess.)
Professor: Guido Micheli

Amalgama de tècniques 
marcials relacionades amb la 
medicina xinesa.

PILATES MAT 
Grup A: dimarts i divendres
de 9 a 10 h
Preu: 99,62 € (22 sess.)
Grup B: dilluns i dimecres
de 20.30 a 21.30 h
Preu:  94,71 € (21 sess.)
Grup C: Dimarts i dijous
de 20.30 a 21.30 h
Preu: 99,62 € (22 sess.)
Professorat: Tony Rueda,  
Giulia Perrone i Sole Encalada

Sistema d’exercicis saludables 
que ajuda a sentir-nos en 
plenitud, que a la vegada que 
enforteix el to muscular i millora 
la postura corporal.

POSA’T EN FORMA 
Dilluns i dimecres,
18.15 a 19.15 h
Preu: 77,91 € (21 sess.)
Professora: A. Carolina  
Casasayas

Gimnàstica de manteniment per 
reforçar la musculatura i millorar 
la postura corporal.

EXPRESSIÓ CORPORAL

BALLET 
Divendres, de 17 a 18.30 h
Preu: 79,65 €  (10 sess.)
Professora: A. Carolina  
Casasayas

Cal tenir coneixements bàsics 
de dansa clàssica.

BALLS EN LÍNIA  
PER A GENT GRAN  
Dijous, d’11.45 a 12.45 h
Preu: 37,10 € (10 sess.)
Inici: 11 d’abril
Professor: Miguel Angel Sanjuan

BROADWAY JAZZ 
Divendres, de 20 a 21.30 h
Preu: 79,65 € (10 sess.)
Professora: A. Carolina  
Casasayas

Les coreografies i els passos de 
ball dels teus musicals preferits.

COUNTRY 
Dimecres, de 20.15 a 21.15 h
Preu: 37,10 € (10 sess.)
Inici: 10 d’abril
Professor: Miguel Angel SanJuan

DANSA ORIENTAL 
Dimecres, de 20.45 a 22 h
Preu: 78,13 € (10 sess.)
Inici: 10 d’abril
Professora: Mireia Zantop

GUITARRA 
Divendres,
Continuació: de 18.30 a 19.45 h
Iniciació: de 19.45 a 21 h
Preu: 66,38 € (10 sess.)
Professor: Jesús Ruiz  

LATIN FITNES  
Dilluns, de 19 a 20 h
Preu:  45,10 € (10 sess.)
Professora: Karina

Classe de càrdio en què es 
combinen moviments aeròbics 
amb passos de balls llatins.

ADREÇA

Centre cívic Font de la Guatlla i Associació de Veïns i Veïnes Font de 
la Guatlla - Magòria
Carrer Rabí Rubèn, 24-26 – 08004 Barcelona
Tel. 934 248 506 – WhatsApp 659 686 773 - admin@fontdelaguatlla.org

PER A MÉS INFORMACIÓ

 http://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/fontdelaguatlla
 www.avvfontguatlla.cat

 www.facebook.com/associacioguatlla
 www.instagram.com/ccfontdelaguatlla/

MAPA

barcelona.cat/sants-montjuic

CARRER DE VALLS

IOGUILATES  
Dijous de 19.15 a 20.15 h
Preu: 49,61 € (11 sess.)
Professora: Sole Encalada

Combinació de les tècniques 
de respiració i postures del 
ioga amb exercicis i sèries de 
pilates. Una pràctica integral 
per alliberar tensions físiques, 
emocionals i mentals i trobar un 
espai de pau i calma.

TAITXÍ 
Dimecres i divendres,  
de 9.30 a 10.30 h 
Preu: 90,20 € (20 sess.)
Professora: Isidora Urrutia

Una pràctica sana centrada 
en el moviment i la respiració 
per treballar la resistència, la 
flexibilitat i l’equilibri per assolir 
beneficis físics i mentals.

TONIFICA’T
Dilluns, de 20.45 a 21.45 h 
Preu: 45,10 € (10 sess.)     
Professora: A. Carolina  
Casasayas

Activitat d’intensitat mitjana 
que combina el treball 
cardiovascular amb el muscular. 
Millora la força i la resistència 
del cos.

FUNCIONAL TONO  
Divendres, de 18.45 a 19.45 h 
Preu: 45,10 € (10 sess.)
Professora: A. Carolina Casa-
sayas 

Entrenament funcional de 
tonificació corporal, basada 
en exercissis isomètrics d’alta 
intensitat que ajuden a definir la 
massa muscular. 

SALUT I CREIXEMENT PERSONAL

BODY SHAPE
Dilluns i dimecres de 19.30 a 
20.30 h
Preu: 77,91 € (21 sess.)
Professora: A. Carolina  
Casasayas

Treball aeròbic amb exercicis 
específics i coreografies, en 
què s’utilitza diferents materials 
i tècniques com el drumming o 
els steps, per enfortir, tonificar i 
modelar el cos.

BOXA INICIAL 
Dimarts, de 20 a 21.30 h
Preu: 74,42 € (11 sess.)
Professor: David Natal,  
entrenador de boxa social

Entrenament de boxa des d’un 
punt de vista no competitiu. Cal 
portar els guants. 

BOXA AVANÇAT
Dimarts i dijous, de 20 a 21.30 h
Preu: 148,83 € (22 sess.)                                                                              
Professor: David Natal,  
entrenador de boxa social

Entrenament de boxa des d’un 
punt de vista no competitiu. Cal 
portar els guants. 

ESTIRAMENTS  
I MOVIMENTS  
SANADORS 
Dimarts i dijous, de 10 a 11 h
Preu:  89,04 € (24 sess.)
Professora: Elsa Tous

Prenent consciència del cos 
trobarem la postura equilibrada 
a partir de la qual els moviments 
sorgeixen més saludables, més 
eficients i més fàcils.  

PATRONATGE, TALL 
I CONFECCIÓ 
Dimecres, de 19 a 20.30 h
Preu 67,65 € (10 sess.)
Inici: 10 d’abril
Professora: Gemma Fradera

Crearem un patró de base i el 
transformarem en una peça de 
roba de tendència a través de 
l’aprenentatge de tècniques de 
tall i confecció.

PAQUET DE 
2 TALLERS: 
MÀQUINA DE COSIR 
+PATRONATGE, 
TALL I CONFECCIÓ
Dimecres, de 17.30 a 20.30 h 
Preu: 111,63 € (20 sess.) 
Inici: 10 d’abril
Professora: Gemma Fradera

CERÀMICA  
DECORATIVA
Divendres, d’11 a 12.30 h 
Preu: 54,12 € + material (8 
sess.) 
Inici: 19 d’abril.
Professora: Isabel Esteban 

Gaudeix creant les teves 
peces de ceràmica. Podràs 
desenvolupar la teva creativitat 
i habilitat manual. En aquest 
taller treballarem amb pasta 
d’assecatge a l’aire. Aprendrem 
diverses tècniques manuals i de 
modelatge. No és necessària 
experiència prèvia.

CONFECCIONEM 
UNA TOTEBAG
Dilluns, de 18h a 20 h  
(1 sess. 29 d’abril)
Preu: 12,50 € + Material 
Professora: Gemma Fradera 

En un taller de dues hores 
aprendrem a fer funcionar la 
màquina de cosir i cosirem una 
totebag. No calen coneixements 
previs de costura.

CONFECCIONEM  
UN NECESSER
Dilluns, de 18h a 20 h 
(1 sess. 27 de maig)
Preu: 12,50 € + Material 
Professora: Gemma Fradera 

En un taller de dues hores 
cosirem una faldilla bàsica 
sense patró, tot aprenent a fer 
funcionar la màquina de cosir.

CONFECCIONEM 
UNA FALDILLA
Dilluns, de 18h a 20 h 
(1 sess. 3 de juny)
Preu: 12,50 € + Material 
Professora: Gemma Fradera 

En un taller de dues hores 
cosirem una faldilla bàsica 
sense patró, tot aprenent a fer 
funcionar la màquina de cosir.

ESCRIPTURA  
CREATIVA
Dilluns, 17.30 a 18.30 h
Preu: Gratuït+ 1€ de suplement 
de material (9 sess.)
Inici: 8 d’abril 
Professora: Mercè Frias 

Taller destinat a persones que 
els agradi escriure, en català o 
castellà

PUNTES DE COIXÍ  
Dijous, de 10 a 13 h 
Preu: 135,30 € (10 sess.) 
Professora: Fina Ramos 

PUNT DE CREU
Dilluns, de 10 a 12 h 
Gratuït + 1 € suplement de  
material (10 sess.) 
Professora: Cinta Beltran 

TALLER DE DIBUIX 
(SKETCHING) 
Dilluns de 19 a 20.45 h
Preu: 83,63 € ( 9 sess.)
Inici 15 d’abril. 
Professor: Pedro Espinosa

Aprendrem a datar i 
augmentar la visibilitat de 
llocs emblemàtics del barri per 
mitjà de la calidesa i la frescor 
del dibuix. A l’inici del taller 
es donaran nocions d’ús de 
materials, de perspectiva, de 
dibuix de figura, de color i de 
composició, que posarem en 
pràctica amb els models que 
se’ns oferiran en les sortides.

TALLER NOU

NOU HORARI

TALLER GRATUÏT

Les devolucions tan sols 
es faran quan un curs 
sigui anul·lat per part de 
l’organització, o si hi hagués 
una causa justificada per part 
de l’usuari / la usuària. Una 
vegada iniciats els tallers no es 
retornarà, en cap cas, l’import 
de la inscripció.

La direcció del centre es 
reserva el dret de suspendre 
els tallers en què no hi hagi 
un mínim de participants i de 
canviar el professorat en cas 
que sigui necessari.

INFORMACIÓ  
DELS TALLERS
Data d’inici:  Setmana del 2 
d’abril, tret que se n’indiqui una 
altra. 
Durada: onze setmanes, tret 
que se n’indiqui una altra.

Dies festius: 1 de maig, 20 de 
maig, 24 de juny


