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EN COMMEMORACIÓ DEL DIA 
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DEL 22 AL 29 D’ABRIL DE 2024

El Districte impulsa la disetena 
edició de la Setmana de la Dansa 
a Gràcia en el marc del Dia 
Internacional de la Dansa del 22 
al 29 d’abril.

La Dansa, en qualsevol de les 
seves modalitats, com a mitjà 
d’expressió, és universal i 
traspassa totes les barreres.

Gràcia és el districte en què 
conviuen més entitats, escoles, 
ballarins, coreògrafs, col·lectius 
independents i altres professionals 
relacionats amb la dansa de la 
ciutat.

La Setmana de la Dansa a Gràcia 
fa visible i promou les iniciatives 
professionals i amateurs de la 
dansa i les mostra al gran públic. 
 
T’HI ESPEREM!

Totes les activitats son gratuïtes si no s’especifica el contrari.



PROGRAMACIÓ

Dilluns 22 d’abril
PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Centre Civíc La Sedeta (C. de Sicília, 321)

SENSE ARTICULAR PARAULA
Exposició de gravats d’Anna Bustins i acció performativa.

Del 8 d’abril al 28 d’abril
Exposició que fusiona música, dansa i gravat. Quatre series de gravat, de quatre estils de 
dansa: Lindy hop, tradicional catalana, contemporània i clàssica.

• Inauguració de l’exposició, dilluns 8 d’abril a les 19.00 h.
• Acció performativa, divendres 19 d’abril a les 19.00 h. 

 Residència de Gent Gran Siracusa (C. de Siracusa, 23-27)

17.00 h - 17.15 h 
Presentació espectacle “ritme en companyia”. Dansa amb ritmes corporals a càrrec dels 
usuaris de l’espai de lleure acidH. Coreogràf: A. Jurado. Organitza espai social acidH.

 Centre Artesà Tradicionàrius (Pl. d’Anna Frank, s/n)

19.00 h - 20.30 h 
Taller de Ball folk català a càrrec de Xavi Rota
CAT Tradicionàrius www.tallersdelcat.tradicionarius.cat

PORTES OBERTES

 Dansalut (C. Sant Marc, 7, local 12)

8.00 h - 9.00 h 
Dansa Clàssica amb Núria Martínez. Grup adult a partir de 20 anys. Sessió 5 €. Truca al 
696412280 o mail a info@dansalut.com

20.00 h - 21.00 h
Consciència corporal, recol·locació postural i dansa amb Montserrat Iranzo i Domingo Grup 
adult. Sessió 5 €. Truca al 696412280 o mail a info@dansalut.com

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

10.00 h - 20.00 h 
Del dilluns 22 al dimarts 30 d’abril celebrem la setmana Internacional de la Dansa amb 
actuacions i exposicions a Àrea i ballant a diferents espais de la Vila de Gràcia. 

Durant la Setmana Internacional de la Dansa les activitats organitzades des d’Àrea sempre 
girat al voltant de com la meva dansa pot generar reflexió, denúncia, ser pont entre 
persones de diferents cultures i creences, facilitar la inclusió social, com pot transmetre 
bellesa i esperança, admiració i entusiasme... Que aquesta setmana sigui una oportunitat 
per a compartir, aprendre i seguir creixent.

• “BARRA LLIURE” de classes per els alumnes apuntats al abril i classes a 10 € per a 
tothom. Consultar horaris a www.areadansa.com (Classes Regulars)

• Tallers i classes gratuïtes impartides per els alumnes de Formació 
• CRUMBS OF WHAT USED TO BE SHAME instal·lació/exposició de M.Konkol 
• DIMARTS 23 16.00 h - PROJECCIÓ i DEBAT DE L’OBRA MAY-B de MAGUY MARIN 

organitzen: A. Bienz i A. Heano 
• ACTU Instal·lació/performance de N. Popova co-autors: V.Khaiitov i T. Zhilyaeva 
• Portes obertes per poder passejar-se per les classes i veure com son des de dins. 
• Horari: de dilluns a divendres de 10.00 h a 20.00 h. Entrada Lliure.

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

9.30 h - 11.00 h 
Taller “el peso de unx mismx, lxs demas y la existencia” Imparteix: V. Maltampes. Sala 2 

11.15 h - 12.45 h 
Taller “Arrels i ritmes” Sala 3. Imparteix: I. Ballester Amb: A Riu i Q. Olivé.
(Tallers gratuïts)

 Swing Maniacs (C. de Roger de Flor, 293)

19.00 h - 20.00 h   
Commercial Dance. Nivell obert. 
Cal inscriure’s a dance.swingmaniacs.com

 Orfeó Gracienc (C. d’Astúries, 83)

De dilluns 22 a divendres 26 d’abril portes obertes a les propostes de dansa. Consultar 
horaris a la web de l’escola. 

 Escola Seven Dance Gràcia (C. del Perill, 10)

De dilluns 22 al divendres 26 d’abril classes gratuïtes de iniciació a la Salsa, Batxata 
i Balls de Saló a les nostres instal·lacions. Consultar horaris a la web de l’escola. Cal 
reservar la plaça prèviament a la nostra web

 Espai La Tregua (C. Congost, 16 loc.2)

19.00 h - 20.30 h 
Dansa contemporània. Activitat gratuita i sense nivell.
Es necessita inscripció prèvia a: inscripciones@espailatregua.com

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

22.00 h 
Gràcia Swing Jam. Ballada de Swing amb DJs.



PROGRAMACIÓ

Dimarts 23 d’abril
PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Residència de Gent Gran Siracusa (C. de Siracusa, 23-27)

18.00 h - 19.00 h
Taller per a gent gran. Imparteix: N. Crispi Amb: M. Konkol i I. Gkotzampougiouki.  
Àrea, espai de dansa i crecaió.

 Centre Artesà Tradicionàrius (Pl. d’Anna Frank, s/n)

18.00 h - 20.00 h 
Danses irlandeses a càrrec de Betlem Brucet.
CAT Tradicionàrius www.tallersdelcat.tradicionarius.cat

PORTES OBERTES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

11.15 h - 12.45 h 
Classe bàsica de “Breaking” Sala 3 Imparteix: M. Konkol 

11.30 h - 13.00 h 
Taller de “Flow and Floor” Sala 2 Imparteix: V. Zubareva 

15.00 h - 16.30 h 
Taller “La poesia en tu movimiento. Tu movimiento en la poesia” Sala 3 
Imparteix: I.Gkotzampougiouki. Amb: E.de Fyn i P.Jezerowsky 

15h-16:30h 
Taller “Bailando al ritmo del reggaetón” Sala 2 Imparteix: D. Arrieta Amb: J. De Los Cobos 

17h- 18:30h 
Taller Dansa-Teatre “La emoción en el gesto bailado” Sala 2. Imparteix: A.Peris

 Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

12.00 h - 13.30 h 
Neuroteatre. Activitat dirigida a persones de més de 60 anys.

18.30 h - 20.00 h 
Twerk & Booty Dance 

Activitats gratuites i sense nivell.
Es necessita inscripció prèvia a: inscripciones@espailatregua.com

 Dansalut (C. de Sant Marc, 7, local 12)

18.30 h - 20.00 h 
Ioga Conscient-Meditatiu amb Rafel de Querol. Grup adult. Sessió 5 €. Truca al 
696412280 o envia un correu a info@dansalut.com 

 Swing Maniacs (C. de Roger de Flor, 291, baixos)

18.00 h - 19.00 h 
Swing / Solo Jazz 
Cal inscriure’s a dance.swingmaniacs.com

 Dimecres 24 d’abril
PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Ateneu de Fabricació (C. del Perill, 8)

18.00 h - 19.00 h 
Presentació diferents espectacles: 
• El ojo de la cerradura. Coreògrafes i Intèrprets: A. Perris i A.Bienz 
• Cómo. Coreògrafa i Intèrpret: M. Konkol 
Àrea, espai de dansa i creació

 Aula Ambiental Bosc Turull (Pg. de Turull, 2)

17.00 h - 19.00 h 
Presentació diferents espectacles:
• Walk dance - Itinerant. Coreògrafes: A. Riu i D. Mayol 
• Huellas - Recorregut per el Bosc. Intèrpret: N.Crispi 
• Cómo. Coreògrafa i Intèrpret: M.Konkol 
• Movimiento y cianotipia. Coreògrafes i Intèrprets: M. Navarro i A. Riu 
• Solo cycle. Coreògraf i intèrpret: V. Zubareva 

Coordina: E. Troya.
Àrea, Espai de dansa i creació

 Centre Civíc La Sedeta (C. de Sicília, 321)

17.30 h - 18.30 h 
HANDLE WITH CARE. Espectacle de dansa que juga amb elements simples, com capses 
de cartó i papers, i amb la plasticitat de les formes i les atmosferes creades a través del 
moviment de Diana Gadish. D’una manera lúdica, a través de l’humor, Handle with Care 
ens mostra la fragilitat de l’ésser humà i la necessitat de cuidar-nos entre nosaltres. 
Organitzen: ICUB i Centre Cívic La Sedeta. Espectacle inclòs al Barcelona Districte 
Cultural

Entrada gratuïta. Inscripció prèvia al web del centre, trucant als telèfons 932073703 / 
934591228 o presencialment, al centre.



PROGRAMACIÓ

 Casal de Gent Gran – Centre Cívic El Coll (C. de l’Aldea, 15)

17.00 h - 19.00 h 
Masterclass de Balls de Saló a càrrec d’Eduard Pérez. 
Vine i uneix-te a la nostra primera masterclass de balls de saló per a principiants, una 
oportunitat emocionant per descobrir la bellesa del ball. Amb un ambient amigable i 
divertit, aprendràs els passos bàsics i exploraràs diversos estils de ball: salsa, txa-txa-txa, 
tango, rock & roll, bachata, merengue... 
No cal experiència prèvia ni parella. Només necessites entusiasme i ganes de ballar!. 
Organitza Espai de la gent Gran del CC El Coll- La Bruguera
 
Lloc: Sala Actes (segona planta). 
Activitat gratuïta per a les usuàries de gent gran.

PORTES OBERTES

 Dansalut (C. de Sant Marc, 7, local 12)

8.00 h - 9.00 h 
Dansa Clàssica amb Núria Martínez. Grup adult a partir de 20 anys. 
Sessió 5 €. Truca al 696412280 o envia un correu a info@dansalut.com 

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

11.00 h - 12.30 h 
Taller de “Achimamas Danzas” Sala 3 (per a dones embarassades) Imparteix: P. Camacho 
Amb: N. Crispi, J.Fernandez i C.Ceriani. Sala 2.
(Tallers gratuïts)

 Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

10.30 h - 12.00 h
Ioga suau 

19.00 h - 20.30 h 
AfroFusió        

Activitats gratuites i sense nivell.
Es necessita inscripció prèvia a: inscripciones@espailatregua.com

 Dijous 25 d’abril
PROGRAMACIÓ A LES PLACES

 Pl. de la Vila

11.00 h - 12.00 h 
Taller de ball en línia dirigit per L.Puig. Organitza Espai Gent Gran La Violeta.

PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Centre Cívic el Coll – La Bruguera (C. de l’Aldea, 15)

11.30 h - 12.00 h 
Presentació de la proposta “Frasseig musical, improvització, ball creatiu i materials 
diversos”. Dansa creativa. A càrrec de ballarins usuaris de l’espai social acidH. Coreogràfa: 
I. Sanchez-Lafuente. Organitza espai social acidH.

 Casal de Gent Gran Penitents (Pg. de la Vall d’Hebron, 76-78)

11.00 h - 13.00 h 
Taller amb Gent Gran. Imparteixen: A. Henao i J. Rodríguez. Proposta Àrea, espai de dansa 
i creació.

 Parades del Bus (Travessera de Dalt)

MIRA AQUESTA ESPERA 
13.30 h parada de Camèlies amb Paul Alsina I. Ponto 
13.40 h parada de Travessera de Dalt amb Riera de Can Toda H.Giraud 
13.50 h parada de Travessera de Dalt amb La Granja I. Ballester 
14.00 h parada Pl. Lesseps I. Ballester, I.Ponto i H. Giraud 

Coreògrafs i Intèrprets: I. Ballester, I. Ponto i H. Giraud
Proposta: Àrea, Espai de dansa i creació

 Espai Jove La Fontana (C. Gran de Gràcia, 190)

17.20 h - 17.45 h 
Work in progres Coreògrafes i Intèrprets: D.Mayol, A. Riu, Y. Rangel, E. de Fyn, M. Navarro, 
i I. Gkotzampougiouki. Àrea, Espai de dansa i Creació.

17.45 h - 18.15 h 
Mostra de diferents coreografies de repertori de ballet clàssic i dansa neoclàssica: Vals de 
Giselle, Shade variation, Aurora (La bella durment), Entrada de Kitri, (El Quixot), Vals per 
a Olga, Nikiya (La bayadera), Cigne negre (El llac dels cignes ) Coreografies d’I. Rueda. 
Fundació Orfeó Gracienc.

18.15 h - 18.45 h
Mostra coreogràfica de dansa clàssica i contemporània a càrrec de l’alumnat de l’escola de 
dansa 360Grados.

18.45 h - 18.50 h
Presentació coreografia de dansa urbana a càrrec de l’alumnat de l’escola d’Arts 
escèniques IPSI & Leftovers. Coreografia J.Torres.

19.00 h - 20.00 h
Mostra de diverses coreografies de dansa clàssica i contemporània, interpretades per 
l’alumnat del Centre Dansa Ramon Solé.
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20.00 h - 21.00 h
Presentació de les coreografies i exercicis de companyies de formació i competició. A 
càrrec de l’alumnat de l’escola Slam dàncing Barcelona.

 Centre Catòlic de Gràcia (C. de Santa Magdalena, 12)

21.30 h - 22.30 h 
Esbart dansaire “Vila de Gràcia” que promou la cultura catalana a través de la dansa. 

 Sala Almo2bar (Pl. de Joanic, s/n)

22.00 h
The Swing Ballroom. Ballada de Swing amb DJs a càrrec de Barcelona SwingCats.

PORTES OBERTES

 Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

19.00 h - 20.30 h
Dansa afrocreativa. Activitat gratuïta i sense nivell.
Es necessita inscripció prèvia a: inscripciones@espailatregua.com

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

11.30 h - 13.00 h
Taller “Footwork: House Dance and Jazz Basics”. Sala 3 Imparteix: V. Zubareva.

12.00 h - 13.30 h
Taller “Dilo con el cuerpo”. Imparteixen: J.Rodríguez Grau i M. Navarro Ibañez. Sala 3.

13.30 h - 15.00 h
Taller “Empowerment through body movement”. Sala 3 (taller per a dones i No Binares). 
Imparteix: P.Jezerowsky Amb: E. de Fyn i I. Gkotzampougiouki.

17.00 h - 18.30 h 
Taller de “Esencia y flujo Dancehall”. Imparteix: F.Correa Amb: A. Perris. Sala 3.

17.00 h - 18.30 h 
Taller “Dansa per nens”. Sala 2 Imparteix: A. Krutskikh i A. Krutskikh.

(Tallers gratuïts)

 Dansalut (C. de Sant Marc, 7, local 12)

16.00 h - 17.00 h 
Dansa Clàssica amb Marina Ares. Grup jove a partir de 15 anys. 
Sessió 5 €. Truca al 696412280 o envia un correu a info@dansalut.com 

 tragantDansa / Educació i creació en moviment (C. de Reig i Bonet, 23 baixos)

18.00 h - 19.15 h / 18.00 h -19.15 h
Autoconciència a través del moviment. Mètode Feldenkrais amb l’Olga Tragant. 
Obert a tothom. Gratuït.
Cal fer reserva a: info@tragantdansa.com
+ info: https://tragantdansa.com/contents/moviment-creatiu-introduccio/

19.30 h - 21.00 h
Iniciació a la dansa amb l’Olga Tragant. Per adults que vulguin iniciar-se en la dansa 
contemporània o millorar en les seves bases. 
Gratuït. Cal fer reserva a: info@tragantdansa.com 
+ info: https://tragantdansa.com/contents/hivern-iniciacio-a-la-dansa- contemporania/

 Swing Maniacs (C. de Roger de Flor, 291, baixos)

19.00 h - 20.00 h Reggaeton
19.00 h - 20.00 h Solo Blues
22.00 h - 23.00 h Fusion Dance
Cal inscriure’s a dance.swingmaniacs.com

 Divendres 26 d’abril
PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Centre Civíc La Sedeta (C. de Sicília, 321)

18.30 h - 19.30 h 
Presentació de diferents espectacles:
• El ojo de la cerradura. Coreògrafes i Intèrprets: A. Perris i A. Bienz 
• No cambiaré. Coreògrafa i Intèrpret: M.Konkol 
• Bajo las faldas de pantallas de lámpara. Coreògrafes i Intèrprets: A. Perris, A. Bienz i 

C. Carrel. Àrea, Espai de dansa i creació.

 Programació al carrer Verdi

Associació de Comerciants Verdi Baix

18.00 h - 19.00 h 
Aparadors en moviment. Coordina: P. Camacho 
Lloc: Botigues del carrer Verdi. 

Participen: 
• Nana Banana @nanabananabcn
• Picnic @picnicstorebcn
• Verdi 28 @el28deverdi
• La gruta @lagrutabcn
• Dlirio @dlirioshop
• Farmacia Gelabert @farmaciaverdi7
• Revolution @revolution.vintagebcn



PROGRAMACIÓ

 
Participen: E.Troya, Á.Kashijin. P. Camacho, C. Ceriani, N. Crispi, F. Correa i V. Zubareva. 
Àrea, Espai de Dansa i Creació.

PROGRAMACIÓ A LES PLACES 

 Plaça del Diamant

17.15 h - 17.30 h 
Benvinguda XVII setmana Dansa del districte de Gràcia per part de la Consellera Cristina 
Carrera.

17.30 h - 18.00 h 
Presentació de l’espectacle “Cambia el Hilo”, un viatge de dansa creativa inspirat en ‘El Fil 
d’Ariadna’. Descobreix com el Jazz Musical, la Dansa Creativa, el Modern Jazz, la Dansa 
Urbana i el Teatre Musical s’uneixen en una història de màgia i descobriment. A càrrec de 
Swing Maniacs Kids.
 
18.00 h - 18.30 h 
Mostra de diverses coreografies de dansa clàssica, contemporània i jazz interpretades per 
l’alumnat del Centre Dansa Ramon Solé.
            
18.30 h - 19.00 h
Presentació de diferents coreografies de dansa contemporània, dansa clàssica i dansa 
urbana a càrrec de l’alumnat de l’escola d’Arts Escèniques IPSI & Leftovers. Professors i 
coreografies de C.Malo, M.Tejada i J.Torres.

19.00 h - 19.10 h 
Bollywood. Treballem el moviment, la memòria i la coordinació a través de danses que 
barregen les coreografies i la música hindú tradicional amb música pop i coreografies 
occidentals a càrrec de EGG La Violeta.

19.10 h - 19.40 h 
Presentació de diferents espectacles de contemporani juvenil i dansa oriental. A càrrec de 
l’alumnat juvenil i adult de l’Escola de Dansa Cristina Colomé.

19.40 h - 20.00 h 
Música i moviment. treballem el moviment, la memòria i la coordinació a través de les 
diferents coreografies. A càrrec de EGG La Violeta.

20.00 h - 20.30 h 
DIM - Existencia (dansa i música per a la inclusió). Un any més per continuar insitint 
la importància de l’art en la Salut mental a càrrec de l’alumnat del centre ArtemisaBcn 
Multiespai artístic.

20.30 h - 21.15 h 
Mostres de Dansa Contemporània, Dansa AfroCreativa, Twerk i Donadanza (afrofusió). A 
càrrec d’Espai la Tregua.
               
21.15 h - 22.30 h 
Ballada de swing oberta a tothom que s’hi vulgui afegir. A càrrec de Barcelona SwingCats.

*En cas de pluja les activitats es faran a l’auditori de la Biblioteca Jaume Fuster de 
17.00 h a 20.00 h (Pl. Lesseps, 22-24).

PORTES OBERTES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)
                                                
11.15 h - 12.45 h 
Taller-Mediación “Area de Intercambio” Sala 2. Imparteix: F.Correa.

21.00 h - 22.00 h
Performance friday organitza: D.Mayol Sala 3.

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

22.00 h 
The Blues & Fusion Night. Ballada de Blues & Fusion amb DJs. 

Dissabte 27 d’abril
 Programació al carrer Sant Marc

Tram de l’acció: Entre Gran de Gràcia i Berga

12.00 h - 13.30 h 
Aparadors en moviment. Petits Tastets de Dansa. Des de la dansa creativa, el contemporani 
i el clàssic es balla des d’on els somnis es troben i les danses es creen. Mostra de diverses 
peces de dansa creativa i de posada en escena amb el grup de petites. Dansa grupal de 
línia de moviments. Coreografia de contemporani amb el grup de les adolescents i una 
intervenció de dansa clàssica individual on posteriorment es convidarà a tot el públic 
assistent. Ballarines: Cata, Gal·la, Grace, Laia, Martina i Paula. Mestres: R. Anguita, M. 
Ares, T. García Espinosa, M. Iranzo i Domingo. Pràctiques: É. Moreau. Càmara: M. José.

Lloc: Aparadors del Carrer Sant Marc, 7 locals 12 i 13. Espai DANSALUT i Perruqueria. 
Programa: Espai DANSALUT.

PROGRAMACIÓ A LES PLACES

 Plaça la Sedeta

MATÍ

11.00 h - 11.30 h
Mostra de diferents coreografies de repertori de ballet clàssic i dansa neoclàssica: 
• Vals de Giselle, 
• Shade variation, Aurora (La bella durment), 
• Entrada de Kitri, (El Quixot), 
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• Vals para Olga, 
• Nikiya (La bayadera), 
• Cigne Negre (El llac dels cignes) 
           
Coreografies d’I. Rueda. 
Fundació Orfeó Gracienc.

11.30 h - 12.00 h 
Mostra de diferents espectacles de jazz i comercial a càrrec de l’alumnat de l’Escola de 
dansa La Filigrana.

12.00 h - 12.30 h
Presentació de diferents coreografies i estils a càrrec de l’alumnat de L’Estudi de Ball Neus 
Gallardo.

12.30 h
Benvinguda de la Consellera Cristina Carrera i lectura del manifest a càrrec de la Fundació 
Orfeó Català, amb commemoració del dia internacional de la dansa. 

12.45 h - 13.15 h 
Presentació de l’espectacle Les Passants. Tot transcorre en un espai aparentment mundà 
on els cossos es transformen, les mides es dilaten i el temps es manipula, creant així un 
espai oníric. Les Passants és un duet de dansa contemporània i teatre físic amb format 
d’estil cinematogràfic on s’encadenen escenes amb jocs visuals i corporals. Tot transcorre 
en un espai aparentment mundà on els cossos es transformen, les mides es dilaten i el 
temps es manipula, creant així un espai oníric. Amb P.Hastewell Puig i N.Ferey. Cia. Les 
Passants.

13.15 h - 13.25 h
Presentació de l’espectacle Back to the 70s a càrrec de la Cia. Leftovers.

13.25 h - 13.40 h
Presentació coreografia Dialogos corporales - Composició instantània. 
Intèrprets: S. Nasiakou, I. Gkotzampougiouki i V. Matampes. Àrea,espai de dansa i creació.
 
13.40 h - 14.00 h 
Presentació espectacle DanSon - Danses amb ritmes d’Àfrica (espectacle intercatiu) a 
càrrec d’ArtemisaBcn.

14.00 h - 14.30 h 
Presentació de balls en línia a càrrec de la Cia Arthur Murray.

TARDA 

17.00 h - 18.00 h 
Mostra i taller participatiu de Danses irlandeses a càrrec de Mediterrània escola amb 
direcció de B. Brucet. Taller al Centre Artesà Tradicionàrius.

18.00 h - 18.10 h
Presentació coreografia a càrrec de l’alumnat de dansa de l’Escola La Salle de Gràcia. 

18.10 h - 18.20 h
Dansa oriental a càrrec de BodyBCNDanzarabic.

18.20 h - 18.30 h
Presentació espectacle de dansa contemporània: Què hi haurà al fons d’una regadora? Les 
nostres estan plenes d’idees. I les teves, què amaguen. 
A càrrec de la Cia. Manama Danza (Àrea).

18.30 h - 19.00 h
ImproK Taller on t’invitem a omplir la teva pròpia regadora d’imaginació. Explora el món de 
la dansa de manera lúdica i creativa, descobrint un univers de moviment i expressió sense 
límits. A càrrec de Manama Danza (Àrea).

19.00 h - 19.40 h  
Demostració de ball de diferents danses de música tradicional gallega. A càrrec del grup 
Namorala Pandereteiras, amb direcció d’E. López. 
Taller al Centre Artesà Tradicionàrius

19.40 h - 20.20 h  
Presentació de la coreografia El ojo de la cerradura. Coreògrafes i intèrprets: A.Perris i A. 
Bienz. Àrea, Espai de dansa i creació.

*En cas de pluja les activitats es faran al Centre Cívic la Sedeta (C. Sicilia, 321) d’11.00 
h a 15.00 h i de 17.00 h a 20.30 h

PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Casal Joves – Centre Cívic El Coll (C. Aldea, 15)

17.30 h
Taller obert de Shuffle. A càrrec de Shuffle Showcase. Organitza casal de Joves Centre 
Cívic el Coll.

PORTES OBERTES

 Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

10.30 h - 12.30 h 
Intensiu de Dancehall es necessita inscripció prèvia a: inscripciones@espailatregua.com

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

21.00 h - 22.00 h
“Bosque encantado” instal·lació/performance. Organitza: M.Konkol Sala 3 
Participen: M.Konkol, V. Maltampes, D. Mayol i A. Kashijin.

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

Tastets de Ball: Tallers d’iniciació de 2 o 3 hores per aprendre diferents balls. 
Consultar els horaris a la web. 
Cal inscripció prèvia a: www.swingcats.cat



PROGRAMACIÓ

22.00 h
The Blues & Fusion Night: Ballada de Blues & Fusion amb DJs.

 Diumenge 28 d’abril 
PROGRAMACIÓ A LES PLACES

 Plaça del Sol

11.00 h - 11.30 h 
Presentació de l’espectacle “El fil de l’Ariadna: Teixint danses i Somnis” amb diferents 
estils de dansa com Modern Jazz, Jazz Musical, Dansa Creativa, Danses Urbanes i Teatre 
Musical. Interpretades per l’alumnat de Swing Maniacs Kids de l’escola Swing Maniacs.
                              
11.30 h - 11.45 h 
L’escola de dansa MagDanza, dirigida per Magda Requena, aquest any celebra el seu XX 
aniversari i us presenta coreografies de dansa clàssica, dansa contemporania, jazz i hip-
hop. Dansa per a tothom i per a totes les edats. A càrrec d’alumnat de l’escola de dansa 
MagDanza.

11.45 h - 12.00 h
Presentació coreografia El ojo de la cerradura. Coreògrafes i Intèrprets: A. Perris i A. Bienz. 
Àrea, Espai de dansa i creació.

12.15 h - 12.45 h 
Mostra de coreografies de competició i treballs realitzats durant el trimestre. A càrrec de 
l’alumnat de l’escola Slam dàncing Barcelona.

12.45 h - 13.10 h
Grup de sardanes de La Violeta de Gràcia. A càrrec d’A. Vilamitjana. Espai de la Gent Gran 
La Violeta de Gràcia.

13.10 h - 13.30 h 
Recull de danses populars d’arreu de Catalunya interpretades per dansaires que van dels 3 
als 10 anys. A càrrec de l’Esbart Vila de Gràcia.

13.30 h - 14.15 h
Presentació espectacle “A baix a mar”. Un viatge per les aigües mediterrànies que us 
transportarà a diferents paisatges i sensacions, danses diverses però agermanades per 
aquest mar tan nostre. Des que l’ésser humà viatja en vaixell, el mar ha estat una via 
de comunicació i d’intercanvi de cultures. Ens hem apropat al nostre mar, passant per 
diferents cultures. Des de Grècia a l’Alguer, Ses Illes i Catalunya. Qualsevol lloc que toqui 
la nostra mar, ha estat la font d’inspiració per a crear aquest espectacle i ballem amb el 
propòsit de cuidar i conservar el nostre mar. A càrrec de l’Esbart Vila de Gràcia.

14.15 h - 14.30 h 
Presentació de l’espectacle de dansa contemporània “Hoy llueve mañana yegua”. Sinopsi: 
Si fora, seria vertiginosament, un riu que arrasara furiosa, cataclísmica i abundant. 
Seria un traga-terres, un ham o una claraboia encegadora. Una arma blanca o una dent 
esmolada. És perquè calle que passe rasant, a batec, al pas, encara espantada, mestissa, 
desdentada, com una egua mig coixa. La doma, diuen, és un acte d’amor. Però jo només 
vull córrer per un prat. A càrrec de M. Santacatalina, resident del Centre Cívic Teixonera.

 Programació al Passeig Sant Joan (davant del monument a Clavé)

Ballada de Swing amb classe oberta

19.00 h - 19.20 h 
Classe oberta Swing - Solo Jazz

19.20 h - 21.00 h
Ballada de Swing al aire lliure. Organitza Swing Maníacs
Link amb la informació: https://jams.swingmaniacs.com/ca/seleccion/9654

PORTES OBERTES

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

Tastets de Ball. Tallers d’iniciació de 2 o 3 hores per aprendre diferents balls
Consultar els horaris a la web. 
Cal inscripció prèvia a: www.swingcats.cat

22.00 h
The Blues & Fusion Night. Ballada de Blues & Fusion amb DJs.

Dilluns 29 d’abril 
PORTES OBERTES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

11.15 h - 12.45 h 
Taller “Elongando el cuerpo”. Sala 3 Imparteix: J. de los Cobos.
Amb: D. Arrieta i F. Correa. Gratuït.

 ArtemisaBcn – Multiespai Artístic (C.Regàs, 33)

Amb motiu de commemoració del dia de la dansa

15.00 h - 16.30 h Dansa Butoh
17.00 h - 18.30 h Dansateràpia
19.00 h - 20.15 h Dansa Còsmica

Cal reservar plaça per mail o Whatsapp



PROGRAMACIÓ

 Dansalut (C. de Sant Marc, 7, local 12)

18.30 h - 19.30 h 
Dansa Conteporània amb Raquel Anguita López. Grup jove a partir de 15 anys. Sessió 5 €. 
Truca al 696412280 o envia un correu a info@dansalut.com
  
20.00 h - 21.00 h
Pilates amb Raquel Anguita López. Grup adult. Sessió 5 €. 
Truca al 696412280 o envia un correu a info@dansalut.com

Inici de tallers i cursos als centres Cívics. Abril-Juny. Si vols continuar ballant, també 
ho pots fer als Centres Cívics i Casal de Barri de Gràcia. Aprendràs ritmes tropicals o 
flamencs, country, balls de saló, dansa del ventre, danses africanes, danses de Bollywood, 
Funky i HipHop, Balls de saló, LindyHop - Swing , ball folk, danses tradicionals o dansa 
contemporània entre d’altres. Per consultar el programa, pots adreçar-te als Centres Cívics 
i www.bcn.cat/gracia



DIRECTORI

Àrea, Espai de Dansa i Creació
C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55
T. 93 210 78 50
info@areadansa.com
www.areadansa.com

A.R.E.A. Associació per a la Recerca 
Educativa en les Arts escèniques 
C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55
T. 93 210 78 50

Artemisabcn MultiespaiArtistic
C. de Regàs, 33 
T. 93 500 85 49
T. 675 753 165 
artemisa.bcn@hotmail.com
www.artemisabcn.com

Associació Acidh
C. de Siracusa 53
T. 93 285 99 77

Espai social acidH
C. de Grassot 87
T. 666 56 31 07

Escola la Salle Gràcia (Extraescolars dansa)
Plaça del Nord,14
T. 93 292 21 18

Aula Ambiental Bosc Turull
Pg. de Turull, 2
T. 93 213 39 45
aula@boscturull.cat
www.boscturull.cat
Twitter i Instagram: @boscturull

Casal de Barri Vallcarca – Can Carol
C. de Cambrils, 26
T. 93 706 64 46

Casal Gent Gran – Centre Cívic El Coll
C. de l’Aldea, 15
T. 932 56 28 77
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/elcoll

Casal de Gent Gran Montmany
C. de Montmany, 45
T. 93.285.04.74

Casal de Gent Gran Penitents
Pg. de la Vall d’Hebron 76-78
T. 93 212 60 62

Centre Artesà Tradicionàrius (CAT) 
Plaça d’Anna Frank, s/n 
T. 932 184 485 
tramcat@tradicionarius.cat
www.tallersdelcat.tradicionarius.cat
www.tradicionarius.cat

Centre Cívic La Sedeta
C. de Sicília, 321
T. 93 429 12 28
ccsedeta@bcn.cat

Centre Cívic El Coll – La Bruguera
C. de l’Aldea, 15-17
T.93 256 28 77
ccelcoll@ccelcoll.org
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/elcoll

Centre de Cultura Popular La Violeta
C. de Maspons, 6
T. 93 706 08 81
www.lavioleta.cat
administracio@lavioleta.cat

Cia. 360GRAdOS Danza
T. 655 86 90 03 
www.360gradosdanza.com
info@360gradosdanza.com
Facebook: Grados dance
Instagram:@360grados_danza

Cia. de Dansa Leftovers 
T. 699 856 081
akajosean@gmail.com
TikTok: leftoversdance
Instagram: leftoversdance

Cercle Catòlic de Gràcia
C. de Santa Magdalena, 12
T. 934 15 03 70
elcercle@elcercle.cat
www.elcercle.cat

Esbart de la Vila de Gràcia (El Cercle)
C. Santa Magdalena, 12
T. 934 15 03 70
elcercle@elcercle.cat
www.elcercle.cat

Escola de Dansa Cristina Colomé
C. de Craywinckel, 25
T. 93 417 98 86
info@escoladansa.com
https://escoladansa.com

Escola BodyBCN – Danzarabic (Dansa 
Oriental i Pilates)
C. de Joaquim Ruyra, 5
T. 667 75 69 72
info@bodybcn.com
https://www.bodybcn.com
Instagram: bodybcn_danzarabic

Escola MagDanza
Av. de la República Argentina, 278
T. 93 418 04 35
info@magdanza.com

Escola Seven Dance Gràcia
C. del Perill,10
T. 93 451 61 18 
T. 93 459 05 23
info@sevendance.com
www.sevendance.com

Espai Dansalut®. Espai de Dansa i 
Moviment
C. de Sant Marc, 7, local 12
T. 696 412 280
info@dansalut.com
www.dansalut.com
@dansalutbcn

Espai de Gent Gran La Violeta de Gràcia
C. de Maspons, 6
93 706 08 81

Espai Jove La Fontana
C. Gran de Gràcia, 190
T. 93 368 10 04
www.lafontana.org

Espai La Tregua
C. del Congost, 16, local 2
info@espailatregua.com
www.espailatregua.com
@espailatregua

Estudi de Ball Neus Gallardo
C. de Mallorca, 342
T. 689 85 44 88
estudideballneus.wixsite.com/estudi
estudiballneusgallardo@hotmail.es
@estudineus

Fundació Orfeó Gracienc
C. d’Astúries, 83, baixos
T. 93 237 43 02
secretaria@orfeogracienc.cat
www.orfeogracienc.cat
www.facebook.com/orfeo.gracienc

Residència de Gent Gran Siracusa
C. de Siracusa, 23-27
93 210 30 02

Slam Dancing Barcelona
C. de la Llibertat, 35
T. 608 741 409 
T. 662 480 321
www.slamdancingbarcelona.com
info@slamdancingbarcelona.com

SwingCats.Cat
C. de Torrijos, 70 
T. 930101458 
T. 627728747 
info@swingcats.cat 
www.swingcats.cat

Swing Maniacs
C. de Roger de Flor, 291, baixos
T. 93 187 69 85
info@swingmaniacs.com
www.swingmaniacs.com

tragantDansa [educació i creació en 
moviment]
C. de Reig i Bonet, 23, baixos
T. 93 539 89 49
T. 666 285 715
info@tragantdansa.com
www.tragantdansa.com



Més informació al web del Districte:

barcelona.cat/gracia

comunica.barcelona.cat/form/gracia

Subscriu-t’hi:

Butlletí electrònic del Districte
Rep cada setmana al teu correu la informació 

sobre allò que passa als barris de Gràcia.

@bcn_gracia
@bcn_gracia
@districtegracia


