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TALLERS
Centre Cívic El Sortidor
Pagament: es farà un únic pagament en el moment de formalitzar la inscripció. Un cop 
formalitzada no se’n retornarà l’import.

Reducció i subvenció dels imports als tallers: inscripcions de manera presencial a la 
recepció del centre. Les persones en situació d’atur poden gaudir d’un descompte del 
50% presentant el certificat d’empadronament a Barcelona i la renovació de la deman-
da d’ocupació (DARDO) a la recepció del centre. Les persones amb discapacitat poden 
gaudir d’un 30%, un 50% o un 75% de descompte presentant la targeta acreditativa de 
la discapacitat i el certificat d’empadronament a la recepció del centre.

Suplements: el pagament dels suplements es farà en efectiu el primer dia de classe.  

Places limitades: els grups hauran de tenir un mínim d’inscrits per poder impartir-los.   

Accés a les inscripcions:

Imatge de portada: Autor desconegut. Fons Pilar Bueno.

Taller nou

Taller en perspectiva
de gènere

Taller en perspectiva
ambiental

La Comunitària

Taller familiar



TALLERS

IOGA INTERMEDI 
Dimarts, de 18.45 a 20 h,
del 25 de juny al 16 de juliol
Dijous, de 20.15 a 21.30 h,
del 27 de juny al 18 de juliol
Preu: 19,30 € (4 sessions)
A càrrec de Tina Stergar

TÈCNIQUES DECORATIVES SOBRE CERÀMICA
Dimecres, de 19 a 21 h, del 26 de juny al 17 de juliol (4 sessions)
Preu: 30,88 € (4 sessions) · Suplement: 10 €
A càrrec de Mireia Milian
Aquest curs se centra en la diversitat de tècniques decoratives que podem aplicar a les 
peces ceràmiques. Sobre rajoles de 10cm x 10cm i a partir del joc, la creativitat i l’ex-
pressivitat, experimentarem diverses possibilitats decoratives per poder donar un toc 
personal a les nostres creacions de manera autònoma. 
Cal tenir nocions de tècniques bàsiques per poder fer les rajoles que serviran de mostra.

DANSA AFRICANA
Dimecres, de 20.15 a 21.30 h, del 26 de juny al 17 de juliol
Preu: 19,30 € (4 sessions)
A càrrec de Tamara André
En aquest taller intensiu ens aproparem al continent africà des del ritme dels instruments 
i el relat de la dansa. De la mà de la professora Tamara André entendrem perquè la músi-
ca està tan present en el dia a dia i construirem un espai de benestar i alliberament alhora 
que coordinem el cos i la ment.

ZUMBA
Dimecres, de 19 a 20 h, del 26 de juny al 17 de juliol
Preu: 15,44 € (4 sessions)
A càrrec de Gellie Riu

COSTURA: ROBA DE BANY
Dijous, de 19 a 21 h, del 27 de juny al 18 de juliol (4 sessions)
Preu: 30,88 € (4 sessions) · Suplement: 5 €
A càrrec de MOMU Espai Tèxtil
Vols fer el teu propi banyador o biquini per aquest estiu? En només quatre sessions 
podràs dissenyar i confeccionar un model exclusiu i a mida. Res més refrescant que la 
moda responsable, sostenible i inclusiva!

TEATRE MUSICAL
Dilluns, de 19.30 a 21.30 h, de l’1 al 22 de juliol
Preu: 30,88 € (4 sessions)
Talleristes: Adrià Borillo i Andreu Pérez
En aquest taller intensiu de musical, 
treballarem la interpretació de can-
çons, cant, estils, respiració i voca-
lització per finalment crear una peça 
de teatre musical al més pur estil de 
Broadway! 
El taller contarà amb l’acompanya-
ment en directe d’un pianista. 



FEM PIZZES DIVERTIDES!
Dimecres 3 de juliol de 16.30 a 18.30 h 
Activitat recomanada per famílies amb infants a partir de 4 anys 
Taller de cuina en família a càrrec de Sara Sandrino i Margarette Lovece 
Dissenyarem pizzes divertides, creatives 
i delicioses que ens emportarem a casa i, 
mentre es couen al forn, farem una manu-
alitat. Ens convertirem en autèntics artistes 
de la pizza!

  

CUINANT VINCLES

CELEBREM L’INTI RAYMI D’ECUADOR
Dimecres 10 de juliol de 17.30 a 19.30 h
Taller de cuina a càrrec de Jackeline Villalba, d’Abrazo Cultural
Vine a celebrar l’Inti Raymi d’Equador, fes-
tivitat tradicional en honor al déu del sol 
Inti durant el solstici d’hivern i al panís, 
com a aliment sagrat i base de l’alimenta-
ció, mentre cuinem humitas de choclo i les 
acompanyem d’històries, curiositats i més 
sorpreses!
  

CUINA D’HONDURES
Dissabte 13 de juliol d’11 a 13 h
Taller de cuina a càrrec de l’Associació Cultural Social Art Culinari d’Hondures i 
Amics a Catalunya 
La cuina d’Hondures reflecteix la fusió entre 
influències indígenes, espanyoles, africa-
nes i del carib. Prepararem pastelitos hon-
dureños i baleadas, plats típics de la gastro-
nomia hondurenya de la mà de membres de 
l’associació que ens mostraran el que han 
treballat durant el curs de cuina. 

  

CUINA DEL PERÚ
Dimarts 16 de juliol de 18.30 a 20.30 h
Taller de cuina a càrrec de les persones del Centre Residencial d’Inclusió Creu 
dels Molers de SJD
Des del projecte A Taula!, juntament amb 
Sant Joan de Déu Serveis Socials organit-
zem un taller de cuina del Perú per reivindi-
car els drets de les persones en situació de 
sense llar, però també per parlar i sensibilit-
zar sobre el sensellarisme. Mentre cuinem 
històries i experiències, descobrirem com la 
cuina pot unir persones de diferents orígens 
i circumstàncies.

 

A TAULA! CICLE DE CULTURA I GASTRONOMIA. Tallers de cuina



CUINEM EL CANVI

Arriba el moment més esperat de l’any! Anima’t a participar d’aquest exercici d’intel·li-
gència col·lectiva per sensibilitzar sobre l’impacte social i ecològic del malbaratament 
alimentari i la nostra responsabilitat tant a nivell domèstic com a nivell de barri. Conei-
xerem quines solucions i iniciatives hi ha al territori per avançar cap a un barri de residu 
zero.
  

FEM SAL D’HERBES AROMÀTIQUES I GERMINATS
Dijous 11 de juliol de 18.30 a 20.30 h
Coorganitza  SomLaClau – Xarxa Cooperasec en el marc de l’Aula Ambiental
Taller a càrrec de Mariel Brahim de Las Espigadoras
Aprendrem a elaborar sal d’herbes aro-
màtiques i a fer créixer germinats que ens 
serviran d’ingredients per al sopar d’apro-
fitament. A més, coneixerem els seus usos 
culinaris mentre parlem de malbaratament i 
resiliència alimentària.

  

CUINEM EL CANVI: SOPAR POPULAR D’APROFITAMENT
Dijous 25 de juliol a partir de les 19.30 h a la Plaça del Sortidor
Coorganitza SomLaClau – Xarxa Cooperasec en el marc de l’Aula Ambiental amb 
la col·laboració de Las Espigadoras
Torna el sopar popular d’aprofitament a la 
plaça del Sortidor cuinat amb tots els ali-
ments recollits el dia anterior a l’espigolada 
de comerços del Poble-sec i Sant Antoni. Si 
vols apuntar-te a les tasques de voluntariat 
posa’t en contacte amb el centre cívic.

 

LLIBRES A TAULA!  

Del 19 al 27 de juliol 
Exposició a la Biblioteca Poble-sec - Francesc Boix
Coincidint amb la Festa Major del barri i en el marc del cicle A taula!, de cultura i gastro-
nomia, del Centre Cívic El Sortidor, la Biblioteca Poble-sec – Francesc Boix presenta una 
exposició de llibres i una guia de lectura d’exemplars relacionats amb el projecte i que es 
poden trobar a les Biblioteques de Barcelona.



Totes les activitats són gratuïtes tret que s’indiqui el contrari. Els espectacles són d’en-
trada gratuïta amb reserva prèvia i aforament limitat. No es permetrà l’accés a la sala un 
cop començat l’espectacle. 
Per a més informació consulteu el web:  bcn.cat/ccelsortidor

PROGRAMACIÓ

ITINERARIS 

PROJECTES AMICS

ENTITATS

SERVEIS

Accés a la pàgina web i inscripcions:
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Taller en perspectiva
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La Comunitària



HOMMO BELLICUS
Dijous 4 de juliol, a les 19 h
Teatre a càrrec de Cia La Crispeta
Quantes mentides sobre l’Antiguitat portem a dins? HOMO BELLICUS és una esquerda 
que pretén enderrocar el mur que el patriarcat ha construït al voltant del coneixement 
històric. Un passat diferent i amagat que ens dona una perspectiva de que tot el que 
coneixem avui podria ser molt diferent.

AL PATI! SESSIÓ DE CURTS
Dimecres 10 de juliol, a les 21 h
Teatre a càrrec de La Maleta del Cinema i Alquimistes Teatre
Projecció dels documentals “El meu barri és un món: Saps qui es la Cecília Bellorín?”, 
un curt fet per infants del barri al voltant de l’artista i veïna Cecília Bellorín; i “Alquimistes 
Off”, de la companyia Alquimistes Teatre, dirigida per la Verónica Ramírez i la Francia 
Gajardo, qui ens parlaran de com treballen les arts escèniques des de la diversitat.

 
 
UN BARRI DE FESTA
Del 19 al 29 de juliol
Exposició a càrrec de Josep Guzmán
Selecció de fotografies del llibre “Poble-sec. Festes Populars” que recorre les costums 
i els escenaris del nostre barri a través dels seus dies en què l’esbarjo i el lleure omplien 
els carrers. 



 
LES FESTES POPULARS DEL POBLE-SEC
Dissabte 20 de juliol, a les 10 h
Ruta a càrrec de Josep Guzmán de CERHISEC
Itinerari que parteix del llibre “Poble-sec. Festes Populars”.  Les festes populars dels 
barris són el reflex del dia a dia dels seus veïns. Entendrem com era l’esbarjo i el lleure al 
Poble-sec en un temps en què la diversió comportava una relació veïnal i tothom feia la 
Festa Major, formava part d’una societat coral o participava en qualsevol activitat cultural 
del barri, cosa que esdevenia un suport mutu davant les dificultats. Al mateix temps ens 
endinsarem pels costums i els escenaris que llavors servien per dur a terme les festes en 
una època en què la tecnologia encara no era present.

EL SORTIDOR A LA FRESCA! 
Dimecres 24 de juliol, a les 19.30 h, a la Plaça del Sortidor
Amb Clàudia Fuentes i MOMU
Un vespre per sortir a la plaça i passar 
la calor ballant i compartint juntes. Tin-
drem una mostra de batxata i salsa cuir 
a càrrec del grup de Clàudia Fuentes, el 
qual convida a ballar defugint de l’he-
teronormativitat i la imposició dels rols 
de gènere presents en la seva pràctica. 
Animeu-vos a participar en aquesta 
mostra oberta a tothom! 
Després podrem gaudir de la desfilada, 
en  la qual les alumnes dels tallers d’up-
cycling de MOMU ens mostraran les se-
ves creacions de moda fetes a partir de 
roba reciclada. 

 
CINEMA A LA PLAÇA: PETITS GRANS AMICS
Dimecres 24 de juliol, a les 21h
Petits grans amics (títol original en francès, Quand tu seras grand) és una comèdia dramà-
tica dirigida per Andréa Bescond i Éric Métayer, estrenada el 2023. La cafeteria de l’escola 
de Brieuc està sent remodelada. A contracor, Aude, la mestra, ha de portar els nens al 
menjador de l’asil de gent gran pròxim per dinar diàriament. Yannick, el cuidador principal 
de l’asil, tampoc no està gaire feliç de veure’ls envair l’espai dels seus residents, sobretot 
tenint en compte que van escassos de personal i de recursos. El xoc generacional sembla 
inevitable. Qui declararà la guerra primer: els residents o els convidats? Una sèrie de 
situacions còmiques que generaran veritables amistats entre aquestes dues generacions.



 
NADARSOLAS
Divendres 26, a les 19.30 h
Dansa vertical a càrrec de Col·lectiu Oju
Enmig de la devastació, de l’habitació 
principal d’una casutxa gairebé en ruï-
nes i que no trigarà a ser destruïda per 
una empresa immobiliària, Ruïnosa, la 
propietària de casa, viu sola. Però un 
matí desperta i s’adona que hi ha tres 
noves inquilines: el Boig, la Trist i l’Artis-
ta creadora de mons, que vénen a om-
plir els espais buits de la ratera sòrdida 
i esquerdada on habita Ruïnosa “l’agita-
dora de consciències”.

HISTÒRIA D’UN BOSC
Dissabte 27 de juliol, a les 11:00 h, a la Plaça del Sortidor
Titelles a càrrec Cia Renaixença Teatre
En Modest viu en un indret envoltat 
d’arbres i animalons amb els que com-
parteix la seva tranquil·litat. De sobte, 
el soroll, la contaminació i les deixalles 
faran trontollar l’equilibri dels nostres 
boscos. Els diferents habitants del bosc 
es veuen afectats per un nou veí, el Sr. 
Pèrfid, que ha decidit instal·lar-se al mig 
del bosc. En Modest i els seus amics, 
els animalets del bosc, decideixen fer 
una visita al nou veí per fer-li veure la 
importància de mantenir l’equilibri del 
medi ambient.

ITINERARIS 

 
MIRADES INSUBMISES. PENSAR LA DIVERSITAT SEXUAL I 
EL DESIG A TRAVÉS DE L’ART
Dijous 27 de juny a les 17 h
Amb el Museu Nacional d’Art de Catalunya
De l’art romànic a l’art modern: recor-
rerem la col·lecció des d’una òptica 
disruptiva i no historicista. Coneixerem 
nous punts de vista per reinterpretar una 
selecció d’obres, extraient conceptes, 
iconografia i vivències vinculades a l’art 
queer. Amb el Museu Nacional d’Art de 
Catalunya.

 
VISITA A LA LLOTJA DE BARCELONA
Divendres 5 de juliol, a les 8 h
Accés a la Llotja: 6€ per persona
Visita a càrrec d’Anna Bozzano, d’El Peix al Plat
Viu la subhasta del peix blau pescat per 
la Confraria de Pescadors de la Barce-
loneta. Coneixerem la tradició marinera 
de la ciutat que es fusiona amb la mo-
dernitat dels nous edificis de la Llotja 
del Peix. La vibrant vida de pesca de les 
primeres hores del matí passen sota els 
ulls de la Torre del Rellotge, un monu-
ment carregat d’històries que revelarem 
durant el nostre itinerari.   



 
RETRAT DE VAIXELLS. DEL SEGLE XIX ALS “SHIPSPOTTERS”
Dimecres 10 de juliol, a les 17 h
Amb el Museu Marítim de Barcelona
Descobrirem com han evolucionat els retrats dels vaixells de la mà dels avenços tecno-
lògics i dels canvis socials: adaptant-se a les eines de representació d’imatges, canviant 
els motius per fer el retrat, de qui fa l’encàrrec, així com els perfils dels autors i la manera 
de difondre’ls. 

 
JARDINS OMBREJATS DEL RAVAL I EL POBLE-SEC
Diumenge 21 de juliol, a les 10 h
Amb l’Associació Amics del Jardí Botànic de Barcelona
Passejarem pels voltants de les Drassanes per descobrir els Jardins del Baluard, el pati 
del Museu Marítim de Barcelona, i els espais enjardinats de l’Avinguda Drassanes fins al 
carrer Nou de la Rambla.  

ESPAI BOMBERS
Diumenge 21 de juliol, d’11 a 15 h
Portes obertes per poder visitar l’espai expositiu durant la Festa Major del Poble-sec. 
Accés cada 20 minuts amb reserva prèvia a espaibombers@bcn.cat.

 
MUHBA: REFUGI 307 
Dissabte 27 de juliol, a les 10.30 h, les 11 h, les 11.30 h, les 12 h i  les 12.30 h 
A càrrec de CERHISEC
El Refugi 307, excavat gràcies al treball del veïnat del barri del Poble-sec, és un dels 
refugis antiaeris construïts durant la Guerra Civil amb l’objectiu de protegir la població 
dels bombardejos indiscriminats que va patir Barcelona. És un dels millors exemples de 
refugi construït a Barcelona i alhora esdevé un autèntic memorial de la lluita per la super-
vivència i el desastre de les guerres. Caldrà ser a la porta del refugi 15 minuts abans de 
l’hora d’entrada.

PROJECTES AMICS

EL MEU BARRI ÉS UN MÓN
Projecte de creació artística audiovisual per a infants de  8 a 10 anys. En aquest taller 
treballaran diferents tècniques audiovisuals com són l’entrevista, el chroma key, la fic-
ció, el  documental... amb la finalitat de conèixer el barri del Poble-sec. La metodologia 
emprada serà a través del joc i la pregunta per fomentar l’aprenentatge. Organitza: La 
Maleta del Cine

MIGRANTOUR
Projecte europeu de turisme social i solidari, present a 20 ciutats. A través d’itineraris 
interculturals, busca mostrar la riquesa i diversitat, fomentant noves narratives. Els guies 
construeixen el relat a partir dels seus orígens, la seva arribada i els elements urbans 
més representatius. Organitza: Nexes Interculturals



MICROHISTORIAS MIGRANTES
Taller de creació personal i col·lectiva per reelaborar les experiències migratòries. Es 
treballa a través del cos, l’art i l’audiovisual, però també l’escriptura, la narrativa. Una de 
les finalitats és la construcció col·lectiva sobre la migració. Organitza: La Quinta Pata.

ALIANÇA MONSTRUOSA
La Raposa, La Creatura, Espai Qwerty i LaTinta, amb el suport de la Comunalitat Urbana 
de Poble Sec, es conjuren per organitzar un seguit de tallers amb perspectiva femnista/
queer/LGTB+.  Per més informació: hola@espaiqwerty.org

GRESOL CULTURAL
Programa de la Coordinadora d’Entitats del Poble-sec que promou el treball conjunt 
entre els grans equipaments culturals, les entitats i els centres educatius del barri del 
Poble-sec desenvolupant de manera conjunta projectes singulars de llarga durada in-
tegrats en el currículum acadèmic. Per més informació: gresolcultural@poblesec.org.

AULA AMBIENTAL DEL POBLE-SEC
Espai per la transmissió de coneixements i promoció de la cultura de la sostenibilitat i 
empoderar la ciutadania de cara als nous reptes que han sorgit a causa del canvi climà-
tic. Per més informació: aulaambientalps@somlaclau.org

OKAN COLLECTIVE
La seva missió és fomentar i promoure les arts escèniques, en particular la música i la 
dansa africana, mitjançant la formació, la producció i la difusió d’espectacles i vídeos. Al 
Sortidor porten a terme tallers i jornades intensives de dansa africana. Per més informa-
ció: + 34 661 235 055; okancollective@gmail.com

ENTITATS AL SORTIDOR

AS. CULTURAL SOCIAL Y ARTE CULINARIO DE HONDURAS Y 
AMIGOS EN CATALUÑA
Promoció de  la cohesió social, la participació, integració i la diversitat. Ofereix serveis 
de formació, orientació, acompanyament, assessoria jurídica i ajuda a la recerca de mi-
llors condicions i oportunitats d’integració i inserció sociolaboral així com cursos de 
català, informàtica, geriatria, electricitat...
Per més informació: bcnhn@hotmail.com

ASS. LA FORMIGA
Acollida lingüística per a persones migrades. Diversos nivells de català, castellà i castellà 
per a persones xineses. Grups de dones, mixtes i joves. 934 438 207, info@laformiga.org

ESCACS COMTAL CLUB
Curs anual d’escacs dirigit a infants i joves d’entre 6 i 18 anys dividits en grups segons 
l’edat i el nivell, a càrrec de professionals de l’esport. Cada dimarts. Consulteu grups i 
horaris. Espai de joc obert: dimarts de 19.45 a 21.30 h.
Per més informació: comtalescacs@gmail.com 

ASSOCIACIÓ DE MÚSICS AMATEURS 
Creada amb la idea de donar l’oportunitat a l’alumnat adult de violí, viola, violoncel i con-
trabaix de tocar en una orquestra. associaciodemusicsamateurs@gmail.com 



THE SOUNDDREAMERS
The Sounddreamers som somiadors de sons. Som un grup vocal de totes les edats que 
fem versions de tot tipus (gospel, pop, rock, etc.). L’Uri Mas dirigeix i arranja tots els 
temes. No hi ha cap mena de limitació d’edat ni aptituds ni coneixements musicals per 
estar amb nosaltres. Assaigs: dijous a les 19 h. thesounddreamers@gmail.com

KHAN JUGAR
Entitat que es troba per compartir jugant amb jocs de taula tradicionals i moderns, per 
descobrir i aprendre. Contactes: @asociacionkhanjugar / khanjugar.asoc@gmail.com

TABALERS DEL POBLE-SEC 
T’agrada la percussió? Vine, participa i viuràs una gran aventura! 
Assajos adults, divendres de 19 a 21.45h. diablespsec@gmail.com

SERVEIS

XARXA DE RESPOSTA SOCIOECONÒMICA (XARSE) 
Assessorament i suport en la tramitació d’ajuts econòmics i gestions administratives 
associades, especialment en els tràmits electrònics. Facilita els recursos i serveis dis-
ponibles a cada territori.
Organitza: Pla de Barris i Barcelona Activa. Per a més informació: 616 56 02 52

KONSULTA’M
Servei de suport psicològic adreçat a adolescents i joves per detectar i atendre de forma 
preventiva el patiment psicològic i els problemes de salut mental del jovent.
Organitza: Departament de Salut Pública de l’Ajuntament de Barcelona
Per a més informació: konsultam@fhspereclaver.org, 687 323 789

TREBALL ALS BARRIS
Espai de recerca de feina i tallers monogràfics guiat per personal tècnic dins d’un itinerari 
d’inserció sociolaboral. Si vius al barri i busques feina, informa’t del Dispositiu d’Inserció 
del Projecte Treball als Barris.
Organitza: Barcelona Activa. Per a més informació: 934 019 565

RADARS
RADARS és una xarxa de prevenció i acció comunitària que treballa amb l’objectiu d’acom-
panyar a persones majors de 65 anys per pal·liar els efectes de la soledat no volguda. 
Organitza: Serveis Socials Bàsics. Més info: Carrer Roser, 15 o al telèfon 93 291 58 84.

PIAD
Els Punts d’Informació i Atenció a les Dones (PIAD) són serveis públics, gratuïts i con-
fidencials on s’ofereix informació, assessorament i orientació a les dones en diferents 
àmbits. També s’ofereixen serveis gratuïts d’atenció psicològica i assessorament jurídic. 
Organitza: Ajuntament de Barcelona
Per a més informació: 900 922 357 / piad_santsmontjuic@bcn.cat

EL SORTIDOR T’OFEREIX...

CESSIÓ D’ESPAIS
El Centre Cívic El Sortidor ofereix el servei de cessió d’espais a grups, col·lectius i enti-
tats del Poble-sec i de la ciutat de Barcelona.  
Per a més informació i reserves a: ajuntament.barcelona.cat/ccivics/elsortidor



AGENDA         

JUNY

Dijous 27 17 h Mirades insubmises. Pensar la diver-
sitat sexual i el desig a través de l’art Itinerari

JULIOL

Dimecres 3 16:30 h Fem pizzes divertides! Taller de cuina
en família

Dijous 4 19 h Hommo bellicus Teatre

Divendres 5 8 h Visita a la Llotja de Barcelona Itinerari

Dimecres 10 17 h Retrat de vaixells. Del segle XIX als 
“shipspotters” Itinerari

Dimecres 10 17:30 h Celebrem l’Inti Raymi d’Equador Taller de cuina

Dimecres 10 21 h Al pati! Sessió de curts Cinema

Dijous 11 18:30 h Fem sal d’herbes aromàtiques i 
germinats Taller de cuina

Dissabte 13 11 h Cuina d’Hondures Taller de cuina

Dimarts 16 18:30 h Cuina del Perú Taller de cuina

Del 19 al 27 Llibres a taula! – Exposició a la 
Biblioteca Poble-sec – Francesc Boix Exposició

Del 19 al 29 Un barri de festa Exposició

Dissabte 20 10 h Les festes populars del Poble-sec Itinerari

Diumenge 21 10 h Jardins ombrejats del Raval i el 
Poble-sec Itinerari

Diumenge 21 11 h Espai bombers Portes obertes

Dimecres 24 19:30 h El sortidor a la fresca! Mostra 

Dimecres 24 21 h Cinema a la plaça: Petits grans amics Cinema

Dijous 25 19.30 h Cuinem el Canvi Sopar popular         
d’aprofitament

Divendres 26 19:30 h Nadarsolas Dansa 

Dissabte 27 10:30 h MUHBA: Refugi 307 Itinerari

Dissabte 27 11 h Història d’un bosc Activitat familiar

PROGRAMACIÓ CULTURAL LA COMUNITÀRIA
Sou una entitat o un col·lectiu del barri i voleu programar una activitat cultural al Sorti-
dor? Envieu-nos la vostra proposta i en parlem: ccelsortidor@bcn.cat 

SUPORT A LA CREACIÓ EN ARTS ESCÈNIQUES
Sou una companyia o col·lectiu d’arts escèniques i esteu buscant un lloc per assajar? 
Envieu-nos la vostra proposta i en parlem: ccelsortidor@bcn.cat 

BARCELONA WI-FI 
Xarxa lliure d’accés a Internet per a la ciutadania.



CENTRE CÍVIC EL SORTIDOR                                                                                                                                        

Plaça del Sortidor, 12 · 08004 Barcelona · Tel. 934 434 311  
Horari: de dilluns a divendres de 8.30 a 22 h,
dissabtes de 10 a 14 h i de 16 a 21 h, i diumenges de 10 a 14 h. 
ccelsortidor@bcn.cat · barcelona.cat/ccelsortidor 
       facebook/centrecivic.elsortidor           twitter.com/ccelsortidor

       instagram.com/ccelsortidor

INSCRIPCIONS                                                                                                                                         

Inscripcions en línia: elsortidor.inscripcionscc.com
Presencials de dilluns a divendres, de 9 a 21 h
Tallers: renovacions del 27 de maig al 2 de juny. Inscripcions a partir del 3 
de juny. En línia a partir de les 8 h
Activitats culturals: Inscripcions a partir del 15 de juny, i el 15 de juliol (per 
les activitats a partir del 20 de juliol). En línia a partir de les 10 h.

COORDINADORA D’ENTITATS DEL POBLE-SEC                                                                                                                                       

Elkano, 24 · 08004 Barcelona · Tel. 933 299 952 · coordinadora@poblesec.org
Horari: de 10 a 13.30 h i de 17 a 21 h, de dilluns a divendres. www.poblesec.org

TRANSPORTS                                                                                                       

      Poble-Sec (L3) i Paral·lel (L2 i L3)
      20, 21, 36, 55, 91, D20, D 50,  H14, V9, V11
      Parada 234: Pg. de l’Exposició – Blasco de Garay

PER A MÉS INFORMACIÓ                            

Tel. 010 · barcelona.cat/sants-montjuic

De conformitat amb el Reglament Europeu de Privacitat 679/2016 i la Llei Orgànica, us 
informem que les vostres dades personals s’incorporaran al fitxer de dades de Gestió i ús 
d’equipaments, locals i espais municipals del que és titular l’Ajuntament de Barcelona amb 
la finalitat de la gestió de les activitats i dels usuaris dels equipaments municipals. Podeu 
exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició, adreçant-vos per escrit al 
Registre General de l’Ajuntament: Pl. Sant Jaume 1, 08002 Barcelona, indicant clarament 
en l’assumpte Exercici de Dret RGPD. L’encarregat de la gestió de les dades com a gestor 
del centre és Calaix de Cultura S.L. i el seu delegat de Protecció de Dades és UNIVER 
IURIS S.L. (www.uneon.es). Calaix de Cultura Rambla de Catalunya, 5 pral. 3a. 08007 de 
Barcelona. calaixdecultura@calaixdecultura.cat 

Apunta’t al butlletí


