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INSCRIPCIONS ALS TALLERS

Periode d’inscripcions als
tallers de juliol:

Del 10 al 24 de juny.
Presencialment de dilluns a
divendres de9.30a13.30hide 16
a20h.

En linia mitjancant http://ajunta-
ment.barcelona.cat/ccivics/teix-
onera, a partir de les 00.00 h de
dilluns 10 de juny.

Periode d’inscripcions als
tallers de setembre:

De I'1 al 5 de setembre.
Presencialment a partir del dilluns
2 de setembre de 9.30a 13.30 h i
de16a20h.

En linia mitjancant https://ajunta-
ment.barcelona.cat/ccivics/teix-
onera, a partir de les 00.00 h del
diumenge 1 de setembre.

PROCES D’INSCRIPCIO

Les inscripcions es poden fer en
linia o presencialment.

+S6n imprescindibles les dades
personals.

+El pagament es pot fer en linia,
en efectiu o amb targeta de credit.
Presencialment una persona pot
fer un maxim de tres inscripcions
per a un mateix taller.

En el cas dels tallers familiars, les
inscripcions preveuen la
participacié d'un adult i com a
maxim dos infants al seu carrec.

El cost del material dels tallers
s'abonara en efectiu el dia de la
inscripcio.

En cas que alguna sessi6 del taller
s’hagi suspes per forca major,
aquesta sessio es recuperara al
final de les sessions del curs.

Subvencions per a persones
aturades i persones amb
diversitat funcional:

la data maxima per presentar la
documentacio és el 28 de juny i
en el cas dels tallers de setembre,
la data maxima és el 13 de
setembre.

*El Centre es reserva el dret de
suspendre els tallers que no
tinguin un nombre minim de
persones inscrites o per qualsevol
altre motiu que afecti el bon
funcionament de l'activitat.

En aquest cas, es retornara
I'import abonat.



LLEGENDES:

NOVETAT CAPSULA EDUNAUTA N° DE PLACES
CAL INSCRIPCIO ACTIVITAT ACTIVITAT
PREVIA SOSTENIBLE GRATUITA

AGENDA DE TALLERS | JULIOL 2024

LLENGUES

1. ANGLES DE VIATGE.
INICIACIO

Dimecres, de 19 a 20.30 h

Del 3 al 17 de juliol

Total d'hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec d'Idiomes Tarradellas

| ENGLISH =»

SALUT I ACTIVITAT FISICA

2. I0GA MATI

Dilluns i dimecres, de 9a 10 h
De I'1 al 17 de juliol

Total d'hores: 6 h | Preu: 23,16 €
A carrec de Concha Jurado

3.I0GA TARDA

Dilluns i dimecres, de 18 a 19 h
De I'1 al 17 de juliol

Total d'hores: 6 h | Preu: 23,16 €
A carrec de Concha Jurado

4. TXIKUNG

Dilluns, de 19 a 20.30 h

De I'1 al 15 de juliol

Total d’'hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec de I'Associacié Esportiva
Districte IX Sant Andreu
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5. PILATES DIMARTS

Dimarts, de 192 20.30 h

Del 2 al 16 de juliol

Total d’hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec de I'Associacio Esportiva
Districte IX Sant Andreu

6. TONIFICACIO TOTAL

Dimarts, de 20 a 21 h

Del 2 al 16 de juliol

Total d'hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de I'Associacié Esportiva
Districte IX Sant Andreu

7. BODY XTREAM

Dimecres, de 17.45 a 1845 h
Del 3 al 17 de juliol

Total d’hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de I'Associacié Esportiva
Districte IX Sant Andreu

L N Y h R

8. DEFENSA PERSONAL
PER A DONES

Dimecres, de20a 21 h

Del 3 al 17 de juliol

Total d’'hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de I'Associaci6 Esportiva
Districte IX Sant Andreu

9. ESTIRAMENTS I
CORRECCIO POSTURAL

Dijous, de 9.30a 11 h

Del 4 al 18 de juliol

Total d’hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec de I'Associacio Esportiva
Districte IX Sant Andreu

10. PILATES DIJOUS

Dijous, de 17.30a 19 h

Del 4 al 18 de juliol

Total d’hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec de |'Associacio Esportiva
Districte IX Sant Andreu

11. GIMNASTICA
HIPOPRESSIVA I ESTIRAMENTS

Dijous, de 192 20.30 h

Del 4 al 18 de juliol

Total d'hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec de |'Associacio Esportiva
Districte IX Sant Andreu



ARTS VISUALS I PLASTIQUES

12. PINTURA I DIBUIX

@

Dijous,de 19a21h
Del 4 al 18 de juliol
Total d’hores: 6 h | Preu: 23,16 €
A carrec d’Eva Ortiz

ARTESANIA, TEXTIL | ARTS
DECORATIVES

13. GELATS DE CROCHE

Cal portar ganxet de 2,5 0 3mm.
Llana o cotd adient al ganxet.
Dilluns, de 18.45 a 20.15 h

De I'1 al 15 de juliol

Total d’hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec d'Alicia Santamaria
@ondalupita

14. CERAMICA MATI

Dimarts, de 10.30 a 12.30 h

Del 2 al 16 de juliol

Total d'hores: 6 h | Preu: 23,16 €
+ 10 € de material

A carrec de Carla Carrasco

15. CERAMICA TARDA

10,

Dimarts, de 18 a 20 h

Del 2 al 16 de juliol

Total d'hores: 6 h | Preu: 23,16 €
+ 10 € de material

A carrec de Carla Carrasco



16. INICIACIO A LA CISTELLERIA

Dimecres, de 17.30 a 19.30 h
Del 3 al 17 de juliol

Total d'hores: 6 h | Preu: 23,16 €
+ 10 € de material

A carrec de Montse Roa

MUSICA I VEU
|

17. GUITARRA ESPANYOLA

Cal portar la guitarra.

Dimecres, de 19a 21 h

Del 3 al 17 de juliol

Total d'hores: 6 h | Preu: 23,16 €
A carrec de Sito Grott

]
ARTS ESCENIQUES 1 BALLS
]

18. CORE DANCE

Dilluns, de 12 a 13.30 h

De I'1 al 15 de juliol

Total d'hores: 4,5 h | Preu: 17,38 €
A carrec d'Ivana Navarro

19. MOVIMENT EXPRESSIU

Dilluns, de 15.30 a 16.30 h

De I'1 al 15 de juliol

Total d’hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de Candela Kantor

TALLERS FAMILIARS
____________________________

20. DANSA AMB NADONS

Fins als 18 mesos

Dimarts, d'11 a 12 h

Del 2 al 16 de juliol

Total d'hores: 3 h | Preu: 16,37 €
A carrec de Montserrat Selma



I ——
AGENDA DE TALLERS |
SETEMBRE 2024

1.10GA MATI

Dilluns i dimecres, de 9a 10 h
Del 9 al 18 de setembre

Total d'hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de Concha Jurado
*Dimecres 11 de setembre no
hi haura classe

2.|I0GA TARDA

Dilluns i dimecres, de 18 a 19 h
Del 9 al 18 de setembre

Total d'hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de Concha Jurado
*Dimecres 11 de setembre no
hi haura classe

3. TXIKUNG

Dilluns, de 19 a 20.30 h

Del 9 al 16 de setembre

Total d'hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de I'Associacio Esportiva
Districte IX Sant Andreu

4. TONIFICACIO TOTAL

Dimarts, de 20 a 21 h

Del 10 al 17 de setembre

Total d'hores: 2 h | Preu: 7,72 €
A carrec de 'Associaci6 Esportiva
Districte IX Sant Andreu

.=

5. ESTIRAMENTS I CORRECCIO
POSTURAL

Dijous, de 9.30a 11 h

Del 12 al 19 de setembre

Total d'hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de I'Associacio Esportiva
Districte IX Sant Andreu

]
ARTS ESCENIQUES I BALLS
]

6. DANSA AFRICANA

Dilluns, de 19.30a 21 h

Del 9 al 16 de setembre

Total d’hores: 3 h | Preu: 11,58 €
A carrec de |'Associacio Esportiva
Districte IX Sant Andreu



CICLES I ESPECTACLES ESTIU 2024

AL MES DE JULIOL

ENGLISH KULTUR KLUB

Dimarts 9 de juliol, de 19.30
a2lh

Activitat per parlar i practicar
I'idioma, de manera activa, amb
I'ajuda d'una persona
professional que guiara la
sessio .

A carrec d’Amiable Language
Services.

DE MARXA CREATIVA:
FEM UNA JOGUINA DE
FUSTA. L'ESCALA DE JACOB

%

Dimecres 10 de juliol, d'11 a
12 h

Es construira una joguina de
fusta tot descobrint les diferents
figures que es poden fer amb
aquesta.

Una manera entretinguda
d'aprendre jugant.

Cada participant s'emportara la
seva propia joguina.

Per a infants de 7 a 12 anys.
acompanyats d'un adult.

EXPOSICIO

Del 27 de juny al 26 de juliol
TASHORTFEST. 8a EDICIO
Exposicio de la 8a edicid del
Festival de Curts d'Humor de la
Teixonera.

A carrec del TaSHORTfest.

Dijous 27 de juny, ales 17.30 h
inauguracié de I'exposicio.

L JUNIO DE 2024
‘\ Z-L lb{“’[t%ﬁzﬂ?}(m(o TEIXONERA %a’
Y EDIOON

CONCURSO DE CORTOS + PODCAST - EXPOSICION - PELICULAS



DELICIES D’ESTIU 2024

| 4
Tres propostes culturals de
petit format, els tres primers
dimecres de juliol, al terrat de
I'equipament.

Dimecres 3 de juliol, de 20.30
a2l45h

GOTA. Nit de clown i magia
al terrat del Centre Civic
Manipulacié d'objectes, teatre
fisic i comicitat, en un silenci
que parla en un llenguatge
poetic, sensible i pillet.

A carrec de Txema Mufoz.

Més tastet de trompe-l'oeil
sorpresa a carrec de la Mamma
Alicia.

Dimecres 10 de juliol,

de 20.30a21.45h
FLAMENCO. Nit de flamenc al
terrat del Centre Civic

Maria Cabezudo i el seu quadre
flamenc faran un recorregut
pels pals més emblematics
d'aquest art amb la uni6 de
cante flamenc, guitarra,
percussié i ball.

Cante Jose Antonio “Salao”,
guitarra Eduardo Cortés,

ball Maria Cabezudo i Lola
Reyes, percussio Veronica
Garcia.

Més tastet de gaspatxo i truita
a carrec de la Mamma Alicia.

P

Dimecres 17 de juliol,

de 20.30a21.45 h
DISCOINFIERNA. Nit de
karaoke dels 80 al terrat del
Centre Civic

Karaoke personalitzat amb els
hits de les grans reines de la
disco dels 80.

A carrec d'Angie Grau.

Més tastet de sandvitx a carrec
de la Mamma Alicia.



|
AL MES DE SETEMBRE
|

ENGLISH KULTUR KLUB

Dimarts 17 de setembre, de
19.30a21h

Activitat per parlar i practicar
I'idioma, de manera activa, amb
I'ajuda d’'una persona
professional que guiara la
sessio.

A carrec d’Amiable Language
Services.

T
U ENGLISH ]

.y

SOLUCIONA'T

Dijous 19 de setembre, de 17
al9h

Servei personalitzat per
resoldre dubtes tant de
I'ordinador com del mobil o
tablet.

Grup reduit.

A carrec d'Alejandro Sanchez.
Cal concertar el servei amb cita
previa trucant al 932 563 388 o
bé presencialment.

PARK(ING) DAY

Divendres 20 de setembre, de 10
a 18 h, davant del Centre Civic
Acci6 de ciutat performativa,
educativa i reivindicativa, on
transformen, de forma temporal,
places publiques d'aparcament.
Més informacio a:
www.parkingdaybcn.org

Divendres 20 de setembre, de 17
al8h

TALLER FEM CREIXER FLORS
PER TOT ARREU!

Es fara un taller de bombes de
llavors, compartint la iniciativa
Nendo Dango. Aquestes son
boles amb una barreja d'argila i
terra vegetal barrejada amb
llavors per dur a terme una
reforestacié ecologica i molt
eficient. També es fara un
escampa-llavors per omplir
Barcelona de flors!

Amb la col-laboracié de I'Hort
del Mercat de la Vall d'Hebron i
la Teixonera.

JAZZ-TAST

Divendres 27 de setembre, de
19a20h

Cicle de jazz i tapes organitzat
pel Centre Civic Carmel que
enguany celebra el 10e
aniversari.



SORTIDA CULTURAL GUIADA

Dissabte 28 de setembre,
d'11a13.30h

RUTA ENTORN DE LA
BASILICA DE LA MERCE
Passeig per descobrir el barri de
la Merce i la Basilica on es troba
el cambril de la verge, patrona
de la nostra nova ciutat.

Es parlara de la seva historia, de
per que es va triar com a
patrona, i dels goigs de la
Merce, un cant popular i

litdrgic molt desconegut avui
dia.

Punt de trobada: a les 11 h Pla
de Palau, a tocar edifici de la
llotja.

A carrec de Maria Vallverdu de

Sense Pressa.
Es necessari portar els
auriculars de casa.

EXPOSICIO

Del 5 al 30 de setembre
“MANS QUE SOSTENEN LA VIDA"
Exposicio fotografica que
mostra les mans com a

simbol important de les cures i
el suport que fa falta per
maternar i per mantenir la vida.
A carrec de Laura Sanchez
@launespola.fotografiadepartos

ALTRES SERVEIS
|

AULA OBERTA

Servei gratuit d’'ordinadors per
connectar-se a Internet i Us
[liure de la sala per estudiar,
treballar o llegir.

Horari mati: de dilluns a
divendres d'11.30 a 14 h
Horari tarda: dilluns, dijous i
divendres de 17 2 19.30 h

RESIDENCIES

L'equipament posa a disposicio
diferents espais perque
companyies i ballarins/es
emergents desenvolupin els
seus projectes.

Enviar la sollicitud a
cessions.teixonera@qsl.cat amb
el curriculum i el projecte que
es vol treballar.



C/Arenys, 75. 08035 Barcelona.

Tel. 93 256 33 88

Bus: H2, H4,V17,19, 27,60, 119

Metro: Vall d’Hebron (L3-L5). El Coll-La Teixonera (L5)
Sortida c/Arenys

ajuntament.barcelona.cat/ccivics/teixonera
ccteixonera@qsl.cat

facebook.com/ccteixonera
X.com/ccteixonera
@centrecivicteixonera



