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PROGRAMA TARDOR 2024
Aula Ambiental de Ciutat Vella

Descobreix tota la programacié de tardor de I’Aula Ambiental de Ciutat Vella !

Fes clic a les activitats per saber-ne més!

= 21 Taller de bombes de
B icabtc llavors i compostatge
>
— 2 Contacontes La iaia
= . velleta i el suquet de
., UJous peix de la Barceloneta
2 Buidatge del
compostador comunitari
dimecres de la Barceloneta
Taller un tastet de sons
dimecres 1 Sorolls
Taller adaptant-se al
dissabte canvil
= 17 -14 Sea.Sensations
o ot nNov Experimenta amb tots els
— teus sentits
|_
o CICLE D’ACTIVITATS DE
@) L’ALIMENTACIO CONSCIENT

Visita a ’'Economat de
Sants

19

dimarts

Visita a la Igualitaria
Economat cooperatiu del Poble-Sec

Taller de cuina amb
plantes silvestres

Com podem substituir productes
de fora per productes locals

dimarts

Resiliencia davant
I’emergéncia climatica

24

dijous

*NOVEMBRE-

LTRSS B MABSRAE 2

-
d4h
«or
qwy
=
8 Taller MenstruAccié
fiaahte Regles sense residus
14 - 5 Renova la teva roba
Nov  pes Xarxa d’intercanvi de roba
, Renova les teves
lg 202 joguines
Xarxa d’intercanvi de joguines
Taller de cuina
Jinecres d’@profitament
TAMBE ENS TROBARAS!
Fes clic al logotip
Fira Terra i bust
2024 -
21 de setembre i
Posidonia Green
Festival 2024
12 d’octubre
Castaloween Jorada comunitaria
30 d’octubre Pl Folch i Torres, Raval B

Festival Raval(s)

8 de novembre

Totes les activitats sén gratuites !

HORARI D’ATENCIO
Dimarts i dijous de 10h a 13h
Dimecres 16h a 20h

CONTACTE
aulaambientalcv@bcn.cat
Teléfon. 655 587 999

UBICACIO

Centre Civic Barceloneta
Carrer Conreria, 1, 08003


https://totraval.org/ca/projectes/ravals-fet-la-gent-del-barri
https://www.alimentaciosostenible.barcelona/ca/terra-i-gust
https://posidoniagreenfestival.com/

PROGRAMA TARDOR 2024 a

Aula Ambiental de Ciutat Vella ‘¢¥

WA TALLER DE BOMBES DE
SETEMERE 1 | AVORS | COMPOST

Alimentacid sostenible Compostatge comunitari

e il |

17:00 2 18:30 h

Parc de (a Ciutadella

Activitat adrecada a
totes les edats

Gratuita

Sense inscripcio prévia |

Apren a fer bombes de llavors de plantes amb propietats
medicinals i culinaries. També, ens endinsarem en el moén
del compost transformant els residus organics en adob ric

en nutrients. Participa | tanca el cicle!

En el marc de la Fira Terra i Gust 2024, organitzada per Espai I
Consum Responsable

@Torna 3 linici
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.26 CONTACONTES

SETEMBRE LA IAIA VELLETA | EL SUQUET DE
A PEIX DE LA BARCELONETA

Consum responsable : Alimentacid sostenible

17:30 3 18:15 h

Placa del Poeta Bosca,
Barceloneta

Activitat adregada a
piblic Familiar

Gratuita

Sense inscripcio prévia

Activarem la nostra imaginacio i coneixerem a la Maria,
una noia que sempre va voltant pel mon i no sap estar
quieta. Aquest estiu, pero el passara a casa de |la seva tieta,
que viu al barri de la Barceloneta. Alla, aprendra una mica
de la historia d'aquest barri tan fascinant i la famosa
recepta del suguet de peix de la iaia velleta.

Coorganitzat amb el Centre de la Platja i Comissié de Festes de la

Barceloneta
@Torna 3 linici
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7 BUIDATGE DEL COMPOSTADOR
octuere  DE LA BARCELONETA

Compostatge c@mumilca !

16:30 2 18:30 h

Compostador comunitari
de (a Barceloneta
Passeig de Salvat Papasseit, 1

Activitat adrecada a
totes les edats

Gratuita

Sense inscripcio prévia

Buidem el compostador comunitari de |la Barceloneta |
garbellem per obtenir un compost ben ric en nutrients.
Vine a coneixer com funciona el cicle de degradacid de la

materia i com pots formar-ne part.

@Torna 3 linici
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dc,g TALLER UN TASTET DE SONS |
OCTUBRE  SOROLLS

El valer de la bhilodiversicat

¢
La ciutat esta plena de sons i 10:50 3 12:00 h l

sorolls diferents. Elaborarem

una recopilacié dels objectes Ludoteca de (a Ciutadella
Pas de llnstitut Escola, Parc de (a

sonors de l'espai public urba, Ciutadella ‘

identificant els sons i1 sorolls

ambientals més caracteristics ;‘R{ Activitat adregada a Families '
amb infants de 3 a 5 anys

de diferents espais de la ciutat
I a traves de la experimentacio Bratuits

amb instruments i objectes.

Sense inscripcid prévia

Coorganitzat amb Espai Ludic Ambiental per a Families LaLudo Ciutadella

@ Torna 3 linici
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17 TALLER ADAPTANT-SE AL CANVI

QC.T UBR E. Funcionament i vulnerabilitat dels ecosistemes marins
Posidonia Green Festival

El valoeor de la bhilodlvyersitcatu

11:30 3 12:30 h

Museu Maritim de Barcelona
Avinguda de les Drassanes, s/n

Activitat adregada a piblic
Familiar amb infants a partir
dels 8 anys

a Bratuita
e =
‘{‘ MARES Amb inscripcié prévia

més informacid a:

https://posidoniagreenfestival.com/

Coneixerem els principals impactes que afecten la salut dels
mars i oceans, i coneixerem com el personal investigador,
gracies a I'ds de diferents tecniques | metodologies, estudia
com algunes especies s'adapten als canvis provocats per
aquests impactes. Els participants es convertiran en gestors
ambientals per tal de protegir I'habitat on viuen 4 especies
de la regid antartica.

Taller coorganitzat amb Institut de Ciéncies del Mar (ICM) en el marc del
Posidonia Green Festival.
@ Torna a linici


https://posidoniagreenfestival.com/
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17 -14 SEA SENSATIONS

(4

61545 NOV Exposicio interactiva

il valor de la bhilodlversiiaiu

u ¢ 4 : Dilluns a divendres de
na nova forma d’explorar

_ Punivers dels P _ RS |
microorganismes marins Dissabtes 9.00 a 15.00 i

de 16.00 3 21.00

Vestibul Centre Civic
Barceloneta
¢ / Conreria, 1

Activitat adrecada a tots
els poblics

Gratuita

Sense inscripcio prévia

Experimenta amb Gobs els Geus senbits

SeaSensations és una exposicid innovadora, interactiva,
multisensorial i immersiva en la qual el public podra
mesurar per primera vegada la immensitat, diversitat |
particularitats de l'univers dels microorganismes marins
mitjancant la manipulacié i comparacidé de models de
microorganismes amb elements quotidians, amb icones

de la cultura POP com a referencia.

Organitzat per I'Institut de Ciéncies del Mar (ICM) i La ciéncia al teu mén
(LCATM), amb la collaboracié de Centre Civic Barceloneta.

@Torna 3 linici
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610 VISITA A LECONOMAT DE SANTS

OCTUBRE
G |2 G e D B A oA L S M NS T AR B O e G O N S EC | BT
W
d
16:30 3 17:45 h
¢ / Constitucid, 85 ‘
Activitat adrecada a tots
els poblics
bratuita I
Amb inscripci6 previa: |

https://inscripcions.barcelona.cat/_aulaa
mbientalcv_visita_economat/

Els grups de consum reivindiguen els productes de
proximitat, ecologics i socialment justos. En aquesta
visita a I'Economat Social, al districte de Sants-Montjuic,

descobrirem que hi ha una manera de menjar gque
afavoreix els productors locals, el medi ambient i la salut.

A carrec de la Xarxa d’equipaments ambientals de Barcelona (XEAB),
coorganitzat amb I'Aula Ambiental de Sants-Montjuic

@Torna 3 linici


https://inscripcions.barcelona.cat/_aulaambientalcv_visita_economat/
https://inscripcions.barcelona.cat/_aulaambientalcv_visita_economat/
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17 VISITA A LA IGUALITARIA

OCTUBRE ECONOMAT COOPERATIU DEL POBLE-SEC

ol 5 R O e 8 R O T 5 B . IV o I 0 0 B (3 B

18:30 3 19:30 h

o (GUAUTRRIAE

|

¢ / Vallhonrat, 18

Activitat adregada a tots
els poblics

Gratuita I

Amb inscripcié prévia:
https://usem.liberaforms.org/visita-la- I
igualitaria

El passat mes de juny es va inaugurar La Igualitaria el
nou economat cooperatiu del Poble-Sec. Visitarem |a

cooperativa de consum, comunitaria i autogestionada
del Poble-sec dedicada al comerc de productes de
proximitat en favor del consum responsable.

Visita coorganitzada amb I'Aula Ambiental de Sants-Montjuic

@Torna 3 linici


https://usem.liberaforms.org/visita-la-igualitaria
https://usem.liberaforms.org/visita-la-igualitaria
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17 TALLER DE CUINA AMB PLANTES
a1l SILVESTRES

Com podem substituir productes de Fora per productes locals

ol 5 R O e 8 R O T 5 B . IV o I 0 0 B (3 B

W
@
16:00 2 18:00 h
La Fabrica del Sol
Pg. de Salvat Papasseit, 1 ‘
Activitat adrecada a tots
els poblics
bratuita I

Amb inscripci6 previa:
https://inscripcions.barcelona.cat/aul I
aambientalcv_plantes_silvestres/

Experiencia vivencial on aprendrem a utilitzar aquestes
plantes a la cuina, amb receptes senzilles | creatives.
Explicarem de forma detallada les especies | productes
emprats, destacant-ne les opcions culinaries, les propietats '
organoleptiques i nutricionals, i les possibilitats de maridatge.
Acabem el taller amb una degustacio dels plats elaborats.

A carrec del Collectiu Eixarcolant, coorganitzat amb 'Espai Consum
Responsable

@Torna 3 linici


https://inscripcions.barcelona.cat/aulaambientalcv_plantes_silvestres/
https://inscripcions.barcelona.cat/aulaambientalcv_plantes_silvestres/
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; 24 TALLER “RESILIENCIA DAVANT
ocrusee LEMERGENCIA CLIMATICA”

1 ) T 1 St M G R 2 T |

Les ciutats son responsables del '
5 W

70% de les emissions de CO2 17:00 3 18:30 h

qgque es generen al mon | son

especialment vulnerables als e
, e Centre Civic Drassanes
efectes del canvi climatic. ¢ / Nou de la Rambla, 43, 08001

Aquest taller tindra I'objectiu de

formar i empoderar a la Activitat adregada a ‘
: . . public adult
ciutadania per ser tenir un
paper actiu en el canvi de Gratuita
model energetic, | aprendre S SR SR
: : Amb inscripciQ prévia:
com adapta r-se I ser mes https://inscripcions.barcelona.cat/aac I

- v-resiliencia-emergencia-climatica/
resilient davant els efectes del

canvi climatic.

A carrec d’Ecoserveis, coorganitzat amb la Xarxa d’equipaments ambientals
de Barcelona (XEAB) i en collaboracié amb el Centre Civic Drassanes (inclosa
dins el Cicle “El Raval és verd!”)
@ Torna a linici


https://inscripcions.barcelona.cat/aacv-resiliencia-emergencia-climatica/
https://inscripcions.barcelona.cat/aacv-resiliencia-emergencia-climatica/
https://inscripcions.barcelona.cat/aacv-resiliencia-emergencia-climatica/
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v O TALLER MENSTRUACCIO

NOVEMBRE
Festival Raval(s)

Menstruaciod residu zero | assequible

Consum responsable

Mati

Biblioteca Sant Pau-Santa Creu
¢ / del Carme, 47

bratuita
Sense inscripcio prévia

¥ ; i més informacio a:
Y — https://totraval.org/ca/projectes/ravals
0 Fh\'s :‘ \ -fet-la-gent-del-barri

Crearem un espai de confianca i segur on, a través del
joc, coneixerem els impactes ambientals, economics i de
salut associats als productes menstruals d'un sol Us.
Explorarem quines alternatives existeixen i resoldrem
dubtes per passar a laccid i avancar cap a una
menstruacio sense residus, assequible i sostenible.

Organitzat per Festival Raval(s), dins de I'espai Done(s)

@Torna 3 linici


https://totraval.org/ca/projectes/ravals-fet-la-gent-del-barri
https://totraval.org/ca/projectes/ravals-fet-la-gent-del-barri
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14 -5 RENOVA LA TEVA ROBA

NOV DES Xarxa d'intercanvi de roba

Consum responsable

Centre Civic Barceloneta
¢ / Conreria, 1

Punt de recollida (novembre):
dies 19, 21, 26 i 28 (10-13h)
dies 20 i 27 (16-19h)

Punt d'intercanvi (desembre):
dia 3 (17-19h) i dia 5 (10-13h)

Projecte adregat a tots
els poblics |

L

Ao | iA a1 https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/objectiu- I
mes informacio a: residu-zero/reutilitzar/renova-la-teva-roba

El projecte RENOVA és una xarxa d'intercanvi de peces
de roba que ja no fem servir, perd que estan en bon
estat i que promou el consum responsable, la prevencid
de residus i la sostenibilitat. Tria els punts d'intercanvi
que trobaras per tot Barcelona i consulta’n els dies

d'intercanvi i de recollida.

En collaboraci®é amb Centre Civic Barceloneta I

@Torna 3 linici


https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/objectiu-residu-zero/reutilitzar/renova-la-teva-roba
https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/objectiu-residu-zero/reutilitzar/renova-la-teva-roba
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18 -2()  RENOVA LES TEVES JOBUINES
NOV DES Xarxa d'intercanvi de joguines

Consum responsable

Centre Civic Drassanes
¢ / Nou de (a Rambla, 43

Punt de recollida:
dies 26 i 27 de novembre i 2 i 3 de

desembre (16-19:30h)

Punt d’intercanvi (desembre):
dies 17 i 18 (16-19:30h)

; Projecte adrecat a tots
@ AR s pblics |

més informacid a: https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/objectiu-
residu-zero/reutilitzar/renova-les-teves-joguines I

Hi ha époques de l'any on la compra de joguines
augmenta considerablement, una d'elles és el Nadal. La
publicitat hi t& un paper important, induint a adquirir
sempre la ultima novetat. Renova les teves joguines

pretén participar en un canvi de forma de consum, meés
responsable | coherent amb un estil de vida respectuds
amb els valors socio-ambientals.

@Torna 3 linici I


https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/objectiu-residu-zero/reutilitzar/renova-les-teves-joguines
https://ajuntament.barcelona.cat/neteja-i-residus/ca/objectiu-residu-zero/reutilitzar/renova-les-teves-joguines
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i TALLER DE CUINA
DESEMBRE D’APROFITAMENT

Alimentaciod sostenible Consum responsable

17:00 3 19:30 h

Centre Civic Pati Llimona

¢ / del Regomir, 3 ‘

Activitat adregada a tots
els poblics

Gratuita

'PROGRAMA Y b e
MI LLOR X y . ; Egt_%sE;]/F/)iPOsicci:trérr)gieonr%?.barcelona.cat/cui
QUENOU! -~ - &

En aquest taller, s'ensenyara com preparar receptes
saludables generat el minim de residus. Mentre

elaborem les receptes, aprendrem recomanacions,
estrategies i trucs per evitar llencar el menjar.

A carrec de Millor que nou, en collaboracié amb Centre Civic
Pati Llimona

@Torna 3 linici


https://inscripcions.barcelona.cat/cuina_daprofitament/
https://inscripcions.barcelona.cat/cuina_daprofitament/

Totes les activitats sén gratuites !

HORARI D’ATENCIO g UBICACIO

Dimarts i dijous de 10h a 13h Centre Civic Barceloneta
Dimecres 16h a 20h Carrer Conreria, 1, 08003

aax Aula
WO®M Ambiental
“T" de Ciutat Vella

aulaambientalcv@bcn.cat
Teléfon. 655 587 999

o
]

Ajuntament de Districte de
EYCCICLEN Ciutat Vella




