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ACTA DE LA REUNIÓ ORDINÀRIA DEL CONSELL ESCOLAR 

DEL DISTRICTE DE NOU BARRIS 
 
Data: 5 de novembre de 2018 
Lloc: Sala de Plens de la Seu del Districte Municipal de Nou Barris 
Hora: 17’30 h. 
 
Presideix:  

- Sra. Yolanda Fortes, Consellera d’educació del Districte de Nou Barris 

 
Assistents: 
 
Pel sector de la Direcció de Centres escolars Públics 

- Jordi Moncosí. Direcció. Institut Barcelona-Congrés. 

- Cristina Fisas. Direcció. Escola Tibidabo 

 
Pel sector de Professorat de Centres escolars Públics 

- Vanesa Rodríguez. Professorat. Escola Víctor Català 
 

Pel sector dels consellers 

- Joan Medina Rodríguez. Conseller (Barcelona en comú) 
- Joaquim Sangrà. Conseller ERC 

 

Pel sector entitats 

- Andreu Varela. Plataforma Xarxa 0-18, Nou Barris 

 

Pel sector de l’administració educativa 

- Josep Puig Vidal. EAP. Serveis Educatius 9B 
- Josep Anton Martínez. Inspecció 9B. 

 
Convidats: 

- Esther Flaquer. Consellera de Bcn Comú) 
- Carme Capdet. Directora EBM Trinitat Nova) 
- Pilar Solanes. Departament de Salut (Ajuntament de Barcelona 
- Montserrat Bartrolí. Agència de Salut Pública de Barcelona 
- Àlex Rodríguez. Psicòleg CSMIJ 

 
Secretària: 

- Maria Iborra Cano, Consell Escolar Municipal de Nou Barris 
 
ORDRE DEL DIA 

1. Programes i recursos de Salut Mental a les escoles. Pilar Solanes 

2. Programa d’Educació Emocional adreçat a infants de segon cicle d’educació 

infantil (1, 2 3 emoció). Montserrat Bartroli 
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Desenvolupament de la sessió 
 
PRIMER PUNT 
Pilar Solanes explica els recursos de salut mental que ja funcionen a la ciutat, els recursos de 
salut mental a Nou Barris relacionats amb els centres educatius. Creu que l’exposició no 
acabarà avui, però estan disposats a tornar en un altra ocasió. 
Avança que estan fent un treball amb el Consorci d’educació i amb el Consorci Sanitari per 
veure d’introduir millores en la prestació dels serveis. 
 
 
 
 
            
  
 
 
 
  
 
 
 
 
        Recursos a la comunitat 
 
 
 
 
            
 
 
La idea és treballar des de la prevenció, des de recursos més propers a la comunitat a 
programes més específics per a la salut mental. 
Es tindrà, proper a Nou Barris, un nou Konsulta’m, però encara falta decidir on.  
Àlex Rodríguez, psicòleg del CSMIJ, que treballa a Konsulta’m, explica que els joves que 
consulten són tots de Zona Nord, però els professional que ho fan no ho són. Els tres temes 
més tractats són: la sexualitat, la identitat sexual; la violència i l’angoixa. 
Pilar Solanes explica que l’Ajuntament de B. No té responsabilitat directa en aquests temes, 
però si té capacitat d’influir. Creu que és la primera vegada que es fa un Pla de Salut Mental 
que supera la legislatura, però que s’haurà de seguir treballant perquè està aprovat per 
unanimitat. 
 
SEGON PUNT 
Montserrat Bartrolí explica el Programa “1,2, 3 emoció!”. Promogut per l’Agència de Salut 
Pública de Barcelona el curs 2018-19 i destinat a infants de P3, P4 i P5, persegueix l’objectiu 
d’incrementar-ne les competències emocionals. Es duu a terme a l’aula, a l’entorn escolar fora 
de l’aula i en les famílies. S’espera que, en acabar, el programa hagi contribuït a: que els 
infants sàpiguen reconèixer les pròpies emocions i les dels altres, aprenguin a gestionar les 
emocions desagradables i a potenciar les agradables, treballin l’autoestima, aprenguin a 
automotivar-se, sàpiguen establir relacions socials positives i adquireixin habilitats de vida i 
benestar. I què el Centre pugui incorporar l’educació emocional en el projecte educatiu de 
centre i en les dinàmiques d’aula. 

1, 2, 3 
Emoció! 
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La pròxima reunió sobre Salut mental s’intentarà programar pel mes de gener. 
 
S’acaba la sessió a les 19’30 h. 
 
 

 
 
 Maria Iborra 

Secretària del CEMD 


