
Tant si decideixes denunciar com si no, 
tens dret a rebre suport i atenció 
psicològica i mèdica per enfocar, de la 
manera que tu decideixis, l’agressió que has 
sofert.

Tens la possibilitat d’acudir a un centre 
mèdic per rebre suport emocional pel 
mal causat i per registrar les proves de 
l’agressió. Les primeres hores després de 
l’agressió sexual són crucials per obtenir indicis 
que garanteixin el resultat òptim de la recerca. I 
si sospites que l’agressor t’ha subministrat alguna 
droga o tòxic, et faran les proves pertinents.

En els casos de violació i agressions sexuals, les 
úniques proves objectives acaben sent les mostres 
d’ADN. En els casos en els quals pugui haver-se 
donat aquesta agressió mitjançant submissió 
química, les primeres hores són clau per detectar 
determinades substàncies en el cos de la víctima. 
Per això, et recomanem que no et rentis, dutxis o 
canviïs de roba i que, en cas de violació per via 
bucal, no ingereixis aliments ni begudes abans 
d’acudir a un centre mèdic.

El servei mèdic d’urgència de referència 
a la ciutat de Barcelona és l’Hospital 
Clínic de Barcelona. Dirigeix-te al seu servei 
d’urgències: *Villarroel, 170 (Barcelona 08036), 
telèfon: 932 275 400 (extensió 2137). Cal tenir 
en compte que, malgrat que les usuàries de les 
sales són majors d’edat, en cas de persones 
menors de 16 anys l’hospital de referència és la 
Vall d’Hebron. 

Si ets a l’hospital i decideixes denunciar, 
el mateix hospital es responsabilitzarà 
d’enviar l’informe de lesions al jutjat de 
guàrdia corresponent i s’encarregarà 
d’avisar la policia o Mossos d’Esquadra i 
el metge o metgessa forense. També pots 
presentar la denúncia directament a la 
comissaria de policia més propera o en el jutjat 
de guàrdia; en aquest últim cas, hauràs de portar 
tu l’informe mèdic.
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Hi ha 11 punts
que has de saber: 

 

 INFORMA-TE’N!

Barcelona defensa les relacions sexuals lliures 
i consentides. Si alguna persona t’impedeix la llibertat

sexual obligant-te a fer, presenciar o suportar actes que 
et resulten hostils o degradants, pots denunciar-ho. 

ABRIL 2024 Si ets a l’hospital i no vols denunciar, 
has de saber que aquest està obligat a 
informar les autoritats judicials de 
qualsevol agressió sexual, amb o sense el 
teu consentiment, però això no implica l’inici d’un 
procediment judicial.

Només la teva denúncia implicarà l’inici 
d’un procediment penal contra 
l’agressor. El procediment penal pot ser dur i 
no assegura una condemna “justa” per a 
l’agressor, però és l’única manera de combatre’l 
i evitar la seva impunitat. 

A l’hora d’interposar la denúncia, 
recorda que tens dret a rebre assistència 
lletrada en les dependències policials i 
judicials. Et recomanem que la sol·licitis perquè 
un advocat o advocada vetlli pel bon 
funcionament del procés. 

Disposes també de Serveis de 
Feminismes i d’entitats jurídiques 
especialitzades amb una àmplia 
experiència en agressions sexuals. 
Pots consultar el web 
https://ajuntament.barcelona.cat/dones/ca/bcn-
antimasclista

Si et trobes en situació administrativa 
irregular, també tens dret a accedir de 
manera gratuïta als serveis sanitaris d’urgència, 
a disposar d’un intèrpret i, si decideixes 
denunciar, també. Malgrat tot, en aquest cas et 
recomanem que et posis en contacte amb alguna 
entitat especialitzada perquè t’assessori 
correctament.

Cal tenir en compte que la impunitat de 
l’agressor no ha de ser una càrrega per 
a la persona agredida i que aquesta ha de 
poder valorar-la en relació amb la seva salut 
emocional i ser lliure d’establir altres vies de 
recuperació. 

Disposes d’un marge de temps per 
denunciar i, si no vols fer-ho immediatament, 
pots anar a l’hospital per obtenir tractaments 
preventius i aconseguir proves per si vols fer-ho 
més endavant. 
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