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Setmana de la bicicleta 2012  
 

» Durant quatre dies a l’entorn de l’Arc de Triomf es duran a terme 

prop d’una desena d’activitats diferents per promoure l’ús cívic 

de la bicicleta a la ciutat 

 

» Entre les activitats programades hi haurà mercat de bicis 

usades, inspeccions tècniques gratuïtes, tallers per aprendre a 

anar amb bicicleta, circuits infantils, recorreguts i bicicletada 

nocturna 

 

» La setmana de la bicicleta s’acabarà el diumenge amb la Festa 

de la Bicicleta i els Patins. La jornada s’iniciarà a les 10:00 hores 

amb un recorregut i finalitzarà al Fòrum amb exhibicions, 

competicions i itineraris per ciclistes i patinadors  
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» Promoció de la bicicleta 
 

Del 13 al 17 de juny Barcelona celebra la 13ª edició de la Setmana de la bicicleta. Durant cinc 

dies, la ciutat s’omplirà de diferents activitats divertides i pedagògiques perquè els ciutadans 

coneguin i gaudeixin d’aquest vehicle de dues rodes. La Setmana de la bicicleta està 

organitzada per l’Ajuntament de Barcelona i hi col·laboren diferents entitats del Grup de la bici 

del Pacte per la Mobilitat: BACC, Biciclot, BiciTours i Un Cotxe Menys. L’objectiu és promoure 

l’ús cívic d’aquest mode de transport com a mitjà habitual de desplaçament a la nostra ciutat, 

per tal d’aconseguir una mobilitat més sostenible i segura. 

La Setmana de la bicicleta va iniciar-se a l’any 2000, quan a Barcelona es comptaven només 

26.000 desplaçaments diaris amb aquests vehicles de dues rodes, des de llavors aquesta xifra 

ha augmentat considerablement i a l’actualitat se situa en més de 118.000 desplaçaments 

diaris. 

El Govern Municipal aposta per impulsar l’ús de la bicicleta a la ciutat i per facilitar la 

convivència dels ciclistes amb els vianants i els altres modes de transport de la capital catalana. 

En aquest sentit, l’Ajuntament de Barcelona està realitzant un estudi acurat de la infraestructura 

ciclista de Barcelona per determinar quins aspectes cal millorar per incrementar la seguretat 

dels seus usuaris i de la resta de vianants i potenciar alhora la seva facilitat d’ús. L’objectiu és 

comptar amb un anàlisi en profunditat sobre la mobilitat de les bicicletes per iniciar actuacions 

concretes que millorin la xarxa d’itineraris ciclistes de la capital catalana. 
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» Activitats programades 
 

Enguany se celebraran prop d’una desena d’activitats divertides i pedagògiques a l’entorn de 

l’Arc de Triomf, on qui ho desitgi, hi podrà participar gratuïtament. La programació inclou circuits 

infantils, pràctiques per als adults que vulguin aprendre a anar amb bicicleta, rutes amb 

bicicletes elèctriques, passejades per la ciutat, bicicletada nocturna, compravenda de segona 

mà, fira de la bicicleta i més.  

Els dies 13, 14, 15 de juny les activitats es realitzaran al Passeig de Lluís Companys, al costat 

de l’Arc de Triomf, de 17:00 a 20:00 hores. Les activitats programades seran:  

 ITB Inspecció Tècnica de la Bicicleta: Revisió mecànica gratuïta de la bicicleta. 

Reserves al tel. 93 307 74 75 o al mail biciclot@biciclot.net. 

 Circuit infantil de bicicletes:Circuit amb carrils i senyalitzacions per als més petits (3 a 7 

anys). 

 Aprèn a anar amb bicicleta: Circuit i pràctica perquè els adults aprenguin a anar amb 

bicicleta.  

 Rutes guiades: Rutes guiades per millorar els hàbits de seguretat. Reserves al tel. 93 

268 21 05 o a info@bicicletabarcelona.com (Un Cotxe Menys). 

 Punt municipal d'informació: Espai on es podrà obtenir tota la informació sobre la 

Setmana de la Bicicleta. 

 

 

 

El dissabte 16 les activitats es realitzaran al Passeig de Sant Joan de 10:00 a 14:00 hores i de 

16:00 a 20:00 hores, també a l’entorn de l’Arc de Triomf. Les activitats programades  per 

aquesta jornada són les següents:  

 Mercat de bicicletes usades: Com a novetat es fa una jornada de venda i intercanvi de 

bicicletes usades(obert al migdia). Si es vol portar la bicicleta s’ha de trucar prèviament 

al tel. 93 307 74 75 o enviar un mail a biciclot@biciclot.net. 

http://w3.bcn.es/V01/Serveis/AgendaRecomanada/V01AgendaRecomanadaIniciCtl/0,2169,621827370_656584026_1_1777219244,00.html?accio=detall
http://w3.bcn.es/V01/Serveis/AgendaRecomanada/V01AgendaRecomanadaIniciCtl/0,2169,621827370_656584026_1_1777219244,00.html?accio=detall
http://w3.bcn.es/V01/Serveis/AgendaRecomanada/V01AgendaRecomanadaIniciCtl/0,2169,621827370_656584026_1_1777219244,00.html?accio=detall
mailto:biciclot@biciclot.net
mailto:biciclot@biciclot.net
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 Taller infantil Bufalvent i photo call: Els més petits es podran construir el seu Bufalvent 

(estel per lligar a la bicicleta) i fer-se una fotografia amb la bicicleta guarnida. Més 

informació al tel.93 396 79 18 (www.bacc.cat). 

 Presentació i ruta d'eMobike: A les 12:00 hores s’inicia una ruta amb les bicicletes 

elèctriques. Durant el dissabte eMobike les cedeix gratuïtament als ciutadans per provar 

com funcionen. Reserves al tel. 93 402 34 34 o al mail bicicleta@bcn.cat (Oficina de la 

Bicicleta). 

 Bicicletada nocturna: de 21 a 23 h. Es pot venir amb la bicicleta o reservar-ne una 

gratuïtament al tel:  93 402 34 34 o al mail bicicleta@bcn.cat(Oficina de la Bicicleta). 

 A banda, es mantenen les activitats programades entre setmana:  ITB Inspecció Tècnica 

de la Bicicleta; Circuit infantil de bicicletes; Aprèn a anar amb bicicleta; Rutes guiades; i 

el Punt municipal d'informació. 

 

 
 

La Festa de la Bicicleta, culminarà el diumenge 17 quan l’Institut Barcelona Esports (IBE) 

agafarà el relleu celebrant, amb caràcter esportiu, la Festa de la Bicicleta i dels Patins, amb un 

recorregut que s’iniciarà a les 10 del matí al c/Aragó i finalitzarà al Fòrum amb una gran festa a 

l’entorn del Bike Show.  

 

 

 

 

 

http://www.bacc.cat/
mailto:bicicleta@bcn.cat(Oficina
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» Una jornada per a tota la família.... i sobre rodes 
 

La Festa de la Bici i dels Patins 2012 esdevé una de les activitats lúdico-esportives més 

esperades del calendari barceloní, ja que ofereix a tothom l’oportunitat de fer esport a l’aire 

lliure i divertir-se d’allò més pels carrers i parcs de Barcelona. 

Durant tot el diumenge 17 de juny, de 10 del matí a 8 del vespre, la festa reunirà a famílies 

senceres, amics i companys, entusiastes de gaudir al màxim d’una jornada protagonitzada per 

la passejada popular i les activitats de la fira activa de la bicicleta més gran d’Europa, el Bike 

Show.  

Emmarcada dins de la Setmana de la Bicicleta, aquesta celebració de bicicletes i patins, però 

també de tàndems o patinets i en definitiva de qualsevol vehicle sobre rodes i sense motor, ha 

aconseguit arribar a tantes edicions gràcies a la participació d’una ciutadania que vol gaudir 

d’un agradable passeig per la capital catalana mentre fa salut i gaudeix de bona companyia. 

 

» Catorze quilòmetres sobre rodes 

 
Una vegada més, la passejada amb bicicletes i patins d’aproximadament 14 quilòmetres 

passarà pels  carrers més emblemàtics de la capital catalana, territori que  per un dia estarà 

lliure de fums i replet de vehicles de rodes completament sostenibles, en una tranquil·la 

passejada que començarà al centre i finalitzarà al Parc del Fòrum.  

El recorregut es pot realitzar amb bicicleta o patins i d'una manera lúdica, no competitiva, i 

oberta a la participació d’homes i dones de totes les edats.  

 

La sortida estarà situada entre el passeig de Gràcia i el carrer d’Aragó, en funció del vehicle 

utilitzat. El circuit acabarà al parc del Fòrum, on estarà situat el Bike Show, abans de les 12.30 

hores. 

 Punt de sortida de les bicicletes: carrer d'Aragó, cruïlla amb el carrer Balmes 

 Punt de sortida dels patins: passeig de Gràcia, cruïlla amb el carrer d’Aragó 
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RECORREGUT : 

Recorregut: Aragó/Balmes- c. Aragó – Tarragona – pl. Espanya– av. Paral·lel– pl. Drassanes– 

pg. Josep Carner– pl. Portal de la Pau  – pg. Colom– pl. Antonio López – pg. Isabel II– Pla del 

Palau– av. Marquès de l’Argentera– pg. Picasso- pg. Pujades- c. Marina– av. Icària  – Jaume 

Vicens Vives – c. Carmen Amaya– Llacuna  – av. Litoral – Selva de Mar pg. García Faria – 

Josep Pla – pg. Taulat  – pl. Llevant – Parc del Fòrum (interior del recinte). 

 

» Servei de lloguer de bicicletes 

 
L’organització ofereix, mitjançant Biciclot, un servei de lloguer, prèvia reserva telefònica al 933 

077 475, de l’11 al 15 de juny de 9.30 a 14.00 hores, de bicicletes que es podran recollir al punt 

de sortida fins a una hora i mitja abans de l’inici de la passejada i que s’hauran de retornar al 

Fòrum a l’arribada. 

Alhora, Areadaptada Associació ofereix bicicletes adaptades, també amb reserva prèvia abans 

del 13 de juny al 937 362 520, i amb el mateix sistema de recollida i retorn. 

L’objectiu és que el fet de no disposar de vehicle propi no sigui un impediment per participar en 

aquesta prova. 

Per altra banda, BiciTours Barcelona, l’associació d’empreses de lloguer i visites guiades de 

bicicletes a Barcelona ofereix el servei de lloguer de bicicletes, com també de patins. 
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» Bike Show, la gran fira plena d’activitats 

 
La passejada en bicicleta o patins acabarà a les 12.30 hores al parc del Fòrum, on des de la 10 

del matí estarà en marxa el Bike Show, la fira activa de la bicicleta que fins a les 20.00 hores 

del mateix diumenge oferirà diverses activitats per a tot tipus de públic i per a qualsevol nivell. 

L’edició d’enguany tornarà a reunir en un espai de més 50.000m2 un munt d’activitats per totes 

les edats i nivells  en un immens parc temàtic.  

L’accés a les activitats del Bike Show (que no el recinte, que és d’entrada lliure) tenen un cost 

de 3 euros, que correspon a les despeses d’acreditació i a la cobertura de seguretat dins del 

recinte. No obstant, hi ha diverses maneres d’optar a la gratuïtat: ser soci del Club Super 3, 

obtenir els desplegables que es repartiran durant la passejada i a través de les promocions que 

tindran lloc al Facebook de la Festa de la Bici i dels Patins 

També tindran accés gratuït aquelles persones que presentin el carnet del Club Super 3, 

acreditin ser membres de la federacions catalanes de Ciclisme i patinatge, així com Petit BCN i 

les associacions d’esport adaptat. 

Les invitacions també serviran per optar als sortejos de la jornada: una bicicleta, uns patins, un 

combo patins i un equipament ciclista, que se celebraran a la plaça Central del Bike Show el 

mateix diumenge 17 de juny a les 12.00,  14.00, 16.00 h  i 18.00 hores. 

Els resultats es podran consultar en un plafó informatiu situat a l’estand de l’organització i 

recollir el premi presentant el DNI. En cas de no recollir el premi el mateix diumenge 17 de juny 

cal consultar les condicions de lliurament al  web www.bikeshowbcn.com. 

 

Diverses Activitats per a tots els públics: 

http://www.bikeshowbcn.com/
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ACTIVITATS INFANTILS 
 
Per als més menuts: tallers de globoflexia, maquillatge, i amb la bici aprenem les normes 
bàsiques de trànsit, circulem per passarel·les de fusta o ens iniciem amb l'escola de trial. 
I per als joves competitius: la Kid´s Cup BTT. 
La 1a bicicleta, Parc del trànsit, Push Bikes, Escola de trial,Freeride Infantil, Curses BTT, Zona 
Inflables i Tallers, circuitHabilitats. 

 
BICICLETA URBANA 
 
Circuits d'habilitats per provar les bicis urbanes i de ciutat, plegables i elèctriques. 
City & Urban Bikes, Elèctriques,  
 

ÀREES FREERIDE 
 
Proves Test de bicicletes de diferents modalitats als circuits. 
FreeridewoodparkiBtt XC. 

 
ÀREES DE BMX 
 
Prova les bicis de BMX i les bicis de pinyó fixe o els cursos d'aprenentatge de Flatland 
per a totes les edats. 

BMX Freestyle Ramps,  Streeti Flatland. 
 
COMPETICIONS 
 
Competicions internacionals categories de pro, expert i open en BMX i  Scooters; trucs, 
cabrioles i derrapades, etc. 
BMX Freestyle Ramps, Flatland Battle, 3H de Resistència en BTT per equips,  
Barcelona-Kid`s Cup. 

 
ÀREA COMERCIAL 
 
Zona d'exposició de marques del sector i subsectors relacionats i entitats del món de la 
bici i oferta cicloturista i de lleure 
 

EXHIBICIONS  
 
A més de participar podrem veure les grans exhibicions de professionals en diverses 
modalitats 
BMX Freestyle Ramps, Flatland Battle, Trial, Fixed Bikes, Inline Freestyle, Longboard, Inline 
Slalom, Skate, Agressiu, Roller Derbi, Scooter. 

 
BICICLETA ADAPTADA 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
9 

 

www.bcn.cat/media 

» Dossier de Premsa 

Setmana de la bici 

 

Espai on es podran provar les diverses opcions a pedals adequades per tandems I 
handbikes. 

 
ACTIVITATS I EXHIBICIONS PER A PATINADORS 
Classes per aprendre o millorar el vostre nivell dins de totes les especialitats, activitats 
de participació i exhibicions de grans figures del món del patinatge. 
Freestyle,, Salts, Derrapatges, Speed Slalom, Longboard, Skate, Roller Derby,  Scooters, 
Classes iniciació, Test de patins Rollerblade. 
 

» Transport públic 

Per accedir al punt d'inici de la popular passejada de bicis i patins així com a les activitats del 

parc del Fòrum és molt recomanable fer-ho directament amb la bicicleta o sobre els patins. 

No obstant, també podeu optar per accedir-hi amb els següents mitjans de transport públic: 

Per arribar al punt de sortida de la passejada popular: 

Metro:L2, L3, i L4  (parada Passeig de Gràcia) i L5 (parada Diagonal) 

Autobusos:linies 7, 16, 17, 20, 22, 24, 28, 43, 44, 54,58, 63, 64, 66, 67, 68 

FFGG:Linies 6 i 7 (parada Provença) 

Per arribar al Bike Show i a les activitats: 

Metro: L4 (parada El Maresme-Fòrum) 

Autobusos: 7, 36, 41,43, 141 

Tramvia: T4 (parada Fòrum) 

» Informació al Web 
 

Les activitats de la Setmana de la Bicicleta 2012 i de la Festa de la Bici i els Patins es poden 

consultar a les següents adreces web:  

 

www.bcn.cat/mobilitat  

www.bcn.cat/bicicleta 

www.bcn.cat/esports 

www.twitter.com/EnbicixBCN 

 

http://www.bcn.cat/mobilitat
http://www.bcn.cat/bicicleta
http://www.bcn.cat/esports
http://www.twitter.com/EnbicixBCN

