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L’oferta d’esport per a infants i joves arriba a les
160.200 places
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El Pla Barcelona Esport en Edat Escolar ofereix un ampli ventall
de possibilitats de fer esport en horari lectiu i horari
extraescolar

Més places, noves modalitats esportives i més entitats
organitzadores participant als diferents programes, novetats del
curs 2013-2014
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» Introducci6

L’Ajuntament de Barcelona posara a disposicié dels infants i joves de la ciutat un total de
160.200 places per a la practica de I'esport durant aquest curs 2013-2014, tant en horari
escolar com en horari extraescolar. Aquesta oferta forma part del Pla Barcelona Esport en Edat
Escolar, la principal eina de promocio i foment de I'esport entre infants, adolescents i joves de
Barcelona.

D’una banda, les activitats que s’oferten dins I'horari escolar —sota el programa “L’escola fa
esport a la ciutat’-- actuen sobre la totalitat dels grups-classe que participen, i enguany creix
loferta a I'entorn d’'un 17% respecte de I'any anterior. D’altra banda, el “Pla d’Esport fora
d’horari escolar de Barcelona” intervé sobre I'oferta extraescolar amb aquella part d’infants,
adolescents i joves que ha incorporat la practica esportiva com una forma d’ocupacié del seu
temps lliure.

Tota l'oferta esportiva inclosa dins dels dos programes es desenvoluparan durant el curs
escolar. L’objectiu és transmetre valors com la companyonia, la solidaritat o el treball en equip,
mitjangant experiéncies esportives en diversos espais de la ciutat. A més d’aquesta oferta
esportiva, la campanya inclou altres actuacions en relaci6 a la formacio per a professionals de
'ambit, el treball en valors, materials didactics o grans esdeveniments esportius, entre d’altres.

Oferta ‘L’Escola fa esport a la ciutat’

Enguany, ‘L’Escola fa esport a la ciutat’ consta de 70.000 places disponibles de 36 propostes
d’activitat diferents. Sén 10.500 places més que I'any passat, de les quals la majoria, 6.800,
son per a I'educacio primaria. La resta es reparteix per als alumnes d’educacio infantil (1.100);
educaci6é secundaria (1.600) i educacié especial (1.440). Un total de 233 centres educatius s’hi
ha acollit, 11 dels quals s6n nous.

Fins ara, s’han rebut 59.594 inscripcions, una xifra que supera ja les inscripcions del tot el curs
2012-2013.
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» Novetats:
1. Activitats escolars vinculades als grans esdeveniments de ciutat:

v' Cavall i esport. Barcelona Equestrian Challenge: activitat relacionada amb I'esdeveniment de
ciutat i d’'apropament del mon del cavall als ciutadans.
v Esports d’accid: coneixement de les modalitats esportives d’accio propies dels escolars

2. Noves modalitats del programa “L’Esport fa per tu”: apropament dels infants a esports poc
coneguts o practicats:
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* El Rughi, fa per tu!
* El Beisbol, fa per tu!

3. La Laia juga a tennis: promocio del tennis femeni a través dels clubs de tennis de la
ciutat.

4. Esports de pel-licula: coneixement i sensibilitzacié cap a altres realitats a través de la
visualitzacié d’'un documental sobre esportistes etiops i TONG AFNE que els déna
suport.

5. Pedala per Educacié Especial: assegurar 'aprenentatge d’anar en bicicleta als nens i
nenes amb discapacitat.

6. Corro, salto i llengo: apropament a les pistes atletiques de la ciutat i als clubs
d’atletisme.

7. Coneix el Pentatld: entrenaments d’esports combinats per preparar el Biatlé i el Triatlo
escolars, i apropament a I'esport del Pentatl6.

RESUM INSCRIPCIONS, CENTRES | ACTIVITATS

CURS 12-13 CURS 13-14
Nombre 48 462 59.900
inscripcions {en augment)
Nombre centres | 222 233
educatius
Activitats 28 36
esportives

Oferta ‘L’esport fora d’horari escolar’; pla de I'esport fora d'horari escolar de Barcelona

Aquestes activitats fora de I'horari escolar estan coordinades amb el Consell de 'Esport Escolar
de Barcelona (CEEB), que enguany ofereix 108 noves activitats amb una oferta aproximada
que supera les 90.000 places d’activitats esportives extraescolars. En total, dins del programa
es pot triar d’entre 156 modalitats esportives d’'un total de 453 entitats organitzadores, que
ocupen 459 espais de practica (instal-lacions).

Dedicar dues o tres tardes a l'esport o a lactivitat fisica, en acabar les classes, és una
oportunitat immillorable perque els infants i joves puguin completar la seva formacié personal.
Amb aquest objectiu, s’estableix el pla de treball entre 'Ajuntament de Barcelona, el CEEB i el
conjunt d’entitats, equipaments, centres per tal de dissenyar i ofertar una programacio
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d’activitat esportiva fora de I'horari escolar, de qualitat, variada i amb la voluntat d’arribar a tots
els col-lectius.

L’oferta esportiva s’articula a I'entorn de 4 grans programes:

Esquitxa: de 0 a 3 anys, educacié infantil
A través de les activitats aquatiques, els nadons de 0 a 3 anys es familiaritzen amb un nou
medi de sensacions i relacions.

Mou-te: de 3 a 6 anys, educaci6 infantil

L’objectiu és potenciar el coneixement i el control del propi cos mitjancant el desenvolupament
de les habilitats motrius basiques. També es persegueix difondre els valors derivats de la
relaci6 amb el medi i amb altres persones. L’activitat fisica inclosa en aquest programa
s’agrupa per tipologia d’activitats (atlétiques, gimnastiques, d'expressidé, amb suport musical,
etc.).

Descobrim I’esport: de 6 a 12 anys, educacié primaria

Activitats adrecades a la progressio de les habilitats dels infants, amb la intencié que
reconeguin I'esport com una forma d’aprendre coses noves, de fer salut i amistats.

Les activitats proposades inclouen activitats poliesportives i activitats especifiques. Per a la
franja d’edat compresa entre els 6 i els 8 anys, es recomana l'activitat multiesportiva, malgrat
que en alguns casos I'oferta també recull activitats d’'una sola modalitat esportiva.

L’esport inclou

En relacié a la participacié d’infants i joves amb discapacitat, quan el seu tipus i grau ho
permeti, el plantejament de l'oferta ha de permetre la seva inclusio. El programa municipal
“L’esport inclou” ofereix a les entitats organitzadores un servei d’assessorament per ajudar-les
a aconseguir-ho. En els casos en qué la inclusié no és possible, I'oferta també recull activitats
adaptades a diverses discapacitats.
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Oferta
Curs
013/014
Modalitats esportives 156
Entitats adherides 453
Llocs i instal-lacions 459

* Instal-lacions (distribucié per districte i per titularitat):

Districte Llocs i instal-lacions Percentatge
Ciutat Vella 38 8,2
Eixample 58 12,6
Sants - Montjuic 61 13,2
Les Corts 19 4
Sarria - Sant Gervasi 36 7.8
Gracia 48 10,4
Horta — Guinard6 46 10
Nou Barris 41 9
Sant Andreu 46 10
Sant Marti 66 14,3
TOTAL 459 100
Titularitat Llocs i instal-lacions Percentatge
Instal-lacions publiques 124 25,7
Escoles publiques 118 18,5
Instal-lacions privades 90 9
Escoles concertades / privades 85 27
Instituts publics 42 19,6
TOTAL 459 100

» Organitzadors (distribucié per tipologia):

Tipologia d’organitzador Nbre Percentatge
Associacions esportives 249 55
(associacié, club, agrupacié, penya, unid esportiva...)
Centres educatius 77 115
AMPA 52 17
Empreses 33 4
Centres esportius 18 17
(gestors d’instal-lacions publiques) '
Fundacions 16 3,5
Federacions esportives 8 7,3
TOTAL 453 100
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» Distribucio oferta per franges edat (quantitat i percentatge)

Nbre grups | Nbre de
Tram edat d’activitats places* Percentatge
Esquitxa (0-3 anys) 58 696 1%
Mou-te (4-6 anys) 616 7.392 8%
Descobrim T'esport (6-12 49.884
anys) 4157 55%
Fem esport (12-18 anys) | 2686 32.232 36%
Total 7517 90.204 100%

*(amb grups d’'una mitjana de 12 participants).

» Distribucio oferta per tipus de modalitat esportiva (quantitat i percentatge)

Oferta Nbre de

(grups places*
Tipus d'activitat d’activitats) Percentatge
Individuals 1.966 23.592 26%
Col-lectives 2.698 32.376 36%
D'adversari 766 9.192 10%
Expressives 1.659 19.908 22%
A la natura 162 1.944 2%
Adaptades 266 3.192 4%
Total 7517 92.204 100%

*(amb grups d’'una mitjana de 12 participants).

» Distribucio oferta per districtes (quantitat i percentatge)

Oferta (grups | Nbre de
Districte d’activitats) places* Percentatge
Ciutat Vella 527 6.324 7%
Eixample 1489 17.868 20%
Sants-Montjuic 981 11.772 13%
Les Corts 351 4.212 5%
Sarria-Sant Gervasi 710 8.520 9%
Gracia 881 10.571 12%
Horta-Guinard6 574 6.888 8%
Nou Barris 454 5.448 6%
Sant Andreu 615 7.380 8%
Sant Marti 935 11.220 12%
TOTAL 7517 90.204 100%

*(amb grups d’'una mitjana de 12 participants).
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