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FORMACIO

Coneixer i reconéixer la soledat

A partir de febrer de 2023, tot el personal
municipal té a I'abast dues formacions
especifiques sobre soledat no
desitjada, de nivell basic i mitja, amb
I'objectiu de conéixer-ne els principis
basics per poder aprendre, parlar-ne i
sensibilitzar com a passes previes i
necessaries per observar, detectar,
prevenir i acompanyar casos de soledat
no desitjada. Properament, aquesta
formaci6 estara també disponible per a
entitats i altres agents socials que
treballen per pal-liar la soledat a la ciutat.

Més informacio

Més noticies >

GOVERNANCA

Trobada anual de la Comissié de
Soledat

La trobada anual de la Comissié de
Soledat s’ha celebrat el 17 de febrer, en
format virtual, i ha aplegat I'equip de
técnics i técniques municipals que
contribueixen a fer el seguiment i el
desplegament del Pla d’Accions 2020-
2024 de I'Estratégia municipal contra la
soledat 2020-2030.

En aquesta sessié, el regidor d’Infancia,
Joventut, Persones Grans i Persones amb
Discapacitat, Joan Ramon Riera, ha
donat la la benvinguda a les persones
assistents i ha destacat tres ambits de
treball duts a terme al llarg de 2022 en el
marc de I'Estrategia municipal contra la
soledat: les Jornades Internacionals
sobre la Soledat a Barcelona; la
territorialitzacié de I'Estrategia en
districtes i barris de la ciutat; i la
importancia de la comunicacio, la
sensibilitzacié i la pedagogia al voltant
de la soledat no desitjada.

Més informacioé

Més noticies >



TECNOLOGIA

Ja disponible I'app BCN+65

BCN+65 és I'app municipal per a les
persones grans de Barcelona que aplega
en un sol punt d'accés, de manera facil i

accessible, tota la informacié
d’actualitat i els principals serveis i

recursos municipals per a les persones
BcN+65 de més de 65 anys de la ciutat.
L'aplicacié compta també amb un servei

d'avisos per ajustar-se millor a cada
persona usuaria, i integra el servei
VinclesBCN, que reforga les relacions
socials de les persones grans que se
senten soles.

Més informacio

Web Persones Grans >

PERSONES GRANS

"Baixem al carrer"” a tota la ciutat

El programa per atendre persones grans
“Baixem al carrer” s'ha ampliat per poder
cobrir tota la ciutat. Aquest programa
municipal, que és gratuit i es presta en
col-laboracié amb Creu Roja, passa dels
44 barris en qué ja estava present fins a la
totalitat dels 73 barris de Barcelona.
L'ampliacio del servei, que també
contribueix a pal-liar la soledat, ha estat
d'un 66% en només un any.

Més informacio

Més serveis contra la soledat >

COMUNITAT

Radars creix un 13% al 2022

L’any 2022 s’ha tancat amb un 13% més
de persones grans participants en el
projecte Radars respecte de les dades
del 2021, en passar de 2.010 a 2.267.

L'increment de participants no hauria estat
possible sense el suport de les més de
200 persones voluntaries que durant
I'any han dedicat el seu temps a fer
trucades d’acompanyament a la gent
gran del seu barri. Gracies al voluntariat,
cada participant del projecte Radars ha
rebut una trucada setmanal d’un vei o
veina, fins a arribar a les 42.533 trucades
durant el 2022.

Més informacio

Més serveis contra la soledat >



INFANCIA

CONNECTEM! per prevenir la

CONNECTEM! L .
soledat en la infancia

Un espai pensat per
combatre la soledat
dels infants.

CONNECTEM! és un nou espai web amb
propostes per a pares i mares, infants i
educadors/ores per contribuir a prevenir i
pal-liar la soledat dels infants de manera
ludica i efectiva. Els continguts d'aquest
espai formen part del web
elfuturesnostre.org i han estat elaborats
sota la supervisi6 del Departament de
Promocié d'Infancia de I'Ajuntament de
Barcelona, en el marc de I'Estratégia
municipal contra la soledat.

Web Infancia

CIUTAT

Creixen les adhesions al
Compromis de Ciutat

Més de quaranta entitats ja s'han adherit
al Compromis "Barcelona contra la
soledat", que té per objectiu comptar
amb la implicacio d'entitats i de
ciutadans/anes per treballar plegats
per pal-liar la soledat en el marc de
I'Estratégia municipal contra la soledat

' : 2020-2030. El Compromis es basa en els
punts seglients:

« Treballar per donar a coneixer i
sensibilitzar sobre la soledat no
desitjada.

« Fer pedagogia i sensibilitzacié en
els centres educatius en les
diferents etapes escolars.

« Dur a termes accions o iniciatives
que ajudin a pal-liar la soledat no
desitjada de les persones que la
pateixin o bé fomentar les
relacions socials per millorar
I'entorn social i comunitari.

« Impulsar les relacions socials i la
socialitzacié en les activitats que es
desenvolupin a les entitats i entorns
en els quals es participa, posant
especial atencio a les situacions de
soledat no desitjada.

« Fomentar la relacié presencial
entre persones i entre generacions.

« Promoure la cooperacié i el
voluntariat en totes les etapes de
la vida com a eines de
transformacio social.

Entitats adherides

PARLEM DE SOLEDAT



Subscriu-vos al butlleti

Si ho desitgeu, podeu reenviar aquest
butlleti per tal que arribi a més persones
interessades en conéixer les novetats i
les iniciatives de I'Ajuntament de
Barcelona per pal-liar la soledat.

Subscripcio

Butlletins anteriors >
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D’acord a la normativa vigent de proteccié de dades us informem que les vostres dades
personals seran tractades per I'Ajuntament de Barcelona amb la finalitat de Gestionar la
tramesa d'informacié regular sobre I'activitat municipal, legitimada d’acord amb el vostre
consentiment, de la que podeu trobar tota la informacié a I'enllag: tractament 0162 — Gestio
d’informaci6 regular sobre I’activitat municipal.

Tret d’obligacid legal, les vostres dades no seran cedides a tercers i seran eliminades un cop
complertes les obligacions legals derivades de la gesti6 sol-licitada. Teniu dret a accedir,
rectificar i suprimir les vostres dades, aixi com altres drets establerts per la normativa de

proteccit de dades.

Podeu consultar informacié addicional sobre aquest tractament i proteccié de dades a:
http://ajuntament.barcelona.cat/protecciodades

Aquest servei és part del Butlleti de Barcelona de I'Ajuntament de Barcelona.

Si voleu donar-vos de baixa d’aquest butlleti electronic o gestionar les vostres subscripcions
accediu al vostre espai personal.

Podeu contactar amb el servei a través de la bustia.



