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Curs 2023-2024

Sessid conjunta Grups Treball Drogodependéncies

Dia: 4 de mar¢ 2024

Hora: 16:30 a 18:00

espai l

Ubicacid: C/ Valéncia 344, entresol

ORDRE DEL DIA

Transversalitat de génere i comunitat LGTBI en serveis d'atencié de drogues.

Reflexions

PwnNnPeE

Conclusions

Exposicid del tema a carrec de: Maite Tudela Mari* i Gisela Hansen*
Precs i preguntes

*Maite Tudela Mari: Psicologa clinica. Direccié Grup Atra. Vicepresidenta de la FCD i presidenta de la
Coordinadora de CCTt, PPRR i CCDDA per a drogodependents de Catalunya.

*Gisela Hansen: Dra. en Psicologia Clinica i de la salut, professora associada i investigadora a la Universitat de
Barcelona, col-laboradora de la Federacié Catalana de drogues, de la Coordinadora de CCTt, PPRR i CCDDA per a
drogodependents de Catalunya, UNAD i RIOD.
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Maite Tudela Mari - Ponent

Gisela Hansen - Ponent

Josep Rovira — Coordinador del grup de treball de drogodependencies
Carme Carrera — Tecnica referent CMBS

Margarita Pagés — Técnica del departament de Participacié Social

S’excusen:

Francina Fonseca - Parc de Salut Mental

Antonio Gallego - Guardia Urbana

Enric Marcos — Associacid, promocié i desenvolupament social
Mercé Mompin — Associacié acollida i accio terapéutica
Montserrat Salté — Sindica de Greuges

TEMES TRACTATS:

El coordinador del grup, Josep Rovira proposa:

Establir una recapitulacié de les reunions anteriors al comencament de cada trobada per mantenir el
focus en els objectius.

La creaci6 d'un document conjunt que reculli les propostes de treball discutides.

Fixar la propera reuni6 per 1'8 d'abril, amb una sessié addicional pendent per dedicar a una tematica
especifica.

Considerar la visita a un servei de la Fundacié Salut i Comunitat com a part de 'agenda.

Subratllar la importancia de la inclusié i discussié de temes relacionats amb el génere i la diversitat
sexual en els treballs.

Destacar la presentacié d'un estudi sobre la reduccié de barreres d'accés i permanencia per a persones
LGTBI en serveis d'atencié a drogues.

Emfatitzar la necessitat de formacio i sensibilitzacié dels equips professionals respecte a la diversitat
sexual i de génere de manera bi-direccional, treball en xarxa entre Drogues i LGTBI.

Proposar la creaci6 de protocols d'acollida i intervencid que incloguin una perspectiva de drets i una
aproximacio interseccional.

Suggerir la implementaci6 de practiques inclusives en tots els nivells dels serveis, incloent la
comunicacio, les infraestructures i els models d'intervencio.

Recomanar la coordinaci6 entre diferents xarxes i serveis per millorar I'atencid i el suport a les persones
LGTBI.

Recomanacions a les Administracions Publiques: Incloure LGTBI en el Pla Estrategic, dotar de
Pressupost a les Entitats i fer un recull de bones practiques.

Temes propers a tractar: Atenci6 a les Families, Inclusi6 Laboral, Cura i supervisié d’Equips, Abus de
Farmacs.
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RESUM EXECUTIU

En la reunid celebrada, es va acordar la importancia de realitzar una recapitulacié dels temes tractats en sessions
anteriors abans de proposar noves linies de treball. Es va destacar la necessitat d'ajustar-se a les propostes
discutides per comencar a configurar el document final. La propera sessié queda fixada per al 8 d'abril, amb una
sessid addicional pendent per dedicar-se a una tematica especifica. A més, es va plantejar la possibilitat de
realitzar una visita a un centre de la Fundacio Salut i Comunitat, amb I'objectiu de triar un tema addicional per a
discussio.

Durant la reunid, es va fer @mfasi en la transversalitat del geénere en els temes de violéncia i diversitat
d'orientacio sexual, aixi com en la mirada sobre el legitim. Es va presentar un estudi realitzat durant I'any passat
sobre la reduccié de barreres d'accés i permanéncia de les persones LGTBI en els serveis de la xarxa d'atencio a
drogues, destacant-se la creacié d'un informe i un protocol com a productes d'aquest estudi. Aquest treball es va
emmarcar dins de les activitats de la Federacié Catalana de Drogues, amb especial atencié a la perspectiva de
génere i la defensa dels drets de les persones.

Es va fer una revisié exhaustiva de la bibliografia existent sobre el consum de drogues en la poblacié LGTBI,
identificant-se una major prevalenca de consum en aquest col-lectiu en comparacié amb la poblacié general.
Aguest fenomen es va associar a diversos factors, incloent I'estigma social, I'estrés minoritari i les dinamiques de
socialitzacié dins del col-lectiu LGTBI. També es va destacar la necessitat d'una mirada critica i no estigmatitzant
en la recerca sobre aquests temes.

La reunio va concloure amb la discussio sobre les barreres d'accés i permaneéncia als serveis d'atencié a drogues
per part de la poblacié LGTBI, subratllant la manca d'especialitzacié i sensibilitzacié dels equips, aixi com la
importancia de desenvolupar models d'intervencié integrals que atenguin les necessitats especifiques d'aquest
col-lectiu. Es va mencionar la necessitat de revisar les infraestructures i materials per a ser més inclusius, aixi com
d'adoptar un llenguatge i una comunicacié adequats. Finalment, es va proposar la creacié d'un protocol d'acollida
i la designacid d'un referent en igualtat i diversitat dins dels equips professionals com a mesures per millorar
I'atencid a les persones LGTBI.
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e BeTrAD: un mejor tratamiento para personas consumidoras de drogas que envejecen

https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/9589

e Personas mayores y adicciones: un diagnéstico de lares y unad con perspectiva de género

https://www.unad.org/investigacion/personas-mayores/

e Projecte per alareduccié de barreres d'accés i permanencia als serveis d'atencio a les
drogodependéncies per a les persones del col-lectiu LGBTI+. Veure informe en el seglient enllac.

e Protocol per I'eliminacié de les barreres d'accés i permanéncia als serveis d'atencio a les
drogodependéncies per a les persones del col-lectius LGTBI+. Veure informe en el seglient enllac.

DOCUMENT ADJUNT
Power point : Protocol per a la reduccid de barreres d’accés i permanencia per a les persones LGTBI+

enllac a la web de la FCD on esta publicat I'informe i el protocol.
https://www.fcd.cat/comisions/comisio-genere/
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