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Curs 2023-2024 

 
Sessió conjunta Grups Treball Drogodependències  

Dia: 4 de març 2024 

Hora: 16:30 a 18:00 

Ubicació: C/ València 344, entresol 

espai 1 

 
ORDRE DEL DIA 
 

Transversalitat de gènere i comunitat LGTBI en serveis d'atenció de drogues.   

1. Exposició del tema a càrrec de: Maite Tudela Mari* i Gisela Hansen* 
2. Precs i preguntes 
3. Reflexions 
4. Conclusions 

*Maite Tudela Mari:  Psicòloga clínica. Direcció Grup Atra. Vicepresidenta de la FCD i presidenta de la 
Coordinadora de CCTt, PPRR i CCDDA per a drogodependents de Catalunya. 
  
*Gisela Hansen: Dra. en Psicologia Clínica i de la salut, professora associada i investigadora a la Universitat de 
Barcelona, col·laboradora de la Federació Catalana de drogues, de la Coordinadora de CCTt, PPRR i CCDDA per a 
drogodependents de Catalunya, UNAD i RIOD. 

 
ASSISTENTS 

 

Eric Asensio Federació d'Associacions Cannàbiques de Catalunya 

Esther Gonell Doñate Fundació Privada Esportsalus 

Victor Martí i Carrasco Institut Genus SL 

Maribel Pasarin Agència de Salut Pública de Barcelona 

Aura Roig Metzineres 

Josep Rovira Associació Benestar i Desenvolupament 

Carmen Santana González Cuitadania 

Rosa Suárez i Vázquez Centre d'Estudis sobre Promoció de la Salut 

Elsa Naranjo corporativa de la Línia Verda 

Elisa Puigdoménch Servei de prevenció de drogodepèndencies ASPB 
Manuel 
Esteban  Abia Unió Sindical de Comisions Obreres del Barcelonès 

Maite Tudela Grup Atra 

Laura Oliva Col·legi Oficial de Treball Social de Catalunya 

Carlos Larrañaga Fundació Salut i Comunitat 

Penélope Aguilera Creu Roja a Barcelona 

Marta Berenguer Projecte Home Catalunya 
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Maite Tudela Mari - Ponent 
Gisela Hansen - Ponent 
Josep Rovira – Coordinador del grup de treball de drogodependències  
Carme Carrera – Tècnica referent CMBS  
Margarita Pagès – Tècnica del departament de Participació Social 

 
S’excusen: 
 
Francina Fonseca - Parc de Salut Mental 
Antonio Gallego -  Guardia Urbana 
Enric Marcos – Associació, promoció i desenvolupament social 
Mercè Mompin – Associació acollida i acció terapèutica 
Montserrat Saltó – Sindica de Greuges 
 

TEMES TRACTATS: 

El coordinador del grup, Josep Rovira proposa: 

 Establir una recapitulació de les reunions anteriors al començament de cada trobada per mantenir el 

focus en els objectius. 

 La creació d'un document conjunt que reculli les propostes de treball discutides. 

 Fixar la propera reunió per l'8 d'abril, amb una sessió addicional pendent per dedicar a una temàtica 

específica. 

 Considerar la visita a un servei de la Fundació Salut i Comunitat com a part de l'agenda. 

 Subratllar la importància de la inclusió i discussió de temes relacionats amb el gènere i la diversitat 

sexual en els treballs. 

 Destacar la presentació d'un estudi sobre la reducció de barreres d'accés i permanència per a persones 

LGTBI en serveis d'atenció a drogues.  

 Emfatitzar la necessitat de formació i sensibilització dels equips professionals respecte a la diversitat 

sexual i de gènere de manera bi-direccional, treball en xarxa entre Drogues i LGTBI. 

 Proposar la creació de protocols d'acollida i intervenció que incloguin una perspectiva de drets i una 

aproximació interseccional. 

 Suggerir la implementació de pràctiques inclusives en tots els nivells dels serveis, incloent la 

comunicació, les infraestructures i els models d'intervenció. 

 Recomanar la coordinació entre diferents xarxes i serveis per millorar l'atenció i el suport a les persones 

LGTBI. 

 Recomanacions a les Administracions Públiques: Incloure LGTBI en el Plà Estratègic, dotar de 

Pressupost a les Entitats i fer un recull de bones pràctiques. 

 Temes propers a tractar: Atenció a les Families, Inclusió Laboral, Cura i supervisió d’Equips, Abús de 

Fàrmacs. 
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RESUM EXECUTIU 
 

En la reunió celebrada, es va acordar la importància de realitzar una recapitulació dels temes tractats en sessions 
anteriors abans de proposar noves línies de treball. Es va destacar la necessitat d'ajustar-se a les propostes 
discutides per començar a configurar el document final. La propera sessió quedà fixada per al 8 d'abril, amb una 
sessió addicional pendent per dedicar-se a una temàtica específica. A més, es va plantejar la possibilitat de 
realitzar una visita a un centre de la Fundació Salut i Comunitat, amb l'objectiu de triar un tema addicional per a 
discussió. 
 
Durant la reunió, es va fer èmfasi en la transversalitat del gènere en els temes de violència i diversitat 
d'orientació sexual, així com en la mirada sobre el legítim. Es va presentar un estudi realitzat durant l'any passat 
sobre la reducció de barreres d'accés i permanència de les persones LGTBI en els serveis de la xarxa d'atenció a 
drogues, destacant-se la creació d'un informe i un protocol com a productes d'aquest estudi. Aquest treball es va 
emmarcar dins de les activitats de la Federació Catalana de Drogues, amb especial atenció a la perspectiva de 
gènere i la defensa dels drets de les persones. 
 
Es va fer una revisió exhaustiva de la bibliografia existent sobre el consum de drogues en la població LGTBI, 
identificant-se una major prevalença de consum en aquest col·lectiu en comparació amb la població general. 
Aquest fenomen es va associar a diversos factors, incloent l'estigma social, l'estrès minoritari i les dinàmiques de 
socialització dins del col·lectiu LGTBI. També es va destacar la necessitat d'una mirada crítica i no estigmatitzant 
en la recerca sobre aquests temes. 
 
La reunió va concloure amb la discussió sobre les barreres d'accés i permanència als serveis d'atenció a drogues 
per part de la població LGTBI, subratllant la manca d'especialització i sensibilització dels equips, així com la 
importància de desenvolupar models d'intervenció integrals que atenguin les necessitats específiques d'aquest 
col·lectiu. Es va mencionar la necessitat de revisar les infraestructures i materials per a ser més inclusius, així com 
d'adoptar un llenguatge i una comunicació adequats. Finalment, es va proposar la creació d'un protocol d'acollida 
i la designació d'un referent en igualtat i diversitat dins dels equips professionals com a mesures per millorar 
l'atenció a les persones LGTBI. 
 

BIBLIOGRAFIA 

 BeTrAD: un mejor tratamiento para personas consumidoras de drogas que envejecen 

https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/9589 

 Personas mayores y adicciones: un diagnóstico de lares y unad con perspectiva de género 

https://www.unad.org/investigacion/personas-mayores/ 

 Projecte per a la reducció de barreres d'accés i permanència als serveis d'atenció a les 
drogodependències per a les persones del col·lectiu LGBTI+. Veure informe en el següent enllaç. 

 Protocol per l’eliminació de les barreres d'accés i permanència als serveis d'atenció a les 
drogodependències per a les persones del col·lectius LGTBI+. Veure informe en el següent enllaç. 

 
DOCUMENT ADJUNT 
 

Power point : Protocol per a la reducció de barreres d’accés i permanència per a les persones LGTBI+ 
enllaç a la web de la FCD on està publicat l’informe i el protocol.  
https://www.fcd.cat/comisions/comisio-genere/

https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/9589
https://www.unad.org/investigacion/personas-mayores/
http://www.fcd.cat/wp-content/uploads/2018/12/INFORME-FINAL-barreres-LGTBI-XAD.pdf
http://www.fcd.cat/wp-content/uploads/2018/12/Protocol-barreres-LGBTI-XAD-versio-final-rev-MT_REV-gh_GENER-2024.pdf
https://www.fcd.cat/comisions/comisio-genere/
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