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Acta reunid Grup de Treball Salut

Dia: 15 de desembre 2021

Hora: de 16:00 a 18:00

Lloc: C/Valéncia, 344 Espai 1 (entresol)

Ordre del dia:

- Presentacié de la informacio recollida per cada grup de treball

- Debat i propostes

- Proposta del pla de treball

Assistents

Miquel Recasens
Begoiia de Eyto

M2 Angeles Moreno
Emilia Expdsito
Carme Catalan

Corina Albir Sanchez
Davide Malmusi

Lucia Artazcoz

Isabel Ribas Seix

Ada Ruiz Ripoll
Conxita Pefna

Raquel Montllor
Albert Garcia

Merce Vidal

Marcos Séneca Garcia
Montserrat Casamitjana
Gina Grifoll

S’excusen

Marcela Guell
Marta Carrera
Elisenda de la Torre
Cristina Mariano
Homero Val Pérez
Sofia Ferrer

Pendents de confirmar
CAPS

Col.legi de Metges
Col.legi d’'Infermeria
Fundacio Viqui Bernadet

Col-legi de Farmaceéutics de Barcelona

Creu Roja de Barcelona

Responsable sanitat CCOO

Coordinadora d’Usuaris de la Sanitat, Salut,Consum i Alimentacio
Xarxa Dones per la Salut

FAVB Federacié associacions veins/es Barcelona
Direccio Servei de Salut

Agencia de Salut Publica de Barcelona

Fundesplai. Societat Catalano-Balear de Salut Publica
Fundacio Congrés Catala de Salut Mental

Consorci Sanitari de Barcelona

Consell IMPD

Tecnic Departament de Salut Ajuntament

A titol personal

Lliga Reumatologica Catalana

Coordinadora del Grup de Salut

Secretaria CMBS

FAVB

FAVB

Lliga Reumatologica Catalana
Fundacio Lliga Oncologia
Banco Farmacéutico
Coordinadora del Grup salut
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Carmen Santana (a titol individual)

Resum de la sessio

A causa de les ultimes dades epidemiologiques de la COVID (sisena onada), i a peticid de les coordinadores
del grup de treball, es decideix fer la sessié online.

De la feina que han portat a terme els diferents grups de treball, es decideix fer I'exposicié dels seglients
subgrups:

Universalitzacio i equitat en Salut Mental. Accessibilitat als serveis de Salut Mental. Recursos sanitaris.
Salut bucodental — servei d’odontologia

Pobresa Farmacéutica i problemes d’equitat

Universalitzacio i equitat en Salut Mental

Habitualment, I'accés als serveis de salut mental es produeix a partir de la derivacié que es fa des de
I'atencid primaria. Esta bé que es centralitzi, pero a vegades, ni els mateixos metges de primaria tenen
coneixement de tots els recursos existents.

Tanmateix, hi ha un desconeixement per part de la poblacid, dels recursos que hi ha, i dels canals per
accedir als serveis i/o ajudes.

Pel que fa a les persones a les que van destinats els serveis, dins dels més vulnerables, destacarien les
persones adultes amb una patologia greu i que depenen dels pares, quedant fora del sistema, no tenen un
accés facilitador.

Es indispensable un mapa clar de recursos dels diferents departaments, destinat als treballadors de
I’atencio primaria, técnics, i includs dels hospitals. Incorporar recursos publics universals i no publics (taules
dels districtes de Barcelona, entitats socials ...)

Integracié de sistemes d’informacio. La salut mental depén de molts tipus de proveidors diferents, el que
dificulta una atencié global, per lo que és indispensable la comunicacid.

S’hauria de facilitar 'accés a la informacid de I'ECAP, i que pugues ser de manera col-lateral.

Equitat. Hi ha diversitat en la qualitat dels serveis i els canals per accedir-hi (depén del lloc on vius, I'origen
de precedéncia ...) aixo crea desigualtat a I’'hora de rebre I'atencié adequada. Es important poder tenir
avaluacid dels resultats.

Reforcar els serveis hospitalaris o serveis d’irregularitat administrativa, amb perfils professionals que
gestionen altres tipus de recursos, de manera que es pugui evitar I'estigma que molts cops es produeix.

En aquests dies, en el Parlament de Catalunya, s’estan debatent temes relacionats amb la salut mental.
Caldra fer el seguiment de les propostes que sorgeixin, i veure si alguna dona resposta a algun dels temes

que han sorgit en el grup.

Salut bucodental — serveis d’odontologia

S’intenta que siguin els serveis que es troben amb la problematica, els que prioritzin quines persones, i el
tipus d’atencid que es necessita, tenint en compte les capacitats que tenen els diferents recursos.
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Que la vulnerabilitat no sigui tant sols un criteri econdomic. Que hi hagi uns indicadors fixos que
distribueixin de manera més equitativa els pressupostos.

Buscar la manera d’ampliar la forquilla de les diferents patologies i col-lectius, i veure com es desplegara la
llei 12/22

Augmentar la cartera de serveis i recursos humans.

Intensificar els programes de prevencio.

Pobresa Farmacéutica i problemes d’equitat

Es plantegen diferents aspectes a tenir en compte:

Persones que no compleixen els requisits per accedir a les ajudes, pero tenen dificultat per assumir les
despeses.

Tardanca en la resolucid de la sol-licitud d’algun recurs public.

Persones excloses de la exempcié del pagament de medicacio.

Situacions d’extrema vulnerabilitat sense cap prestacié.

Medicaments que sdn necessaris i no estan coberts per la Seguretat Social.

Medicaments que tenen copagament, pero el seu cost és tant alt, que molts cops no es pot assumir.
Poblacié molts medicalitzada. Saber quines sén els medicaments per els que es paga més. A vegades el
medicament no és I'adequat al problema de la persona.

Desconeixement per part de la poblacié dels recursos als que pot accedir, els canals per accedir-hi i els
tramits a fer (molts cops acompanyats per la bretxa digital).

El mapa de recursos reals com a eina fonamental, on es professionals puguin tenir tota la informacid
possible dels diferents recursos, i poder transmetre aquesta informacié a la poblacié.

Quedem emplacats al 12 de gener del 2022 on s’acabara de completar les fitxes dels temes que s’han
exposat avui, i dels temes previstos de treball per aquesta sessio :

1- Poblacié residencial

2- Anticoncepcié/avortament/embaras i lactancia.
Queden pendents per tractar els temes: Podologia — Oftalmologia — Ortopédia/incontinéncia —
Rehabilitacié. En funcié de la disponibilitat dels membres del grup, caldra decidir si hi ha espai en el
calendari per treballar-ho.
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