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Festival Jove d'Arts Escèniques 
DistrictArt 2024

Divendres, 24 de maig, de 17.30 a 23.00 h
Dissabte, 25 de maig, de 9.30 a 24.00 h

Auditori Sant Martí (pl. Angeleta Ferrer)

Organitzen: centres de serveis socials del districte de Sant Martí,

Auditori Sant Martí i Centre Cívic Sant Martí

US DONEM LA
BENVINGUDA A
DISTRICTART! 

Donem la benvinguda a la V edició del festival jove d’arts 
escèniques DistrictArt, organitzat pels Serveis Socials del 
Districte de Sant Martí, el Centre Cívic de Sant Martí, 
l’Auditori de Sant Martí i La Centrífuga Teatre, que es 
portarà a terme durant els dies 24, 25 i 26 de maig al 
mateix Auditori de Sant Martí.

DistrictArt és un espai d’intercanvi d’idees i re�exions, de 
coneixement d’altres realitats a través de les arts 
escèniques, dirigit a les persones joves del districte i a 
totes aquelles amb inquietuds artístiques de la ciutat de 
Barcelona i rodalies. La mostra promou la convivència a 
través de les arts escèniques, facilitant un espai de diàleg, 
d’expressió i de transformació social.

Cada participant en el festival tindrà l’oportunitat de 
mostrar i explicar les seves creacions i compartir experiències 
i àpats; també podrà formar part de tallers i activitats destinats 
a la formació artística i al desenvolupament personal.

DistrictArt convida totes les persones joves, així com el 
veïnat del districte de Sant Martí, a assistir de públic i 
experimentar aquest esdeveniment cultural.

Esperem que gaudiu d’aquest cap de setmana! 

  

Matí

PROGRAMACIÓ

Horari DIVENDRES
24 de maig

DISSABTE
25 de maig

DIUMENGE
26 de maig

De 9:30 a 10:00 h
Bon dia

De 10:00 a 10:30 h
Taller de cohesió

De 12:00 a 14:00 h
Taller de monòleg/
danses urbanes

De 10:30 a 11:30 h
Visita de l’actriu
Sonia Espinosa

De 11:30 a 12:00 h
Refrigeri

De 14:00 a 15:30 h
Dinar popular

De 15:30 a 17:30 h
Taller de monòleg/
danses urbanes

Tarda

De 17:30 a 18:00 h
Entrega
d’ acreditacions

De 17:30 a 18:00 h
Refrigeri

De 18:00 a 18:30 h
Presentació
DistrictArt 2024

De 18:30 a 19:30 h
Espectacle
L’anuari de 1989

De 20:00 a 21:00 h
Documental
Joves i arts
escèniques

De 19:00 a 19:30 h
Refrigeri

De 18:00 a 19:00 h
Espectacle
Anatomia de l’ull

De 18:00 a 19:00 h
Espectacle
Cristina

De 19:30 a 20:30 h
Espectacle
Latnem Dulas

De 20:30 a 21:00 h
Cloenda

De 21:00 a 22:00 h
Sopar popular

De 21:00 a 22:00 h
Sopar popular

De 19:30 a 20:00 h
Refrigeri

De 22:00 a 23:30 h
FESTA!
amb PD Paracetamol

De 22:00 a 23:00 h
KARAOKE!

* Col·laboració especial:    Menjador Solidari Gregal
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LES PECES ARTÍSTIQUES
DE LES QUALS GAUDIREM 
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Taller de cohesió
Dissabte de 10.00 a 10.30 hores

Jugar sempre és una proposta ideal per conèixer altres persones.
Aquest taller consistirà en diverses propostes de dinàmiques per 
escalfar el cos i divertir-nos entre les persones participants del festival.
Professorat: Andrea Lesko

Taller d’exploració des de les
danses urbanes
Dissabte 12.00 i 15.30 hores

Aquest taller d’exploració és un espai per investigar i crear des de 
les danses urbanes i en col·lectiu. Mitjançant una relectura dels 
elements de la cultura hip-hop, partirem dels nostres 
aprenentatges per inventar-nos-en de nous, apropant-nos des del 
freestyle, la improvisació grupal i hibridant diferents estils. Per això, 
com a base inicial tindrem els fonaments i principis transversals del 
moviment: el rebot i els grooves, el pes del cos i la coordinació de 
les parts, el beat i el contratemps, l’espai compartit i el contagi. 
Aquest taller és una festa, una classe i un escenari on gaudir, suar i 
aprendre conjuntament.
Professorat: Esther Solé

Taller de monòleg
Dissabte 12.00 i 15.30 hores

Què seria del teatre sense el monòleg “Ésser, o no ésser”? En 
aquest taller dirigit a joves analitzarem breument aquest i altres 
monòlegs i soliloquis per treballar i entendre les bases de creació 
del nostre monòleg. Perdrem la por, escoltarem la nostra intuïció i 
treballarem les eines necessàries per construir monòlegs dramàtics 
des de la nostra veu i la nostra experiència. Partirem de l’ara i aquí: 
ens centrarem en què volem explicar, com ho volem expressar i a 
qui ho volem fer arribar.
Professorat: Cia. Fantàstica Meravellosa

ARTISTA CONVIDADA, SONIA ESPINOSA
Sonia Espinosa, actriu, directora teatral, entrenadora actoral i 
professora de tècnica Meisner al Programa Meisner BCN, d’on 
també és codirectora. Va néixer i créixer al barri, on actualment 
continua vivint i generant projectes teatrals de caràcter professional 
i no professional. Enguany treballa en la formació de tècnica 
Meisner d’actrius i actors a Florència, Itàlia.

CLOENDA DEL FESTIVAL A CÀRREC
DE PD PARACETAMOL
PD Paracetamol (Grup de joves artistes del Besòs-Maresme). 
Apassionades de la música. Des del reggaeton �ns al �amenco, que 
venen amb ganes de donar-ho tot!

 L’anuari de 1989
  Divendres de 18.30 a 19.30 hores

Sinopsi: Després de la mort dels seus pares, els 
germans Jones es perden en un viatge que trenca 
les coordenades temporals. En ell descobriran 
secrets dels seus pares que aniran més enllà dels 
records. L’anuari de 1989 és un musical que parla 
de la realitat del jovent a través de les altes 
passions com l’amistat, l’enveja i l’amor.

Grup: Grup de teatre de l’institut Infanta Isabel 
d’Aragó
Direcció: Laia Gálvez i Marta Font
Entitat: Institut Infanta Isabel d’Aragó

 Anatomia de l’ull
 Dissabte de 18.00 a 19.00 hores

Sinopsi: El grup parteix d’una premissa: la mirada. 
Un grup de joves es troben en una classe de 
Biologia, en aquesta ocasió el temari parla de l’ull. 
Però els joves, abstrets en la seva vida, no poden 
evitar fer una segona interpretació de tot el que els 
diu la professora. Escenes que parlen de com la 
mirada pot canviar el transcurs d’una escena. 

Grup: Movida-K
Direcció: La Centrífuga
Entitat: Serveis Socials Sant Martí-Verneda

 Latnem Dulas
  Dissabte de 19.30 a 20.30 hores

Sinopsi: Ens endinsarem en el món de la salut 
mental a través del circ, amb històries barrejades 
que ofereixen una mirada crítica i re�exiva envers 
aquest àmbit. “La major riquesa és la salut 
mental”(Dalai Lama). 

Grup: Som Circ
Direcció: Mari Carrasco, Ru� Rodriguez i Som 
Circ
Entitat: Som Circ, Serveis Socials Besòs-Maresme 
i Serveis Socials de Sant Martí-Verneda

 Cristina
  Diumenge a les 18.00 hores

Sinopsi: Tres noies es troben al casament de la 
Cristina. El banquet s’ha acabat i la nit avança. 
Elles no es coneixen, però es troben, recolzades 
contra la paret del fons del saló de bodes. 
Immòbils, tacades per les llums de discoteca. No 
són capaces de ballar, de gaudir la que hauria de 
ser una gran nit. Per sobre de la música de 
revetlla, dels riures i l’enrenou, suren les seves 
pors. La por d’envellir a soles, però també 
d’envellir amb algú. Que les àvies que ara cuiden, 
algun dia siguin les seves mares. I el pànic d’estar 
desapro�tant la seva joventut.  Cristina és una 
tragicomèdia sobre tres noies travessades per 
l’angoixa del futur.

Entitat: Cia. Fantàstica Meravellosa 
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DistrictArt 2024

De 18:30 a 19:30 h
Espectacle
L’anuari de 1989

De 20:00 a 21:00 h
Documental
Joves i arts
escèniques

De 19:00 a 19:30 h
Refrigeri

De 18:00 a 19:00 h
Espectacle
Anatomia de l’ull

De 18:00 a 19:00 h
Espectacle
Cristina

De 19:30 a 20:30 h
Espectacle
Latnem Dulas

De 20:30 a 21:00 h
Cloenda

De 21:00 a 22:00 h
Sopar popular

De 21:00 a 22:00 h
Sopar popular

De 19:30 a 20:00 h
Refrigeri

De 22:00 a 23:30 h
FESTA!
amb PD Paracetamol

De 22:00 a 23:00 h
KARAOKE!

* Col·laboració especial:    Menjador Solidari Gregal


