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public que la tasca de cuidadora formacio i dotar d'oci com a factor serveis col-laboracié amb
recau en les dones. Sensibilitzar des d’eines a la poblacié protector del malestar d'acompanyament “in entitats que
de 'administracio perque es per prevenir les fisic i psicologic. situ”: als hospitals, als gestionen voluntaris o
normalitzi la tasca de cuidador, patologies que poden mercats, als bancs, als crear grups de
trencant barreres i estigmes. patir com a persones Centres d'Atencio “voluntaris” en el
cuidadores. Primaria, refugis territori, per tal
climatics... que sigui d'ajudar en els
una atencio que acompanyaments de
s'ofereixi des del propi les persones del barri,
servel. indiferentment del
desplacament que
hagin de fer.
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