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GRUP DE TREBALL DROGODEPENDENCIES

A®-. 10 (2 33 =) TEMES TREBALLATS
: s SESSIONS ﬁ ﬁ ﬁ PERSONES ﬂ} — La violéncia masclista i les drogues.
@@ PARTICIPANTS —— > Nous reptes en la reduccié de danys, un tema

complex i amb novetats significatives.

— Relacions de farmacs i drogues, un camp que

cal aclarir.

CONCLUSIONS, REFLEXIONS | PROPOSTES

'| Cal incorporar accions formatives i de coneixement de la 5 Cal augmentar i adequar, amb mirada metropolitana, uns
xarxa de reducci¢ de danys i enfocar-les degudament. dispositius i recursos de reduccié de danys.

2 Cal que I'Us de substancies no discrimini la poblacié de 6 Cal establir un espai de treball i coordinacio de la xarxa de
consum actiu de drogues respecte a I'atencio social. reduccié de danys.

3 Cal assegurar equips de suport a dones dirigides a pensions '7 Cal escoltar i incorporar la participacio de les persones
per violencia masclista. usuaries en tots els nivells.

4 Els serveis especialitzats d'atencié a drogues podrien fer

acompanyament en atencié a la dona que hagi sofert
violencia.

Si vols participar en el grup escriu a: cmbs@bcn.cat #tincidenciaCMBS @ @



SESSIONS ﬁ ﬁ ﬁ PERSONES
PARTICIPANTS

-----

CONCLUSIONS, REFLEXIONS | PROPOSTES

1

Cal posicionar-se clarament en una definicié de cures que
representi una perspectiva ética en la practica, de I'eética de
la responsabilitat de tenir cura d'una altra persona.

Cal dissenyar propostes de trencament de la feminitzacio
de la tasca i del mdén de la cura. S’ha de posar emfasi en les
capacitats de les persones.

Cal dissenyar i planificar suports per a cada una de les fases
de la relaci¢ de cura (segons Gilligan): atencio; qualitat
moral; competencia; capacitat de resposta; confiancga i
solidaritat.

El paper de la familia: cal treballar des de la proximitat i
afavorir i ampliar xarxes i contactes entre les persones.

No es pot donar valor Unicament als llacos de sang (o de
reconeixement classic de parella) i cal ampliar cap a altres
persones que també poden tenir un paper important en la
cura de la persona.

Si vols participar en el grup escriu a: cmbs@bcn.cat

GRUP DE TREBALL D'ENVELLIMENT

— TEMES TREBALLATS
& —> Mirada del model de cures des d’'angles
) diferents (valors, canvis culturals a la familia,

professionals, tecnologia, exclusio social i
precaritzacio).

Pel que fa a la formacio de les cures, cal que sigui adaptada
als recursos assistencials i orientada a solucionar temes de
salut de cures i técniques i a veure que és imprescindible per
fer una atencioé excel-lent.

Les persones professionals de les cures s’han de valorar, i
cal emfatitzar que l'objectiu és procurar qualitat de vida (no
Unicament en temes vinculats amb la salut).

Cal parar una atencié especial a la precaritzacid de les cures i
al risc d’exclusio del col-lectiu que dona les cures.

Tecnologia: mes enlla de les aplicacions, cal continuar
treballant per ampliar I'4s amable de la tecnologia digital i
apropar els recursos a les persones.

El Grup de Treball d'Envelliment recomana la continuitat
i, si és possible, I'ampliacié del projecte VilaVeina.

#incidenciaCMBS @ @



GRUP DE TREBALL D'IGUALTAT
D’OPORTUNITATS EN LA INFANCIA

@ 8 — TEMES TREBALLATS
SESSIONS PERSONES —> Salut mental i emocional en la infancia i
@ PARTICIPANTS ) I'adolescéncia, inclosos els temes d'impacte de
..... pantalles i educacié afectivosexual.

CONCLUSIONS, REFLEXIONS | PROPOSTES

Propostes adrecades a I’Ajuntament de Barcelona

'| Cal diferenciar més clarament, en el marc dels recursos 6 Cal situar i elevar els problemes derivats del “pantallisme”
municipals d'atencio, entre la prevencio i 'abordatge clinic de com un tema de salut publica a través de tots els canals
casos de salut mental per aconseguir una resposta eficac i municipals disponibles.

real a les situacions complexes.
'7 Cal desplegar programes d'educacioé afectivosexual com a

2 Cal incorporar el treball de les emocions i el benestar formacio obligatoria, des de la petita infancia, en els serveis
emocional des de la petita infancia en tots els equipaments municipals on assisteixen infants i adolescents (també petits
municipals que acullin petits infants (O a 6 anys). infants).

3 Cal oferir formacid, capacitacid i recursos als infants i

adolescents sobre com identificar i abordar les situacions Propostes per a altres administracions
de violéncia i maltractament, en tots els equipaments
municipals que acullin petits infants. 8 Cal exigir, en els espais de coordinacioé entre administracions,
I'increment del pressupost i una millor dotacié de recursos
4 Cal donar suport i eines al conjunt de professionals que atenen d'atencio a la salut mental d'infants i adolescents (atencid
la poblacié infantil i adolescent per abordar les situacions de ma- primaria i especialitzada).

lestar emocional, amb un eémfasi especial en I'ambit educatiu. '
9 Cal vetllar pel desplegament real de I'educacio sexual des

5 Cal dotar urgentment els serveis municipals d'infancia i de la petita infancia i com a formacié obligatoria a l'escola,
adolescencia municipals de mediacio cultural i de traduccid d'acord amb els nous ordenaments curriculars de la
per poder arribar a les families d'origens i cultures diferents i Generalitat de Catalunya.

vetllar per I'interés superior de l'infant.

Si vols participar en el grup escriu a: cmbs@bcn.cat #tincidenciaCMBS @ @



SESSIONS ﬁ ﬁ ﬁ PERSONES
PARTICIPANTS

-----

CONCLUSIONS, REFLEXIONS | PROPOSTES

1

El grup de treball creu necessaria la participacio activa del
Consorci de Salut de Barcelona.

En I'ambit de la salut bucodental, cal reformular els
indicadors de les persones ateses i les visites totals, donar
dades per sexe, i identificar els referents de cada indicador.

En I'ambit de la pobresa farmaceutica, es proposa canviar

el criteri per accedir al copagament, ja que es basa en

la declaracio de renda de I'any anterior de la persona
sol-licitant, i la situacio pot ser diferent en el moment en que
s’hi adreca la persona.

En I'ambit de salut mental, es creu que és important
facilitar les dades dels nous diagnostics de trastorns
d'ansietat, angoixa i estat ansids i també de les persones
ateses als serveis de salut mental comunitaris, aixi com

les llistes d'espera dels centres de salut mental d’'infancia i
adolescencia (CSMIJ) i del Centre de Salut Mental d’Adults
(CSMA), que poden variar segons l'area integral de salut de
Barcelona.

Si vols participar en el grup escriu a: cmbs@bcn.cat

GRUP DE TREBALL DE SALUT

— TEMES TREBALLATS
& —> Estudi i revisié d'indicadors per identificar
) necessitats en els serveis no coberts per la

cartera de la sanitat publica.

En I'ambit d’'anticoncepcid, avortament, embaras, part i
puerperi, sén necessaries les dades especifiques per a la
ciutat de Barcelona en relacié amb 'accés de les dones a
I'anticoncepcio de llarga durada (LARC, per les sigles en
angles).

Es recomana fer més difusié i més detallada de les opcions
per interrompre l'embaras.

S'’ha d'exigir més control de les residéencies per part de

les institucions i promocionar un canvi de model. Cal una
integracio social i sanitaria per millorar la situacié actual, i
potenciar els serveis d'atencié al domicili donant una atencié
integrada.

#incidenciaCMBS @ @




GRUP DE TREBALL DE SERVEIS SOCIALS

A®-. 8 (& 21 — TEMES TREBALLATS
:: ": SESSIONS PERSONES —> Serveis socials com a camp d'accié de les poli-
@ @ PARTICIPANTS J tiques publiques; serveis socials i habitatge, ex-

clusid residencial i demanda habitacional; avan-
tprojecte de llei de families i de serveis socials.

CONCLUSIONS, REFLEXIONS | PROPOSTES

'| Cal impulsar iniciatives de desenvolupament de nous 3 També cal dotar aquestes experiéncies d'un suport de
abordatges de 'accié concreta dels serveis socials. recollida i tractament de dades que permeti concretar les

implicacions d'una escalabilitat.
2 Cal dotar aquestes experiencies d'un suport tecnic que

permeti un bon desenvolupament, una formalitzacio 4 Cal fer promocid, analisi i avaluacid d'iniciatives de reforma, a
adequada i una avaluacio de les iniciatives. petita i mitjana escala, de I'accié dels serveis socials, i la seva
avaluacio i analisi de possible extensio.

Si vols participar en el grup escriu a: cmbs@bcn.cat #tincidenciaCMBS @ @



