
MAPATGE DE SERVEIS DESTINATS A JOVES 
I SALUT MENTAL DEL DISTRICTE DE CIUTAT VELLA

Comissió Joves i Salut Mental 
Taula de Salut Mental de Ciutat Vella 



Introducció

A través de la Taula de Salut Mental de Ciutat Vella
es va detectar la necessitat d’articular una millor
coordinació entre entitats i serveis que treballen amb
joves i la salut mental (entesa des d’una perspectiva
àmplia, que no passa obligatòriament per la
presència de trastorn o de diagnòstic). Aquesta
coordinació havia de servir per conèixer i donar a
conèixer aquestes entitats, a l’hora que es fomentava
el possible treball en xarxa i es feia palès les eines i
recursos disponibles en el territori.

Per tal de donar resposta a aquesta necessitat, es va
decidir activar una Comissió de Joves i Salut Mental
per tal de dur a terme el mapeig de les entitats del
districte que treballaven amb joves i que tenien
relació amb la salut mental, des d’aquelles que
tracten temes emocionals i de malestar psicològic
fins a les que centren la seva acció en el tractament
clínic.

L’objectiu d’aquest document és aportar informació
que permeti operativitzar el coneixement de les
diferents entitats del districte i que permeti
operativitzar els primers passos a l’hora d’orientar o
fer una derivació d’una persona jove dels nostres
serveis.

A l’hora de fer el directori de serveis i entitats es va tenir
en compte, per tant, la salut mental des d’una mirada
àmplia, que implica també aspectes socials i
comunitaris. Així mateix, la definició de “jove” també es
va considerar que no estaria limitada a una edat
concreta i que s’inclourien entitats en les que poden
acudir tant infants i adolescents com joves i adults joves.

Els continguts que es presenten no pretenen ser una
representació ideal o una diagnosi exhaustiva sobre la
intervenció amb joves al Districte de Ciutat Vella, sinó
que és un document fruit del treball realitzat per la
Comissió de Joves.

Al mateix temps, cal deixar clar que aquest document no
recull totes les entitats que treballen amb joves en el
districte de Ciutat Vella. En aquest sentit, és un
document inacabat i viu. Les entitats presents en aquest
document són aquelles que estan intervenint en el
districte i que les seves actuacions estan vinculades
amb la xarxa pública de serveis i que han pogut
vincular-se a aquesta Comissió de treball.



Directori: Informació sobre els serveis i dades de contacte



A Prop Jove (Barcelona Activa)
Programa d’inserció sociolaboral que té com a
objectiu facilitar l’accés al mercat de treball o el
retorn al sistema educatiu de joves amb malestar
psicològic i/o amb alguna problemàtica de la salut
mental.

Tipus d’atenció:
• Prevenció
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 16 i 35 anys
• Residents al territori de Barcelona
• Que experimenten malestar psicològic
• En situació d’atur
• Amb suficient motivació i autonomia
Adreça: Casal de Joves Palau Alòs (C/ de Sant 
Pere Més Baix 55, 08003 Barcelona)

Telèfon: 689 902 179 / 683 465 921

Web: barcelonactiva.cat/apropjove

Mail: apropjove@barcelonactiva.cat

Twitter: @barcelonactiva

Facebook: facebook.com/barcelonactiva

AEIRaval – Centre Obert
Servei d’acompanyament a adolescents i joves en
risc d’exclusió social per tal d’assegurar el seu èxit
personal, educatiu i formatiu, amb l’objectiu de
normalitzar la seva inclusió sociocomunitària.

Tipus d’atenció:
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Només per joves que estiguin vinculats al propi 

servei o a altres serveis
• Residents a Ciutat Vella
Adreça: Rambla del Raval 29, 08001 Barcelona

Telèfon: 934 426 534 

Web: aeiraval.org/es

Mail: info@aeiraval.org

Twitter: @aeiraval

Facebook: facebook.com/AEIRaval



AEIRaval – Servei de Suport 
Psicosocial i Familiar
Servei destinat a l’acompanyament, informació i
orientació a infants, joves i les seves famílies.
L’objectiu és oferir atenció psicosocial per arribar al
ple desenvolupament personal i per que els infants i
joves puguin relacionar-se positivament amb
l’entorn.

Tipus d’atenció:
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment
Criteris d’accés:
• Infants i joves que estiguin vinculats al propi 

servei o a altres serveis
• Que experimenten malestar psicològic
• Residents a Ciutat Vella
Adreça: Rambla del Raval 29, 08001 Barcelona

Telèfon: 934 426 534 

Web: aeiraval.org/es

Mail: info@aeiraval.org

Twitter: @aeiraval

Facebook: facebook.com/AEIRaval

AEIRaval – MODUM 
Projecte de mentoria pel treball i creixement
personal com estratègia per a la millora del procés i
vinculació escolar.

Tipus d’atenció:
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
Criteris d’accés:
• Joves nouvinguts/des
• Residents a Ciutat Vella
Adreça: Rambla del Raval 29, 08001 Barcelona 

Telèfon: 934 426 534 

Web: aeiraval.org/es

Mail: info@aeiraval.org

Twitter: @aeiraval

Facebook: facebook.com/AEIRaval



Canviem-ho (SAH)
El projecte té la missió de promoure accions
específiques adreçades als homes perquè se sumin
i es comprometin, de manera activa i juntament
amb les dones, en l'assoliment d'una societat
igualitària a través del foment de valors, actituds,
comportaments i relacions de respecte i de cura.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
Criteris d’accés:
• Homes
Adreça: C/ Garcilaso 23-27, 08027 Barcelona

Telèfon: 933 491 610

Web: w110.bcn.cat/portal/site/Homes

Mail: canviem-ho@bc.cat

Aquí T’escoltem
Servei adreçat als i les joves que cerquen
assessorament psicològic individual i compartir amb
altres joves tallers trimestrals i activitats puntuals
creades a partir dels seus interessos (sexualitat,
música, teatre...).

Tipus d’atenció:
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 12 i 20 anys
• Que experimenten malestar psicològic
• Que viuen, estudien o treballen a Barcelona

Adreça: CIAJ (C/ Sant Oleguer 6-8, 08001 
Barcelona)

Telèfon: 934 422 939

Web: barcelona.cat/ciaj

Mail: ciutatvella_aquitescoltem@bcn.cat

WhatsApp: 683 303 262

Atenció individual i confidencial:

Mail: consulta_aquitescoltem@bcn.cat

WhatsApp: 659 794 415

Facebook: facebook.com/aqui.tescoltem



Club de Joves (Aixec)
Espai grupal de trobada que habilita propostes d’oci
emmarcades en els interessos juvenils, afavorint les
relacions socials entre iguals, vitals per
al desenvolupament.

Tipus d’atenció:
• Prevenció
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 14 i 25 anys
Adreça: Varia segons l’activitat (no hi ha adreça 
fixe)

Telèfon: 615 247 821

Web: aixec.cat/club-de-joves

Mail: clubdejoves@aixec.cat

Twitter: @AixecSccl

Casal de Joves Palau Alòs
Equipament juvenil que promou la participació i
posa a l’abast del jovent un espai de trobada per la
creació, relacionar-se, compartir interessos, assistir
a tallers i formar part de diverses activitats
socioculturals.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 12 i 35 anys

Adreça: Casal de Joves Palau Alòs (C/ de Sant 
Pere Més Baix 55, 08003 Barcelona) (principalment 
– també s’usen altres espais)

Telèfon: 932 681 224

Web: 
https://ajuntament.barcelona.cat/centrescivics/es/de
tall/casal-de-joves-palau-alos_99400270019.html

Mail: info@palaualos.cat

Facebook: facebook.com/PalauAlos

Instagram: @palaualos

Twitter: @palau_alos



CSMIJ Ciutat Vella
Servei que ofereix atenció ambulatòria
especialitzada en psiquiatria i psicologia dirigida a
menors de 18 anys.

Tipus d’atenció:
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment
• Tractament
Criteris d’accés:
• Infants i joves d’entre 4 i 18 anys
• Per derivació d’ABS Salut o EAP
• Residents al districte de Ciutat Vella
• Que experimenten malestar psicològic

Adreça: C/ del Rec Comtal 20, 08003 Barcelona

Telèfon: 933 105 596

Mail: 97336@imas.imim.es

EAIA Ciutat Vella
L’EAIA fa el diagnòstic i valoració de la situació
sociofamiliar en casos d'infància en risc greu o
desemparament, proposa les mesures més
adequades i en fa el seguiment.

Tipus d’atenció:
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament 
• Seguiment 

Criteris d'accés: 
• Infants i joves d’entre 0 i 17 anys
• Residents al districte de Ciutat Vella

Adreça: C/ Nou de la Rambla 45, 08001 Barcelona

Telèfon: 932 564 860

Mail: eaiarn@bcn.cat



Educadores de Carrer (APC)
Servei dins de CSS Barceloneta. Educadors/es que
treballen a peu de carrer amb joves i adolescents
des de la prevenció. Agents de canvi amb mirada
individual, grupal o comunitària en funció de les
necessitats i demandes detectades.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament

Criteris d’accés:
• Joves d’entre 12 i 25 anys
• Residents a la Barceloneta i el Raval

Telèfon: 635 640 141

Mail: apcbarceloneta@progess.com

Instagram: apb_barceloneta

Esport Inclou
Servei que té per objectiu aconseguir que els espais
esportius siguin inclusius per a tothom, oferint
provisió de material i serveis, organitzant
esdeveniments esportius i fent formacions al
personal dels centres.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment 
Criteris d’accés:
• Infants i joves d’entre 3 i +35 anys
• Amb certificat de discapacitat.

Adreça: IBE (Avinguda de l'Estadi 30-40, 08038 
Barcelona)

Telèfon: 934 012 041

Web: barcelona.cat/lesportinclou

Mail: esportinclou@bcn.cat / jgaudioso@bcn.cat

Facebook: facebook.com/bcnesports

Twitter: @BCN_esports

Instagram: @bcnesports



Kè M’expliKes? (FSC-AREP)
Servei d’atenció en salut mental i/o conductes
addictives (patologia dual) d’acompanyament social
i emocional mitjançant la participació comunitària i
la intervenció individual.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 15 i 26 anys
• Que experimenten malestar psicològic
• Que consumeixen alguna substància

Adreça: C/ Biosca 25, 08030 Barcelona (barri Bon 
Pastor)

Telèfon: 930094972- 670791473

Web: fsyc.org/proyectos/kmk-ke-mexplikes/

Mail: equip@kmk.cat

JIP: Jove, Informa’t i Participa 
Punt d’informació i dinamització als centres
d’educació secundària on els i les joves es poden
apropar un cop a la setmana per a consultar i
preguntar sobre temàtiques concretes. A més,
també fomenta la participació i l’associacionisme
juvenil.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Prevenció
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 12 i 16 anys
• Es tracta d’un servei per tots els/les alumnes dels 

centres d’ESO públics i/o concertats on es dugui 
a terme.

Telèfon: 683 120 769 / 689 906 983

Web: ajuntament.barcelona.cat/punts-jip

Mail: jip_ciutatvella@bcn.cat



Konsulta'm (CSMIJ)
Consulta oberta per detecció/atenció precoç del 
patiment psicològic i/o problemes de salut mental 
per a adolescents i joves de 12 a 22 anys.

Tipus d’atenció:
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 12 i 22 anys
• Que experimenten malestar psicològic
Mail: konsultam_CV@parcdesalutmar.cat

Telèfon: 600 460 754

Adreça: Casal de Joves Palau Alòs (C/ de Sant 
Pere Més Baix 55, 08003 Barcelona)

Kidstime (CSMIJ/CSMA)
Taller multifamiliar per infants/adolescents, fills/filles 
de pares/mares amb malaltia mental. Objectius: 
prevenció, promoció i potenciació de capacitats.

Tipus d’atenció:
• Promoció de la salut
• Orientació
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Famílies d’infants i adolescents d’entre 5 i 15 

anys
• Per derivació d’ABS Salut o EAP.
• Residents al territori del districte de Ciutat Vella
• Progenitors/es atesos al CSM

Adreça: Casal Folch i Torres (C/ Reina Amàlia 31, 
08001 Barcelona)

Telèfon: 933 294 295

Web:
ajuntament.barcelona.cat/prevencio/ca/kidstime

Mail: kidstime@fhspereclaver.org



Punt infoJOVE Paral·lel
Servei d’informació i assessorament juvenil en
àmbit: acadèmic, laboral, habitatge, mobilitat
internacional, emprenedoria, salut. Punt de difusió
de programes, activitats i tallers. S’atén tan el/la
jove, com la família i els professionals en matèria de
joventut.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Orientació
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 12 i 35 anys

Adreça: c. Sant Oleguer, 6-8 08001 Barcelona

Mail: pijparal.lel@bcn.cat

Telèfon: 934 422 939

Whatsapp: 662 333 350

Web: www.barcelona.cat/ciaj

Programa Jove (CSMA)
Programa d’acompanyament personalitzat que
inclou visites individuals i grups psicoterapèutics,
psicoeducació i atenció familiar, i assessorament en
aspectes laborals i psicosocials.

Tipus d’atenció:
• Tractament

Criteris d’accés:
• Joves d’entre 18 i 25 anys (i els seus familiars)
• Per derivació amb diagnòstic.
Mail: csmciutatvella@pssjd.org

Telèfon: 933 19 63 04

Adreça: Via Laietana 19, entresol B, 08003 
Barcelona.



SAH Joves
Atenció a joves i adolescents que mostren
conductes abusives masclistes per tal de construir
alternatives més saludables, respectuoses i
igualitàries. Ofereix espais d’atenció psicològica
individual i de tractament grupal.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 12 i +25 anys
• Homes
• Per iniciativa pròpia o derivació consentida
Adreça: C/ Garcilaso 23-27, 08027 Barcelona 
(Sant Andreu)

Telèfon: 933 491 610

WhatsApp: 618 451 644

Web: ajuntament.barcelona.cat/programa-datencio-
joves-sah-joves

Mail: sah_joves@bcn.cat / sah@bcn.cat

Ràdio Jove AIXEC
Espai de creació d’un programa radiofònic a través
de Podcasting. L’objectiu és la creació d’un projecte
col·lectiu a partir dels interessos singulars dels
participants.

Tipus d’atenció:
• Prevenció
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Adolescents i joves d’entre 18 i 30 anys
• Que experimenten malestar psicològic
Adreça: Casal de Joves Palau Alòs (C/ de Sant 
Pere Més Baix 55, 08003 Barcelona)

Telèfon: 615 247 821 (Aixec) / 932 68 12 24 (Palau 
Alòs)

Web: aixec.cat

Mail: clubsocial@aixec.cat

Twitter: @AixecSccl



SARA Joves
Servei format per un equip de professionals de
l’àmbit de l’educació social, la psicologia, el treball
social, el dret i la inserció laboral que treballen
conjuntament per oferir una atenció integral a joves
víctimes de violència masclista.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment
Criteris d’accés:
• Joves de 12 a 17 anys
• Dones

Adreça: c/ Marie Curie, 16 (Barcelona)

Telèfon: 932 915 959

Mail: sara.jove@bcn.cat

Web: ajuntament.barcelona.cat/sara-jove

Servei d’Orientació sobre Drogues 
(SOD)
Ofereix assessorament i atenció individualitzada a
adolescents i joves que consumeixen drogues i/o
amb un ús problemàtic de les TIC i a les seves
famílies.

Tipus d’atenció: 
• Informació
• Promoció de la salut 
• Prevenció 
• Detecció
• Orientació
Criteris d'accés: 
• Adolescents i joves d’entre 12 i 21 anys: 
• Per pròpia iniciativa o de la família 
• Per derivació d’altres professionals 

Adreça: C/ Mallorca 221, 08008 Barcelona 

Telèfon: 932 378 756

Mail: sod@aspb.cat

Web: aspb.cat/quefem/orientaciodrogues



Temps Per a Tu 
Activitats i jocs per a infants i adolescents amb
discapacitat, i pels seus germans entre 4 i 17 anys,
durant tres hores i mitja els dissabtes al matí
(setmanalment o quinzenalment) en equipaments
municipals de tota la ciutat.

Tipus d’atenció:
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Infants i joves d’entre 4 a +35 anys
• Certificat de discapacitat

Adreça: Centre Cívic Pati Llimona (C/ Regomir 3, 
08002 Barcelona)

Mail: tempsperatu@bcn.cat

Web: ajuntament.barcelona.cat/temps-per-tu

Tarda Jove (PASSIR)
Espai d’acollida per als i les joves en el qual poden
rebre orientació i compartir experiències sobre salut
sexual i reproductiva, així com els vincles afectius.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 13 i 25 anys
• Es pot accedir de forma individual, en parella o 

en grup.

Adreça: CAP Drassanes (Av. de les Drassanes 17-
21, 3r pis, 08001 Barcelona)

Telèfon: 934 431 864



XarXaJoves (SMC-AREP)
Programa d’acompanyament individual per part
d’una persona de referència en la recuperació i
construcció d’un projecte de vida del/la jove (en les
àrees acadèmica, laboral, de lleure, salut i/o social).

Tipus d’atenció:
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
Criteris d’accés:
• Joves d’entre 16 i 25 anys
• Que experimenten malestar psicològic

Adreça: Associació Arep (Passeig Maragall 124, 
3ªplanta, 08027 Barcelona)

Telèfon/WhatsApp: 690 903 021 / 626 707 602

Web: salutmental.org/xarxajoves/

Mail: msegrelles@federacio.salutmental.org / 
epuig@arep.cat

TRÀNSIT
Servei de promoció de salut de les persones trans i
porta d’entrada d’aquestes persones al sistema
públic de salut des de l’atenció primària.

Tipus d’atenció:
• Informació
• Promoció de la salut
• Prevenció
• Detecció
• Orientació
• Acompanyament
• Seguiment
• Tractament
Criteris d’accés:
• Identitat de gènere no normativa

Adreça: CAP Numància, consultes 6 a 9 (C/ 
Numància 23, 1ªplanta, 08029 Barcelona)

Telèfon: 934 191 269

Mail: transit.bcn.ics@gencat.cat

Web: atclibertad.wordpress.com/transit



Graella: Informació específica sobre els serveis



Funcions de l'atenció

Programes Informació Promoció 
de la Salut Prevenció Detecció Orientació Acompanya

ment Seguiment Tractament 

A Prop Jove - Barcelona Activa ● ● ● ●
AEIRaval - Centre Obert ● ● ● ● ●
AEIRaval - MODUM, ● ● ● ●
AEIRaval - Suport Psicosocial i Familiar ● ● ● ● ● ●
Aquí T'escoltem ● ● ● ● ●
Canviem-ho - SAH ● ● ● ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ● ● ● ● ● ●
Club de Joves AIXEC ● ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ● ● ● ●
EAIA Ciutat Vella ● ● ● ● ●
Educadores de Carrer - APC ● ● ● ● ● ●
Esport Inclou ● ● ● ● ●
Jove, Informa't i Participa ● ● ●
Ke M'explikes? ● ● ● ● ● ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ● ● ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ● ● ● ●
Radio Jove AIXEC ● ●
SAH Joves ● ● ● ● ●
SARA Joves ● ● ● ● ●
Servei Orientació sobre Drogues (SOD) ● ● ● ● ●
Tarda Jove (PASSIR) ● ● ● ● ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ● ●
TRÀNSIT ● ● ● ● ● ● ● ●
XarXaJoves ● ● ● ● ● ● ●



Metodologies

Programes Tallers Xerrades Teràpia 
individual

Teràpia 
grupal

Teràpia 
farmacològica

Inter-
consulta 

Activitats 
grupals 

Suport 
mutu

Seguiment i 
acompanyament

A Prop Jove (Barcelona Activa) ● ● ● ●
AEIRaval - Centre Obert ● ● ● ●
AEIRaval - MODUM ● ●
AEIRaval - Suport Psicosocial i Fam. ● ● ● ●
Aquí T'escoltem ● ● ● ●
Canviem-ho (SAH) ● ● ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ● ● ● ●
Club de Joves AIXEC ● ● ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ● ● ● ● ● ●
EAIA Ciutat Vella ● ●
Educadores de Carrer (APC) ● ● ● ●
Esport Inclou ● ● ●
Jove, Informa't i Participa ● ● ● ●
Ke M'explikes? ● ● ● ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ● ● ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ● ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ● ● ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ● ● ●
Radio Jove AIXEC ● ● ●
SAH Joves ● ● ● ●
SARA Joves ● ● ●
Servei Orientació sobre Drogues ● ●
Tarda Jove (PASSIR) ● ● ● ● ● ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ● ●
TRÀNSIT ● ● ● ●* ● ● ● ●
XarXaJoves ● ● ● ●

*teràpia hormonal



Lloc d'intervenció

Programes Intervenció a 
domicili

Intervenció a 
servei propi

Intervenció 
fora servei 

Cap de 
Setmana

A Prop Jove (Barcelona Activa) ● ●
AEIRaval - Centre Obert ●
AEIRaval - MODUM ● ●
AEIRaval - Suport Psicosocial i Familiar ●
Aquí T'escoltem ● ●
Canviem-ho (SAH) ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ● ● ●
Club de Joves AIXEC ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ● ●
EAIA Ciutat Vella ● ● ●
Educadores de Carrer (APC) ● ● ● ●
Esport Inclou ●
Jove, Informa't i Participa ● ●
Ke M'explikes? ● ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ● ●
Radio Jove AIXEC ●
SAH Joves ● ●
SARA Joves ● ●
Servei Orientació sobre Drogues ●
Tarda Jove (PASSIR) ● ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ● ●
TRÀNSIT ●
XarXaJoves ● ● ● ●



Edat

Programes 1 2 3 4 5 6 12 15 16 17 18 22 25 35 o +

A Prop Jove (Barcelona Activa) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
AEIRaval - Centre Obert ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
AEIRaval - MODUM ● ● ● ● ● ● ● ●
AEIRaval - Suport Psicosocial i Fam. ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Aquí T'escoltem ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Canviem-ho (SAH) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Club de Joves AIXEC ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
EAIA Ciutat Vella ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Educadores de Carrer (APC) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Esport Inclou ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Jove, Informa't i Participa ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Ke M'explikes? ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ● ● ● ● ● ● ● ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Radio Jove AIXEC ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
SAH Joves ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
SARA Joves ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Servei Orientació sobre Drogues ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Tarda Jove (PASSIR) ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
TRÀNSIT ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
XarXaJoves ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●



Territori d'actuació

Programes Barceloneta Raval Gòtic Sant Pere, Santa 
Caterina i Ribera Ciutat

A Prop Jove (Barcelona Activa) ●
AEIRaval - Centre Obert ● ● ● ●
AEIRaval - MODUM ●
AEIRaval - Suport Psicosocial i Familiar ● ● ● ●
Aquí T'escoltem ●
Canviem-ho (SAH) ●
Casal de Joves Palau Alòs ●
Club de Joves AIXEC ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ● ● ●
EAIA Ciutat Vella ● ● ● ●
Educadores de Carrer (APC) ● ●
Esport Inclou ●
Jove, Informa't i Participa ● ● ● ●
Ke M'explikes? ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ● ● ● ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ● ● ● ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ●
Radio Jove AIXEC ●
SAH Joves ●
SARA Joves ●
Servei Orientació sobre Drogues ●
Tarda Jove (PASSIR) ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ●
TRÀNSIT ●
XarXaJoves ●



Àmbit d'actuació

Programes Inserció 
laboral

Orientac. 
laboral

Addicci
ons

Cultura 
i Art Oci Educa

tiu Clínic Malestar 
psicol.

Viol. 
Masc.

Orient. 
Afectiva  
Sexual

Identitat 
de 

gènere

Orient. en 
habitatge

Protecci
ó

Diversit. 
i drets

Abús 
sexual

A Prop Jove ● ● ●
Centre Obert ● ● ● ● ●
MODUM ● ● ● ● ●
Sup. Psicos. i Fam. ● ● ● ●
Aquí T'escoltem ● ●
Canviem-ho (SAH) ● ● ●
C. Joves Palau Alòs ● ● ● ● ● ● ● ● ●
C. de Joves AIXEC ● ● ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ● ● ● ●
EAIA Ciutat Vella ●
Educad. de Carrer ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●
Esport Inclou ● ●
JIP ● ● ● ● ● ● ● ●
Ke M'explikes? ● ● ● ● ● ● ● ●
Kidstime ● ●
Konsulta'm ● ● ● ● ●
Programa Jove ● ●
PIJ Paral·lel ● ● ● ● ● ● ●
Radio Jove AIXEC ● ●
SAH Joves ● ● ●
SARA Joves ● ● ● ●
SOD ●
Tarda Jove ● ● ● ● ● ●
Temps Per Tu ● ●
TRÀNSIT ● ● ● ● ● ● ● ● ●
XarXaJoves ● ● ● ● ● ● ● ● ●



Tipologia Usuàri/a

Programes Joves Famílies Professionals

A Prop Jove (Barcelona Activa) ● ●
AEIRaval - Centre Obert ●
AEIRaval - MODUM ●
AEIRaval - Suport Psicosocial i Familiar ● ●
Aquí T'escoltem ●
Canviem-ho (SAH) ● ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ●
Club de Joves AIXEC ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ●
EAIA Ciutat Vella ● ●
Educadores de Carrer (APC) ●
Esport Inclou ● ●* ●
Jove, Informa't i Participa ● ●
Ke M'explikes? ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ● ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ● ● ●
Radio Jove AIXEC ●
SAH Joves ● ●
SARA Joves ●
Servei Orientació sobre Drogues ● ● ●
Tarda Jove (PASSIR) ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ●
TRÀNSIT ● ● ●
XarXaJoves ●

*germans/es



Criteris accés

Programes
Gènere

Tenir 
Diagnòstic

No 
Consum

Malestar 
psicològic Territori

Només 
per 

serveis

Pers.
nouving

udes

Certificat 
discapacitatDona Home

Identitat de 
gènere no 
normativa

A Prop Jove (Barcelona Activa) ● ●
AEIRaval - Centre Obert ● ●
AEIRaval - MODUM ● ●
AEIRaval - Suport Psicos. i Fam. ● ● ●
Aquí T'escoltem ●
Canviem-ho (SAH) ●
Casal de Joves Palau Alòs
Club de Joves AIXEC
CSMIJ Ciutat Vella ●
EAIA Ciutat Vella ●
Educadores de Carrer (APC) ●
Esport Inclou ●
Jove, Informa't i Participa ●
Ke M'explikes? ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ● ●
Konsulta'm (CSMIJ) ●
Programa Jove (CSMA) ●
Punt InfoJOVE Paral·lel
Radio Jove AIXEC
SAH Joves ●
SARA Joves ●
Servei Orientació sobre Drogues 
Tarda Jove (PASSIR) ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ●
TRÀNSIT ●
XarXaJoves ● ●



Accessibilitat

Programes Entrada 
espontània

Entrada per 
derivació Entrada vinculada al servei Cita prèvia

A Prop Jove (Barcelona Activa) ● ●
AEIRaval - Centre Obert ● Serveis Socials i EAIA
AEIRaval - MODUM, ● Centres educatius i serveis socials 
AEIRaval - Suport Psicosocial i Familiar ● Serveis Socials i EAIA
Aquí T'escoltem ●
Canviem-ho (SAH) ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ● ●
Club de Joves AIXEC ● ●
CSMIJ Ciutat Vella ●
EAIA Ciutat Vella ● SSB i DGAIA ●
Educadores de Carrer (APC) ● ● ●
Esport Inclou ● ● ●
Jove, Informa't i Participa ●
Ke M'explikes? ● ● ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ● ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ●
Programa Jove (CSMA) ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ● ● ●
Radio Jove AIXEC ● ●
SAH Joves ● ● ●
SARA Joves ● ● ●
Servei Orientació sobre Drogues ●
Tarda Jove (PASSIR) ● Ginecologia
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ● ●
TRÀNSIT, ● ● ●
XarXaJoves ●



Canals de difusió

Programes Web
Xarxes socials Canals 

interns
What
sapp

Correu 
electrònic

Altres 
canalsInstagram Facebook Twitter Youtube

A Prop Jove (Barcelona Activa) ● ● ● ●
AEIRaval - Centre Obert ● ● ● ● ● ● ●
AEIRaval - MODUM ● ● ●
AEIRaval - Suport Psicosocial i Familiar ● ● ● ● ● ● ●
Aquí T'escoltem ● ● ● ● ●
Canviem-ho (SAH) ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ● ● ● ●
Club de Joves AIXEC ● ● ● ● ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ●
EAIA Ciutat Vella ●
Educadores de Carrer (APC) ● ● ● ●
Esport Inclou ● ● ● ●
Jove, Informa't i Participa ●
Ke M'explikes? ● ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ● ● ● ●
Radio Jove AIXEC ● ● ● ● ●
SAH Joves ● ● ● ●
SARA Joves ● ● ● ●
Servei Orientació sobre Drogues ● ● ●
Tarda Jove (PASSIR) ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ● ● ● ●
TRÀNSIT ● ●
XarXaJoves ● ● ●



Equip 

Programes Psicòlogu
es

Psiquiatr
es

Treballad. 
socials

Educad.
socials

Integrad. 
socials

1a 
persona Infermeria Altres

A Prop Jove (Barcelona Activa) ●
AEIRaval - Centre Obert ● ●
AEIRaval - MODUM ● Mentors/es

AEIRaval - Suport Psicos. i Fam. ●
Aquí T'escoltem ● ●
Canviem-ho (SAH) ● ●
Casal de Joves Palau Alòs ● Animadores i dinam. sociocult.

Club de Joves AIXEC ●
CSMIJ Ciutat Vella ● ● ● ●
EAIA Ciutat Vella ● ● ● Pedagogues

Educadores de Carrer (APC) ●
Esport Inclou Personal de gestió esportiva

Jove, Informa't i Participa 
Ke M'explikes? ● ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ●
Konsulta'm (CSMIJ) ● ● ●
Programa Jove (CSMA) ● ● ● ●
Punt InfoJOVE Paral·lel ●
Radio Jove AIXEC ●
SAH Joves ●
SARA Joves ●
Servei Orientació sobre Drogues ●
Tarda Jove (PASSIR) ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ● Monitors/es

TRÀNSIT ● ● ● Metge de fam., agents de salut

XarXaJoves ● ● ●



Cost del Servei

Programes 100% subvencionat / 
gratuït De cost Beca

A Prop Jove (Barcelona Activa) ●

AEIRaval - Centre Obert ●

AEIRaval - MODUM ●

AEIRaval - Suport Psicosocial i Familiar ● ●

Aquí T'escoltem ●

Canviem-ho (SAH) ●

Casal de Joves Palau Alòs ● ● ●

Club de Joves AIXEC ● ●

CSMIJ Ciutat Vella ●
EAIA Ciutat Vella ●
Educadores de Carrer (APC) ●

Esport Inclou ●

Jove, Informa't i Participa ●
Ke M'explikes? ●
Kidstime (CSMIJ/CSMA) ●
Konsulta'm (CSMIJ) ●
Programa Jove (CSMA) ●

Punt InfoJOVE Paral·lel ●

Radio Jove AIXEC ●

SAH Joves ●

SARA Joves ●

Servei Orientació sobre Drogues ●

Tarda Jove (PASSIR) ●
Temps Per Tu - Ciutat Vella ● ●
TRÀNSIT ●
XarXaJoves ●


