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Un espai de 
trobada i treball 

conjunt

S’origina en una Mesura 
de Govern el 2014 per 
la promoció de la salut 
sexual i reproductiva

Aliança per impulsar la 
protecció, el respecte I 
la garantia dels drets 
sexuals i reproductius

Què és l’ESSIR?

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-
documents/estrategia_salut_sexual_i_reproductiva_triptic.pdf

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/estrategia_salut_sexual_i_reproductiva_triptic.pdf


BASADA EN ELS DRETS HUMANS I
ELS DRETS SEXUALS I REPRODUCTIUS

CONEIXEMENT I 
EVIDÈNCIA DE DADES

ORIENTACIÓ A LA PREVENCIÓ
D’ITS, EMBARÀS NO PLANIFICAT
I VIOLÈNCIA SEXUAL

RESPECTE A LES DIVERSITATS
(SEXUAL, FUNCIONAL, CULTURAL, ...)

S’ADREÇA ESPECIALMENT
A PERSONES I GRUPS 
VULNERABLES

VISIÓ TRANSVERSAL I 
COHERÈNCIA AMB ELS ODS

CONSIDERA LES 
DESIGUALTATS 
I RELACIONS DE PODER

TREBALL EN XARXA
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Línies estratègiques

Àmbit d’atenció

Àmbit educatiu

Àmbit 
comunitari i 
familiar

Comunicació

Salut pública



Grup Motor
Equip de treball operatiu integrat 
per institucions I entitats.
Prepara el pla de treball, 
dinamitza i fa seguiment 
d’activitats.
Es reuneix una mitjana de 5 
vegades a l’any.

Grups de treball
Estructura més operativa.
Desenvolupen accions o 
propostes d’accions.
6 grups de treball

Taula
Representació institucional 
i associativa: 5 institucions, 

8 entitats i 2 societats 
científiques.

Es reuneix un cop l’any.

Xarxa
Espai ampli de participació, 

obert a totes les entitats 
que compleixin compromís 

amb drets sexuals i 
reproductius.

60 entitats i institucions

ESSIR

Organització



Activitats per àmbit



2016 2017 2018 2019 2020
Criteris qualitat 
divulgació
Disseny criteris 
qualitat en divulgació 
sobre ITS

Bases 
campanya ITS
Bases pla de 
comunicació sobre ITS

Prevenció VIH I 
ITS
Doc 4. ESSIR
Marc actuacions en
matèria de prevenció I
atenció ITS

Criteris detecció 
proves
Recomanacions 
cribratge d’ITS s/ grups 
poblacionals  Obert

Seguiment 
declaració 
institucional
Circuit IVE
Disseny campanya

Difusió 
campanya dret 
a l’avortament

Revisió 
materials 
anticoncepció
Revisió materials i
elaboració tríptic i
fitxes individuals

Bases per 
l’atenció 
integral
Mapa actius
Indicadors
Doc 5. Marc per
atenció integral

Àmbit d’atenció

Abordatge ITS 
a Ciutat Vella
Grups de treball 
específics
Quadre serveis i 
farmàcies per Pla 
Operatiu At. Integral 
ITS

2021
Guia de recursos i serveis 
en temps de COVID
Guia en format digital, 
disponible telemàticament

Disseny de la Campanya 
ITS
Definició dels missatges i format 
de la Campanya



https://ajuntament.barcelona.cat/
dretssocials/sites/default/files/arxi
us-documents/guia-serveis-
recursos-salut-sexual-
reproductiva.pdf

Cuidem la salut 
sexual, també en 
temps COVID

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/guia-serveis-recursos-salut-sexual-reproductiva.pdf


Àmbit educatiu

2017 2018 2019 2020

Anàlisi activitats i bones 
pràctiques
Doc 1 ESSIR: Guia de criteris de
qualitat en educació afectiva i
sexual a centres escolars

Avaluar intervencions en educació

Elaboració indicadors i avaluació d’activitats

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-
documents/estrategia_salut_sexual_i_reproductiva_document.pdf

Model d’abordatge i 
promoció a Centres 
Oberts
Pilotatge en 2 centres municipals:
formació i acompanyament
Presentació a Grup Motor i Xarxa
Centres Oberts
Previsió extensió

2021

Extensió del Model 
d’abordatge i 
promoció a Centres 
Oberts

2016

Implementació del Model a 7
centres de la ciutat (2 a Ciutat
Vella, pilot; 2 a Sants-Montjuïc; 2 a
Nou Barris i 1 a Sant Andreu).

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/estrategia_salut_sexual_i_reproductiva_document.pdf


Àmbit comunitari

2019

Bases d’actuació
Actualitzar mapa d’actius
Doc 3 ESSIR: Marc d’atenció
Comunitària en SSIR

Disseny extensió ESSIR als territoris
Anàlisi de dades
Identificació d’actors
Elaboració presentació estàndard
Obert

20182017

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-
documents/estrategia_salut_sexual_i_reproductiva_3_criteris_actuacio_comunitari
a.pdf

2020

Formació agents comunitaris 
Ciutat Vella + Guia
Formació i acompanyament
Guia de formació bàsica en salut sexual i
reproductiva. Drets sexuals i cures: reflexions
feministes per a intervencions comunitàries

2021

Preparació 
extensió al 
districte Nou 
Barris

2016 2020

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/estrategia_salut_sexual_i_reproductiva_3_criteris_actuacio_comunitaria.pdf


Àmbit comunitari. Formació a agents 
comunitaris en SSiR

• Guia per una formació bàsica en salut 
sexual i reproductiva. Drets sexuals i 
cures: reflexions feministes per a 
intervencions comunitàries

• Formació (20 h) i acompanyament (10 h) 
per agents comunitàries pilotada a Ciutat 
Vella (dues edicions, entitats d’àmbit salut 
i joventut)

• S’està programant l’extensió a més 
Districtes.



Comunicació (àmbit transversal)

Campanya 
avortament

Accessibilitat 
mètodes 
anticonceptius

Millora accés 
serveis i recursos 
en covid

1a Jornada
ESSIR
Garantim drets, 
concretem 
respostes

Campanya 
mètodes 
anticonceptius

Sexe en temps 
covid-19  -
Campanya “Cuidem 
la salut en temps 
de covid)

https://ajuntament.barcelona.cat/
dretssocials/sites/default/files/arx
ius-documents/consells-sexe-
covid-riscos.pdf

Guia de serveis i recursos de 
salut sexual i reproductiva

2a Jornada
ESSIR
Dret a 
l’anticoncepció: el 
repte de l’accés 
universal

2016 201920182017 20212020

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/consells-sexe-covid-riscos.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/guia-serveis-recursos-salut-sexual-reproductiva.pdf


Campanyes informatives i de 
sensibilització



Distribuci
ó tríptics:

Any 
2017: 
12.600

10.600 

Distribuci
ó tríptics:

Any 
2019: 
10.500

7.950 

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/def
ault/files/arxius-
documents/campanya_informativa_avortament.pdf

Des del 2016

https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/sites/default/files/arxius-documents/campanya_informativa_avortament.pdf


Distribució 
tríptics:

Any 2019: 
25.400

16.700 
català

Des del 2018





Cuidem la salut sexual, 
també en temps COVID

per fomentar el dret a gaudir d'una vida sexual segura i 
agradable també en l’actual context de pandèmia.

https://ajuntament.barcelona.cat/sani
tatisalut/ca/canal/cuidem-la-salut-
sexual-recomanacions-i-serveis

Des del 2020

https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/canal/cuidem-la-salut-sexual-recomanacions-i-serveis


https://ajuntament.barcelon
a.cat/dretssocials/sites/def
ault/files/arxius-
documents/consells-sexe-
covid-riscos.pdf

Cuidem la salut 
sexual, també en 
temps COVID



Banners per xarxes socials



https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/n
oticia/2a-jornada-de-lestrategia-compartida-de-
salut-sexual-i-reproductiva-de-
barcelona_1058316

https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/noticia/2a-jornada-de-lestrategia-compartida-de-salut-sexual-i-reproductiva-de-barcelona_1058316


https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/ca
nal/desplegament-de-lestrategia-de-salut-sexual-i-

reproductiva

https://ajuntament.barcelona.cat/sanitatisalut/ca/canal/desplegament-de-lestrategia-de-salut-sexual-i-reproductiva

