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Introduccion al

documento

A través de la Mesa de Salud Mental del distrito de Les Corts se detect6 la necesidad de articular
una mejor coordinacion entre entidades y servicios que trabajan con jévenes y salud mental,
entendida desde una perspectiva amplia, que no pasa obligatoriamente por la presencia de
trastorno o de diagnostico. Esta coordinacion tenia que servir para conocer y divulgar estas
entidades, al tiempo que se fomentaba un posible trabajo en red y se mostraban las herramientas
y recursos disponibles en el territorio.

Con el fin de dar respuesta a esta necesidad, se decidi6 activar una Comision de Nifos y Ninas y
Jovenes para llevar a cabo el mapeo de las entidades del distrito que trabajaban en este ambito,
desde aquellas que tratan la prevencion y la promocion de la salud hasta las que se centran maéas
especificamente en el malestar psicologico y su tratamiento clinico. Este documento es el
resultado de las sesiones de dicha comision, en las cuales cada participante presento6 el servicio o
programa de su entidad y, al mismo tiempo, tuvo la oportunidad de conocer y establecer relacion
con los demés programas y servicios del territorio.

El objetivo de este documento es aportar informaciéon que permita operativizar el conocimiento
de las diferentes entidades del distrito y facilite los primeros pasos a la hora de orientar o derivar a
una persona joven. Los contenidos que se presentan no pretenden ser una representaciéon ideal o
una diagnosis exhaustiva sobre la intervenciéon con jovenes en el distrito de Les Corts, sino que es
un documento fruto del trabajo realizado por la Comision de Nifios y Nifias y Jovenes. Al mismo
tiempo, hay que dejar claro que este documento no recoge todas las entidades que trabajan con
jovenes en el distrito. En este sentido, es un documento inacabado y vivo. Las entidades presentes
en este documento son aquellas que estan interviniendo o bien en el distrito o bien en la ciudad y
cuyas actuaciones estan vinculadas a la red publica de servicios.
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Directorio de recursos




CDIAP

Les Corts

Servicio especializado en salud mental que
ofrece atencion ambulatoria especializada
en psiquiatria y psicologia a menores de
18 anos y a sus familias o referentes.

Centro de Desarrollo Infantil y Atencién
Precoz. Es un servicio especializado que
atiende a ninos y nifnas de entre 0 y 6 afios
que presentan alteracién en su desarrollo
o riesgo de sufrirla, y también a sus

o Criterios de acceso:
familias y a su entorno.

« Nifios y nifas y jévenes de 6 a 17 afios.

Criterios de acceso: * Que viven en el distrito de Les Corts.

* Que presentan sintomas psicologicos o
psiquiatricos, o también malestares
psicolbgicos.

 Por derivaciéon de los ABS de Salud,
EAP (equipos de asesoramiento

Direccion: c. del Taquigraf Garriga, 35 psicopedagogico) y otros servicios de
salud mental.

* Nifos y nifias de 0 a 6 afios

* Queviven en el distrito de Les Corts.

* Que presentan alguna alteracion en el
desarrollo o riesgo de sufrirla.

Teléfono: 934 101 940
Direccion: c. del Montnegre, 21, 3.2
Correo electronico: planta

cdiaplescortssarria@edai.eu

Teléfono: 934 191 459

Correo electronico:

csmijlc@chmcorts.com

Servicios

especializado
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EAP

Les Corts

Los equipos de asesoramiento y orientacion
equipos

psicopedagogica (EAP) son
interdisciplinarios que proporcionan apoyo
a los centros educativos, al alumnado y a sus
familias en relaciéon con la valoracion y
atencion de las necesidades educativas
especificas. Se ofrece asesoramiento y
orientacion a las familias sobre los procesos,
recursos y modalidades de escolarizacion
para el alumnado con necesidades
especiales. El trabajo se realiza en red
con los demas servicios de atencion a ninos,
ninas y jovenes del distrito.

Criterios de acceso:

« Nifos, nifias y jovenes de 3 a 16 anos.

« Escolarizados en los centros educativos
de Les Corts.

« A demanda de los centros educativos.

Direccion: c. de Galileu, 229
Teléfono: 934 094 335

Correo electronico: a8900406@xtec.cat

EAIA

Les Corts

Servicio de intervencion y seguimiento de
nifios y ninas y adolescentes en situacion
de desamparo o riesgo grave de
desamparo. Trabajan también con las
familias para valorar la situacion, proponer
las medidas mas adecuadas y realizar el
seguimiento.

Criterios de acceso:

» Nifos, nifias y jévenes de 0 a 17 afos.
* Queviven en el distrito de Les Corts.
* Con situaciéon de desamparo o riesgo
grave de desamparo.
* Por derivacién de Servicios
Sociales, Fiscalia o DGAIA.

Direccion: Travessera de les Corts, 122
Teléfono: 932 564 827

Correo electronico: eaiacs@bcen.cat

Servicios

especializado



mailto:a8900406@xtec.cat
mailto:a8900406@xtec.cat
mailto:eaiasmo@bcn.cat
mailto:eaiasmo@bcn.cat

Servicio
Prelaboral

Servicio de
Rehabilitacion

Comunitaria (Programa
Joven REC)

Servicio social especializado dirigido a
personas con problemaética de salud mental
que quieren prepararse para iniciar un
proceso de insercion laboral mejorando las
competencias necesarias para hacerlo.

El servicio vela por que las personas

atendidas  adquieran, recuperen @y
mantengan las capacidades y los héabitos
laborales. Se ofrece atencion

individualizada, actividades grupales vy
atencion a familias.

Criterios de acceso:
«  Personas en edad laboral (+16 anos).

« Con diagnostico de trastorno mental
grave.

« Con vinculacion a la red sanitaria de
salud mental.

«  Con situacién regularizada.

Direccion: c. del Montnegre, 25
Teléfono: 934 454 471

Correo electronico: ail@fchmsm.com

Dispositivo asistencial que ofrece acciones
de rehabilitacién psicosocial de personas
con trastornos mentales graves, a través del
diseno y la aplicacion de planes
individualizados, integrando la atenci6n
individual, grupal, familiar y comunitaria, y
adaptando la respuesta a las caracteristicas
psicosociales de la persona usuaria.

Criterios de acceso:

« Jovenes +18 anos residentes en Les Corts.
« Con diagnostico de salud mental o
siguiendo un tratamiento en el
CSMIJ o CSMA. Derivacién por la
red de SM.
«  Que requieren apoyo para poder
regresar a sus contextos habituales
de vida.

Direccion: c. de Galileu, 333, bajos
Teléfono: 933 636 980
Correo electronico: srlc@chmcorts.com

Servicios
especializados
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Ocell de Foc

Sants-Montjuic y Les
Corts

Servicio de salud mental que ofrece atencion

ambulatoria y comunitaria especializada en Programa de acompafiamiento a jovenes —
psiquiatria y psicologia a personas mayores especialmente con malestar emocional—
de 18 afios y a sus familias o referentes. enfocado en la autonomia personal y la

construccion de una vida independiente.
Incluye acciones para la insercion laboral
en la empresa ordinaria o el retorno al

Cuentan con programas especificos de
atencion a jovenes.

Criterios de acceso: sistema educativo, acciones de prevencion
y promocion de la salud mental, de lucha
»  Personas mayores de 18 afnos. contra el estigma en salud mental, y
*  Que viven en el distrito de Les Corts. desarrollo de procesos de activacion
*  Que presentan estados emocionales colectiva, entre otros.
criticos,
sintomas psicolégicos o psiquiatricos Criterios de acceso:
* Por derivacion de los CAP de Les Corts « Jovenes de 16 a 30 anos.
o la red hospitalaria de salud mental. « Con malestar emocional.

Direccion: c. del Montnegre, 21, 3.2 planta Teléfono: 934 454 471

Teléfono: 934 391 642
Correo electronico:

Correo electronico: ail@fchmsm.com
csmalc@chmecorts.com

Servicios Malestar

especializados psicoldgico


mailto:csmalc@chmcorts.com
mailto:csmalc@chmcorts.com
mailto:ail@fchmsm.com
mailto:ail@fchmsm.com

Consulta abierta para la deteccion vy
atencion precoz de sufrimiento psicologico o
problemas de salud mental para
adolescentes y jovenes de 12 a 22 anos.
También asesoran a profesionales que
trabajan con adolescentes y realizan charlas.

Criterios de acceso:

« Jovenes de 12 a 22 anos.

+ Que experimentan malestar psicologico.

 Para jovenes de 12 a 14 anos, es necesario
el consentimiento de la familia.

Direccion: c. de Dolors Masferrer,
33-35 (Centro Civico Tomasa Cuevas)

Horario: lunes, de 16.30 a 19.00 h
Teléfono: 662 023 584

Correo electronico:
konsultam@chmecorts.com

Konsulta’m +22

(Sants-Montjuic)

Consulta abierta para la deteccion y
atencion precoz del sufrimiento psicolégico
o problemas de salud mental dirigido a
mayores de 22 anos. También asesoran a
profesionales del ambito social.

Criterios de acceso:

- Personas mayores de 22 afos.
+ Que experimentan malestar psicologico.
- Entrada espontanea.

Direccion: c. de Muntadas, 5 (Casa del Mig
- parque de la Espanya Industrial)

Horario: miércoles, de 10.00 a12.00 hy
de16.30a18.30h

Teléfono: 662 927 053

Correo electronico:

konsultam22.santsmontjuic@pereclaver.org

Malestar
psicoldgico
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Aqui Te

Escuchamos

Servicio dirigido Jjovenes que buscan
asesoramiento psicolégico individual o compartir
con otras personas jovenes talleres trimestrales y
actividades puntuales creadas partiendo de sus
intereses (sexualidad, musica, teatro, etc.).

Criterios de acceso:

« Jovenes de 12 a 20 afos.

+ Que experimentan malestar emocional.

+ Que viven, estudian o trabajan en Barcelona.

« Para jovenes de 12 a 14 afios, es necesario el
consentimiento de la familia.

Atencioén individual y confidencial

Direccion: c. de Dolors Masferrer, 33-35
(Centro Civico Tomasa Cuevas)

Horario: lunes y martes, de 16.00 a 20.00 h;
miércoles, de 10.00 a 14.00 h
Contacto: consulta aquitescoltem@bcn.cat /
WhatsApp 619 025 509

Talleres y actividades grupales:

Direccion: Travessera de les Corts, 94
(Espacio de Adolescentes Jovecardi)

Horario: lunes y jueves, de 16.00 a 20.00 h;
miércoles y jueves, de 10.00 a 14.00 h
Contacto: lescorts aquitescoltem@bcn.cat /
WhatsApp 619 025 509

Chat de apoyo emocional

para jovenes

Servicio gratuito de mensajeria instantanea
que permite hablar sobre el sufrimiento y
malestar emocional con profesionales de
manera confidencial e inmediata. También
orienta a los y las joévenes hacia recursos
adecuados para cada caso y disponibles en la
ciudad.

Criterios de acceso:

+ Se dirige especialmente a jévenes de entre
14 y 25 afos.
» Con malestar y sufrimiento psicologico.

Horario: El servicio esta operativo las 24
horas del dia, todos los dias del ano.

WhatsApp: 679 333 363

Malestar
psicoldgico
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XarXaloves

Programa Bengala

Programa de acompafnamiento integral para
jovenes que presentan problemas de
socializacion, de vinculacion al ambito
sanitario, social, formativo o de ocio, debido
a problemas de salud mental, estén o no
diagnosticados.

Criterios de acceso:

« Jovenes de 16 a 25 anos.

« Con malestar psicologico y problemas de
socializacion o vinculacion a los servicios.

« Entrada espontdnea o derivacion.

Direccion: p.° de Maragall, 124 (las
actividades también se pueden desarrollar
en espacios comunitarios cedidos)

Teléfono: 690 903 021

Correo electronico:
marina.monastrell@salutmental.org

Servicio de acompafiamiento psicolégico
individual para jévenes de entre 15 y 29
afnos con diagnostico de salud mental o
malestar emocional. La atencion individual
es quincenal y se complementa con trabajo
grupal de gestion de las emociones.

Criterios de acceso:

« Jovenes de 15 a 29 afos.

« Con malestar psicologico (no
hace falta diagnostico).

« Derivaciones a través de teléfono o
correo electronico.

Horario:
+ Sesiones individuales: miércoles de 9.30
a13.30h

* Sesiones grupales: jueves de
18.00a19.30 h

Teléfono: 670 791 473

Correo electronico: jrodriguez@arep.cat

Malestar

psicoldgico
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Punto

InfoJove

Servicio de informacion, orientacion 'y
asesoramiento a jovenes en los ambitos
académico-formativo, laboral, de vivienda, de
movilidad internacional, de emprendimiento, de
salud y de salud mental. Punto de difusiéon de
programas, actividades y talleres.

Criterios de acceso:
« Jovenes de 12 a 35 anos.

Direccion: c. de Dolors Masferrer, 33-35
(Centro Civico Tomasa Cuevas - Casal de
Jovenes Les Corts)

Horario: de 10.00 a 15.00 h (lunes, jueves y
viernes); de 16.00 a 20.00 h (lunes-jueves)

Teléfono: 722 369 557

Correo electrdonico: pijlescorts@bcen.cat

Instagram: @pijlescorts

Web:
https://www.joveslescorts.info/pij/qui-som

Punto JIP

Les Corts

Dispositivo publico del Ayuntamiento de
Barcelona para los institutos. Atencidn
directa durante la hora del patio para
ofrecer orientaciéon a jovenes que tengan
cualquier consulta. Realizan prevencion
genérica y acompanan en temas de salud
mental y adicciones. Si detectan casos
complicados, realizan un acompafiamiento
méas individualizado o0 hacen una
derivacion al servicio o espacio que
consideren.

Criterios de acceso:

+ A demanda de los institutos.

Correo electronico:
jip_lescorts@bcen.cat

Informacion
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Centro Joven de
Atencion a

las Sexualidades
(CJAS)

Hablemos, no te
cortes

Servicio de atencién especifica a las
sexualidades para adolescentes y jovenes,
gratuito y confidencial. Se atiende y
acompana a adolescentes y joOvenes y a su
entorno en el proceso de crecimiento para
favorecer la vivencia de una sexualidad
positiva y responsable. Distribucion de
anticonceptivos y anticoncepcion de
urgencia.

Cuentan con el Espacio Lila, donde se
atiende a adolescentes y jévenes que viven
o han vivido violencias machistas.

Criterios de acceso:

« Entrada espontanea.
Consulta telefénica: 934 151 000

Consulta y pedir cita por
WhatsApp: 687 748 640

Direccion: c. de la Granja, 19

Horarios: de lunes a viernes, de 11.00 a
19.30 h (martes y jueves de 14.00 a 16.00 h
cerrado); sabados de 11.00 a 19.00 h

Programa escolar a demanda de los
centros educativos. La ASPB ofrece
asesoramiento al profesorado, que es quien
lo desarrolla en el aula a lo largo del curso.

Programa de prevencion de las relaciones
sexuales no protegidas, prevencion del
embarazo adolescente y de las infecciones
de transmision sexual, incluido el VIH/sida.
Se dirige a estudiantes de secundaria, y
puede realizarse desde 3.° de ESO hasta 2.°
de bachillerato o de ciclos formativos. El
profesorado puede escoger entre dos
itinerarios de acuerdo con las caracteristicas
del grupo y del centro y de sus preferencias.
El nivel 6ptimo de utilizacién es entre los 15
y 18 afos (preferentemente en 4.°© de ESO o
en la educacién posobligatoria). No se
recomienda para niveles inferiores.

Periodo de inscripcion: hasta el 31 de
octubre de cada curso.

Correo electronico:

prevencio.escola@aspb.cat
Sexualidades
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PIAD Les Corts

Servicio publico, gratuito y confidencial que
ofrece informacion, asesoramiento y orientacion
a las mujeres en varios dmbitos. También se
ofrecen servicios gratuitos de atencion
psicologica y asesoramiento juridico. Los
servicios de los PIAD estan dirigidos a mujeres
mayores de edad y a chicas de 12 a 17 afos.

Criterios de acceso:

*  Chicas a partir de 12 afnos (las menores de
16, con consentimiento tutelar).

*  Que viven, estudian o trabajan en
Barcelona (no es preciso estar
empadronada).

« Cita previa llamando al teléfono
gratuito: 900 922 357, de lunes a jueves
de 9.00 a 19.00 h, y viernes de 9.00 a
16.00 h. Presencialmente, lunes de 18.00 a
19.00 h y martes de 10.00 a 11.00 h

Direccion: plaza de Comas, 18
Teléfono: 936 197 311

Correo electronico:
piad lescorts@bcn.cat

SARA

Jovenes

Atencion integral
violencia machista.

a jovenes victimas de

Criterios de

acceso: B
« Jovenes de 12 a 17 anos.

« Por iniciativa propia o
derivacion consentida.

Direccion: c. de Marie Curie, 16

Atencion presencial general:
de lunes a viernes, de 9.00 a 14.00 h.
Se debe concertar cita previa al teléfono:

932 915 959

Atencion presencial de urgencia:
de lunes a viernes, de 9.00 a 13.00 h;
sin cita previa en la calle de Marie Curie, 16

Atencion telefonica: de lunes a viernes,
de 9.00 a 15.00 h al teléfono 932 915 959

Correo electronico: sara.jove@bcn.cat

Violencias

MEINES
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Centro de Masculinidades

Plural

Atencién a jovenes y adolescentes que
muestran conductas abusivas machistas con

el

fin de construir alternativas mas

saludables, respetuosas e igualitarias. Ofrece
espacios de atencion psicoldgica individual y
de tratamiento grupal.

Criterios de acceso:

Hombres de 12 a 30 anos.

Por iniciativa propia o derivacion
consentida. Debe haber reconocimiento de la
violencia ejercida.

Direccion: av. del Marques de
I’'Argentera, 22

Teléfono: 933 491 610
WhatsApp: 618 451 644

Correos electronicos:

plural@bcn.cat (general)
sah joves@bcn.cat (jovenes)
canviem-ho@bcn.cat (programa de

prevencion)
Violencias
MEINES

Programa de atencion psicolbgicay
socioeducativa, basado en el abordaje
comunitario y digital, para la prevencion y
el acompainamiento en la gestibn de
riesgos y placeres asociados al uso de
herramientas digitales, de drogas y de
todas aquellas conductas potencialmente
adictivas.

Criterios de acceso:

» Jovenes de 12 a 30 afnos y sus familias

» Con usos problematicos de drogas y
herramientas digitales.

Teléfono: 673 974 725 / 932 376 824

Direccion: c. Gran de Gracia, 239

Correo electronico:
letschatjoves@grupatra.org

Web: www.letschatjoves.org
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Servicio de ciudad que  ofrece
asesoramiento y atencion individualizada a
adolescentes y jovenes que consumen
drogas o presentan un uso problematico de
las TIC, y a sus familias.

Criterios de acceso:

+ Adolescentes y jovenes de hasta 21 anos.
+ Por iniciativa propia o de la familia.
« Por derivacién de otros profesionales.

Direccion: c. de Mallorca, 221
Teléfono: 932 378 756

Correo electronico: sod@aspb.cat

Horarios: de lunes a jueves, de 9.00 a
21.00 h;
viernes, de 9.00 a 20.00 h

Programa especifico de atencion vy
tratamiento para adolescentes y jovenes
residentes en la ciudad de Barcelona que
necesitan ayuda relacionada con el
consumo de alcohol, cocaina, cannabis y
otras drogas, asi como para sus familias.
También atienden adicciones a las TIC.

Criterios de acceso:

« Adolescentes y jovenes de 14 a 21 afios.
+ Por iniciativa propia o de la familia.
« Por derivacion de otros profesionales.

Direccion: c. de Sacedon, 18
Teléfono: 934 203 695 / 934 071 316

Correo electronico:
¢ _sacedon@aspb.cat
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Programa escolar a demanda de los

Programa que ofrece atencion, orientacion y centros educativos. La ASPB ofrece
acompanamiento a jovenes de 15 a 26 anos asesoramiento al profesorado, que es
con malestar psicolégico o conductas quien lo desarrolla en el aula a lo largo del
adictivas y a sus familias, para mejorar su curso.
calidad de vida y potenciar su inclusion en la . o
comunidad. Programa de prevenciéon de las adicciones
centrado especialmente en la prevencion
del consumo de tabaco. Va dirigido a
Criterios de acceso: poblacion adolescente escolarizada en el
. Adolescentes y jovenes de 15 a 26 aflos. 1. curso de la educacion secundaria
Que experimentan malestar obligatoria (ESO), es decir, cuando tienen
psicoldgico (no hace falta de 12 a 13 afios. El programa se desarrolla
diagnoéstico). en el aula y lo imparte el propio
«  Que consumen alguna sustancia o profesorado de los centros educativos. Se
tienen adiccion al juego. recomienda que todo el profesorado que
«  Entrada espontinea o derivacion. realice por primera vez el programa asista

a una sesion de formacion de 2-3 horas de
. .. , duraciéon que se imparte a primeros de
Direccion: c. de Biosca, 25 noviembre de cada curso.

Teléfono: 670 791
70791473 Periodo de inscripcion: hasta el 31 de octubre

Correo electronico: equip@kmk.cat de cada curso

Correo electronico:
prevencio.escola@aspb.cat



mailto:equip@kmk.cat
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Programa escolar a demanda de los
centros educativos. La ASPB ofrece
asesoramiento al profesorado, que es quien
lo desarrolla en el aula a lo largo del curso.

Programa de prevencion de las
drogodependencias centrado
especificamente en el consumo de alcohol y
cannabis. Va dirigido a poblacion
adolescente escolarizada en el 3.€" curso de
la educacion secundaria obligatoria (ESO),
es decir, cuando tienen de 14 a 15 afos. El
programa se desarrolla en el aula y lo
imparte el propio profesorado de los
centros educativos. Se recomienda que todo
el profesorado que realice por primera vez
el programa asista a una sesion de
formacion de 2-3 horas de duracién que se
imparte a primeros de noviembre de cada
curso.

Correo electronico:
prevencio.escola@aspb.cat

Programa escolar a demanda de los
centros educativos. La ASPB ofrece
asesoramiento al profesorado, que es quien
lo desarrolla en el aula a lo largo del curso.

Programa para prevenir selectivamente el
consumo de alcohol y de cannabis por parte
del alumnado de programas de formacion e
insercion (PFI) de los centros educativos y
de jovenes del ambito comunitario que
participan en actividades ofrecidas por las
entidades comunitarias y centros de
servicios sociales que trabajan “A partir de
la calle” y que tienen dificultades en el
sistema educativo, que hacen consumos
experimentales o que forman parte de
familias en situacion de riesgo. Consta de
siete sesiones de 1 h y 30 min de duracion y
una fiesta de clausura (doce horas en total).

Periodo de inscripcion: hasta el 31 de octubre de

cada curso.

Correo electronico:
prevencio.escola@aspb.cat
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Teléfono de Prevencion
del Suicidio

As. Catalana de

Prevencion del
Suicidio

Este servicio da respuesta a aquellas
llamadas en las que se presenta algan tipo
de contenido suicida: ideaciones, crisis
suicida, supervivientes de personas que
han muerto por suicidio, asi como
cualquier otra experiencia proxima al
suicidio.

El servicio del Teléfono de Prevencion del
Suicidio esta disponible las 24 horas del
dia, los 365 dias del ano. Es atendido por
personas  voluntarias  seleccionadas,
formadas y capacitadas especificamente
para dar respuesta a este tipo de llamadas,
y cuenta con la coordinacion y supervision
de un psicologo sanitario.

‘\\ PREVENCIO
\ DEL SUiCIDI
900 92 55 55

Si necessites ajuda, truca

Acompainamiento en primera persona
para la prevencion del suicidio.

+ Espacio para personas en riesgo:
espacio de escucha activa para
personas en riesgo que han llevado a
cabo una tentativa o ideacion suicida.
Ofrecen recursos para la persona y el
entorno. Tienen grupos de ayuda
mutua segin demanda.

» Espacios para familiares: grupos
psicoeducativos para familiares de

personas en riesgo.Ofrecen
herramientas para poder
acompaiarlos en este proceso.

Se necesita cita previa.
Direccion: BCN Cuida, c. de Viladomat, 127
Teléfono y WhatsApp: 652 873 826

Web: www.acps.cat

Correo electronico: info@acps.cat

Prevencion
Suicidio


http://www.acps.cat/
http://www.acps.cat/
mailto:info@acps.cat
mailto:info@acps.cat

DSAS

Después del
Suicidio

Asociacion de personas supervivientes de
suicidio (personas afectadas por la muerte
por suicidio: familiares, amistades y
personas cercanas)

* Acogidas: encuentros personales en los
que se ofrece informacion y orientacion
en un espacio de confianza.

* Grupos de apoyo: formados por
supervivientes a la muerte por suicidio
con el objetivo de acompanar en el
camino del luto por suicidio. Estan
conducidos por “acompanantes”, es
decir, supervivientes que han elaborado
su proceso de duelo. Se ofrecen a
personas mayores de 18 afos.

Se necesita cita previa.
Direccion: BCN Cuida, c. de

Viladomat, 127
Teléfono y WhatsApp: 666 640 665

Web: www.despresdelsuicidi.org

Correo electronico:
info@despresdelsuicidi.org Prevencion

Suicidio

Programa Incorpora

Programa de intermediacion laboral en el
que se acompana a las personas usuarias en
acciones de prospeccion, captacion de
ofertas, seleccion de perfiles profesionales,
segun requerimientos de las ofertas de
trabajo, asesoramiento en la adaptacion del
lugar de trabajo y seguimiento de las
personas trabajadoras en la empresa.

Criterios de acceso:

« Personas en edad laboral (+16 anos).

« Discapacidad igual o superior al 33 % o
vinculadas a la red de salud mental.

« Situacién regularizada.

Direccion: c. de Numancia, 107

Teléfono: 934 454 471
Correo electronico: ail@fchmsm.com

Sociolaboral
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Programa Singulars

A Prop Jove

El programa ofrece atencion integral y
personalizada para mejorar la empleabilidad
de jovenes con perfiles de vulnerabilidad
social.

Ofrece atencion personalizada,
acompafnamiento, motivacion y
asesoramiento para facilitar que la persona
conozca sus capacidades e intereses con el
fin de determinar su perfil laboral.

Criterios de acceso:
» Jovenes de 16 a 29 anos.

* Inscripciéon en el SOC como solicitantes
de empleo no empleados.

* Vinculacion a la red de salud mental.

+ Situacion regularizada.

Direccion: c. de Numancia, 107
Teléfono: 934 454 471
Correo electronico: ail@fchmsm.com

Programa de insercion sociolaboral de
Barcelona Activa que tiene como objetivo
facilitar el acceso al mercado de trabajo o
el retorno al sistema educativo de jévenes
con malestar psicologico o con alguna
problematica de salud mental.

Criterios de acceso:

« Jovenes de 16 a 35 anos.
+ Residentes en el territorio de Barcelona

« Que experimentan malestar psicoldgico.
+ En situacion de paro

Direcciéon mas cercana: c. de Sant Pere
Més Baix, 55 (Casal de Jovenes Palau Alos);
también estan en los distritos de Sant
Marti, Sant Andreu y Nou Barris

Horario: de lunes a jueves, de 9.00 a
15.00 h (presencial) y de 15.30 a 18.00 h
(telematico via WhatsApp); viernes, de
9.00a15.00 h

Teléfono: 689 902 179 / 683 465 921

Correo electronico:
apropjove@barcelonactiva.cat

Web: barcelonactiva.cat/apropjove Sociolaboral


mailto:ail@fchmsm.com
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Servicio integral de orientacion,
acompanamiento y apoyo a la insercion que
tiene por objetivo incrementar el grado de
empleabilidad y la insercion laboral de
personas con discapacidad o trastorno de salud
mental, con el fin de facilitar su adaptacion
social y laboral en empresas ordinarias.

Incluye acciones de orientacion laboral,
valoraciéon de la empleabilidad,
acompanamiento y apoyo a la insercion, asi
como trabajo con apoyo. Incluye formacion
técnico-profesional.

Criterios de acceso:

« Personas en edad laboral (+16 anos).

» Discapacidad igual o superior al 33 % o
vinculadas a la red de salud mental.

« Personas demandantes de empleo no
empleadas inscritas en el SOC.

« Situacidn regularizada.

Direccion: c. de Numancia, 107

Teléfono: 934 454 471
Correo electronico: ail@fchmsm.com

Programa ILMO

Servicio que acttia a lo largo de todo el
itinerario de insercion sociolaboral de
personas con trastorno de salud mental
realizando orientacion y busqueda de
trabajo, asi como adaptaciéon vy
mantenimiento en el puesto de trabajo
una vez que ha tenido lugar la insercion.

El objetivo es la insercién laboral en el
mercado ordinario, para contribuir asi a la
igualdad de oportunidades en el acceso al
trabajo.

Criterios de acceso:

« Personas en edad laboral (+16 anos).

« Discapacidad igual o superior al 33 % o
vinculadas a la red de salud mental.

« Situacién regularizada.

Direccion: c. de Numancia, 107
Teléfono: 934 454 471
Correo electronico: ail@fchmsm.com

Sociolaboral
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i1, 2, 3, emocion!

Programa escolar a demanda de los
centros educativos.

Es un programa de promocion de la salud y
prevencion de conductas de riesgo a través
del desarrollo de competencias
emocionales. Va dirigido a poblacion
infantil escolarizada del segundo ciclo de
educacion infantil (P3, P4 y P5), es decir,
cuando tienen de 3 a 5 anos. El programa
se desarrolla a lo largo de todo el curso
escolar, mayoritariamente el aula, por parte
del propio profesorado de los centros
educativos, aunque  también  hay
actividades para proponer a las familias y
actividades para que las realicen
profesionales no docentes que trabajan a la
escuela.

https://www.aspb.cat/documents/1-2-3-

emocio/

Correo electronico:
prevencio.escola@aspb.cat

Programa escolar a demanda de los
centros educativos. La ASPB ofrece
asesoramiento al profesorado, que es
quien lo desarrolla en el aula a lo largo del

curso.

Es un programa de promociéon de los
habitos alimentarios saludables y 1la
actividad fisica. Va dirigido a poblacion
adolescente escolarizada en el 2.° curso de
la educacion secundaria obligatoria (ESO),
es decir, cuando tienen de 13 a 14 afios.

https://www.aspb.cat/documents/canvis/

Correo electronico:
prevencio.escola@aspb.cat

Salud / Salud
emocional
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Programa de Primeros

Auxilios en Salud
Mental Juvenil

Programa preventivo y de formaciéon y
capacitacion sobre salud mental juvenil para
jovenes, familiares y profesionales que
trabajan en contacto con poblaciéon juvenil.
Son talleres a demanda que tienen como
objetivo facilitar estrategias para acompanar
a jovenes que empiezan a tener sufrimiento
psicolégico o con inicio de trastorno mental.

Criterios de acceso:

+ Colectivos de jovenes de entre 16 y 25
anos, asi como familias y profesionales
que estan en contacto con la poblaciéon
juvenil.

Direccion: c. de Numancia, 103-105, bajos
Teléfono: 600 346 941 / 934 454 464
Correo electrénico:

consultapasm@espaijove.net (otro
publico destinatario)

espaijove.assist@fchmsm.com

(profesionales)

SOAF - Espacio Joven

Asistencial

El Servicio de Orientacién y
Acompanamiento a las Familias (SOAF)
ofrece apoyo emocional a familias, nifios,
nifas y jovenes para trabajar la salud
emocional y los vinculos familiares. Se
organiza a través de veinte sesiones
quinquenales (psicoterapia focal y trabajo
de acompanamiento).

Criterios de acceso:
« Familias con hijos/as de 0 a 21 afos.

+ Adolescentes y jovenes de hasta 25 anos.

« Acceso a través de otro recurso del &mbito
0 a demanda de las familias.

« No se tratan trastornos mentales.
Direccion: c. de Numancia, 103-105, bajos
Teléfono: 600 346 941 / 934 454 464

Correo electronico:
espaijove.assist@fchmsm.com

Socioeducativo
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Centro Abierto

Les Corts-Sants

El Centro Abierto Les Corts-Sants es un
servicio de intervencion socioeducativa
dirigido a nifios, ninas y adolescentes de 4 a
16 anos y sus familias. Ofrece atencion y
acompanamiento a la infancia y la
adolescencia en su proceso de desarrollo
integral, a través del trabajo en red, la
realizacion de actividades grupales, el
refuerzo escolar y el seguimiento individual.

Criterios de acceso:

+ Ninos y nifnas y adolescentes de 4 a 16
anos.

+ Por derivacion de servicios sociales o de
otros
servicios

Direccion: c. de Benavent, 20
Teléfono: 934 908 514 / 601 288 698

Correo electronico:
centreobert lc@bcn.cat

Horario: de lunes a viernes, de 16.30 a
20.00 h

Sport2live es una entidad sin animo de lucro
comprometida con ayudar, a través de varios
programas de salud, ejercicio y deporte, a
personas con malestar emocional, con un
trastorno de salud mental o que presentan
adicciones/consumo de sustancias.

Ofrece programas orientados a mejorar la salud y
el bienestar y a facilitar la integracion
comunitaria en gimnasios y clubs de la ciudad de
Barcelona.

Criterios de acceso:

« Con prescripcion por parte de los servicios de
bienestar social o salud.

Direccion: c. de Corcega, 371, 2.°
Teléfono: 689 581 991

Correo electronico:
eduardotorras@sport2live.org

Web: htips://www.sport2live.org

Socioeducativo


mailto:centreobert_lc@bcn.cat
mailto:centreobert_lc@bcn.cat
mailto:eduardotorras@sport2live.org
mailto:eduardotorras@sport2live.org
https://www.sport2live.org/
https://www.sport2live.org/

Informacion detallada de los servicios y programas




Ambitos de actuacién

Insercién y . . ., o
Servicios/programas orientacion Adicciones Educativo Clinico M,ales,ta,r L) Prc?teccm-n 4 Prev,e.milon
laboral psicoldgico derechos la infancia suicidio
CDIAP Les Corts ® °
CSMLJ Les Corts ® o
EAP Les Corts ® ® ®
EAIA Les Corts o
Servicio Prelaboral o
SRC (Programa Joven REC) [ ) )
CSMA Les Corts ® o
SOD o
CAS Horta [ )
KMK o
Let’s Chat! [ (]
DSAS o
ACPS [
Tel. Prevencidn Suicidio °
SIOAS [
Programa ILMO o
Programa Incorpora ()
Ocell de Foc Sants-Les Corts ° [ ) )




Ambitos de actuacion

Orient. e . . Orient.
Malestar Violencias

insercion  Ocio Educativo e Diversidady  Orientacion Prevencion

Servicios/ Proteccién

programas

Punto InfoJOVE

psicoldgico

laboral

sexual

PIAD

Plural

SARA Jévenes

CJAS

Programa Singulars

A Prop Jove

Konsulta'm

Konsulta’'m +22

Aqui Te Escuchamos

XarXaloves

Programa Bengala

Chat apoyo
emocional jovenes

Programa Primeros
Auxilios en SM

SOAF - Espacio
Joven Asistencial

Centro Abierto Les
Corts-Sants

Sport2live




Funciones de la atencion

Servicios/ Informacién Prc;n:l):lon Prevencion DeteccidnOrientacion Acompanamiento Tratamiento  Seguimiento
programas Salud
CDIAP Les Corts () () () ® ® ®
CSMIJ Les Corts (] [ ] (] () ® ®
EAP Les Corts (] () ® ®
EAIA Les Corts (] [ ] ® ®
Servicio Prelaboral () () ® °
SRC (Programa Joven [ ) ) ) ) ) ) [ )
REC)
CSMA Les Corts () ° () ® ® ® ®
SOD [ ] [ ] [ ] (]
CAS Horta () ® ® ® ()
KMK ) () ) ) ()
Let’s Chat! ® ) () ) ()
DSAS () () )
ACPS [ J (] [ )
Tel. Prevencion () () ()
Suicidio
SIOAS [ ) [ ) () )
Programa ILMO () () o °
Programa Incorpora o o [ ) {
Ocell de Foc Sants-Les ® ® ® () () °
Corts




Servicios/programas

Informacion

Promocion de
la salud

Funciones de la atencion

Prevencion

Deteccion

Orientacion

Acompaiia
miento

Tratamiento

Seguimiento

Punto InfoJOVE ) ®

PIAD o ) )

Plural ) ) ) ®

SARA Jévenes ) ) ® ) )

CJAS () () () [ J [ [ J

Programa Singulars ° () o [ )
A Prop Jove () () ()
Konsulta'm ) ) () ) )

Konsulta’m +22 [ o ) ° °

Aqui Te Escuchamos ) ) [ ) ) )

XarXaloves () ®
Programa Bengala °

Chat apoyo emocional ) [ ) ®

jovenes

Programa Primeros Auxilios ® [ ) ° () [

en SM

SOAF - Espacio Joven ) () ) ® ()

Asistencial

Centro Abierto Les Corts- ) ) ® ) )

Sants

Sport2live ()




Servicios/
programas

Talleres Charlas

Actividades
grupales

Atencion
individual

Metodologias

Terapia

Apoyo farmacolégica

mutuo

Terapia
individual

Terapia
grupal

Interconsulta

CDIAP Les Corts (] () () () () ()
CSMIJ Les Corts [ ] () ® )
EAP Les Corts () ()
EAIA Les Corts [ ] [ ]

Servicio () () °

Prelaboral

SRC (Programa o ° [ ) [ ) ) [ ) ) [ )
Joven REC)

CSMA Les Corts (] (] () () () ® ® ()
SOD ) () °
CAS Horta () () ()
KMK () )

Let’s Chat! ® () ) ® ) )

DSAS () ° °

ACPS o ° °

Tel. Prevencion °

Suicidio

SIOAS () ) )

ProgramaILMO| e ° (]

Programa [ ) () (]

Incorpora

Ocell de Foc [ ) () ) °

Sants-Les Corts




Metodologias

Servicios/programas Talleres Charlas Actividades . At_er.icién Apoyo . Te.r:—?pia Terapia Inter-
grupales individual mutuo  individual grupal consulta
Punto InfoJOVE [ ) [ [
PIAD [ o [
Plural o (] [
SARA Jévenes o o °
CJAS [ ] [ J [ ([
Programa Singulars [ ) [ ) o
A Prop Jove [ ) ° ()
Konsulta'm [ ) °
Konsulta’m +22 [ [
Aqui Te Escuchamos ° () ) )
XarXaloves ® ®
Programa Bengala ° )
Chat apoyo emocional jévenes )
Programa Primeros Auxilios en SM ® ° [ ) ()
SOAF - Espacio Joven Asistencial [ ) [ ) () (] ()
Centro Abierto Les Corts-Sants ® () ° o
Sport2live ) )




Lugar de intervencion

.. Intervencion
.. Intervencion .. . .. .
Servicios/programas a domicilio en servicio Intervencion fuera del servicio Fin de semana
propio

CDIAP Les Corts

Contexto natural del nifio/nifia
o joven

CSMIJ Les Corts

Contexto natural del nifio/nifia
ojoven

EAP Les Corts

Centros educativos

EAIA Les Corts

Contexto natural del nifio/nifia
o joven

Servicio Prelaboral

Centros educativos y espacios
comunitarios

SRC (Programa Joven REC)

Contexto natural del/de la

joven
CSMA Les Corts Contexto n‘atural del/de la
joven
SOD
CAS Horta
KMK Espauos.y .
equipamientos
comunitarios
Let's Chat! Contexto natgral del nifio/nifa En linea
o joven
DSAS
ACPS

Tel. Prevencion Suicidio

Via telefénica (24 h)

SIOAS

Empresas y entidades
formativas acreditadas

Programa ILMO

Programa Incorpora

Ocell de Foc Sants-Les Corts

Espacios para jovenes




Lugar de intervencidon

Intervencion

Servicios/programas en servicio Intervencidn fuera del servicio Fin de semana
propio
Punto InfoJOVE ( Centros educativos y entidades
PIAD °
Plural o
SARA Jbévenes )
CJAS (]
. Empresas, entidades
Programa Singulars i formativas acreditadas,
espacios para jovenes
A Prop Jove ®
Konsulta'm )
Konsulta’'m +22 )
Aqui Te Escuchamos [ ) Centros educativos
XarXaloves ( Espacios y equipamientos
comunitarios
Programa Bengala ®
Chat apoyo emocional jévenes Atencién telefénica °
Programa Primeros Aukxilios en (]
SM
SOAF - Espacio Joven Asistencial (]
Centro Abierto Les Corts-Sants (]
Sport2live [ ) )




Edad

Servicios/programas 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 35+
CDIAP Les Corts oo o 0 0O

CSMIJ Les Corts o [ N BN ) [ BN BN NN )

EAP Les Corts () () ® 0 o [ N )

EAIA Les Corts o 6| o 06 6 &6 o6 o6 o o o o6 o6 o6 o o o o

Servicio Prelaboral o o 0o/0o o 0/ 06(0 0 o(0 o o

SRC (Programa
Joven REC)

CSMA Les Corts

SOD BN ) o oo 0 00 0o

CAS Horta o oo 0 00 0o

KMK o 0o/0o 0o 00 0o 0 0 0 o o0

Let’s Chat! o 0o/o0o 0o 00 0 0|0 0 0|0

DSAS AN AN BN AN AN BN BN AN BN BN AN BN BN AN BN R BN B N BN B NN RN BN ) °

ACPS o0/ 0o 0600 0o 060 06 060 0 06 (0 0 0 0 (0 0 0 00 0o (0 0o o o (o0 o o
Tel. Prevencidn o o 0 o 0 0 0 o °

Suicidio

SIOAS o/ 00 0o 06(0 0o 0|0 0 0 0 (0 0 0o o
Programa ILMO o o6 060 06(0 06 060 0 0 0 o 0
Programa Incorpora o o6/ 06/ 6 6 6/ 0 06 o o 0 o o

Ocell de Foc Sants-
Les Corts




Servicios/programas

Punto InfoJOVE

9 10 11 12

35+

PIAD

Plural

SARA Jévenes

CIAS

Programa Singulars

A Prop Jove

Konsulta'm

Konsulta’m +22

Aqui Te Escuchamos

XarXaJoves

Programa Bengala

Chat apoyo emoc.

Programa
Primeros Auxilios
en SM

SOAF - Espacio
Joven Asistencial

Centro Abierto Les
Corts-Sants

Sport2live




Territorio de actuacion

Servicios/programas Distrito Ciudad

CDIAP Les Corts ()
CSMLUJ Les Corts °
EAP Les Corts ®
EAIA Les Corts °
Servicio Prelaboral °
SRC (Programa Joven REC) )
CSMA Les Corts °
SOD o
CAS Horta )
KMK °
Let’s Chat! o
DSAS o
ACPS ([
Tel. Prevencion Suicidio °
SIOAS (]
Programa ILMO °
Programa Incorpora ()
Ocell de Foc Sants-Les Corts °




Servicios/programas

Territorio
de actuacion

Distrito Ciudad

Punto InfoJOVE

PIAD

Plural

SARA Jovenes

CJIAS

Programa Singulars

A Prop Jove

Konsulta'm

Konsulta’m +22

Aqui Te Escuchamos

XarXaloves

Programa Bengala

Chat apoyo emocional jévenes

Programa Primeros Aukxilios en
SM

SOAF - Espacio Joven Asistencial

Centro Abierto Les Corts-Sants

Sport2live




Servicios/programas

Tipo de usuario/a

Nifios/as y ETNIES Profesionales

jovenes

CDIAP Les Corts ® °

CSMUJ Les Corts ® [

EAP Les Corts ® [ ) ()
EAIA Les Corts ® ®

Servicio Prelaboral ® )

SRC (Programa Joven REC) ) )

CSMA Les Corts ® ()

SOD ° o o
CAS Horta ®

KMK [

Let’s Chat! o ) )
DSAS ° o °
ACPS [ ([ (]
Tel. Prevencion Suicidio [ o

SIOAS [ (]

Programa ILMO [ ) °

Programa Incorpora [ o

Ocell de Foc Sants-Les Corts ° ° )




Tipo de usuario/a

Servicios/programas Nifios/as y jovenes Familias Profesionales
Punto InfoJOVE [ ) [
PIAD [

Plural [

SARA J6venes L

CIAS [

Programa Singulars [ ) ®

A Prop Jove ®

Konsulta'm ° o
Konsulta’m +22 [ [
Aqui Te Escuchamos )

XarXaloves L4

Programa Bengala )

Chat apoyo emocional jovenes )

Programa Primeros Auxilios en SM [ ) ® ()
SOAF - Espacio Joven Asistencial ® () ()
Centro Abierto Les Corts-Sants ® °

Sport2live )




Servicios/programas

Adiccion

Criterios de acceso

Tener Malestar Solo para Situacion

. L .. .. Territorio .. .. .
diagnéstico psicoldgico servicios administrativa

CDIAP Les Corts () ®
CSMIJ Les Corts ° ( [ ) Tarjeta sanitaria
EAP Les Corts ® Alumpos/as
escolarizados/as
EAIA Les Corts ®
Servicio Prelaboral () Penjm|so el el
y trabajo
SRC (Programa Joven REC) ® )
CSMA Les Corts ° ° [ ) Tarjeta sanitaria
SOD
CAS Horta [ )
KMK ()
Let’s Chat!
DSAS ¢
ACPS )
Tel. Prevencion Suicidio °
SI0AS ° Per'mlso de residencia
y trabajo
Permiso de residencia
Programa ILMO () [ ) .
y trabajo
p | ° Permiso de
rograma Incorpora residencia y trabajo
Ocell de Foc Sants-Les Corts ® )




Criterios de acceso

Tener No Malestar o Situacion
. L .. . Territorio .. .
diagndéstico consumo  psicolégico administrativa

Servicios/programas

Punto InfoJOVE

Mujeres y
personas no
binarias

PIAD

Plural Hombres

SARA Jévenes

CJAS

Permiso de residencia

i [ J
Programa Singulars y trabajo

A Prop Jove ®

Konsulta'm

Konsulta’m +22

Aqui Te Escuchamos

XarXaloves

Programa Bengala

Chat de apoyo emocional
J6ovenes

Programa Primeros Auxilios en
SM

SOAF - Espacio Joven
Asistencial

Centro Abierto Les Corts-Sants

Sport2live () )




Accesibilidad

Servicios/programas Entrafla Entrarda P?r Entrada vinculada a: Cita previa
espontanea derivacion

CDIAP Les Corts ® [
CSMJ Les Corts °
EAP Les Corts [
EAIA Les Corts Fiscalia o DGAIA
Servicio Prelaboral o o o
SRC (Programa Joven REC) o )
CSMA Les Corts )
SOD °
CAS Horta ®
KMK o
Let’s Chat! o o [
DSAS o o
ACPS [ [
Tel. Prevencion Suicidio [
SIOAS [ [ °
Programa ILMO [ ) [ ) [ )
Programa Incorpora ( (] (]
Ocell de Foc Sants-Les Corts o ° )




Servicios/programas

Accesibilidad

Entrada Entrada por

. " Cita previa
espontanea derivacion

Punto InfoJOVE [ ) (]
PIAD [ ) (] °
Plural [ [

SARA Jévenes o

CJIAS ° [

Programa Singulars [ ) (] °
A Prop Jove [ ) (]

Konsulta'm ] °

Konsulta’m +22 o

Aqui Te Escuchamos ) ) [ )
XarXaloves )

Programa Bengala ) ) [ )
Chat de apoyo emocional )

jovenes

Programa Primeros Aukxilios en [ (]

SM

SOAF - Espacio Joven Asistencial (] ()
Centro Abierto Les Corts-Sants [ )

Sport2live [ )




Equipo

- . ) L Trabajo Educacion 1.2 Integracion )
Servicios/ Psicologia Psiquiatria . : ial s I Enfermeria
programas SOCia SOcCla persona SOCia
Fisioterapia,
CDIAP Les Corts O O psicomotricidad,
neuropediatria, logopedia
CSMIJ Les Corts i i b b *
EAP Les Corts O o Fis.ioterapeutas y
psicopedagogos/
as
EAIA Les Corts i ° hd Pedagogia
P d laboral

Servicio Prelaboral O reparl':a:)rfrl":zl/oars/aaﬂ%ra es
SRC (Programa Joven REC) . b i Terapeuta ocupacional
CSMA Les Corts © O O O ®
SOD d
CAS Horta O O O
KMK hd ®
Let’s Chat! O
DSAS b
ACPS O

[ )

Tel. Prevencion Suicidio

Voluntariado

SIOAS

Equipo técnico de
insercion laboral
Equipo de prospeccién

Programa ILMO

Equipo técnico de
insercion
laboral

Programa Incorpora

Técnico/a de insercién
laboral Prospector/a

Ocell de Foc Sants-Les Corts

Prof. varios sectores (SM,
educacion, ocio, IL...)




Servicios/programas

Psicologia

Trabajo
social

Educacion
social

Equipo

1.2 persona

Enfermeria

Punto InfoJOVE ) ) Orientadores/as juveniles

PIAD [ )

Plural o

SARA Jévenes ° ° °

CJAS o o

Programa Singulars ° Técnico/s de insercion laboral
rospector/a

A Prop Jove [ )

Konsulta'm ° o

Konsulta’m +22 o o

Aqui Te Escuchamos ) )

XarXaloves ® )

Programa Bengala )

Chat apoyo emocional jovenes ) Voluntariado

Programa Primeros Auxilios en SM [ ) ®

SOAF - Espacio Joven Asistencial ()

Centro Abierto Les Corts-Sants o

Sport2live

Entrenadores/as con grado
CAFE-INEF




Coste

100 %
Servicios/programas subvencionado  Con coste
/ gratuito
CDIAP Les Corts ()
CSMIJ Les Corts °
EAP Les Corts °
EAIA Les Corts [ )
Servicio Prelaboral [
SRC (Programa Joven REC) ()
CSMA Les Corts [ )
SOD o
CAS Horta °
KMK °
Let’s Chat! °
DSAS ° o
ACPS (] o
Tel. Prevencion Suicidio o
SIOAS [
Programa ILMO °
Programa Incorpora ()
Ocell de Foc Sants-Les Corts o




Servicios/programas

Punto InfoJOVE

100 % subvencionado
/ gratuito

Coste

Con coste

PIAD

Plural

SARA Jovenes

CJAS

Programa Singulars

A Prop Jove

Konsulta'm

Konsulta’m +22

Aqui Te Escuchamos

XarXaloves

Programa Bengala

Chat apoyo emocional jévenes

Programa Primeros Auxilios en SM

SOAF - Espacio Joven Asistencial

Centro Abierto Les Corts-Sants

Sport2live




Comision de Nifios, Nifas y Jovenes y Salud
Mental

Mesa de Salud Mental del Distrito de Les Corts
Barcelona, 2023




