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Analisi comparativa sobre la soledat no desitjada a Barcelona en
base a les dades de l'enquesta Omnibus 2020, 2022 i 2023

Els resultats de les enquestes Omnibus de 'Ajuntament de Barcelona mostren que el
sentiment de soledat ha crescut a la ciutat l'any 2023 en relacié amb anys anteriors,
sobretot des de 2020. L'analisi encarregada per |'Estratégia municipal contra la
soledat a Sandra Escapa, Doctora en Sociologia i professora del departament de
Sociologia de la UB, compara les primeres onades de ['enquesta municipal Omnibus de
2020, 2022 i 2023, en qué es preguntava de manera directa i indirecta a una mostra de
la poblacié sobre el sentiment de soledat no desitjada. L'analisi conclou, entre altres
dades, que les dones i les persones joves mostren percentatges superiors de
sentiment de soledat. Altres grups que pateixen més soledat sén, entre altres, les
persones de nacionalitat estrangera, les que no tenen estudis superiorsi les
treballadores de la llar. Com a curiositat, ['estudi conclou també que el percentatge
de persones que se senten soles en llars on conviuen quatre o més persones és
superior al de les llars on hi conviuen només dues persones.


https://ajuntament.barcelona.cat/ecomunicacions/estatics/ecoms-prod/media/2773/f02ea2c9-b9bd-4e24-8fcf-8245cda75ad1.html
https://www.barcelona.cat/?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.barcelona.cat/?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.youtube.com/user/BarcelonaSocial?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.youtube.com/user/BarcelonaSocial?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://twitter.com/bcn_ajuntament?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://twitter.com/bcn_ajuntament?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.instagram.com/barcelona_cat/?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.instagram.com/barcelona_cat/?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.facebook.com/barcelona.cat/?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.facebook.com/barcelona.cat/?utm_content=Logo%20i%204%20xarxes%20socials&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat?utm_content=Imatge%20cap%C3%A7alera&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat?utm_content=Imatge%20cap%C3%A7alera&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
http://hdl.handle.net/11703/133633?utm_content=Not%C3%ADcia%20destacada%20color%201&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
http://hdl.handle.net/11703/133633?utm_content=Not%C3%ADcia%20destacada%20color%201&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
http://hdl.handle.net/11703/133633?utm_content=Not%C3%ADcia%20destacada%20color%201&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut

JURIDIC

Conclusions de la jornada sobre la rellevancia juridica de la soledat

Ja esta disponible el document de resum amb les conclusions de la jornada Soledat no
desitjada: rellevancia juridica i consideracions legals, organitzada el passat mes d'octubre
per la Direcci6 de Serveis d'Infancia, Joventut i Persones Grans en el marc de 'Estratégia
municipal contra la soledat 2020-2030 i amb la participacié d'agents socials i politics de la
ciutat. El document, disponible en catala, castella i anglés, recull els temes principals que es
van tractar i les conclusions a qué es va arribar al voltant de la pregunta 'No sentir soledat
hauria de ser un dret?'. LAjuntament de Barcelona continua treballant al voltant de la
rellevancia juridica de la soledat no desitjada a partir dels continguts i les conclusions
d'aquesta jornada.

Document conclusions

VOLUNTARIAT

Programa de la Federacié Catalana de Voluntariat Social contra la
soledat no desitjada

La Federacié Catalana de Voluntariat Social (FCVS) ha presentat el seus recursos i les linies
de treball 2024 de l'Area Salut i Comunitat, un programa especific de la FCVS que treballa
amb l'objectiu de fomentar, promocionar i posar en valor el voluntariat en 'ambit de la salut.
La soledat no desitjada és una de les noves linies de treball d'enguany de la FCVS, amb
'objectiu de veure com el voluntariat pot esdevenir un agent clau per contribuir a pal-liar-la.
Més informacié: salut@voluntaris.cat.

(FOTO: web FCVS)

Més informacio


https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/lestrategia-municipal-contra-la-soledat-explora-la-rellevancia-juridica-de-la-soledat-no-desitjada-en-una-jornada-a-la-biblioteca-jaume-fuster_1329443?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/lestrategia-municipal-contra-la-soledat-explora-la-rellevancia-juridica-de-la-soledat-no-desitjada-en-una-jornada-a-la-biblioteca-jaume-fuster_1329443?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/lestrategia-municipal-contra-la-soledat-explora-la-rellevancia-juridica-de-la-soledat-no-desitjada-en-una-jornada-a-la-biblioteca-jaume-fuster_1329443?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
http://hdl.handle.net/11703/133508?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/observatori-de-la-soledat-barcelona/iniciatives-combatre-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/observatori-de-la-soledat-barcelona/iniciatives-combatre-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/observatori-de-la-soledat-barcelona/iniciatives-combatre-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/observatori-de-la-soledat-barcelona/iniciatives-combatre-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/la-federacio-catalana-de-voluntariat-social-enceta-una-linia-de-treball-sobre-soledat-no-desitjada_1361458?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut

COMUNITAT

Activitats nadalenques de persones usuaries del servei VinclesBCN

Com cada any, un grup de persones usuaries del servei VinclesBCN s'han trobat per visitar
plegades diferents activitats nadalenques, com el pessebre i l'arbre de Nadal de la Plaga de
Sant Jaume, i també la Fira de Santa LlGcia i el pressebre del Museu Frederic Marés.
VinclesBCN és un servei d'innovacié social del departament de Promocié de les Persones
Grans que té 'objectiu de reforgar les relacions socials de les persones grans que se
senten soles, tot millorant-ne el benestar i la capacitat de connexié social combinant les
noves tecnologies i les trobades interpersonals.

GRANS

Retransmissio del concert de Canta Gran a Betevé el 27 i el 28 de
gener

La 23a edicioé del Canta Gran es va celebrar a L'Auditori el 18 de desembre passat, organitzat
un cop més pel departament de Promocié de Persones Grans de ['Ajuntament de Barcelona
i el Servei Educatiu de L'Auditori de Barcelona. Si us vau perdre el concert en directe, el
podreu veure a Betevé aquest dissabte 27 de gener, a partir de les 12.45 h, i també aquest
diumenge 28 de gener, a partir de les 17.00 h.

CULTURA



https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/participants-dels-projecte-vincles-bcn-visiten-el-pessebre-del-museu-mares_1355238?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/participants-dels-projecte-vincles-bcn-visiten-el-pessebre-del-museu-mares_1355238?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/participants-dels-projecte-vincles-bcn-visiten-el-pessebre-del-museu-mares_1355238?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/participants-dels-projecte-vincles-bcn-visiten-el-pessebre-del-museu-mares_1355238?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/el-canta-gran-arriba-a-la-seva-xxiii-edicio_1352381?utm_content=Not%c3%adcia%20horitzontal&utm_source=C2370-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut&utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/el-canta-gran-arriba-a-la-seva-xxiii-edicio_1352381?utm_content=Not%c3%adcia%20horitzontal&utm_source=C2370-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut&utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/el-canta-gran-arriba-a-la-seva-xxiii-edicio_1352381?utm_content=Not%c3%adcia%20horitzontal&utm_source=C2370-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut&utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/el-canta-gran-arriba-a-la-seva-xxiii-edicio_1352381?utm_content=Not%c3%adcia%20horitzontal&utm_source=C2370-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut&utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat/noticies-soledat/el-canta-gran-arriba-a-la-seva-xxiii-edicio_1352381?utm_content=Not%c3%adcia%20horitzontal&utm_source=C2370-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut&utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
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Club de lectura 'Desmuntant desigualtats' a la biblioteca Vallcarca i
els Penitents - M. Antonieta Cot

Del 6 de febrer al 9 d'abril, la biblioteca Vallcarca i els Penitents - M. Antonieta Cot acull el
'Club de lectura a mida: desmuntant desigualtats’, en paral-lel amb ['exposicié fotografica
‘Dones sense llar, histories de supervivencia'. El club incloura 3 sessions basades en llibres
escrits per dones periodistes al voltant d'experiéncies de racisme, xenofobia, masclisme i
altres circumstancies de desigualtat que poden desembocar també en situacions de soledat
no desitjada.

INTERNACIONAL

Vivek Murthy parla sobre soledat no desitjada a la TV nord-
americana

El doctor Vivek Murthy és cirurgia general dels EUA i també copresideix la Comissié sobre
Connexid Social, creada especificament per ['Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) per
fer front a la soledat no desitjada a nivell internacional. En aquesta entrevista en un canal de
televisié nord-america parla sobre els efectes nocius que pot tenir la soledat no desitjada
sobre la salut fisica i mental, i també aporta algunes idees senzilles per mirar de pal-liar-la i
prevenir-la en el dia a dia.

(Idioma: anglés)

SUBSCRIPCIO



https://ajuntament.barcelona.cat/biblioteques/bibpenitents/ca/noticia/club-de-lectura-a-mida-desmuntant-desigualtats-i-exposicio-fotografica-dones-sense-llar_1356344?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/biblioteques/bibpenitents/ca/noticia/club-de-lectura-a-mida-desmuntant-desigualtats-i-exposicio-fotografica-dones-sense-llar_1356344?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/biblioteques/bibpenitents/ca/noticia/club-de-lectura-a-mida-desmuntant-desigualtats-i-exposicio-fotografica-dones-sense-llar_1356344?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
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https://ajuntament.barcelona.cat/biblioteques/bibpenitents/ca/noticia/club-de-lectura-a-mida-desmuntant-desigualtats-i-exposicio-fotografica-dones-sense-llar_1356344?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://ajuntament.barcelona.cat/dretssocials/ca/barcelona-contra-la-soledat?utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut
https://www.youtube.com/watch?v=Q77HJgVSCfc&utm_content=Not%C3%ADcia%20horitzontal&utm_source=C2773-I178&utm_medium=email&utm_term=contingut

Subscriu-vos al butlleti

Si ho desitgeu, podeu reenviar aquest butlleti per tal que arribi a més persones interessades
en conéixer les novetats i les iniciatives de l'Ajuntament de Barcelona per pal-liar la soledat.

Butlletins anteriors Nova subscripcio
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Us recordem que podeu accedir a la informacié sobre el tractament de les vostres dades de caracter
personal a través de l'enllag o enllagos segients:
tractament 0162 — Gesti6 d'informacié regular sobre I'activitat municipal

Si voleu gestionar les vostres subscripcions o donar-vos de baixa d’aquesta comunicacid, accediu a la
vostra zona personal.

Podeu contactar amb I’Ajuntament de Barcelona a través d’aquest enllag.
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https://seuelectronica.ajuntament.barcelona.cat/ca/proteccio-de-dades/consulta-el-registre-de-tractaments?tractament=0162
https://comunica.barcelona.cat/login
https://atencioenlinia.ajuntament.barcelona.cat/fitxa/alta?detail=5268

