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INTERGENERACIONAL

El projecte 'T'acompanyo? No estàs sol/a', al 'Catakrac' de Betevé

Persones usuàries del Casal de Gent Gran Bascònia han visitat l'escola Turó Blau per
retrobar-se amb l'alumnat de 6è curs de Primària amb qui participen en el projecte pilot
'T'acompanyo? No estàs sol/a'. En aquesta ocasió han vist plegats el reportatge que Betevé
ha dedicat al projecte dins del programa 'Catakrac'. Aquest projecte està coordinat pel
Departament de Promoció d'Infància de l'Ajuntament de Barcelona, en col·laboració amb
l'Associació Viu el Teatre, l'Associació Contra el Càncer a Barcelona i Mercats de Barcelona, de
la mà del Consell d'Innovació Pedgaògica i la URL-Blanquerna. El projecte s'emmarca en
l'Estratègia municipal contra la soledat 2020-2030 per visibilitzar la soledat entre els
infants i dotar-los d'eines per reconèixer-la, detectar-la i actuar per acompanyar a qui ho
necessita.

Més informació

COMUNITAT

Trobada de participants i professionals dels ECoR

Participants i professionals dels Espais Comunitaris de Referència (ECoR) s'han trobat
aquest mes de març per posar en comú la feina feta �ns al moment i plantejar el full de ruta
de continuïtat d'aquest projecte, nascut el 2021 amb el suport de l'Estratègia municipal
contra la soledat. Els ECoR són un projecte del Servei d'Acció Comunitària amb la
participació de l'Institut Municipal de Serveis Socials de l'Ajuntament de Barcelona, i tenen
per objecte pal·liar el malestar emocional i la soledat no desitjada de les persones,
treballant col·lectivament per generar espais de con�ança i creixement comunitari des dels
equipaments i serveis de proximitat.
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JOVES

Sessió tècnica sobre #RECONNECTA a l'Espai Jove Les Basses

L'Espai Jove Les Basses acollirà el 19 d'abril una sessió tècnica per explicar el funcionament
del joc #RECONNECTA!, creat al Districte de Nou Barris en el marc de l'Estratègia
municipal contra la soledat com una eina per contribuir a pal·liar el sentiment de soledat
entre adolescents i joves mitjançant un joc de taula que enforteix vincles socials en base a la
cultura i les activitats compartides. Hi participaran la Doctora en Sociologia, professora de la
UB i membre del Consell Assessor Cientí�c contra la Soledat (CACS) Sandra Escapa Solanas;
i el Doctor en Pedagogia i coordinador del Grup de Recerca en Infància, Joventut i Comunitat
de la UdG Pere Soler Masó, que parlaran sobre la soledat no desitjada en infants,
adolescents i joves.

La sessió també es podrà seguir via streaming.

Inscripció presencial

FORMACIÓ

Formació sobre soledat no desitjada al Parc Sanitari Sant Joan de
Déu

Del 9 al 25 d'abril tindrà lloc la primera edició del curs sobre soledat no desitjada al Parc
Sanitari Sant Joan de Déu, en què s'explicarà l'Estratègia municipal contra la soledat i el
corpus formatiu elaborat per l'Ajuntament de Barcelona sota el paraigua de l'Estratègia.
L'objectiu del curs és capacitar professionals de la sanitat en la prevenció i l'abordatge de la
soledat, proporcionant-los una formació multidisciplinar que els permeti comprendre de
manera integral el fenomen de la soledat no desitjada. La segona edició del curs està prevista
per a l'octubre de 2024.

Més informació

GRANS
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Estudi del CNIE sobre la prevenció de la soledat de les persones
grans

El Centro Internacional sobre el Envejecimiento (CENIE) ha presentat l'estudi 'SOLiEDAD.
La acción Comunitaria, una herramienta para la prevención de la soledad y el aislamiento
de la población mayor', dins del Programa para una Sociedad Longeva, promogut per la
Fundació General de la Universitat de Salamanca. La presentació, a càrrec d'Elisa Sala Mozos,
investigadora del CENIE i col·laboradora de l'Estratègia municipal contra la soledat, ha
comptat també amb la participació de la presidenta del Observatorio Estatal de la Soledad
No Deseada, Matilde Fernández.

Estudi

XARXA

'Fem Filigranes', costura comunitària per contribuir a pal·liar la
soledat

El projecte comunitari de l'Ajuntament de Barcelona Fem Filigranes vol visibilitzar i donar
suport a la realitat dels grups de costura comunitària, majoritàriament de dones, que
existeixen des de fa temps a la ciutat, tot posant en valor el fet que suposen veritables espais
de cura on és possible teixir relacions i complicitats. El gran nombre de grups de costura
existents a Barcelona són la prova que l'organització veïnal afavoreix l'empoderament, la
inclusió i la lluita contra la soledat.

Més informació

SUBSCRIPCIÓ

Subscriu-vos al butlletí

Si ho desitgeu, podeu reenviar aquest butlletí per tal que arribi a més persones interessades
en conèixer les novetats i les iniciatives de l'Ajuntament de Barcelona per pal·liar la soledat.
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Us recordem que podeu accedir a la informació sobre el tractament de les vostres dades de caràcter
personal a través de l'enllaç o enllaços següents:

tractament 0162 – Gestió d'informació regular sobre l'activitat municipal

Si voleu gestionar les vostres subscripcions o donar-vos de baixa d’aquesta comunicació, accediu a la
vostra zona personal.

Podeu contactar amb l’Ajuntament de Barcelona a través d’aquest enllaç.
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