
TEMPORADA TARDOR 2023

PROGRAMACIÓ D’ACTIVITATS

El Centre  
de la Platja

INSCRIPCIONS 
I RESERVES
Per a informació de les

activitats, inscripcions i

reserves, envia un correu

electrònic a  

centreplatja@bcn.cat

ON SOM?
Als porxos de la platja del Somorrostro, a peu de platja.

Sota el passeig Marítim, davant de l’Hospital del Mar. 

SOM REFUGI CLIMÀTIC

COM ARRIBAR-HI?
Bus: 36, 45, 59, V21, 92 i D20 

Metro: L4 Ciutadella - Vila Olímpica / L4 Barceloneta

Tramvia: T4 Ciutadella - Vila Olímpica

Bicing: Pg. Marítim / Ciutadella - Vila Olímpica 

QUAN HI SOM? 
De l’1 d’abril al 31 d’octubre: de dimarts a diumenge,

de 10 a 14 h. 

 

 

Ronda Lito
ra

l

El Centre de la Platja

P
g

. d
e
 S

a
lva

t P
a
p

a
sse

it

P
as

se
ig

 M
ar

ít
im

CONTACTE
932 565 194

centreplatja@bcn.cat

barcelona.cat/centreplatja

@amicscentredelaplatja

@centredelaplatja_bcn



SETEMBRE
Un mar... que fa història

Els vaixells d’en Tucho  
Exposició durant tot el mes + 
Xerrada amb l’autor diumenge 3 a 
les 11:30 h
L’artista Tucho Bergeret presenta diferents 
models de vaixells que construeix des del 
seu imaginari; combina diferents materials 
reciclats que donen com a resultat peces 
úniques amb un llenguatge singular. 
http://tuchobergeret.blogspot.com/ 
Activitat en col·laboració amb Drap-Art.

Navegar reciclant: fes el teu vaixell!   
Diumenge 3 a les 12 h
Guiats per l’artista Tucho Bergeret i amb 
molta imaginació, ens deixarem inspirar 
per la fusta i els altres materials reciclats 
per crear el nostre vaixell decoratiu.
Activitat en col·laboració amb Drap-Art.

NAUFRAGIS, història submergida 
Divendres 15 a les 11:30 h
Lloc: Museu d’Arqueologia de Catalunya
Al llarg de la història el mar Mediterrani 
ha estat el gran nexe d’unió entre els 
pobles que l’envolten. A la vegada, rius, 
estuaris i maresmes servien de vies 
d’entrada cap a les zones interiors i les 
seves ribes esdevenien llocs idonis per a 
l’assentament de grups humans. Aquesta 
utilització contínua de les aigües ha anat 
deixant nombroses mostres de l’activitat 
humana en forma no només de vaixells 
enfonsats, sinó també de fondejadors, 
ports i fins i tot hàbitats.

Jugatecambiental   
Dissabte 16 i 30, diumenge 17 d’ 11:30 
h a 13:30 h
Espai a l’exterior del Centre de la Platja, 
on les famílies, amb infants de totes les 
edats, poden compartir una estona de 
joc i experimentació mentre coneixen els 
valors dels parcs i platges metropolitans, 
a més d’altres continguts relacionats amb 
la sostenibilitat. 
Activitat en col·laboració amb AMB.

La platja, peça a peça, a la 
Jugatecambiental 
Diumenge 17  d’ 11:30 h a 13:30 h
Una platja és un entorn divers i viu 
que es pot gaudir de moltes maneres! 
Col·laborarem en la construcció d’un 
puzle de gran format que representa 
una platja urbana, per descobrir-ne els 
serveis i elements que la fan còmoda, 
saludable, segura, accessible i natural. 
Activitat en col·laboració amb AMB.

Mar Blava, una història d’amor 
Dissabte 30 a les 12 h
La pel·lícula narra l’emocionant camí 
que es va recórrer per aconseguir una 
fita històrica: protegir la mar de les 
prospeccions petrolieres a Espanya. Un 
ampli grup d’entitats de la societat civil, 
administracions públiques i empreses 
d’Eivissa i Formentera, reunides a 
l’Aliança Mar Blava, es van organitzar per 
fer-ho possible.

OCTUBRE
Un mar... que fa ciutat!
Ocean Cities: moltes ciutats, 
un sol oceà
Ocean Cities és un programa emmarcat en 
la Dècada dels Oceans seleccionat per les 
Nacions Unides que pretén unir ciutadania, 
experts i administracions en la cerca de 
solucions per impulsar una connexió 
saludable entre el planeta blau i la societat. 
Durant el mes d’octubre se celebra el Dia 
Mundial de les Ciutats i el Centre de la Platja 
s’hi suma amb un programa dedicat a les 
comunitats costaneres i la seva protecció.

La iaia velleta i el suquet de peix 
de la Barceloneta. Il·lustracions 
originals   
Tot el mes.
Una petita exposició d’un conte que plan-
teja grans reflexions. L’autora del llibre, 
Ana Ayala, és neta de pescadors i sempre 
ha mantingut un lligam molt estret amb 
el mar i el barri on va néixer, la Barcelone-
ta. El conte ens porta a parlar del malba-
ratament dels aliments i de la promoció 
del consum del peix de proximitat a 
través d’una història amb dues protago-
nistes femenines: la iaia velleta i la Gala. 
Il·lustracions de Vendela Vrensk. 

Banyistes al rescat!  
Diumenge 1 d’ 11:30 h a 13:30 h
Alguna vegada heu trobat algun residu 
mentre us banyàveu a la platja? Mantenir 
l’aigua neta depèn de tots nosaltres. Vine 
a jugar per descobrir com fer-ho!  Activitat 
emmarcada en el projecte europeu 
iBATHWATER

Activitats gratuïtes amb inscripció prèvia recomanada

ACTIVITATS PER A TOTHOM

A QUI S’ADREÇA
Joves

Públic adult

Públic familiar

Tots els públics

TIPUS D’ACTIVITAT

Taller

Esdeveniment/Espectacle

Cinema/Cinefòrum

Itinerari/Visita

Exposició

Xerrada/Debat

Laboratori de la Platja

Voluntariat i conscienciació



Jugatecambiental    
Dissabte 7 i 21, diumenge 1, 8 i 22 d’ 
11:30 h a 13:30 h
Espai a l’exterior del Centre de la Platja, 
on les famílies, amb infants de totes les 
edats, poden compartir una estona de 
joc i experimentació mentre coneixen els 
valors dels parcs i platges metropolitans, a 
més d’altres continguts relacionats amb la 
sostenibilitat.
Activitat en col·laboració amb AMB.

La iaia velleta i el suquet de peix 
de la Barceloneta    
Dissabte 7 a les 12 h
La Maria és una noia que sempre va 
voltant pel món i no sap estar quieta. 
Aquest estiu, però, el passarà a casa 
de la seva tieta, que viu al barri de la 
Barceloneta de Barcelona. Allà, aprendrà 
una mica de la història d’aquest barri tan 
fascinant i la famosa recepta del suquet 
de peix de la iaia velleta. Contacontes 
i taller infantil. Conte d’Ana Ayala amb 
il·lustracions de Vendela Vrensk.

Proyecto: OCÉANO. 
Comunidades costeras frente al 
cambio climático en Colombia, 
Túnez, Panamá y Cataluña. El 
poder de las acciones locales    
Dissabte 7 a la tarda. Consulta 
l’horari a centreplatja@bcn.cat o al 
932 565 194 (10-14 h, dt-dg)
Lloc: Museu Marítim de Barcelona
El documental OCÉANO sorgeix d’un 
projecte que vol abordar la crisi ambiental 
a partir de les històries de les persones 
que en viuen directament els efectes, a 
vegades com a víctimes i a vegades com 
a defensors i activistes. El documental 
conta la història de gent comuna que està 
vivint en la seva pròpia pell els efectes 
del clima i el canvi en l’oceà en diverses 
comunitats de Colòmbia, Tunísia, Panamà 
i Catalunya, entre altres.
Activitat en col·laboració amb Podisonia 
Green Festival i l’Institut de Ciències del 
Mar (CSIC).

El canvi climàtic a la meva ciutat 
i el meu barri. 
Diumenge 8 a la tarda. Consulta 
l’horari a centreplatja@bcn.cat o al 
932 565 194 (10-14 h, dt-dg)
Lloc: Museu Marítim de Barcelona
El clima està canviant. El nostre 
compromís també. En aquesta sessió de 
teatre-fòrum participatiu, interactuarem 
per prendre consciència de les diverses 
realitats que planteja el canvi climàtic 
i de quina manera ens podem implicar 
com a individus i societat per fer-hi front. 
Activitat en col·laboració amb Podisonia 
Green Festival i l’Institut de Ciències del 
Mar (CSIC).

Com afecta el nostre consum 
de peix a les comunitats 
costaneres? 
Diumenge 15 a les 11:15 h 
Lloc: Plaça Portal de la Pau
Un viatge des de Catalunya fins a Gàmbia 
descobrint les relacions des de la nostra 
taula fins als fluxos migratoris.
Activitat emmarcada en el Saló Nàutic 
2023, en col·laboració amb Port de 
Barcelona, El Peix al Plat - Barcelona 
Turismo Pesquero i l’Institut de Ciències 
del Mar (CSIC).

Laboratori de la Platja – 
Descobrim els microplàstics
Diumenge 15 d’11:30 a 13.30 h
Lloc: Plaça Portal de la Pau
Descobrirem què són els microplàstics, 
per què són tan perillosos per a la salut, 
d’on provenen i què podem fer des d’avui 
mateix per evitar que se’n generin més. 
Activitat emmarcada en el Saló Nàutic 
2023, en col·laboració amb Port de 
Barcelona

Que no pari l’activitat! 
Diumenge 22 d’11:30 a 13:30 h
El Centre de la Platja tanca físicament 
a finals d’octubre, però ho fa amb un 
tastet de diverses activitats i tallers 
representatius de la nostra relació 
amb el mar: un mar en femení, un mar 
d’oportunitats, un mar viu, un mar en 
canvi, un mar net, un mar que fa història, 
un mar que fa ciutat! Vine a gaudir d’un 
matí “amb gust de sal” i recorda que la 
nostra activitat no para! 

Emporianova
Dissabte 28 a les 12 h
Lloc: Centre Cívic Can Felipa (Poble Nou)
Emporianova és un país on la indústria 
capdavantera i les meravelloses platges 
conviuen harmoniosament en una 
nova arcàdia. O això deien, perquè les 
fàbriques, els edificis atrotinats i les 
platges plenes de deixalles han convertit 
l’antic paradís en un miratge en el qual qui 
hi viu tracta de sobreviure com pot. Fins 
que un dia, buscant entre les deixalles de 
la platja, els pescadors troben un nen. Un 
nen que misteriosament ha arribat del 
mar i que, d’entre totes les preguntes que 
li fan, només en pot respondre una: es diu 
Aniol. L’Aniol descobrirà a poc a poc on 
ha arribat, qui són els seus habitants, com 
viuen... i qui els governa. Recomanat per a 
infants a partir de 5 anys.
Activitat en col·laboració amb el Centre 
Cívic Can Felipa.
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