
TEMPORADA 2024

ACTIVITATS PER GRUPS

El Centre  
de la Platja

INSCRIPCIONS 
I RESERVES
Per a informació de les

activitats, inscripcions i

reserves, envia un correu

electrònic a  

centreplatja@bcn.cat

LABORATORI
DE LA PLATJA
És un recurs educatiu 

itinerant. Consulta’ns el

calendari del Laboratori per

correu electrònic.

ON SOM?
Als porxos de la platja del Somorrostro, a peu de platja.

Sota el passeig Marítim, davant de l’Hospital del Mar. 

SOM REFUGI CLIMÀTIC

COM ARRIBAR-HI?
Bus: 36, 45, 59, V21, 92 i D20 

Metro: L4 Ciutadella - Vila Olímpica / L4 Barceloneta

Tramvia: T4 Ciutadella - Vila Olímpica

Bicing: Pg. Marítim / Ciutadella - Vila Olímpica 

QUAN HI SOM? 
Del 2 d’abril al 31 d’octubre: de dimarts a diumenge,

de 10 a 14 h. 
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CONTACTE
932 565 194  

(en horari d’obertura)

centreplatja@bcn.cat

barcelona.cat/centreplatja

@amicscentredelaplatja

@centredelaplatja_bcn



La platja, l’obrador de sorra més 
gran de la ciutat
Experimentar, sentir i aprendre. Nosaltres 
posem l’espai i els materials. Vosaltres, 
l’atenció i la imaginació. Veniu a compartir 
una estona de joc lliure per entendre i 
estimar el medi que ens envolta.

La platja, peça a peça
Una platja és un entorn divers i viu, 
que es pot gaudir de moltes maneres! 
Col·laborarem en la construcció d’un 
puzle de gran format que representa una 
platja urbana, per descobrir-ne els serveis 
i elements que la fan còmoda, saludable, 
segura, accessible i natural

Què en saps, de les meduses?
Si l’únic que saps de les meduses és que 
piquen, aquest és el teu taller! Un conte 
ens permetrà conèixer la seva biologia i 
construirem una medusa amb materials 
reciclats. T’hi esperem!

Marina i la clau del mar
La Marina, filla de pescadors de la 
Barceloneta, està molt preocupada 
per com està canviant el mar a causa 
del canvi climàtic. Poc a poc, a través 
d’un conte ens explicarà perquè està  
preocupada i qui pot tenir la clau per 
salvar el medi marí. Finalitzarem el taller 
fent un clauer molt maco amb nusos 
mariners!

La platja, peça a peça
Una platja és un entorn divers i viu, 
que es pot gaudir de moltes maneres! 
Col·laborarem en la construcció d’un 
puzle de gran format que representa una 
platja urbana, per descobrir-ne els serveis 
i elements que la fan còmoda, saludable, 
segura, accessible i natural.

La biodiversitat a les platges de 
Barcelona: un gran tresor!
La costa catalana té més biodiversitat 
de la que ens pensem: des de peixos 
rapidíssims fins a tortugues marines, 
passant per estrelles de mar, crustacis i 
fins i tot taurons. Mitjançant una cerca 
trepidant, els infants aniran descobrint tot 
aquest meravellós món blau!

Gimcana de les platges i la 
biodiversitat
Una submarinista ha perdut el seu quadern 
de bitàcola. Cercant-lo aprendràs sobre el 
medi ambient, la seguretat i els serveis de 
les platges i podràs trobar un tresor ben 
especial! T’hi apuntes?

Reciclem per jugar a la platja
Els residus son un dels grans problemes 
que trobem en l’actualitat al medi, fins i 
tot al mar i a les platges. En aquest taller 
aprendrem a classificar els residus, els 
seu sistema de reciclatge i finalment 
construirem una joguina!

Activitats gratuïtes i amb reserva prèvia,

amb data a convenir.

Les franges horàries són de 10.15 a 11.30 h

i de 12 a 13.15 h, de dimarts a diumenge.

Informació i reserves:
centreplatja@bcn.cat

T. 932 565 194

Tipus d’activitats:

ACTIVITATS PER GRUPS

Taller

Itinerari

Joc

Debat

Cinema

DE 0 A 5 ANYS DE 3 A 6 ANYS DE 7 A 12 ANYS
Marina i la clau del mar
La Marina, filla de pescadors de la 
Barceloneta, està molt preocupada per 
com està canviant el mar a causa del canvi 
climàtic. Poc a poc, a través d’un conte ens 
explicarà perquè està  preocupada i qui 
pot tenir la clau per salvar el medi marí. 
Finalitzarem el taller fent un clauer molt 
maco amb nusos mariners!

NOVETAT!
Banyistes al rescat!
Alguna vegada heu trobat algun residu 
mentre us banyàveu a la platja? Mantenir 
l’aigua neta depèn de tots nosaltres. Vine 
a jugar per descobrir com fer-ho! Activitat 
emmarcada en el projecte europeu 
iBATHWATER  



Moby Dick a la Mediterrània.
Què en saps dels grans cetacis i 
cefalòpodes? Coneixes on viuen i 
què mengen? Mitjançant el cinema 
descobrirem les característiques més 
sorprenents d’aquests animals.  

Mostreig plàstic 0!
Coneixes què s’hi troba, a l’aigua dels mars 
i oceans? No només hi ha organismes vius 
sinó també residus. Vine a fer un mostreig 
de plàstic a la platja del Somorrostro 
i col·labora en el projecte de ciència 
ciutadana Observadors del Mar.

Escape room –  
Salvem la Caretta!  
Un missatge amagat, una investigació per 
esbrinar-ne el secret...tic-tac...el temps 
vola! sereu  capaces de resoldre el misteri 
per col·laborar amb la comunitat científica 
a salvar el mar?
 

Marina i la clau del mar   
La Marina, filla de pescadors de la 
Barceloneta, està molt preocupada per 
com està canviant el mar a causa del 
canvi climàtic. A més a més, d’any en 
any disminueixen les barques de pesca 
i no vol que es perdi tot el coneixement 
de les persones que es dediquen a 
aquesta activitat mil·lenària i que s’ha 
transmès d’una generació a l’altra. Qui té 
la clau perquè això no passi?  (Explicació 
interactiva + taller de nusos mariners).  
 

NOVETAT!
Banyistes al rescat!
Alguna vegada heu trobat algun residu 
mentre us banyàveu a la platja? Mantenir 
l’aigua neta depèn de tots nosaltres. 
Vine a jugar per descobrir com fer-ho! 
Activitat emmarcada en el projecte 
europeu iBATHWATER  

Escape room – Salvem la Caretta! 
Un missatge amagat, una investigació 

per esbrinar-ne el secret...tic-tac...el 

temps vola! sereu  capaces de resoldre el 

misteri per col·laborar amb la comunitat 

científica a salvar el mar? 

Mulla’t els peus i parlem de... 
La societat canvia molt ràpidament. 

En una ciutat com Barcelona, els 

canvis es noten a tot arreu: si camines 

pel carrer t’hi trobaràs persones que 

venen d’altres països; al port, on abans 

hi treballaven sobretot els homes, ara 

també hi trobaràs dones: pescadores, 

estibadores, armadores... Què en penses 

d’aquests canvis? Passegem per la platja, 

on trenquen les onades, i en parlem amb 

distensió.

Activitats gratuïtes i amb reserva prèvia,

amb data a convenir.

Les franges horàries són de 10.15 a 11.30 h

i de 12 a 13.15 h, de dimarts a diumenge.

Informació i reserves:
centreplatja@bcn.cat

T. 932 565 194

Tipus d’activitats:

ACTIVITATS PER GRUPS

Taller

Itinerari

Joc

Debat

Cinema

ADULTS (+18)

TOTS ELS PÚBLICS 
(laboratori de la platja)

Mostreig plàstic 0! 
Sabeu què s’hi troba, a l’aigua dels mars i 

oceans? No només organismes vius, sinó 

també residus. Veniu a fer un mostreig 

de plàstic a la platja del Somorrostro 

i col·laboreu en el projecte de ciència 

ciutadana Observadors del Mar. 

Atenció: meduses!
No us alarmeu amb les meduses! Aquests 

éssers vius són temuts… però també 

molt desconeguts. En aquest petit taller 

revelarem el seu insospitat cicle vital i 

explicarem com reaccionar si trobem una 

medusa a la platja i si ens pica!

DE 13 A 17 ANYS

Un passeig ambiental pel litoral! 
La platja és més que sorra, aigua i 

turisme… la platja és viva! 

Aquest itinerari per la costa de 

Barcelona ens mostrarà com, més enllà 

dels serveis que s’hi ofereixen, aquest 

sistema litoral i la gestió ambiental que 

se’n fa són ben complexos. 

Ruta històrica per la Barceloneta 
Algun cop t’has preguntat d’on sorgeix 

el famós barri de la Barceloneta? Com 

es va formar? Què l’identifica? Amb 

aquest itinerari descobrirem els racons 

de la Barceloneta, la  transformació que 

ha patit, els bombardejos de la guerra 

civil, les zones més emblemàtiques… i 

molt més! A què esperes per unir-t’hi? 


