
  

 

 

PLA DE CONTINGÈNCIA 

 

MESURES ESPECÍFIQUES ADOPTADES PER L’ESCOLA MUNICIPAL DE SEGONES 

OPORTUNITATS PER AL COVID-19 

 

En el marc de les mesures de contenció de la transmissió de la COVID-19, des de l’Escola 

Municipal de Segones Oportunitats s’han establert diverses mesures des de l’obertura del 

centre el 25 de maig del 2020. En aquest document s’informarà de les recomanacions, les 

normes generals de seguretat establertes pel centre i les actuacions de prevenció que s’han 

dut a terme per tal de complir a les mesures de seguretat i garantir la seguretat en l’espai del 

nostre centre educatiu. 

 

Així mateix, cal tenir en compte les recomanacions, normes i actuacions específiques 

següents per a l’Escola Municipal de segones oportunitats: 

 

 Les persones que presentin símptomes respiratoris o febre han de romandre a casa i 

no acudir al centre. 

 Els usuaris i professionals del centre estan obligats a dur posada la seva mascareta 

higiènica per accedir al recinte de l’escola (excepte les persones menors de 6 anys). 

El centre disposarà de mascaretes al punt d’administració i informació per aquells que 

no disposin d’una mascareta adequada. 

 Cal que us renteu les mans sovint, i incrementar-ne la freqüència tant com sigui 

necessari: en arribar, després de tocar-se la cara, manipular interruptors, manetes, 

elements de mobiliari o altres objectes d’ús compartit. 

 A l’entrada del centre hi ha un sistema de desinfecció a base d’alcohol ubicat en un 

dispensador automàtic amb sensor de moviment per possibilitar la higiene de mans. 

 Eviteu l’ús compartit d’objectes per evitar la contaminació creuada per l’ús de portàtils, 

telèfons mòbils o altres estris. Cal rentar-se les mans minuciosament cada vegada 

que s’hagi tocat una superfície que pugui estar contaminada. S’han etiquetat alguns 

materials per garantir l’ús exclusiu. Els equips a compartir s’han de desinfectat a l’inici 

i final de cada torn. 

 Cal que us tapeu boca i nas amb mocadors d’un sol o la màniga al tossir o esternudar 

i que renteu-vos les mans de seguida. 



 

 

 Les mascaretes que s’admeten al centre són les higièniques, quirúrgiques o FFP2 

sense vàlvula, Les persones amb màscara amb vàlvula d’exhalació seran convidats 

a canviar-la  per una mascareta higiènica o quirúrgica del centre. 

 Des del centre s’ha extremat i incrementat la freqüència de la neteja i desinfecció de 

tot l’establiment, incloses les superfícies de les zones de lliure accés per al públic com, 

per exemple, els taulells, les taules, panys i tiradors, baranes, interruptors i altre 

mobiliari, i en especial els serveis higiènics. 

 Es realitza una ventilació adequada dels espais de treball i d’altres espais d’accés 

lliure per al públic. 

 Cal que mantingueu una distància prudencial entre les persones, tant amb alumnes 

com amb la resta de treballadors, d’1,5 m. 

 A l’entrada s’ha de realitzar una cua ordenada i separada per 1,5 m per mantenir la 

distància de seguretat. 

 Hi ha un registre d’entrada d’usuaris externs o no habituals al centre on es recull la 

informació següent: nom, dia, hora entrada, verificació de símptomes, verificació de 

l’ús de mascareta i verificació de l’ús de gel  a l’entrada del centre.  

 És llegirà amb un termòmetre d’infrarojos la temperatura dels usuaris a l’entrada de 

l’escola, verificant així si el jove té febre o febrícula, aquesta dada de la temperatura 

no es registrarà. En cas de presentar una temperatura major a 37,5º al front no és 

deixarà entrar l’usuari del centre. 

 En cas que alguns dels usuaris tingui febre o febrícula no se’ls permetrà l’entrada al 

centre. 

 El centre compta amb 9 mampares de metacrilat, 5 mampares per a despatxos i 

tutories i 4 per a la sala polivalent del centre on és dur a terme l’activitat educativa 

presencial i grupal amb els alumnes. 

 Per tal de controlar l’aforament de l’escola, no es permet l’entrada al centre de familiars 

o acompanyants, sense cita prèvia. 

 Les aules o els espais polivalents de l’escola es ventilaran cinc minuts cada hora 

d’atenció directa amb els joves. 

 A les aules, per cada canvi de grup és realitzarà una higienització de les taules i 

cadires utilitzades, al principi del seu ús i al final. S’encarregarà de fer-ho la persona 

usuària del tros de taula i de la cadira. 

 Dins del recinte de l’escola només el alumnes i el personal de l’escola podrà moure’s 

lliurament pel centre, qualsevol altra persona externa se l’acompanyarà fins a l’estança 

de destí. 



  

 

 Cal rentar-se les mans abans i després de fer un àpat dintre del recinte de l’escola. 

No es poden compartir ni estris ni menjar. Cal també evitar que ningun usuari mengi 

enfront d’una altra, s’ha d’incrementar la separació i garantir la ventilació. 

 Les mesures proposades són objecte de revisió permanent per adaptar-les a l’evolució 

de l’epidèmia i al desenvolupament normatiu. 

 Les reunions entre professionals del centre educatiu o professional de l’àmbit educatiu 

de fora del centre han de ser telemàtiques a excepció d’aquelles que siguin com a 

màxim de 10 persones i imprescindibles de fer presencials i a les que sempre cal 

aplicar totes les mesures de prevenció. 

 En cas d’un positiu dintre de l’escola seguirem el protocol de “Gestió de casos COVID-

19 al centres educatius” elaborat per la generalitat de Catalunya i adreçat al 

departament d’educació de Catalunya.  

 

 

Barcelona, 21 de setembre del 2020. 

 

 

 


