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ACTA CONSELL SECTORIAL DE SALUT DISTRICTE DE L’EIXAMPLE

Data: 29 de marc de 2023
Hora: 17 h

Lloc: sessi6 presencial a la Sala de Plens del Districte, C/ Arago6, 311, 1a planta

PERSONES ASSISTENTS

CSB — ASPB - Ajuntament de Barcelona

Ruth Toribio Consellera Salut Districte que actua com a Presidenta del Consell

Lluis Espinosa Director Sectors Sanitaris Eixample i Gracia i de I'’Area Integral de Salut Barcelona Dreta
Davide Malmusi  Director Direcci6é Salut Ajuntament de Barcelona

Lucia Artazcoz Ageéncia de Salut Publica de Barcelona

Corina Albir Vicepresidenta associativa

Maribel Ujeda Secretaria Consell de Salut

Elisabet Mata Técnica referent de districte

SERVEIS SANITARIS | DE SALUT

ATENCIO PRIMARIA
Elisenda Sant

Marta Trenchs

Adolf Osta

Mercedes Urefia
Antonia Valsera
Silvia Zamora

Montse Faixa

ATENCIO HOSPITALARIA
Marta Barahona

Directora EAP Casanova

Directora EAP Sant Joan

Referent Gesti6 i Serveis EAP Sant Joan
Adjunta direccié EAP Sant Joan

Adjunta EAP Sagrada Familia

Directora EAP Dreta

EAP Dreta

Cap atencio6 ciutadania Hospital Clinic

ENTITATS

NOM ENTITAT / GRUP

Corina Albir AVV S Familia i Vicepresidenta associativa
Susana Rodriguez Fundacié AROA

Carme Sabater

ORDRE DEL DIA

CUS- Coordinadora usuaris de la sanitat.

0. Aprovacié de I'acta de la sessié anterior

1. Pla d’equipaments sanitaris: balang 2016-23 i planificacié 2023-27, a carrec Consorci Sanitari
Barcelona i Direccié salut Ajuntament Barcelona.
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2. Informe de salut a Barcelona i aplicatiu Infodistrictes, a carrec de ’Agencia salut publica Barcelona

3. Informe de salut sexual i reproductiva i campanya de prevencié d’infeccions de transmissié sexual,
a carrec d’Agéncia salut publica Barcelona i Direccié salut Ajuntament de Barcelona

4. Precs i preguntes

DESENVOLUPAMENT DE LA SESSIO

Ruth Toribio, Consellera de Salut del Districte, fa la presentacio de la sessio.

Per motius organitzatius es fa un canvi en l'ordre del dia.

0. Aprovacio de l'acta de la sessi6 anterior

S’aprova l'acta del consell ordinari del 30 de novembre del 2022

1. Informe de salut a Barcelona i aplicatiu Infodistrictes, a carrec de ’Agéncia salut publica Barcelona

La Lucia Artazcoz, representant de I'’Agencia de Salut Publica de Barcelona ens presenta l'informe de salut a
Barcelona i aplicatiu Infodistrictes.

L'informe de Salut Barcelona 2021, elaborat per I'Agéncia de Salut Publica de Barcelona, presenta un analisi de
I'estat de salut i dels seus determinants, amb especial atencio a les desigualtats socials en salut. Es tracta d’'una eina
essencial per al monitoratge i la prioritzacié de politiques per millorar la salut de la ciutadania. Enguany el document,
que incorpora informacié de diverses fonts, inclou els resultats de les noves edicions de I'Enquesta de Salut de
Barcelona i 'Enquesta Factors de risc a 'Escola Secundaria. Ambdues, fetes I'any 2021, aporten informacié molt
valuosa de l'estat de salut en poblacié adulta i jove, en un any marcat pel procés de recuperacié de la normalitat i
l'activitat quotidiana prévia a la pandémia.

La Salut a Barcelona 2021 posa de manifest que han augmentat els problemes de salut mental tant en adults com en
adolescents arran de la pandémia de COVID-19, sobretot entre les persones joves i les dones. D’altra banda, mostra
que el descens dels nous diagnostics de malalties croniques, nous cancers i nous casos d’ansietat i depressié a la
ciutat que va suposar la pandémia I'any 2020, es recupera parcialment el 2021. En relaci6 amb els comportaments
relacionats amb la salut, I'informe assenyala que des del punt de vista de la salut publica és prioritari actuar
conjuntament per una dieta saludable alhora que sostenible, i que el marge de millora és ampli i seran necessaries
accions per abordar-ho. Aixi mateix, també apunta la necessitat d’abordar el canvi climatic, com un dels reptes
principals i que caldra emprendre mesures per garantir i millorar la salut de la poblacio.

La web on trobar totes les dades de I'informe Salut a Barcelona 2021 és:
https://www.aspb.cat/docs/InformeSalut2021/#page=1

D’altra banda, la Lucia Artazcoz ens presenta I'InfoDistrictes.

L'InfoDistrictes és una eina de visualitzacié d’'un conjunt d'indicadors de salut i els seus determinants en els districtes
de la ciutat de Barcelona. Presenta indicadors disponibles en I'ambit de districte, amb referéncia als valors dels barris
i del conjunt de la ciutat.

També es pot trobar una pestanya amb una seleccié d’'indicadors comparant els valors als districtes de la ciutat i
visualitzant I'evolucio en el temps.


https://www.aspb.cat/docs/InformeSalut2021/#page=1
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La web d’InfoDistrictes es: https://www.aspb.cat/docs/infodistrictes/

2. Informe de salut sexual i reproductiva i campanya de prevencié d’infeccions de transmissié sexual, a
carrec de I’Agéncia salut publica Barcelona i Direccié Salut Ajuntament de Barcelona

En primer lloc, la Lucia Artazcoz (Agencia de Salut Publica de Barcelona) fa la presentacié de l'informe de salut
sexual i reproductiva “Salut i drets sexuals reproductius a Barcelona, 2021”.

Aquest informe analitza la salut sexual i reproductiva a la ciutat de Barcelona des de la perspectiva dels drets sexuals
i reproductius a partir d’'indicadors obtinguts de diverses fonts d’informacio, tenint en compte les desigualtats socials i
limpacte de la pandémia de la COVID-19. Els resultats s’estructuren en tres grans apartats: salut i drets sexuals,
salut i drets reproductius i dret a una educacié sexual integral. Amb aquesta perspectiva basada en drets humans
s’ha pogut realitzar una aproximacié més completa i integral en I'informe d’enguany, i pot esdevenir una eina per a
guiar I'accié politica en compliment de compromisos globals i locals.

Respecte als principals resultats destaquen els segiients aspectes:

e L’atraccioé sexual exclusiva per persones del sexe contrari és I'opcié majoritaria entre les dones i els homes
de Barcelona, durant 'any 2021. Tanmateix, entre les persones joves, sobretot en les dones, i amb estudis
universitaris augmenta l'atraccio sexual per persones d’ambdds sexes i del mateix sexe, denotant una major
obertura a la diversitat sexual que generacions anteriors. També soén les persones joves i amb estudis
superiors, amb una atraccié sexual pels dos sexes, les que declaren haver patit discriminaci6 amb més
freqUiéncia per la seva orientacio sexual en el darrer any.

e S’incrementa la violéncia masclista contra les dones atesa en els serveis sanitaris. A Barcelona es van
atendre 2.262 casos de violéncia masclista contra les dones en centres sanitaris, amb un increment del 38%.
Aixi mateix, el nombre de dones victimes agressié sexual augmenten respecte a 2020, assolint aixi els nivells
registrats abans de la pandémia per la COVID-19.

e Les infeccions de transmissié sexual de declaracié obligatdria reprenen, el 2021, la tendéncia creixent,
interrompuda l'any anterior a causa de la pandémia de la COVID-19. L’eliminacié de la majoria de les
mesures de distancia social ha propiciat el retorn a I'activitat sexual prévia a la pandémia, cosa que explicaria
aguest augment. L’augment generalitzat de totes les infeccions de transmissié sexual contrasta amb el
descens sostingut de la infeccié pel VIH els darrers anys. En dones, les taxes més elevades de clamidia
s’observen als districtes amb rendes més baixes, mentre que en homes s’aprecia un patré invers amb taxes
més altes en districtes de rendes més altes.

e Continua augmentant de I'edat a la maternitat i la tendéncia a la disminucié del nombre de naixements a la
ciutat. Entre les noies adolescents quatre de cada cinc embarassos acaben en una interrupcio voluntaria de
'embaras, una xifra lleugerament superior a 'any anterior i, es mantenen les desigualtats amb taxes de
fecunditat majors en noies nascudes a paisos de renda baixa i barris socioeconomicament desfavorits.

e L'’assisténcia i les cures durant 'embaras es mostren estables i els resultats de 'embaras, com el baix pes en
néixer, mostra xifres baixes, similars a les dels darrers anys. No obstant aix0, existeixen desigualtats socials
en els indicadors analitzats de manera que les dones amb posicié socioeconomica desfavorida, les nascudes
en paisos de renda baixa i les de barris i districtes més desfavorits, mostren pitjors resultats.


https://www.aspb.cat/docs/infodistrictes/
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e La cobertura del programa "Parlem-ne; no et tallis!" en el curs 2020/2021 es va reduir significativament, cosa
que s’atribueix a la represa del curs escolar en un context marcat per la por, les incerteses en les escoles i
els canvis de plans d’actuacié que van alterar el normal funcionament de les escoles. En els proxims cursos
escolars sera clau recuperar els nivells de cobertura del programa perque la seva continuitat és important per
a una educacio sexual integral i per a garantir drets sexuals i reproductius.

Es pot trobar I'informe complert al seglent enllac:
https://www.aspb.cat/documents/salut-drets-sexuals-reproductius-barcelona/

Seguidament, Davide Malmusi, director de la Direccié de Salut de I’Ajuntament de Barcelona ens fa la presentacio de
les novetats de 'ESSIR (Estrategia de Salut Sexual i Reproductiva) i concretament de la campanya de prevencio
d’infeccions de transmissio sexual “Visca el Sexe Lliure (d’infeccions)”.

L’Estratégia compartida de salut sexual i reproductiva (ESSIR) és un marc d’actuaci6 que s’ha dissenyat
conjuntament amb la participacié de diferents agents institucionals i comunitaris de la ciutat. Es fonamenta en les
multiples aliances entre aquests agents per impulsar la proteccid, el respecte i la garantia dels drets sexuals i
reproductius, que sén drets humans. Des de I'any 2014, les entitats de la Xarxa de 'ESSIR han estat treballant en
estratégies i plans comuns que permetin introduir millores en relacié a la salut sexual i reproductiva a la ciutat.

A continuacio es pot visualitzar un triptic on es resumeix les principals funcions de 'ESSIR:

Agents que integren I'estratégia
»* Comissionat de Salut Aj. de Barcelona
* Agéncia de Salut Pablica de Barcelona

* Associacié CEPS

Marc p— » Associacié de Planificacié Familiar
narceta Lagarce de Catalunya i Balears (APFCiB)
* Centre Jove d'Anticoncepcid | Sexualitat

* Comité 1r de Desembre

Els drets sexuals i reproductius
= Dret a la igualtat, a una proteccié legal igualitaria
i a viure lliure de tota forma de discriminacié per raé

de sexe, sexualitat o génere.

* Dret de totes les persones a la participacio, sense
importar el sexe, la sexualitat o el génere:

* Dret a la vida, la llibertat, la seguretat personal
i la integritat corporal

= Dret a |a privacitat

* Dret a l'autonomia personal i al reconeixement
davant la llei.

* Dret ala llibertat de pensament, opini6 i expressié.

= Dret a la saluti als beneficis dels avencos cientifics.

* Dret a l'educacié i la informacié.

» Dret a escollir si casar-se 0 no i a formar i planificar
una familia, aixi com a decidir si tenir o no fills i com

i quan tenir-los

* Dret a la rendicié de comptes i la reparacié de danys

* Consorci d’Educacio de Barcelona

* Consell de Dones de Barcelona

* Consell de la Joventut de Barcelona
* Consarci Sanitari de Barcelona

* Dept. de Feminismes i LGTBI
Aj. de Barcelona

* Dept. de Joventut Aj. de Barcelona
* Dept. de Salut Aj. de Barcelona

* Programa d’Atencid a la Salut Sexua
i Reproductiva (PASSIR)

* Institut Municipal de Persones amb
Discapacitat Aj. de Barcelona

* Projecte dels Noms - Hispanosida
* Sida STUDI

* Sacietat de Salut Publica de Catalunya
i Balears

» Societat Catalana de Contracepcia

* Stop SIDA

y

Estrategia

compartida de
salut sexual i
reproductiva

ajuntamfnt de (’i:‘}n
Declaracié dels Drets Sexuals i Reproductius de Ia arcelona [N~

Federacié Internacional de Planificacié Familiar. barcelona.cat/salut

Per ultim en David Dalmusi ens fa la presentacié de I'Ultima campanya promoguda per 'ESSIR “Visca el Sexe Lliure
(d'infeccions)”, pretén difondre materials diversos per conscienciar la ciutadania sobre 'augment de les infeccions de
transmissid sexual (ITS) i la importancia que suposa detectar-les i tractar-les al més aviat possible per poder gaudir
del sexe com a font de plaer i llibertat.

Entre els materials a difondre es distribuiran cartells i fulls de ma en diferents indrets de la ciutat i també a través de
les xarxes socials, entre altres actuacions.

La campanya arriba en un moment en que, tot i 'estancament que es va produir arran de la pandémia de COVID-19,
infeccions com la clamidia o la gonococcia han incrementat la seva afectacié6 de manera important i registren
incidéncies historicament altes. Les xifres aixi ho recullen:


https://www.aspb.cat/documents/salut-drets-sexuals-reproductius-barcelona/
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Evoluci6 incidéncia acumulada d’ITS x 100.000 habitants i segons sexe

Homes
Dones

6106

176

Més informacié de la campanya a https://www.barcelona.cat/infobarcelona/calvisca-el-sexe-lliure-dinfeccions-una-
campanya-per-gaudir-duna-sexualitat-sequra_1266602.html

3. Pla d’equipaments sanitaris: balang 2016-23 i planificaci6 2023-27, a carrec Consorci Sanitari Barcelona i
Direcci6 salut Ajuntament Barcelona.

Llufs Espinosa, Director dels Sectors Sanitaris Eixample i Gracia i de I'Area Integral de Salut Barcelona Dreta, ens fa
la presentacio del nou Pla d’equipaments sanitaris 2023-2027 i fa una valoracié de I'anterior pla 2016-2023.

Respecte a la valoracié de I'anterior pla (2016-2023) Lluis Espinosa fa un resum de les actuacions finalitzades, les
guals son:

CAP Manso

Instal-lacié de dos equipaments de diagnostic per la imatge d’alta tecnologia
e Tomografia computada- TC

e Ressonancia magnetica- RM

Aquests son els primers equipaments instalelats d’aquestes caracteristiques fora d’un context hospitalari. Aixo
possibilita donar un servei més proper al ciutada donant la mateixa atencio i qualitat que el servei hospitalari.

CSMA Centre de Salut Mental d’Adults Dreta de I'Eixample

El CSMA ofereix serveis de diagnostic, tractament i d’orientacié en salut mental, atenent els aspectes i necessitats
biopsicosocials de l'usuari i de la seva familia, desenvolupant funcions de promocié de la salut i de prevencié de la
malaltia.

En el centre s’atenen a persones majors de 18 anys, i residents al districte municipal de la Dreta de I'Eixample.
Base SEM Base Servei Emergéncies Mediques Hospital de Sant Pau

El conveni 2016-2023 va establir que s’elaboraria un pla per facilitar les bases/zones de descans de transport sanitari
a la ciutat de Barcelona a partir d’'un analisi de les necessitats sanitaries de la poblacié i les vies i rutes de la ciutat.

Les bases operatives de transport sanitari urgent sén espais fisics que permeten la proximitat dels recursos de
transport sanitari urgent a territori, amb la finalitat de reduir al maxim la resposta d’assisténcia d’urgéncia o
emergencia sanitaria i poder d’assistir a les persones accidentades i malaltes critiques en el mateix lloc on es
produeix I'accident o malaltia, i quan les necessitats mediques ho fan necessari poder traslladar assistencial ment als
pacients. Alhora, les bases també milloren la qualitat d’espais que disposen els equips assistencials pel seu descans
guan no es troben en servei.


https://www.barcelona.cat/infobarcelona/ca/visca-el-sexe-lliure-dinfeccions-una-campanya-per-gaudir-duna-sexualitat-segura_1266602.html
https://www.barcelona.cat/infobarcelona/ca/visca-el-sexe-lliure-dinfeccions-una-campanya-per-gaudir-duna-sexualitat-segura_1266602.html
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A més, també informa sobre actuacions finalitzades que no estaven incloses en el conveni:
Hospital Sant Pau Nou edifici de recerca

El nou edifici de recerca de Sant Pau agrupa en un Unic edifici de cinc plantes, amb una superficie de 9.681 m?
construits i amb facana al carrer Sant Quinti, modernes dependéncies dedicades a la investigacio cientifica amb
serveis de suport complementaris que cobreixen les principals necessitats en biomedicina, i que permetra el
creixement racional dels grups de recerca de Sant Pau.

També sera un centre de gesti6é i administracié dels recursos dedicats a la investigacié a Sant Pau i de transferéncia
de l'activitat investigadora al sistema sanitari. La concentracio dels investigadors en un mateix espai ajuda de forma
provada a la interrelacié entre els Concentracié i racionalitzacié dels recursos destinats a Recerca diferents grups.

Hospital Dos de Maig Equip de Suport Integral a la Complexitat (ESIC)

A la quarta part de I'hospital es va ubicar el ESIC dispositiu assistencial que impulsa 'atencidé precog, propera i
proactiva als pacients cronics complexos amb risc de desestabilitzacio.

Els ESIC s’organitzen mitjangant un equip de professionals d’atencié primaria i hospitalaria que treballen de forma
col-laborativa amb [l'objectiu de disminuir les visites als serveis d’urgéncies, prevenir descompensacions i
complicacions, per reduir ingressos i hospitalitzacions evitables i sobretot millorar la funcionalitat i la qualitat de vida
dels pacients.

Respecte al nou pla (2023-2027), les actuacions previstes son les seglents:

CAP Fort Pienc Construccio nou centre per substitucio

Ubicaci6 actual Passeig de Sant Joan , nim. 20
Superficie actual 600m2
Motivacié actuacié Nou CAP per substitucid, infraestructura amb manca d'espai que no permet

desenvolupar el Pla Funcional

Nou emplagament Cantonada Napols amb Gran Via
Descripcié nou CAP El nou CAP tindra 2.600m2 i ocupara la PB i el 1r pis del edifici a construir.
Estat de situacio S’ha realitzat canvi de qualificacié urbanistica.

Enderroc realitzat.
En fase de redaccio de projecte.

Actuacions provisionals Donada la manca d’espais en el CAP del Passeig de Sant Joan es va instal-lar un
nou equipament provisional al costat del centre que ha possibilitat ampliar de forma
provisional I'actual centre.

Antecedents Actuacio inclosa en el conveni d’infraestructures 2016-2023

CAP Casanovas Construccié nou centre per substitucié/ Ampliacié centre

Ubicacio actual Carrer Rossell6 161
Superficie actual 1000m2
Motivacié actuacié Infraestructura amb manca d’espai que no permet desenvolupar el Pla Funcional
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Nou emplacament
Descripcié nou CAP

Estat de situacio

CAP Manso Remodelacioé
Ubicacié
Superficie actual

Motivacié actuacio

Actuacions previstes

4. Precs i preguntes

Per determinar
El nou CAP tindra 2.600m2 i ocupara la PB i el 1r pis del edifici a construir.

S’esta buscant emplacament per a la construcci6 del CAP definitiu, amb una
superficie de 2500-3000 m2. dificultat per trobar solar/local en la zona amb la
superficie optima.

Carrer Manso, 19
15.000m2

Edifici historic dels anys 60, en el que es van realitzar diferents remodelacions
parcials.

Davant els nous reptes assistencials requereix un replantejament global i
remodelaci6 integral. Es un projecte complex que s’ha de realitzar en diferents
fases, per poder fer rehabilitacié interior i redistribucié d’espais, aixi com actualitzacié
d’instal-lacions.

Per poder fer la remodelacio integral caldra poder esponjar el CAP, per aquest motiu
el Conveni 2023-2030 preveu una reserva d’espais per possibilitar la construccio d'un
nou CAP al Poble Sec Font de la Guatlla que possibilitaria que 'EAP Poble Sec
tingui un nou CAP i aixi alliberar espai per poder fer la remodelaci6 integral prevista.

Hospital Clinic, futura seu central
- Pla d’'implantacié nou Hospital Clinic
- Transformacié/trasllat complex hospitalari Clinic- estudi

Hospital Clinic, Seu Villarroel
- Remodelaci6 12 quirofans
- Remodelacié 3 plantes d’hospitalitzacio
- Remodelacié box d’urgéncies
- Nova UCI de 14 llits i 8 de semicritics

Sense més temes, finalitza la sessio6.

*Les presentacions fetes al Consell s’enviaran per correu electronic i es poden consultar a
https://ajuntament.barcelona.cat/eixample/ca/lajuntament/participacio/consells-sectorials



https://ajuntament.barcelona.cat/eixample/ca/lajuntament/participacio/consells-sectorials

