
COMISSIÓ DE GENT GRAN 
Dimarts, 8 d’octubre a les 17.00 hores 
A la Seu del Districte de l’Eixample, C/ Aragó 311, 1a planta Sala de Plens. 
 
 

ASSISTENTS ENTITAT 

Fidel González Direcció de participació 

Núria Monterde Departament de promoció 

Marta  Sendra Consellera de gent gran del Districte 

Montse Freixa 
 

Tècnica de gestió 
DSPiT  Eixample 

Anna Varona  

Mar Guiñon 

Coordinadora Espais GG Dte. 

Suport Coordinació 

Alejandro Muñoz Mateos Conseller PP 

Víctor Vela Salgado Conseller Barcelona en comú 

M. Teresa Castillo Representant Consell Assessor 

Ricard Garnier Representant Consell Assessor 

Dolors Dilma Serra APDE 

Espai Esquerra Domingo Martin 

Mercè Pàmies 

Taula comunitària Sant Antoni Marc Folch 

AAVV Esquerra  M. Teresa Castilla (a títol personal) 

Carme Andreu AFOPA 

Excusat Oriol Agullo Les Saleses 

 
 

ORDRE DEL DIA 

1. Benvinguda, a càrrec Sra. Marta Sendra, Consellera de Gent Gran del Districte 

2. Informació dels pressupostos participatius, a càrrec de Fidel Gonzalez, Tècnic de 

Democràcia Activa 

3. Presentació de l’aplicació mòbil d’informació i serveis per ala gent gran BCN+65, a càrrec 

de la Núria Monterde, del Departament de promoció de persones Grans 

4. Presentació del grup de treball de la Comissió 

5. Calendari de reunions 

6. Altres informacions (Wsap Comissió, Jornada Amigabilitat, ...) 

7. Torn obert de paraules 

 



 

1. Benvinguda, a càrrec de la Sra. Marta Sendra, Consellera de Gent Gran del Districte 

La consellera dona la benvinguda i proposa una roda de presentacions donat que hi ha 

persones noves a la Comissió. 

 

2. Informació dels pressupostos participatius, a càrrec de Fidel González, Tècnic de 

Democràcia Activa 

El Fidel explica, amb el suport del PowerPoint què són els pressupostos participatius, i 

ho exemplifica aportant informació dels projectes presentats al darrer mandat. També 

informa de com s’hi pot participar, quins projectes i qui els pot proposar, com es fa la 

selecció de projectes i de quines quantitats de diners parlem. En conjunt parlem de 

30.000.000 € per a la ciutat, dels quals a l’Eixample li corresponen 3.000.000 €. L’import 

màxim d’un projecte és d’1.500.000 €, mentre que no seran viables projectes de menys 

de 50.000 €, han de ser projectes que beneficiïn el barri, l’entorn o les entitats. 

També dona a conèixer el calendari de trobades per participar-hi, per diferents sectors i 

àmbits de població, a diferents llocs del districte. 

Tota la informació està continguda i detallada al document que ens ha presentat i que 

serà enviat a les entitats. En farem recordatori de les sessions de participació a través de 

WhatsApp. 

 

3. Presentació de l’aplicació mòbil d’informació i serveis per a la gent gran BCN+65, a 

càrrec de la Núria Monterde, del Departament de promoció de persones Grans. 

La Núria ens ha explicat amb detall els continguts i la utilitat de l’aplicació mòbil BCN+65, 

que qualsevol persona major de seixanta-cinc anys es pot baixar al mòbil. L’objectiu és 

agrupar per temes i àmbits tota la informació que pot ser d’interès per a les persones 

grans, amb una forma ràpida i accessible d’obtenir la informació. 

Així amb una sola aplicació es pot accedir a informació d’activitats i tallers, de casals i 

Espais, de salut i benestar, de formació, de participació, d’habitatge, residències, 

recursos socials, seguretat, lleure i cultura, transports, tràmits, telèfons útils, etc,...  

En resum, es tracta d’una eina que facilita tenir a mà qualsevol informació i permet 

participar d’allò que passa a la ciutat en relació amb les persones grans. 

Es pot baixar des de la Play Store i App Store, posant BCN+65. 

 

 

 



4. Presentació del grup de treball de la Comissió 

S’ha creat el grup de treball per impulsar la feina de la Comissió, del qual formen part, a 

més dels dos representants al Consell Assessor, El Sr. Ricard Garnier i la Sra. Teresa 

Castillo, l’Oriol Agullo, de Les Saleses, la Carme Andreu, d’AFOPA, el Jordi Ribó de l’AAVV 

Fort Pienc, la Consellera Marta Sendra, i la Montse Freixa com a suport. 

El Pla de treball de la Comissió es resumeix en quatre objectius: 

 Impulsar i consolidar la xarxa de comunicació de WhatsApp, com una eina que ha de fer 

possible que totes les persones grans, siguin particulars, o siguin sòcies/usuàries de les 

entitats de gent gran del districte, tinguin un canal de comunicació que els faci arribar la 

informació d’allò que passa al districte i a la ciutat i que pot ser d’interès per a les 

persones grans. 

 Crear un grup de treball (o els que calgui) per tal de poder plantejar i posar en comú  

interessos o demandes relacionades amb els temes establerts al Pla de treball del Consell 

Assessor. Es tracta de tenir un punt de vista propi com a districte. 

 Conèixer qui són i que estan fent les entitats de gent gran, o que treballen en aquest 

àmbit al nostre districte. Cada reunió, dues entitats ens explicaran que fan i que són. Es 

tracta de crear una bona xarxa de col·laboració al districte. 

 Continuar facilitant  el coneixement dels serveis, recursos i iniciatives relacionades i 

dirigides a les persones grans que tinguin lloc a la ciutat i siguin del vostre interès. Les 

presentarem a les diferents reunions, sempre que sigui possible. 

 

En cas que vulgueu fer aportacions al grup, o manifestar alguna demanda relacionada 

amb els temes del grup, ho podeu fer als seus membres directament: 

-Ricard Garnier  rgarnierm@gmail.com 

-Jordi Ribo  jribo@ccoo.cat 

-Marta Sendra  msendrai@bcn.cat 

I, com sempre, per resoldre dubtes o qualsevol altre qüestió en general, ho podeu fer a: 
Montse Freixa, Tècnica de la Direcció de Serveis a les Persones i el Territori 
93 291 62 97/ 667 563 014  mfreixa@bcn.cat 
 

 

5. Calendari de reunions 
 Dimarts dia 8 d’octubre 2024 
 Dimecres 11 de desembre 2024 (a Calabria, 66) 
 Dimecres 12 de març 2025 
 Dimecres 11 de juny 2025 

 

6. Altres informacions (Wsap Comissió, Jornada Amigabilitat, ...) 

- Recuperem i impulsem el canal de comunicació de wsap. 

- Jornada d’amigabilitat. Tindrà lloc el dia 21 d’octubre. La informació s’ha fet arribar 

pel canal de wsap 

La propera reunió tindrà lloc el dia 11 de desembre a les 17 hores a l’edifici de Calàbria, 66 
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