
COMISSIÓ DE GENT GRAN 
Dimecres 15 de febrer a les 10.30 h   
A l’Espai Veïnal, Xamfrà. Aragó, 317 
REUNIO MIXTE: https://meet.jit.si/comissioGentGranEixample 
 

ASSISTENTS ENTITAT 

Marta  Sendra Consellera de gent gran del Districte 

Pol  Serrano Conseller de Junts x Cat (connectat) 

Carme Mendez Consellera  BeC (connectada) 

Xantal Claramonte Targeta Cuidadora- Barcelona cuida 

M. Lluïsa Longan AAVV Sagrada Família 

Xesca Sánchez Almanque AAVV Sagrada Família 

Pilar Garriga Lllar Sant Ignasi.  

Andreu Parera Representant Consell Assessor 

Ricard Garnier Representant Consell Assessor 

Maria R. González AAVV Esquerra de l’Eixample 

Angela Ramiro AAVV Esquerra de l’Eixample 

Jordi Ribo AAVV Fort Pienc 

Helena Ruiz Les Saleses 

Iris Roch CIPAIS 

Tamara Koyic MUTUAM 

Montse Sistarch APDE 

Anna Varona Coordinadora Espais gent gran Dte. 

Montse Freixa  Tècnica Districte 

 
 
 
ORDRE DEL DIA  

1. Aprovació de l’acta anterior  
2. Informació del Consell Assessor, a càrrec dels representants del Districte, Sr. Ricard 

Garnier i Andreu Parera i Informació de la 6a. Convenció 
3. Presentació del servei Barcelona Cuida, a càrrec de la Xantal Claramonte, educadora 

social de l’Espai d’Informació i orientació Barcelona Cuida 
4. Torn obert de paraules 

 

1. Es dona per aprovada l’acta de la reunió anterior 

 



2. El Carlos Garcia Abalos, fa una informació global del que s’ha fet des del Consell 
Assessor, en els darrers 20 anys, des de la primera Convenció i també en relació amb la 
6a. Convenció de la gent gran. 
 

Fa una explicació a partir d’un power, dels continguts i de les diverses accions i grups de 
treball. Tota la informació es pot trobar i seguir a la web 
 
https://barcelona.cat/consellgentgran 
 
També  es pot seguir tot el procés participatiu a través de l’aplicatiu Decicim, o al 
Whatsapp 637458272 
 
El dia 21 de març està prevista una Jornada de cloenda, a l’Auditori Once, Gran Via de 
les Corts Catalanes 400. Ens faran arribar la informació per poder fer la inscripció.  
 
El Sr. Jordi Ribó demana com poden afegir-s’hi les persones que s’han incorporat ara a la 
Comissió.  
Ho poden fer a través de la plataforma Decidim.Barcelona sobretot, o poden també 
utilitzar el correu, si és algun tema que no està a la web. convenciogentgran@bcn.cat 
 

3. La Xantal Claramonte ens explica, també amb un power, què és la targeta cuidadora, qui 
la pot obtenir, com fer-ho i de quins serveis/activitats ens podem beneficiar. 

La targeta cuidadora, que es pot aconseguir  presencialment a la seu de  Barcelona 
cuida, a través de la web cuidabarcelona, telefònicament o  als diferents serveis de Vila 
Veïna (a l’Eixample, està en procés i s’ubicarà l’atenció de Vila Veïna al Casal Carlit), 
ofereix diverses eines per a les persones que cuiden. 

Poden sol·licitar la Targeta Cuidadora, les persones  cuidadores siguin professionals o 
familiars ( de persones grans, persones amb discapacitats o persones amb malalties 
mentals) i per obtenir-la és imprescindible tenir una adreça de correu electrònic. 

La targeta ofereix: 

Butlletins i càpsules informatives  personalitzades 

Assessorament per a les persones cuidadores 

Xarxa de punts de trobada 

Difusió d’activitats relacionades amb la cura 

Telèfon de suport emocional a cuidadores 

Acompanyament jurídic 

Altres activitats en col·laboració amb entitats del barri 

 

4. Es presenta el díptic amb la informació per adherir-se al nou canal de WhatsApp de la 

Comissió de gent gran. Aquesta Canal d’informació pretén dirigir-se de manera 

personalitzada a les persones grans interessades, per facilitar informacions d’interès, 

siguin del Consell Assessor o de la Comissió de gent gran. 

https://barcelona.cat/consellgentgran
mailto:convenciogentgran@bcn.cat


Igualment, s’ofereix com a recurs per a les entitats que vulguin fer difusió d’alguna 

activitat que sigui d’interès general. En aquest cas, han d’enviar la informació a la 

Montse Freixa mfreixa@bcn.cat, perquè es pugui enviar per WhatsApp. 

 

Perquè aquest canal funcioni  i puguin rebre les informacions, les persones que 

s’inscriguin, també han de GUARDAR EL NUM. DE TELÈFON 678 431 904  A L’AGENDA 

PERSONAL, ja que és un canal d’ús individual. 

 

La pròxima reunió queda pendent a partir de l’inici del nou mandat. Mentrestant, 

estarem en contacte a través del canal WhatsApp. 

 

 

 

 

 

 

mailto:mfreixa@bcn.cat

