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La missió del Pla d’Acció sobre Drogues i Addiccions 
de Barcelona (2021-24)

La raó de ser

Fer una ciutat més saludable i amb menys desigualtats a través de les polítiques de 

drogues mitjançant polítiques efectives per a la ciutadania en l’àrea de les addiccions.

Amb l’objectiu de

Prevenir i reduir el consum de drogues psicoactives (lícites i il·lícites) i les seves 

repercussions negatives en els àmbits individual, familiar i social.

Com?

• Analitzant el consum de drogues i altres addiccions a la ciutat i els seus 

determinants

• Desenvolupant polítiques de promoció de la salut i prevenció transversals 

• Garantint la prestació de tots els serveis d’atenció i reinserció de forma universal 

• Avaluant les polítiques dutes a terme

• Segons un model de treball de base comunitària i transversal 

Aprovat per unanimitat pel Plenari del 

Consell Municipal de l’Ajuntament de 

Barcelona en sessió del dia 26 de 

novembre de 2021



Línies estratègiques i objectius del PADAB 2021-24

4 línies estratègiques

10 objectius

172 actuacions



PADAB 2021-24

Avaluació intermèdia: 2022



L1. Abordatge de ciutat per una salut integral

9,1

18,2

72,7

21,1

21,1
57,9

14,8

40,7

44,4

1.1 Afavorir els entorns 

saludables
1.2 Reduir l’accessibilitat i la 

disponibilitat de les drogues i 
vetllar pel compliment de la 

normativa

27,5

38,4

34,1

1.3  Millorar l’accés, l’atenció i 
la continuïtat als serveis 
assistencials de la ciutat

1.4 Garantir la coordinació 

i col·laboració 
intersectorial 



Impulsar el programa Platges sense fum: Realització i avaluació de la prova pilot en el 2021 i implementació del programa en el 

2022

Limitar i ordenar els establiments de joc on es realitzen apostes a la ciutat: Pla urbanístic aprovat en el 2021.

Implementar i consolidar accions per reduir l’impacte del consum d’alcohol i altres drogues a la via pública, amb especial atenció als 

espais i esdeveniments de gran afluència de públic: Pla de Botellots per Sant Joan.

Programa Platges sense fum

Algunes actuacions amb marge de millora
Implementar programes de tractament per consum de substàncies associades a contextos de tipus sexual en el col·lectiu LGTBIQ 

(ChemSex): cal incrementar el nombre de persones ateses en el programa CHEMSEX als CAS.

Millorar la detecció i l’abordatge de la violència masclista als serveis d’atenció a les drogodependències: cal incrementar el 

percentatge de cribratge a les dones. 

Elaborar el programa per a persones joves que acudeixin als espais de REDAN dels CAS amb una curta evolució de consum de 

substàncies, orientat a reduir la cronificació: cal elaborar el programa.

Algunes actuacions destacades

L1. Abordatge de ciutat per una salut integral



L2. Promoció de la salut i prevenció

2.1 Promoure la implementació i 
la sostenibilitat d’intervencions i 

estratègies de promoció de la 
salut i prevenció universal 

2.2 Promoure la implementació i 
la sostenibilitat d’intervencions i 

estratègies de promoció de la 
salut i prevenció selectiva

2.3 Promoure la implementació i 
la sostenibilitat d’intervencions i 

estratègies de promoció de la 
salut i prevenció indicada

12,5

21,9

65,6

40,0

16,7

43,3

14,3

85,7



L2. Promoció de la salut i prevenció

Mantenir i impulsar el Servei d’Orientació sobre Drogues (SOD) com un servei 

d’assessorament, atenció i orientació per a adolescents i joves que han iniciat 

consum de drogues, especialment alcohol i cànnabis, i/o fan un ús excessiu de 

les TIC i per a les seves famílies a partir del model d’intervenció breu.

Promoure serveis d’escolta, orientació i  acompanyament en els espais 

naturals de relació d’adolescents, amb professionals que esdevinguin referents 

per aquest col·lectiu: implementació de programes com Konsulta’m, Let’s Chat 

o Aquí T’escoltem.

Potenciar el programa de mesures alternatives a les sentències penals i 

treballs per a la comunitat en les infraccions administratives per consum de 

drogues psicoactives: programa adreçat a persones adolescents i joves gestionat 

pel Servei d’Orientació sobre Drogues (SOD).

Actuacions destacades assolides



L2. Promoció de la salut i prevenció

Elaborar una campanya de sensibilització específica que permetrà dotar d’eines a la població per a la 

prevenció dels danys associats al joc d’apostes: cal elaborar la campanya. 

Sensibilitzar els serveis de prevenció de riscos laborals de les empreses sobre la importància de les 

condicions de treball en la prevenció del consum d’alcohol i altres substàncies addictives: cal dissenyar el 

material per la distribució en les empreses.

Algunes actuacions amb marge de millora



L3. Trencant l’estigma per una major inclusió social

3.1 Lluitar contra l’estigma del 
consum de drogues i les 

addiccions

3.2 Vetllar per la inclusió social 
de les persones que consumeixen 

drogues i/o amb addiccions

25,0

75,0

14,3

35,7

50,0



L3. Trencant l’estigma per una major inclusió social

Treballar amb la ciutadania per l’acceptació de la necessitat d’ubicar infraestructures i recursos per a persones amb problemes de 

drogodependències: realització de reunions veïnals per afavorir la implantació comunitària de recursos.

Promoure accions de dinamització comunitària que facilitin l’apropament entre les veïnes i veïns i les persones usuàries dels CAS: 

realització d’accions de dinamització comunitària.

Monitorar l’estigma vers les persones que consumeixen drogues mitjançant enquestes de salut: s’introdueixen preguntes sobre 

estigma a l’Enquesta de Salut de Barcelona de 2021. 

Mantenir el Centre Residencial Integral (CRI) per a persones sense llar que consumeixen drogues.

Actuacions destacades assolides
Accions de dinamització comunitària 

Algunes actuacions amb marge de millora
Mantenir el programa Housing First per a persones sense llar: cal crear més places per a persones amb TCS o 

patologia dual.

Ampliar les places residencials per a dones que consumeixen drogues en situació de violència masclista: cal crear més 

places residencials per a dones que consumeixen drogues en situació de violència masclista. 



L4. Qualitat, innovació i recerca

4.1 Assegurar la qualitat de les accions 

del pla, promoure la innovació i 

fomentar la recerca en aspectes clau

28,6

9,5

61,9



L4. Qualitat, innovació i recerca

Avançar en el coneixement de l’impacte en la salut i els determinants de la salut del joc d’apostes: s’introdueixen 
preguntes sobre joc i trastorn per joc d’apostes en l’Enquesta de Salut de Barcelona (2021) i l’enquesta FRESC 
(Factors de Risc en Estudiants de Secundària) (2021)

Mantenir les aliances estratègiques amb institucions de referència en l’àmbit de la recerca i les 
drogodependències: col·laboracions amb l’European Monitoring Centre for Drugs and Drug Addiction (EMCDDA), 
l’Hospital de Sant Pau, la Universitat Johns Hopkins, l’Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de Catalunya 
(AQuAS) o la Red de Investigación en Atención Primaria de Adicciones (RIAPAd).

Actuacions destacades assolides

Crear nous programes de diversificació de tractament, incloent un pilot de dispensació d’heroïna com a tractament 

del TCS: cal promoure la creació del programa pilot de dispensació d’heroïna, així com de nous programes de 

tractament.

Millorar el coneixement de l’impacte del consum d’alcohol a la ciutat: cal elaborar el Pla intersectorial sobre 

alcohol de Barcelona.

Algunes actuacions amb marge de millora
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Moltes gràcies!
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