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PLA D’OBERTURA DE LES

ESCOLES BRESSOL MUNICIPALS DE BARCELONA

Setembre 2020

La presencia del COVID-19 condiciona la vida de les escoles en els diversos ambits: organitzatius, de
comunicacid i relaciéo amb infants, amb les families i entre professionals, aixi com també els projectes educatius.

Per tant es fa necessari plantejar I'inici i desenvolupament del curs 2020-21, tenint en compte les prevencions i
normes que indiquin les autoritats sanitaries, ajustant-les a I'organitzacié de les escoles bressol municipals de
Barcelona, per al bon desenvolupament, des de I'ambit de salut, higiene i educacié.

En el darrer mes del curs 2019-20, en el que s’ha reiniciat I'activitat de les escoles, la mirada i criteri professional
ha recollit aspectes basics que cal preservar per al bon desenvolupament del dia a dia a I'escola i que siguin
possibles en aquest periode de convivencia amb el COVID-19.

Les escoles bressol han de continuar sent espais on I'activitat educativa es pugui dur a terme d’'una manera
segura i que garanteixi el benestar i desenvolupament dels infants. Aixi doncs, partint de I'experiéncia del
periode de reobertura de les escoles bressol municipals de Barcelona, des del 15 de juny i fins al 15 juliol de
2020, s’elabora aquest document que recull les actuals indicacions sanitaries i proposa orientacions que
serveixin com a punt de partida per a que cada equip de professionals pugui anar concretant i ajustant-les a les
caracteristiques i a la singularitat de la seva escola.

Des del Departament d’Educacié Infantil acompanyarem durant aquest procés de preparacid, ajudant a ajustar
el Pla Inici de curs 2020-21, als criteris establerts pel Departament de Sanitat i d’Educacio.
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MESURES DE SEGURETAT A L’ESCOLA BRESSOL

La necessitat dels infants de 0 a 3 anys, de relacié estreta amb I'educador/a i la manera d’interactuar amb
contacte fisic amb els altres infants fa evident que a I'escola bressol, no es pot plantejar regular la distancia de
seguretat, ni entre infants ni amb I'adult de referéencia.

Durant aquest periode de pandemia COVID-19, les mesures de seguretat per limitar el nombre de contactes,
garantir un nivell basic de control i la tracabilitat dels casos sén:

» Organitzar grups de convivéncia i socialitzacié estables
Incrementar la neteja de les mans
Assegurar la higiene dels objectes i dels espais.

Y V V

Garantir una adequada ventilacio

REQUISITS D’ACCES A LES ESCOLES BRESSOL

La familia/tutors han de verificar, abans d’anar a I‘escola, 'estat de salut del seu fill/a i comprovar que no tingui
temperatura superior a 37,5 2C ni cap altre simptoma compatible amb la COVID-19.

e No es pot accedir a I'escola si 'infant o la persona adulta presenta alguna de les segiients
situacions:
o Es troba en aillament perque ha estat positiu per a la COVID-19.
o Esta en espera del resultat d’'una PCR o una altra prova de diagnostic molecular.
o Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.
o Es troba en periode de quarantena domiciliaria per haver estat identificat/da com a contacte estret
d’alguna persona diagnosticada de COVID-19.

e En cas que I'alumne presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que pugui augmentar el
risc de gravetat en cas de contraure la infeccié per COVID-19, es valorara de manera conjunta amb
la familia/tutor i I'equip pediatric, les implicacions a I'hora de reprendre I'activitat educativa
presencialment al centre educatiu .

Es altament recomanable que el Carnet de vacunacions estigui al dia.

Declaracio Responsable

Les families han de fer-se responsables de I'estat de salut dels seus fills o filles i a I'inici de curs signaran una
Declaracié Responsable (S’adjunta document Annex 1).

Control diari de la temperatura

Donada la situacio actual de la pandemia i per reforgar les mesures preventives, es recomana fer un control
diari de temperatura a l'infant i I'adult que I'acompanya, quan arriben a I'escola. En cas de temperatura
superior a 37,52C no es podra accedir a I'escola.
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GRUP DE CONVIVENCIA | SOCIALITZACIO ESTABLE
En el cas de les escoles bressol els grups de convivencia estables equivaldran al grup classe.

Per tant en aquest periode no sera possible la lliure circulacid dels nens i nenes, entre espais de grups
diferenciats, ni l'intercanvi i coincidencia entre infants de diferents grups de convivencia estable.

Una educadora tutora i una o un educador de suport educatiu només pot formar part d’un Unic grup estable.

El seu principal valor és la facilitat que ofereix en la tracabilitat de possibles casos que s’hi donin: permetent una
identificacio i gestid precog dels casos i dels seus contactes.

Es tracta de grups estables d’infants, amb la tutora i persona que cobreix reduccié de jornada si és el cas, i en
les franges horaries corresponents amb I'educadora de suport assignada.

Poden formar part d’aquest grup estable altres docents o personal extern educatiu de suport a I'educacio
inclusiva, si la major part de la seva jornada laboral transcorre en aquest grup.

Fora de I'espai de classe i del grup estable de convivéncia, el personal ha d’evitar el maxim possible el contacte
amb altres adults (docents o externs) i infants, aixi com extremar les mesures preventives en els espais del
menjador, sala de mestres o d’altres en els que sigui totalment necessaria la comunicacio.

GESTIO DE CASOS COVID
Consultar I’Annex 2 “Gestid de Casos Covid-19 als centres educatius” del Departament d’educacid, de 13 d’agost
de 2020, pag. 6 a 10.

https://govern.cat/govern/docs/2020/08/13/14/34/a52240dc-5aa8-4846-b19f-8dd91e9fd796.pdf

US DELS ESPAIS DE L’ESCOLA BRESSOL

Us d’espais per part dels infants

o Estanca. Cada grup en una estanga amb I'educadora tutora i educadora de suport segons horari,
sense compartir espais ni activitats entre grups.

o Espais exteriors: sén espais de baix risc de transmissié del coronavirus. Per aquest motiu,
s’aconsella prioritzar I'Gs d’aquests espais més saludables com el jardi i/o |a terrassa, per a la
realitzacio d’aquelles activitats puguin fer-se a I'aire lliure.

o Espais comuns (interiors i exteriors). Sectoritzar espais comuns: SUM i jardi o terrassa, per a Us
simultani de més d’un grup, garantint que no pugui haver contacte entre ells, i/o Us per torns
exclusiu per un grup.


https://govern.cat/govern/docs/2020/08/13/14/34/a52240dc-5aa8-4846-b19f-8dd91e9fd796.pdf
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Us dels espais de reunid, treball i convivéncia, per part de les i dels professionals

En els espais de reunid i treball per al personal, s’establiran les mesures necessaries per garantir
el distanciament fisic de seguretat de 1,5metres, i és obligatori I'Us de mascareta.

Només es podra dinar en un mateix espai sempre que es pugui mantenir la distancia de
seguretat d’1,5 m. Quan no sigui possible, es faran torns de dinar o bé s'utilitzaran
simultaniament dos espais diferenciats.

S’ha de prestar especial atencié a la correcte ventilacié dels espais.

Per informacions puntuals i avisos es primara I'Us de l'intérfon.

Us dels espais per part de les families:

Lescola identificara, si és possible, més d’un punt d’accés, per a I'entrada de les families a
I'escola, aixi com els punts de sortida.

Una professional de I'escola vetllara per la correcta circulacié de persones en els moments de
major afluéncia.

Cal evitar aglomeracions en els espais d’accés a I'escola.

Acordar horari d’entrada i de sortida amb cada familia, per evitar el maxim la coincidéencia de
families a I'escola.

Es recomanara a les families, sobretot al infants dels grups de 2 a 3 anys, que no duguin el
cotxet a l'escola i, si és imprescindible, el podran deixar a la sala de cotxets entrant-hi
personalment sense coincidir més de dues families alhora.

Les families entraran fins a la porta d’accés a I'estanga corresponent i només un adult, amb
mascareta i assegurant la distancia amb la resta de families, podra acompanyar I'infant.

La persona acompanyant de I'infant només podra establir contacte amb el seu fill o filla, i haura
de mantenir la distancia de seguretat (1,5 metres) amb la resta de persones de I'estanca.

Als punts d’accés a 'escola es disposara, a I'abast de les families, una tauleta amb dosificadors
de solucid de gel hidroalcoholic.

En les zones de circulacid, com passadissos i escales, és recomanable senyalitzar punts de
distancia de seguretat que hauran de respectar les families per preservar la seguretat i el risc de
contagi.

Personal estudiants en practiques / FP Dual:

Es procurara que les persones de practiques formin part d’un grup estable en el maxim temps
possible. Quan aquesta condicié no es pugui dur a terme, es prendran les mateixes mesures
gue la resta de personal de I'escola.

Visites persones alienes al normal funcionament de I’escola bressol (proveidors, personal
manteniment, ..)

Es fara registre de les persones que accedeixin al centre identificant el nom de la persona, i la
data.
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- Els projectes singulars que impliquin la preséncia de persones externes, queden temporalment
posposats.

Alletament matern.

Caldra tenir un espai habilitat fora de I'estanca per tal que les mares puguin alletar evitant el contacte amb la
resta d’infants. La mare ha d’accedir al recinte escolar amb la mascareta col-locada i rentar-se les mans a
I'arribada, a més de seguir la resta de normes establertes per cada centre respecte el calgat o d’altres mesures.

MESURES D’HIGIENE

Higiene de mans

Es tracta d’'una de les mesures més efectives per preservar la salut dels alumnes aixi com la del personal docent i
no docent.

Els infants, s’"han de rentar les mans:
= Alarribadai a la sortida del centre educatiu,
* Abans i després dels apats,
* Abans idesprés d’anar al WC (infants continents),
* Després de I'entrada de I'espai de joc exterior

En el cas del personal que treballa al centre, el rentat de mans s’ha de dur a terme:
= Al'arribada al centre, abans del contacte amb els infants,
* Abans i després d’entrar en contacte amb els aliments,
» Abans idesprés d’acompanyar un infant a I'WC,
» (Cada vegada que hi ha una intervencié d’higiene amb infants (després de mocar un infant, canvi de
bolquer, ...),
» Utilitzar paper per eixugar mans, mocs... ( no tovalloles).

Moment del dinar

e (Cada grup estable menjara sempre en un espai exclusiu i propi que garanteixi la seguretat del grup.
e Els pitets s’hauran de guardar de forma individual, en una bossa i tancada.

Moment del descans

o No ajuntar roba dels infants, ni objectes personals com xumets o els ninos personals del moment del
descans, sind utilitzar els espais individuals com els armariets i les motxilles o bosses personals.

o Enlacol-locacié dels matalassos no és necessari mantenir la distancia de seguretat entre infants.

o Els llengols seran guardats diariament a I'armariet de cada infant o en una bossa individual. Els
matalassos han d’estar marcats de forma personalitzada, amb el nom de cada infant.
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Joguines

A I'escola només poden haver-hi joguines que es puguin rentar i desinfectar amb facilitat.

Caldra dur a terme aquests processos de manera freqlient, seguint les indicacions oportunes per a cada
material. Les joguines de plastic dur poden rentar-se al rentaplats de manera diaria. Les joguines de roba poden
rentar-se a la rentadora, a més de 602C quan sigui possible. Si no és possible dur-ne a terme el rentat a
temperatura elevada, probablement no sigui recomanable tenir-les al centre. Les joguines de fusta s’hauran de
desinfectar amb un drap humitejat amb una solucid a base d’alcohol propilic al 702C.

Quan sigui possible, es disposara de joguines d’Us exclusiu per al grup estable. En el cas dels infants més petits
(<12 mesos) es pot valorar que disposin de joguines (tipus sonall o mossegador, per exemple) d’us individual.

Xumets i biberons.

Els xumets i els biberons s’han de guardar dins d’estoigs o bossetes de plastic individuals. En el cas que hagin
estat utilitzats, es retornaran a les families diariament per a la seva neteja i desinfeccid. Es recomana que les
families els esterilitzin després de cada Us.

Roba i calgat.

Es recomana substituir tovallons i tovalloles de roba per material equivalent de paper.

En el cas dels pitets de roba, seran d’Us diari i caldra guardar-los en bosses de plastic individuals i tancades.
Els llencols es guardaran diariament de manera individual.

En el context actual és recomanable que llencols, tovalloles i pitets es rentin a >60°C.

Respecte al calgat, a I'arribada a I'escola és recomanable que els infants es treguin les sabates i les canviin per
uns mitjons o unes sabates d’Us exclusiu per a 'aula, que es guardin a 'escola.

En relacié amb el personal docent i no docent cal que disposin de roba i calgat d’us exclusiu per al centre. La
roba ha de ser rentada a una temperatura >602C, com a minim 2 vegades per setmana.

Mascaretes
Infants: No indicada per infants de 0-3 anys

Personal docent i no docent: Recomanable en els grups estables. Obligatoria per al personal quan interactui a
diferents grups, quan no formi part del grup estable i en tots els espais comuns de |'escola tant interiors com
exteriors segons la resolucié SLT/1648/2020 del 8 de juliol, per la qual s’estableixen noves mesures en I's de la
mascareta per a la contencié del brot epidemic de la pandémia de COVID-19, s’explicita que s’obliga a reforcar
les condicions d’us de les mesures de proteccid i, especificament, I’us de la mascareta, el qual s’ha d’establir amb
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caracter obligatori a la via publica, als espais a I'aire lliure i a qualsevol espai tancat d’us public o que es trobi
obert al public, deslligat del manteniment de la distancia fisica interpersonal de seguretat.

Poden haver-hi canvis segons quina sigui I’evolucié de la pandémia

Guants

Les indicacions d’Us de guants no varien respecte a les habituals de I'escola bressol, és a dir en els moments
d’higiene i neteja individual de cada infant.

Neteja, desinfeccid i ventilacio
L’escola garantira una planificacié de ventilacid, neteja i desinfeccié adaptada a les caracteristiques del centre.

La ventilacié és una de les principals mesures de prevencié de contagis en espais interiors. Es necessari ventilar
les instal-lacions interiors durant el seu Us, al menys 3 vegades durant el dia, durant minim 10 minuts cada
vegada. Totes les estances han de poder ser adequadament ventilades i si és possible, es deixaran les finestres
obertes durant I'estada dels infants a I'espai de joc.

Cal fer neteja més d’una vegada al dia dels espais interiors d’us més freqlient i compartit, com ara I'espai SUM,
zones de pas i recepcid, i sala de reunions si hi ha trobades successives. | sobretot, de manera acurada, aquelles
superficies o punts de contacte freqlients amb les mans, com manetes, poms de les portes, passamans, baranes,
etc.

Esta permeés I'Us de I'aire condicionat assegurant-se que els filtres son nets.

CALENDARI D’INICI DE CURS

- L'inici del curs escolar per als infants sera el dia 14 de setembre

- Les educadores tutores s’incorporen el 4 de setembre per preparar I'espai i organitzar la nova estada.

- Les educadores de suport s’incorporen el 10 de setembre de 2020.

- L'escola garantira la disposicié de material EPI: guants, gel higienitzant, mascaretes i termometres digitals.

PROCES D’ADAPTACIO

De manera excepcional, es podra plantejar un procés de familiaritzacié més lent de I'habitual, establint torns
d’estada a I'escola i possibilitant que coincideixin menys families en un mateix espai i en un nombre adient de
persones adultes, tant en I'espai interior com I'exterior. Tanmateix es respectaran les necessitats de conciliacid
de les families.

Es considerara possibilitar I'acollida i familiaritzacié tant en I’estanga com en I'espai exterior del jardi o terrassa.
Durant aquest periode, les families podran acompanyar els infants a I'estanca (un adult per infant) seguint les

mesures de prevencio i seguretat establertes (mascareta, distancia i mans) i en un maxim de tres o quatre
families simultaniament a I'estancga, segons les condicions i superficie de I'espai.
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L’'educadora o educador oferira un espai dins I'estanca o a la zona exterior, on les families podran romandre,
observant el joc del seu infant que sera qui es desplagara per I'espai i decidira si s’apropa o s’allunya del seu
familiar. D’aquesta manera es pot garantir al maxim la distancia de seguretat entre els adults i reduir la seva
mobilitat en I'espai.

REUNIONS | TROBADES: families i comunitat educativa.

En les sessions de Consell Escolar s’establiran les mesures necessaries per garantir el distanciament fisic de
seguretat d’1,5 metres i sera obligatori I'Us de mascareta. S’ha de prestar especial atencié a la correcte
ventilacié de I'espai.

Es podran convocar reunions amb families sempre que es mantingui el criteri de pertanyer al grup estable de
convivéncia, amb la preséncia d’'un familiar de cada infant i amb Us de mascareta, en un espai ampli on es pugui
mantenir distancia de seguretat i prioritzant espais de facil ventilacié i amb un maxim de 10 persones.

L'AFA només podra realitzar activitats fora de I’horari escolar si es respecte I'organitzacié dels mateixos grups
estables de convivéncia.

PLA D’ORGANITZACIO DE L’ESCOLA

Aquest document, que pot estar sotmeés a variacions en funcié de I'evolucié de la pandémia o del seguiment i
avaluacio del funcionament de les escoles bressol, és el marc general a partir del qual I'equip educatiu de cada
escola concretara i singularitzara alguns aspectes de I'organitzacié del curs 2020-21, recollint les dades que
s’especifiquen en I’Annex 3. Aquesta concrecid organitzativa sera aprovada pel Consell Escolar i es lliurara al
Departament d’Educacio Infantil. Es penjara a I’espai informatiu de la web de I'escola.

FORMACIO

Abans de l'inici del curs escolar, els dies 7 i 9 de setembre, s'impartira una formacid a distancia sobre el protocol
d’actuacié en relacié al COVID-19 a I'ambit educatiu, destinada a totes les direccions i els professionals de les
escoles bressol municipals, que impartira I’Agéncia de Salut Publica de Catalunya. S’explicaran les mesures de
proteccio davant la COVID- 19 i els detalls d’actuacié davant de possibles casos d’infeccid.

Després de les formacions es facilitara tot el material utilitzat per tal que el puguin fer servir a I’'hora de
traslladar la informacid rebuda a la resta de personal de I'’equip que no hi hagi pogut assistir.

DOCUMENTACIO DE REFERENCIA:
- Resolucio SLT/1429/2020 de mesures basiques de proteccid i organitzatives

- Pla d’actuacié per al curs 2020-21 per a centres educatius en el marc de la pandemia de 3 de juliol 2020.
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- Instruccions per al curs 2020-21 del Departament d’Educacio de la Generalitat de Catalunya de 30 de juny
2020

-Gestid de Casos Covid-19 als centres educatius. Departament d’Educacié de la Generalitat de Catalunya, 13
d’agost de 2020. Document assessorat per la Societat Catalana de Pediatria.

- Informe en relacié a les mesures que s’aplicaran per I'obertura dels centres escolars. Departament d’Educacié
de la Generalitat de Catalunya. 24 d’agost 2020.
RELACIO DE DOCUMENTS ANNEXOS

v" Annex 1: Declaracio responsable

v" Annex 2: “Gesti6 de Casos Covid-19 als centres educatius” del Departament d’Educacié, de 13
d’agost de 2020

v" Annex 3: Guia per 'elaboracié del Pla d’organitzacié propi de I’escola bressol curs 20-21.

Barcelona, 1/09/2020
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ANNEX 1:
Declaracio responsable

DECLARACIO RESPONSABLE RELATIVA A LES CONDICIONS D’ASSISTENCIA A L’ESCOLA GENERADES PER LA
COVID-19 A PARTIR DE SETEMBRE DE 2020

Informats/informades de les condicions en les que les escoles bressol es posen en funcionament, seguint les
directrius del Departament d’Educacid i de I'Institut Municipal d’Educacié de Barcelona, el proper 14 de
setembre.

DECLARO DE FORMA RESPONSABLE:
Pare, mare, ler tutor/a

Que jo, (indicar nom i coghoms) , progenitor/a de
I'infant , matriculat/da en aquesta escola bressol

Si s’escau:

Pare, mare, 2 on tutor/a
Que jo, (indicar nom i cognhoms) , progenitor/a de
I'infant , matriculat/da en aquesta escola bressol.

En relaci6 amb els requisits per a la incorporaci6 de linfant (indicar nom i cognoms)
a I'escola bressol

1. Durant els 14 dies anteriors a la incorporacid, i mentre s’assisteixi a I'escola bressol, DECLARO DE FORMA

RESPONSABLE que I'infant NO presenta cap de les seglients situacions:

e Estroba en aillament perqué ha estat positiu per a la COVID-19.

e Esta en espera del resultat d’una PCR o una altra prova de diagnostic molecular.

e Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.

e Estroba en periode de quarantena domiciliaria per haver estat identificat com a contacte estret
d’alguna persona diagnosticada de COVID-19.

e Té simptomatologia compatible amb la COVID-19 (febre, tos, dificultat respiratoria, malestar,
diarrea i /o vomits...).

2. Que, en cas que l'infant presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que pugui augmentar
el risc de gravetat en cas de contraure la infecci6 per COVID-19, DECLARO DE FORMA
RESPONSABLE que he consultat amb el/la seu/va pediatra i/o I'equip pediatric, les implicacions
derivades de I'assisténcia al centre educatiu.

3. Que séc coneixedor/a que és altament recomanable tenir el Calendari vacunal al dia.
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4. Que, per tal de garantir que es compleixen els requisits anteriors, DECLARO DE FORMA RESPONSABLE:
Que informaré a I'escola bressol de l'aparici6 de qualsevol cas de covid-19 en el nostre entorn familiar i
mantindré un contacte estret amb I’escola davant de qualsevol incidéncia.

Que faré un control de la temperatura de l'infant i en el cas que tingui una temperatura superior a 37’5 2C o
presenti algun dels simptomes compatibles amb la covid-19, no assistira al centre i informaré a 'escola.

Que tinc coneixement de la recomanacié que lI'escola prengui la temperatura de l'infant i en cas que sigui
superior el 37,5 graus, I'infant no podra quedar-se al centre.

Que seguiré les directrius d’entrades i sortides i les indicacions de seguretat i higiene que es determinin per part
de I'escola per tal de minimitzar riscos.

Que séc coneixedor/a que en cas de febre o altre simptomatologia compatible amb la COVID-19 durant I'estada
a l'escola, s’aillara a I'infant en un altre espai i s’avisara immediatament a la familia, que haurem d’anar a buscar
I'infant el més aviat possible.

Que tinc coneixement que es fara intercanvi de dades personals amb els serveis de Salut amb la finalitat de fer
la tragabilitat de possibles contagis en relacié a la gestio de casos.

Barcelona,

Signatura Signatura

Pare, mare, ler tutor/a Pare, mare, 20on tutor/a
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GESTIO DE CASOS

En un entomn de convivéncia com és un centre educatiu, la deteccid precog de casos i el seu
afllament, aixi com dels seus contactes estrets, és una de les mesures meés rellevants per
rmantenir entorns de sequretat | preservar al maxim lassoliment dels objectius educatius i .
pedagdgics. '

Davant d'una persona gue comenga a deservolupar simptomes compatibles amb la
COVID-19 al centre educatiu:

=  5el'ha de portar a un espai separat d'ds individual ben ventilat.

=  Sempre que no hi hagi contraindicacid per a I'ds de la mascareta, se li ha de
col-locar, tant a la persona que ha iniciat simptomes -si és més gran de 2 anys-
com a la persona que l'acompanyi (en cas que es tracti d'unfa menar o d'una
persona que pel sew estat de salut no pugui quedar-se sola).

= Silapersona presenta simptomes de gravetat (dificultat per respirar, afectacio de
l'estat general per vomits o diarrea molt freqients, dolor abdominal intens,
confusid, tendéncia a adormir-se...) caldrd trucar al 0&1.

A continuacid, elfla director/a del centre educatiu haura de realitzar les seglents accions:

»  En el cas que es tracti d'un/a alumne/a, establir contacte immediat amb la familia
per tal gue vingui a busear l'infant o adolescent.

* Recomanar a la persona o a la familia (en el cas d'un/a menor) que es traslladin
al domicili i, des d'alli, contactin telefénicament amb el seu centre d'atencid
primaria de referéncia. Es recomana gue sigui el CAP de referéncia de la persona,
del sisterna pdblic de salut, per tal de facilitar la tracabilitat del contagi i el
seguiment epidemioldgic.

Quan la simptomatologia s'inicia fora de I'horari escolar o en dies no lectius, la familia
o la persona amb simptomes ha de contactar amb el seu CAP de referéncia o, fora de I'horari
del CAP, al CUAP (Centre d'Urgéncia d'Atencid Primaria), per valorar la situacia i fer les
actuacions necessaries.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius



Ajuntament
de Barcelona

Direccid de Centres Educatius Municipals
Departament d’Educacio Infantil

Pl. d’Espanya 5 3a planta, porta 7
08014 Barcelona

Generalitat de Catalunya
Departament d'Educacio

Al Centre d"Atencio Primaria:

» Elfla pediatrefa o metge/ssa de familia valorara el cas en les primeres 24 hores
dinici dels simptomes | decidira si escau la realitzacid d'un test PCR.

En la mesura del possible la PCR es fard en les primeres 24 hores després de l'inici
dels simptomes tal com estableix el Procediment d'actuacid enfront de casos
d'infeccid pel nou coronavinus SARS-Cal-2.

A tof cas sospitds dinfeccid pel SARS-CoV-2 se li ford wno PCR (o una altra técnica de
dingnastic molecular gue es considert adient) en les primeres 24 hores.”

* En el cas que ghagi realitzat una PCR per descartar infeccid per SARS-CaV-2,
g'indicara aillament domicilian de la persona atesa aixi com dels seus convivents
almenys fins a conéixer el resultat.

*= En cas que s'estableixi el diagndstic de cas sospitds, la familia ifo la persona amb
sospita de cas sera entrevistada pel gestor COVID del CAP que s'encarregara de
les tasques seglents:

= 5 no estan donats d'alta, tramitar l'alta de "La Meva Salut” i explicar-ne
funcionament.

= Fer la recollida de contactes estrets de 'entorn familiar i registrar gque es tracta
d'un cas escolar a l'enguesta de risc de rebrot. Els contactes estrets seran
introduits al programa “COVID Contacts” que inclourd una pregunta/variable
que permetrd que la informacid de Pexisténcia d'un cas sospitds d'ambit
escolar arribi directament | de forma prioritzada al Servei de Vigilancia
Epidemioldgica territorial per poder fer el seguiment del cas i I'estudi

= Informar la persona, i les persones amb qui conviu (en el cas d'unfa menar),
gue hauran d'estar confinats al domicili fins, com a minim, conéixer el resultat
del test. Aixd inclou, si és el cas, a germans de la persona atesa gue estiguin
a altres grups de convivéncia estable del centre educatiu. Valorar la preséncia
de persones vulnerables en el domicili i, si és el cas, valoracid social i
disponibilitat d'espais on tenir cura dels infants.

El Servei de Vigilancia Epidemiolbgica territorial s'encarregard de les tasques seglents:

= A través dels seus propis Gestors COVID trucar a la direccid del centre
educatiu d'on sigui la persona atesa (alumne/a o treballador/a) per tal de
sollicitar el llistat de contactes escolars a la persona directora del centre,
informant, al mateix temps, de l'existéncia d'un cas sospitds.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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= Informar al Servei Territorial d'Educacid.

= Realitzar sequiment del resultat de la prova PCR.

= Indicar les mesures d'aillament | quarantena necessaries que puguin resultar
de lestudi del cas.

Mo esta indicat el confinament dels contactes estrets no convivents (en aquest cas, els
contactes del grup de convivéncia estable) mentre s’estigui a I'espera del resultat de la
prova.

En el cas que l'entrevista per a la recollida de contactes estrets es produeixi fora de 'horari
lectiu del centre educatiu, el gestor COVID del Servei de Vigilancia Epidemioldgica territorial
trucara al centre educatiu durant [a primera franja del mati seglent habil per tal de recaollir
les dades dels contactes estrets de 'ambit escolar. Quan es tracti d'un periode no lectiu de
com a minim 48h, shabilitard una persona de contacte del Servei Territorial del Departament
d'Educacid,

En el cas de families que consultin a un servei médic privat © a una mudtua, actualment la
recollida dels contactes estrets no es podra fer en el moment de la sospita clinica. Per tant,
sera responsabilitat del professional sanitari que ha atés la sospita, alertar el Servei de
Vigilancia Epidemioldgica Territorial de referéncia de la persona atesa en el moment en gqué
es constati un resultat positiv en laboratoris clinics homologats (veure Annex T del

. _ - i, e eime per a
la realitzacid de PCR per a SARS_CoV-2. En coordinacid amb la Societat Catalana de Pediaftria
es faran arribar les instruccions als pediatres que exerceixen a I'ambit privat.

La persona o la familia delfde la menor rebra el resultat, si és negatiu, a través de l'aplicacid
La Meva Salut ifo a través d’'una trucada des del centre sanitari. En el cas de qué sigui positiu
&5 comunicara a través d'un professional sanitari.

Cluan un professional docent o no docent del centre educatiu rep un resultat positiv cal que
ho comunigui al Servei de Prevencid de Riscos Laborals corresponent.

En gualsevol cas, quan la PCR sigui positiva, es rebra |'alerta al Servei de Vigilancia
Epidernioldgica territorial a través del programa "COVID Contacts” | agquesta ho pasara en
coneixement del Servei Territorial d'BEducacid i, seguidament, de la direccid del centre
educatiu | se li comunicaran les primeres mesures a prendre, aixi com el plantejament per fer
l'estudi del cas en el centre educatiu,

També s'establird una coordinacid estreta entre el Servei de Vigilancia Epidemioldgica
territarial | el Servei Territorial d'Educacid que permetrd que el centre rebi els resultats amb
celeritat en cas que la PCR sigui negativa.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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La comunicacid entre els Serveis Territorials d'Educacid i Salut Publica garantira la coordinacid
fluida, en dltima instancia, entre el centre educatiu i el Servei de Vigilancia Epidemioldgica
encarregats de l'estratégia de control de brot gue pot incloure, en determinats casos, el
tancament total o parcial del centre educatiu. En qualsevol cas, I'escalada de decisions en
relacio amb el tancament de I'activitat presencial del centre educatiu sera el resultat de
la valoracid, sobre el terreny, per part de I'autoritat sanitaria en coordinacié amb
l'autoritat educativa.

Sempre que es produeixi un cas positiv es comunicara a l'Ajuntament corresponent a través
dels Serveis Territorials d'Educacid.

De manera orientativa, els elements de decisid per a establir quarantenes ifo, si escau,
tancaments parcials o total del centre serien:

» Cas positiu en un o més membres d'un grup de convivéncia estable — tat el grup de
convivéncia estable té consideracid de contacte estret, per tant s'hauria de recomanar la
quarantena de tol el grup de convivéncia, durant 14 dies després del darrer contacte amb el
cas, amb vigilancia d’aparicid de nous casos. Per tant, es produird la interrupcid de Factivitat
lectiva presencial per a aguest grup. Es fard un test PCR a tots els membres del grup de
convivéncia estable que siguin contacte estret d'un cas diagnosticat. Un resultat negatiu
d'aquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena
durant els 14 dies que dura el periode maxim d'incubacia.

» Cas positiu en dos membres no convivents que pertanyen a dos grups de convivéncia
diferents d'un mateix espai (un edifici, un torn, una ala d'un edifici...) — tot el grup de
convivéncia estable pot tenir consideracid de contacte estret, per tant, | depenent de la
valoracid de vigilancia epidemioldgica, es podria recomanar la quarantena dels grups de
convivéncia d'aquell espai, durant 14 dies després del damer contacte amb el cas, amb
vigilancia d'aparicid de nous casos. Per tant, es produira la interrupcid de l'activitat lectiva
presencial en l'espai afectat, també durant 14 dies. Es fara un test PCR a tots els membres del
grup de corwvivéncia estable que siguin contacte estret d'un cas diagnosticat. Un resultat
negatiu d'agquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la
quarantena durant els 14 dies que dura el periode maxim d’incubacid.

» Cas positiu en dos o més membres no convivents que pertanyen a grups de
convivéncia en diferents espais — tot el grup de convivéncia estable té consideracid de
contacte estret, per tant shauria de plantejar la quarantena dels grups de convivéncia
afectats, durant 14 dies després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia daparicid de
nous casos. A mes, és podria plantejar la interrupcid de l'activitat presencial del centre

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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educatiu, també durant 14 dies. Es fard un test PCR a tots els membres del grup de
convivéncia estable gue siguin contacte estret d'un cas diagnosticat. Un resultat negatiu
d'aquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena
durant els 14 dies que dura el periode maxim d‘incubacid.

En el marc de la cerca activa de casos, es realitzara un test PCR a tots els membres dels grups
de convivéncia estable que siguin contacte estret d'un cas diagnosticat. Un resultat negatiu
d'aquest test no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena durant els 14 dies
que dura el periode maxim d’'incubacid.

En qualsevol dels casos, en funcid dels resultats de lestudi de cas dirigit per l"autoritat
sanitaria, aguesta pot decidir ampliar 'estratégia de cerca activa de casos mitjangant test
microbialbgics més enlla dels grups de convivéncia on g'hagin detectat casos.

Les persanes que ja han tingut una infeccid per SARS-CoV-2 confirmada per PCR als 6 mesos
anteriors, estaran exempts de fer quarantena.

RETORN AL CENTRE EDUCATIU

En el cas que la PCR hagi estat negativa o no hagi estat necessari realitzar-la, la persona es

podra reincaorporar un cop hagi cedit la simptomatologia sequint les recomanacions del
it de 0o assisténc U g i 1armi D manera general,

els infants es podran reincorporar quan faci 24 hores que es troben sense febre.

o F e e ral v e

5i la PCR ha confirmat la COVID-19, la persona no ha requerit ingrés hospitalari, ha estat
atesa a latencid primaria i 'ha indicat aillament domiciliar, seguint les recamanacions de
I"ORS, laillament es mantindra durant almernys 10 dies des de l'inici dels simptomes i fins
que hagin transcorregut almerys 72 hores des de la resolucid dels simptomes. No serd
necessaria la realitzacié d'una PCR de control.

En cap dels supdsits anteriors caldra disposar d'un certificat médic per a la reincorporacid a
I'escala o a Finstitut.

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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VINCLE AMB ATENCIO PRIMARIA

Les infermeres de referéncia dels centres educatius (les infermeres que ja son referents als
centres educatius per a temes de salut, ja sigui en el mare del programa Salut i Escola o en el
programa de vacunacions) seran les professionals encarregades de resoldre o vehicular tots
els dubtes relatius a la COVID-19 gue sorgeixin als centres educatius. La direccid de cada
centre educatiu disposard d'un teléfon ifo adreca de contacte de la infermera referent. Les
infermeres rebran una formacid complementdna en tots els aspectes relacionats amb la
COVID-19 i els protocols de I'ambit educatiu per part de PAgéncia de Salut Pdblica de
Cataluriya. Aixi mateix, tant els centres educatius com les seves infermeres de referéncia
disposaran d'un teléfon i adrega electrdnica de contacte de la prapia Agéncia de Salut Pdblica
de Catalurya per a traslladar-hi les qlestions que hagin quedat pendents de resoldre.

FORMACIO

Abans de linici del curs escolar s'impartird una formacid sobre el protocol d'actuacid en
relacid al COVID-19 a 'ambit educatiu a totes les infermeres referents de centres educatius.,
Des de 'Agéncia de Salut Pdblica de Catalunya també es fard una formacid a distdncia a totes
les direccions dels centres educatius per explicar les mesures de proteccid davant la COVID-
19 i els detalls del protocol davant de possibles casos diinfeccid per SARS-CoV-2, tant entre
l'alumnat com entre els professionals docents i no docents del centres educatius. Després de
les formacions es facilitara tot el material utilitzat per tal que el puguin fer servir a I'hora de
traslladar la informacio rebuda als equips respectius.

ACTUACIO EN CAS DE GERMANS 1/O FAMILIARS D'UN CAS

Els germans o familiars convivents d'un cas saspitds (aquell en qué s'ha realitzat PCR | s'estd
a l'espera dels resultats) han de quedar-se casa fins a condixer el resultat. 5i el resultat és
negatiu, poden reincorporar-se al centre educatiu.

En el cas de confirmacid d'infeccid (PCR positiva), els germans o familiars que son contactes
estrets han de fer quarantena durant 14 dies i, en el mare de la cerca activa de casos, es

Gestio de Casos COVID-19 als Centres Educatius
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realitzard un PCR a aguests germans o altres familiars convivents. Un resultat negatiu
d'agquest test als contactes no eximeix de la necessitat de mantenir la quarantena en els
convivents durant els 14 dies que dura el periode maxim d'incubacid.

En qualsevol cas, no estd indicat I'aillament preventiu de les persones que integren el
grup de convivéncia estable dels germans o familiars del cas en el moment de fer-los la
PCR en el marc de la cerca activa de contactes. En el cas que es confirmés la positivitat en
aquests test, s'establiran les mesures oportunes en els grups de convivéncia dels germans o
familiars convivents.

GESTIO DE CASOS DEL PERSONAL DEL CENTRE EDUCATIU

La gestid d'un cas sospitds en el personal del centre educatiu segueix, en linies generals,
'esquerna mastrat i elfla director/a del centre utilitzara I'aplicatiu TRACACOVID per fer el
seguiment i les comunicacions internes commesponents de cada cas. La persona que presenti
simptomatologia compatible amb la COVID-19 (veure taula de simptomes) shaurda de
collacar una mascareta quinrirgica si no la duu posada, haurd d’abandonar el centre i posar-
se en contacte amb el seu centre d'atencid primaria el més rapidament possible.

En el cas que l'equip sanitari que l'atengui decideix realitzar-li la PCR per a SARS-CoV-2,
haura de romandre al domicili en quarantena fins a conéixer els resultats. Es prioritzara la
realitzacid rapida d'aguesta prova que hauria de realitzar-se, en la mesura del possible, en les
primeres 24 hores des de linici dels simptomes.

Els gestors COVID-19, tant els del CAP com dels Serveis de Vigilancia Epidemioldgica, faran
I'estudi de contactes de la persona docent tal com s'ha explicat anteriorment, |i explicara el
procediment a seguir i li indicara els passos a realitzar si necessita agafar la baixa laboral. Cal
que la persona docent es posi en contacte amb el Servei de Prevencio de Riscos Laborals
(SPRL) corresponent per tal de comunicar la seva situacid d'alllament | des del servei es
puguin anar preparant les accions oportunes per si es tractés d'un cas positiu.

5i la PCR és negativa, el/la professional es podra reincorporar al centre educatiu un cop
s'hagi recuperat del quadre clinic i hagi passat almenys 24 hores sense febre ifo altres
simptomes.

5i la PCR és positiva, el Servei de Vigilancia Epidemioldgica territorial i el SPRL es coordinaran
per tal de posar en marxa |'aillament dels contactes estrets, tal com indica la Quia d'actiyacid

.

COVID-19.
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ANNEX 3:
GUIA D’ELABORACIO DEL PLA ESPECIFIC D’'ORGANITZACIO DE L’ESCOLA BRESSOL CURS 20-21

El pla especific d’organitzacio de I'escola bressol constara, a banda del present document, la determinacid
concreta i per escrit dels seglients punts com a minim:

e Organitzacio de grups de convivencia estable: nombre de grups i infants per grup.

e Organitzacié de recursos humans de I'escola. Tutores, complementaria i personal de suport
educatiu. Assignacié als grups de convivencia estables.

e |dentificacid dels punts d’accés a I'escola bressol.

e Organitzacié d’entrades de families i infants a |’escola.

e Organitzacio recollida d’infants.

e Organitzacid de la presa de temperatura als infants.

e Pla de ventilacié dels espais comuns. Responsable o responsables i freqliéncies.

e Organitzacié dels espais comuns (SUM, patis,...) i Us per part de cada grup estable.

e Previsio d’'una zona d’aillament per atendre els infants que presentin alguna simptomatologia.

e Zona que permeti I'alletament matern fora de |’estancga.

e Descripcid i temporalitzacié del pla d’adaptacid.

e Qualsevol criteri organitzatiu que es consideri important.



