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ARRÒS I OU 

 
 
 
 
VERDURA I CARN/LLEGUM 

 
 
 
 
PASTA I FORMATGE 

 
 
 
 
LLEGUM I PEIX 

 
 
 
 
SOPA I  POLLASTRE 

ARRÒS SALTAT AMB CEBA I  

MONGETA TENDRA 

 

TRUITA AMB XAMPINYONS 

 

ENCIAMS AMB REMOLATXA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

CREMA DE CARBASSÓ  

 

FRICANDÓ DE VEDELLA  

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

ESPIRALS AMB SALSA DE  

TOMÀQUET AMB  

PASTANAGA I REMOLATXA 

 

FORMATGE FRESC 

 

ENCIAMS AMB COGOMBRE 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

LLENTIES AMB VERDURES 

 

LLUÇ AMB HORTALISSES AL FORN 

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

BROU AMB GALETS 

 

BASTONETS DE POLLASTRE  

ARREBOSSAT 

 

ENCIAMS AMB TOMÀQUET  

 

FRUITA DE TEMPORADA 

ARRÒS CALDÓS AMB ALL,  

PORRO I API 

 

TRUITA AMB PATATA I CEBA 

 

ENCIAMS AMB REMOLATXA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

PATATA I BLEDES 

 

LLENTIES VERMELLES  

ESTOFADES AMB ARRÒS I  

VERDURES 

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

MACARRONS AMB  

CREMA DE CEBA,  

CARBASSA I POMA 

 

FORMATGE FRESC 

 

ENCIAMS AMB COGOMBRE 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

CIGRONS SALTATS AMB CEBA  

JULIANA I BASTONETS DE  

PASTANAGA 

 

SUQUET DE  BACALLÀ 

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

SOPA VEGETAL AMB  

PISTONS 

 

POLLASTRE AL FORN AMB  

VERDURES 

 

ENCIAMS AMB TOMÀQUET  

 

FRUITA DE TEMPORADA 

ARRÒS AMB SALSETA DE  

TOMÀQUET 

 

REMENAT D’OUS, CEBA I  

PASTANAGA 

 

ENCIAMS AMB REMOLATXA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

CREMA DE  CARBASSA 

 

DAUETS DE GALL DINDI A LA JARDI-

NERA  

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

FIDEUS SALTATS AMB  

PASTANAGA, CEBA, PEBROT  

VERD I MONGETA TENDRA 

 

FORMATGE FRESC 

 

ENCIAMS AMB COGOMBRE 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

LLENTIES AMB VERDURES 

 

LLUÇ AMB HORTALISSES AL FORN 

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

BROU AMB GALETS 

 

CUIXA DE POLLASTRE A LA PLANXA 

 

ENCIAMS AMB TOMÀQUET  

 

FRUITA DE TEMPORADA 

ARRÒS CREMÓS DE  

CARBASSA I CEBA 

 

TRUITA AMB CARBASSÓ I CEBA 

 

ENCIAMS AMB REMOLATXA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

MONGETA TENDRA, PATATA I CEBA 

 

LLENTIES VERMELLES  

ESTOFADES AMB VERDURES 

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

ESPAGUETIS SALTATS AMB CEBA I 

XAMPINYONS 

 

FORMATGE FRESC 

 

ENCIAMS AMB COGOMBRE 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

CIGRONS AMB VERDURETES 

 

BACALLÀ AMB SAMFAINA 

 

ENCIAMS AMB PASTANAGA 

 

FRUITA DE TEMPORADA 

SOPA VEGETAL AMB  

CABELL D’ÀNGEL 

 

POLLASTRE AL FORN AMB  

POMA A DAUS 

 

ENCIAMS AMB TOMÀQUET  

 

FRUITA DE TEMPORADA 

ESMORZAR:  

FLOCS DE BLAT DE  

MORO TORRAT 

I LLET DE VACA 

 

 
BERENAR:  

PA AMB OLI  

I FRUITA DE TEMPORADA 

ESMORZAR:  

PA AMB OLI 

I FRUITA DE TEMPORADA 

 

 

 
BERENAR: 

BASTONETS DE PA INTEGRAL 

I IOGURT NATURAL 

ESMORZAR:  

IOGURT NATURAL AMB  

FLOCS DE BLAT DE 

MORO TORRAT 

 

 
BERENAR: 

PA AMB OLI  

I FRUITA DE TEMPORADA 

ESMORZAR:  

PA AMB OLI  

I FRUITA DE TEMPORADA 

 

 
 

BERENAR:  

BASTONETS DE PA INTEGRAL 

I LLET DE VACA 

ESMORZAR:  

FLOCS DE BLAT DE  

MORO TORRAT 

I LLET DE VACA 

 
 

BERENAR:  

PA AMB OLI  

I FORMATGE TENDRE 

  Dimarts Dimecres Dijous Divendres 
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