
@apicsbcn    #CAPManso

Créixer en salut

A càrrec de professionals de l’equip de pediatria del CAP Rio 
de Janeiro i de les escoles bressol municipals participants 

Es necessària inscripció 
prèvia a través 
de l’enllaç del QR:

Un espai on tractar temes de salut d’infants i
resoldre dubtes, adreçat a mares, pares, cuidadors 
i familiars de nadons d’entre 0 a 3 anys

4 de maig

1 de juny

6 de juliol

14 de setembre6 d’abril
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2 de novembre

14 de desembre

Recomanacions 
per a una 
alimentació saludable

Control d’esfínters

Recomanacions i
efectes sobre l’ús
de pantalles

Primers auxilis 

L’ infant es troba 
malament 
¿i ara què? 

Llindars en la petita 
infància

5 d’octubre
Gestió de les emocions.
Com treballar i 
acompanyar l’infant

El joc i les joguines 
adients

Trobades online
Dimecres, de 14 a 15 h

atencioprimariaicsbcn.wordpress.com/capriodejaneiro @apicsbcn    #CAPRiodeJaneiro

Dia Temàtica Dia Temàtica

14 de setembre L’infant es troba 
malament. I ara què?


