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PLA ESPECÍFIC D’ACTUACIÓ DE L’EBM ELS GATS 

CURS 2021-2022 
 

 

 

 

Aquest pla és una adaptació del “Pla d’actuació de les escoles bressol 

municipals de Barcelona curs 2021-2022” i el seu objectiu és concretar les 

mesures de prevenció i normes que indiquen les autoritats sanitàries, ajustant-

les a la nostra realitat d’espais i organització. 

 

1- MESURES DE SEGURETAT A L’ESCOLA BRESSOL 

 

La necessitat dels infants de 0 a 3 anys, de relació estreta amb l’educador/a i 

la manera d’interactuar amb contacte físic amb els altres infants fa evident que 

a l’escola bressol, no es pot plantejar regular la distància de seguretat, ni entre 

infants ni amb l’adult de referència. 

 

Durant aquest període de pandèmia COVID-19, les mesures de seguretat per 

limitar el nombre de contactes, garantir un nivell bàsic de control i la traçabilitat 

dels casos són: 

Organitzar grups de convivència i socialització estables Incrementar la 

neteja de les mans 

Assegurar la higiene dels objectes i dels espais. Garantir una adequada 

ventilació 

 

2- REQUISITS D’ACCÉS A LES ESCOLES BRESSOL 

 

La família/tutors han de verificar, abans d’anar a l‘escola, l’estat de salut del 

seu fill/a i comprovar que no tingui temperatura superior a 37,5 ºC ni cap altre 

símptoma compatible amb la COVID-19. 

 

• No es pot accedir a l’escola si l’infant o la persona adulta presenta 

alguna de les següents situacions: 

o Es troba en aïllament perquè ha estat positiu per a la COVID-19. 

o Està en espera del resultat d’una PCR o una altra prova de diagnòstic 

molecular. 

o Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19. 
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o Es troba en període de quarantena domiciliaria per haver estat identificat/da 

com a contacte estret d’alguna persona diagnosticada de COVID-19. 

• En cas que l’alumne presenti una malaltia crònica d’elevada 

complexitat que pugui augmentar el risc de gravetat en cas de contraure la 

infecció per COVID-19, es valorarà de manera conjunta amb la família/tutor i 

l’equip pediàtric, les implicacions a l’hora de reprendre l’activitat educativa 

presencialment al centre educatiu . 

 

És altament recomanable que el Carnet de vacunacions estigui al dia. 

 

Declaració Responsable : 

 

Les famílies han de fer-se responsables de l’estat de salut dels seus fills o filles i 

a l’inici de curs signaran una Declaració Responsable. 

 

 3-ORGANITZACIÓ DE GRUPS DE CONVIVÈNCIA ESTABLE 

  

 A l’EBM Els Gats comptem amb set grups d’infants que equivalen als grups de 

convivència estable: 

-1 grup de lactants (0-1 any)  

-3 grups de caminants (1-2 anys)  

-3 grups de grans (2-3 anys)  

No serà possible la interrelació d’infants dels diferents grup, per tant els infants 

no podran compartir joc i espais de forma simultània amb els infants de les 

altres estances. 

L’educadora tutora i l’educadora de suport  de cada grup també formen part dels 

grups estables. 

 

Les dues mestres complementàries i direcció donem suport puntual segons les 

necessitats de cada grup d’infants, garantint el compliment de les mesures de 

seguretat i l’ús de mascareta. 

 

4-IDENTIFICACIÓ DELS PUNTS D’ACCÈS A L’ESCOLA 

 

El passatge d’accés des del carrer a l’entrada i el fet de disposar d’un vestíbul 

ampli, ens facilita l’accés organitzat de les famílies a l’escola  

 

Un cop accedeixen a la sala-distribuidor dels diferents espais,oferim la 

possibilitat a les famílies de lactants i dels grups de 2-3 que ho necessitin, 

accedir al pis superior on es troba la seva estança fent ús de l’ascensor, 

respectant que a cada viatge hi pot pujar un sol nucli familiar. 
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Le famílies dels infants de 1-2 anys es reparteixen entre les tres estances de la 

planta baixa i les dels infants de 2-3 anys també poden pujar a les seves 

estances per l’escala principal. 

 

5-ORGANITZACIÓ D’ENTRADES  I RECOLLIDA D’ INFANTS 

 

Un cop deixen el cotxet (qui en fa ús), les famílies esperen el seu torn per a 

posar-se gel hidroalcohòlic respectant la distància de seguretat amb altres 

infants i adults adreçant-se a les respectives estances segons l’esmentat al 

punt anterior. 

 

A mesura que, un cop acabat el període de familiarització, els infants es vagin 

incorporant a l’horari que serà l’habitual del curs i que varen contractar a la 

matrícula, entraran de forma esglaonada en franges horàries diferenciades, 

pactades amb cada tutora i sempre respectant la disponibilitat de cada família. 

 

Es permet l’entrada de les famílies a les estances complint les mesures de 

seguretat: només un adult acompanyant, amb mascareta i procurant mantenir 

la distància, amb un màxim de tres o quatre famílies simultàniament dins de 

l’estança. 

En cas que l’adult vingui acompanyat d’un altre infant menor, aquest podrà 

accedir a l’escola fins a la porta de l’estança. 

 

Direcció i les dues mestres complementàries ens encarreguem de 

l’organització de les entrades, vetllant per la correcta circulació de persones en 

els moments de major afluència. 

 

El criteri a seguir en la distribució de les franges horàries a l’hora de la 

recollida serà el mateix que en les entrades, evitant la confluència a l’entrada 

de més de tres/quatre famílies per grup.  

 

En tot moment caldrà evitar aglomeracions en els diferents espais de l’escola i 

la interacció de les famílies amb infants que no siguin els seus , mantenint en 

tot moment la distància de seguretat amb la resta de famílies.  

 

6- ORGANITZACIÓ DE L’ÚS DELS ESPAIS COMUNS 

 

Hem sectoritzat el pati de la planta baixa, la terrassa del primer pis i les dues 

sales d’usos múltiples, regulant el seu ús per part de tots els grups de l’escola, 

de forma que no coincideixin de forma simultània.  

 

7- ESPAIS HABILITATS PER L’ALLETAMENT MATERN 

 

Hem habilitat  tres espais per a l’alletament matern a l’escola, un a la sala de 

planta baixa, un a la sala de la primera planta i una altra a l’espai de lactants. 
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Les mares hauran de portar la mascareta posada en tot moment i rentar-se les 

mans abans d’alletar. 

 

8- PREVISIÓ D’UNA ZONA D’AILLAMENT PER ATENDRE ALS INFANTS 

QUE PRESENTIN ALGUNA SIMPTOMATOLOGIA 

 

En el moment que un infant presenti simptomatologia relacionada amb la 

COVID, una de les mestres complementàries anirà amb ell a un espai 

diferenciat de la planta on estigui ubicada l’estança de l’infant mentre es 

localitza a la família per a que el vingui a recollir. 

 

Si l’infant presenta símptomes de gravetat (dificultat per respirar, afectació de 

l’estat general, vòmits o diarrea freqüents, dolor abdominal intens, confusió, 

tendència a adormir-se...), caldrà trucar al 061. 

 

9- DESCRIPCIÓ I TEMPORALITZACIÓ DEL PLA DE FAMILIARITZACIÓ 

 

Hem organitzat el període d’adaptació tenint en compte com sempre la 

disponibilitat de les famílies, i enguany, la no coincidència de més de tres o 

quatre famílies de forma simultània dins de l’aula. 

Només pot venir a fer acompanyament un adult per infant, seguint les mesures 

de prevenció establertes (mascareta, distància, mans netes). L’educadora 

ofereix un espai dins de l’estança o pati on cada família ha de romandre 

observant el joc del seu fill/a. Es necessari mantenir en tot moment la 

distància de seguretat amb la resta d’adults i evitar interaccionar amb infants 

que no fossin els seus. 

El pla de familiarització pactat amb les famílies es:  

 

-primer dia una estona plegats infant i adult de referència, no hi ha separació. 

-segon dia l’adult acompanya una estona curta i desprès marxa per tornar al 

cap de poc temps. 

-tercer dia en funció de la resposta de l’infant es repeteix el mateix que el 

segon o ja es queda més estona l’infant sol. 

-a partir del tercer dia habitualment allarguem horari de forma progressiva 

sempre     que la família hi estigui d’acord. 

 

10- MESURES D’HIGIENE 

Higiene de mans 

Es tracta d’una de les mesures més efectives per preservar la salut dels 

alumnes així com la del personal docent i no docent. 

Els infants, s’han de rentar les mans: 

▪ A l’arribada al centre educatiu, 
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▪ Abans i després dels àpats, 

▪ A l’anar al WC (infants continents) 

▪ Després de l’entrada de l’espai de joc exterior 

En el cas del personal que treballa al centre, el rentat de mans s’ha de dur a 

terme: 

▪     A l’arribada al centre, abans del contacte amb els infants, 

▪ Abans i després d’entrar en contacte amb els aliments, 

▪ Cada vegada que hi ha una intervenció d’higiene amb infants 

 

Moment del dinar 

Cada grup estable menjarà sempre en un espai exclusiu i propi  

que garanteixi la seguretat del grup. 

 

Moment del descans 

Cal assegurar les mesures d’organització i higiene establertes abans de la 

Covid19 

Joguines 

Es disposarà de joguines d’ús exclusiu per al grup estable, garantint la seva 

neteja i desinfecció dels materials utilitzats   que s’haurà de dur a terme de 

forma periòdica, seguint les indicacions oportunes per a cada material. 

Roba  

Utilitzarem tovallola de roba pel canviador i mocadors de paper per eixugar les 

mans. 

Es desinfectarà el canviador desprès de cada ús 

Mascaretes 

Infants: No indicada per infants de 0-3 anys 

Es manté l’obligatorietat de la mascareta per part dels adults.  

Aquesta indicació pot variar segons quina sigui l’evolució de la pandèmia. 

Guants 

Les indicacions d’ús de guants no varien respecte a les habituals de l’escola 

bressol, és a dir, en els moments d’higiene i neteja individual de cada infant. 

Ventilació 

Es porta a terme de forma regular al llarg de tota la jornada 

 

11-REUNIONS I TROBADES 
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En les sessions de Consell Escolar s’establiran les mesures necessàries per 

garantir el distanciament físic de seguretat d’1,5 metres i serà obligatori l’ús de 

mascareta. S’ha de prestar especial atenció a la correcte ventilació de l’espai. 

L’AFA només podrà realitzar activitats fora de l’horari escolar si es respecta 

l’organització dels mateixos grups estables de convivència. 

Es podran convocar reunions amb famílies sempre que es mantingui el criteri 

de pertànyer al grup estable de convivència i es respecti l’aforament que 

permeti el compliment de les mesures sanitàries previstes: mascareta, 

distància, higiene i ventilació, i es puguin fer en espais oberts i ventilats. 

En les trobades de famílies que es puguin fer en espais exteriors, es poden 

organitzar amb diferents grups de convivència estable sempre que es 

garanteixi la distància entre grups, evitant aglomeracions i vetllant per 

l’acompliment de les mesures sanitàries establertes: distància, mascareta, 

higiene i sense la possibilitat de menjar ni beure. 

 

12-GESTIÓ DE CASOS COVID 

S’aplicarà el protocol vigent de gestió de casos quan es detecti un cas positiu 

o simptomatologia susceptible de ser COVID-19. 

Consultar Gestió de casos de covid-19 als centres educatius. Curs 2021-
2022, de   3 de setembre de 2021 

https://educacio.gencat.cat/web/shared/continguts_per_compar
tir/ENS/salut- escola/documentacio/escoles/20210906-gestio-
casos-covid-centres-2021-2022.pdf 
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