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Albergínia                
Alfàbrega               
All            

Api                  
Bleda                        

Bròcoli              
Bròquil               
Calçot           
Canonges          
Carbassó                 
Carxofa                     
Ceba tendra           
Cogombre                 
Col                        

Coliflor               
Enciam                        

Espinac              
Fava             
Maduixa                
Meló        
Mongeta             
Pastanaga                        

Patata          
Pebrot                
Pèsol               
Porro                        

Remolatxa                        

Síndria        
Tomàquet                     

 Sembra       Trasplantament       Collita       Cultiu tot l’any

Calendari de sembra i plantació per a la zona del litoral català

Fonts: Estévez Casabosch, Marc. Un hort per ser feliç. Ara Llibres, 2017. Diversos autors.   
L’hort escolar. Guia pràctica d’horticultura i jardineria sostenible. Ajuntament de Barcelona, 2020

Hi ha productes que són de temporada i tenen períodes acotats per a la sembra o plantació a l’hort, condicionats per 
la climatologia de la zona on ens trobem. És important respectar-los per tal de tenir èxit amb les collites.


