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1. INTRODUCCIÓN 

El Departament d’Estadística i Difusió de Dades adscrito a l’Oficina Municipal de Dades de 

l’Ajuntament de Barcelona presenta las cifras de la población residente en la ciudad de 

Barcelona obtenidas de la lectura del Padrón Municipal de Habitantes: en este documento se 

ofrece la lectura a 1 de enero de 20231. 

El informe se inicia con una visión sintética de los principales resultados. A continuación, se 

presentan los indicadores esenciales para conocer la población a partir de las características de 

las personas inscritas en el Padrón, como sexo, edad, lugar de nacimiento,  nacionalidad, nivel 

académico, años de empadronamiento o nombres más frecuentes. 

En el siguiente bloque se ofrece información sobre la población de nacionalidad extranjera y la 

población nacida en el extranjero actualmente empadronada en Barcelona. A continuación, se 

exploran las características de los domicilios de empadronamiento de los residentes. 

En el último apartado se repasan datos básicos de los movimientos demográficos –vegetativo, 

migratorio y administrativo- acaecidos durante el año 2022. A nivel territorial, en este informe 

se han tratado preferentemente los datos a nivel de ciudad, distritos y Áreas Estadísticas 

Básicas (AEB), pero la información está disponible también para barrios y secciones censales2. 

Este documento condensa información estadística detallada recogida en la web del 

Departamento de Estadística y Difusión de Datos y compilada temáticamente en los siguientes 

informes3:  

 Características de la población de Barcelona según el Padrón Municipal. Enero 2023. 

Colección Informes estadísticos núm. 98. 

 La población extranjera de Barcelona. La población de Barcelona nacida en el 

extranjero. Enero 2023. Colección Informes estadísticos núm. 99. 

 Características de los domicilios de Barcelona según el Padrón Municipal. Enero 2023. 

Colección Informes estadísticos núm. 100. 

 El movimiento demográfico Barcelona. 2022. Colección Informes estadísticos núm. 101. 

También se puede consultar una versión resumida y visual de este documento, llamada Flash 

de la Población de Barcelona.  

                                                           
1
 Lectura detallada de 2023 y de años anteriores la encontrará en la web de Estadística i Difusió de 

Dades de la Oficina Municipal de Dades del Ajuntament de Barcelona 
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Pa

dro_municipal_habitants/index.htm. También la encontrará en el portal Open Data BCN https://opendata-

ajuntament.barcelona.cat/es/ una selección de estos datos. Todos los gráficos y mapas contenidos en este 
informe se han elaborado con información publicada en los mismos enlaces. 
2
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Pa

dro_municipal_habitants/index.htm  
3
Todos estos informes y los de años anteriores están disponibles en: 

https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_

relacionats/index.htm.  

https://ajuntament.barcelona.cat/dades/es/flash-de-la-poblacion-de-barcelona
https://ajuntament.barcelona.cat/dades/es/flash-de-la-poblacion-de-barcelona
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Padro_municipal_habitants/index.htm
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Padro_municipal_habitants/index.htm
https://opendata-ajuntament.barcelona.cat/es/
https://opendata-ajuntament.barcelona.cat/es/
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Padro_municipal_habitants/index.htm
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Poblacio/Padro_municipal_habitants/index.htm
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_relacionats/index.htm
https://ajuntament.barcelona.cat/estadistica/catala/Estadistiques_per_temes/Poblacio_i_demografia/Documents_relacionats/index.htm
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2. SÍNTESIS  DE RESULTADOS 

POBLACIÓN 

 Después de dos años de retrocesos, la población de Barcelona vira al alza. La lectura de 

la población empadronada a 1 de enero de 2023 sitúa en 1.660.435 los residentes en 

la ciudad, un 1,2% más que un año atrás. Se recupera del retroceso del año anterior y 

se alcanza el segundo valor más elevado desde 1991, sólo por detrás de la de antes de 

la pandemia. El giro al alza es generalizado: afecta a todos los distritos y a una gran 

mayoría de barrios.  

 El aumento de la población está vinculado al movimiento migratorio, que en conjunto 

suma 26.600 personas. Por el contrario, se acentúa la caída del saldo vegetativo. 

 El tono alcista del ciclo económico pos pandémico, el dinamismo del mercado laboral, 

y el atractivo internacional de la ciudad actúan como agentes tractores de población 

en un contexto mundial en el que las migraciones son cada vez más intensas. 

 La estructura por sexos de la población empadronada en Barcelona es muy similar a la 

de años anteriores, con una ligera superioridad femenina global y muy acentuada en 

las edades avanzadas. 

 La edad media de la población de Barcelona se mantiene estable en torno a 44,1 años.  

 Cae ligeramente el número de personas centenarias en la ciudad: con un descenso del 

2%, la cifra se sitúa en 912 personas, un 83% de las cuales son mujeres. 

 Continúa aumentando el nivel formativo de la población: un 35,5% de los 

empadronados de dieciséis y más años tiene titulación universitaria o un ciclo 

formativo de grado superior. 

 El número de personas empadronadas no nacidas en la ciudad continúa aumentando y 

es superior al de las nacidas en la ciudad por cuarto año consecutivo. 

 La evolución de la población según nacionalidad es dual: la población española 

continúa a la baja (-0,6%) mientras que la extranjera repunta con fuerza (+7,8%). 

 La diversidad de procedencias sigue siendo un rasgo emblemático de Barcelona: 

aparte de la española, residen personas de 177 nacionalidades. 

 La distribución de los extranjeros en el territorio es desigual: l’Eixample y Ciutat Vella 

son los distritos con más personas de nacionalidad extranjera en términos absolutos. 

 La población extranjera presenta una estructura de género bastante equilibrada, con 

ligera preeminencia masculina y bastante variabilidad según la nacionalidad. 

 Un 43,2% de los extranjeros que viven en Barcelona tiene estudios universitarios o un 

ciclo formativo de grado superior. 

 Por continentes, los extranjeros más numerosos son americanos y europeos. Las 

nacionalidades más representadas siguen siendo la italiana, la colombiana, la pakistaní 

y  la china. 

DOMICILIOS 

 Las 1.660.435 personas empadronadas en la ciudad viven en 668.790 domicilios. 

 Casi 214.000 domicilios son unipersonales, un 32% del total. 
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 En tres de cada cuatro domicilios residen sólo personas de nacionalidad española. Los 

domicilios donde conviven españoles y extranjeros (12,5% del total) prácticamente 

igualan los domicilios con solo extranjeros (12,7%).  

 En el 77,8% de los domicilios no vive ningún menor. 

 

MOVIMIENTO DEMOGRÁFICO 

 Tras un bienio 2020-2021 marcado por la pandemia y su impacto sobre la mortalidad y 

las migraciones, la evolución demográfica de la ciudad durante el año 2022 viene 

definida por la languidez del movimiento natural y por el dinamismo del movimiento 

migratorio. 

 La síntesis de ambas fuerzas es que la ganancia de población empadronada en la 

ciudad tras un bienio de descensos es resultado de un saldo natural negativo de 4.276 

personas y de uno migratorio y administrativo positivo de 26.634. 

 La mejora de la situación pandémica y la bonanza del ciclo económico no alteran la 

trayectoria a la baja de los nacimientos, a pesar de que se modera el ritmo de 

descenso. Los casi 11.300 nacimientos de 2022 son el valor más bajo desde 1900, si 

dejamos de lado los registrados en 1939. 

 En cuanto a la mortalidad, 2022 significa la consolidación de una media anual en torno 

a las 15.500, cifra casi idéntica a la del año anterior y alineada a la media de la década 

anterior. La mortalidad ha afectado ligeramente a más mujeres que hombres, y sobre 

todo a personas de edad avanzada. Las defunciones registradas durante 2021 se 

acercan de nuevo al patrón mensual de los años pre pandemia. 

 A nivel territorial, el saldo natural negativo ha sido bastante generalizado y ha 

afectado a casi todos los distritos. Por barrios, sólo se detecta una contribución 

positiva del saldo vegetativo a once de los 73 barrios. 

 Por orden de popularidad, los nombres más elegidos por los bebés en el año 2022 son, 

para niñas, Emma, Olívia/Olivia, Júlia/Julia, Sofia/Sofía, Martina, Lucia, Ona, Mia, Gala 

y Aina y para niños, Leo, Bruno, Pau, Pol, Mateo, Àlex, Marc, Martí, Nil, Eric i Lucas. 

Con ligeras variaciones de orden, son los mismos del último quinquenio. 

 El dinamismo migratorio tanto de entrada como de salida es el gran protagonista 

demográfico del año: altas y bajas se sitúan en zona de máximos al menos de los 

últimos cincuenta años. 

 La inmigración sigue un patrón similar a años anteriores. Abundan adultos jóvenes, 

procedentes del extranjero (62%) y del resto de Cataluña (25,8%). Del conjunto de 

inmigrantes llegados en 2022 a Barcelona, un 46,7% tenía titulación universitaria. 

 El perfil predominante de los emigrantes corresponde a personas jóvenes de 

nacionalidad española que se van mayoritariamente al resto de Cataluña (67,7%) y al 

resto de España (24,6%). 

 Las migraciones internas se están intensificado en Barcelona. En 2022 se sitúan a la 

raya de los cien mil movimientos, un 14,9% por debajo del valor de 2021 pero un 9,3% 

por encima de la media del quinquenio pre pandémico. Los protagonistas son adultos 

jóvenes y cada vez más, de nacionalidad extranjera. En los desplazamientos internos, 

se mantiene la preferencia por permanecer en el mismo distrito. 
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3. LA POBLACIÓN DE BARCELONA: EVOLUCIÓN Y CARACTERÍSTICAS 

3.1. Evolución de la población de Barcelona 

Después de dos años de retrocesos, la población de Barcelona vira al alza. La lectura de la 

población empadronada a 1 de enero de 2023 sitúa en 1.660.435 los residentes en la ciudad, 

un 1,2% más que un año atrás. Con este repunte, la cifra de personas empadronadas se 

recupera de la pérdida del año anterior y alcanza el segundo valor más elevado desde 1991, 

solo por detrás de la alcanzada en enero de 2020, justo antes de la pandemia.  

Gráfico 1: Población residente en Barcelona (1900-2023)  

 

La última lectura de la población empadronada supone un moderado avance, en la línea de 

suaves oscilaciones que caracteriza la trayectoria reciente de la población empadronada, con 

movimientos que raramente rebasan el 1% al alza o a la baja. Una estabilidad que contrasta 

con otras fases recientes, como la expansiva de los primeros ochenta años del siglo pasado, la 

contractiva del período 1984-2000, o la expansiva posterior de los primeros años del milenio, 

marcada por la absorción de flujos migratorios, todas ellas ligadas a los respectivos ciclos 

económicos. 

Gráfico 2: Población residente en Barcelona (2001-2023), var. Interanual (%) 
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El giro al alza de 2023 apunta a un retorno a las cifras de antes de la pandemia y a una 

recuperación de las tendencias de base que se vieron muy alteradas en casi todos los 

movimientos demográficos: obviamente por el alza de la mortalidad, también por las entradas 

y salidas migratorias, en especial las procedentes del extranjero, dadas las restricciones de 

movilidad y la parálisis durante algunos meses de algunos procedimientos administrativos 

vinculados a algunos procesos de renovación y comprobación de residencia de extranjeros.  

El tono alcista del ciclo económico pos pandémico, el dinamismo del mercado laboral, 

concentración de actividades vinculadas a tecnología, creatividad y teletrabajo, y el atractivo 

internacional de la ciudad convergen como agentes tractores de población. El mundo de 2023 

ve cómo aumenta la inestabilidad geopolítica, se profundizan fracturas sociales, crisis 

energéticas y deterioro ambiental. En este escenario, las migraciones son cada vez más 

intensas y Barcelona se posiciona como destino aceptablemente abierto, tolerante y seguro. 

Tras el shock pandémico del bienio 2020-2021, el movimiento demográfico de 2022 retorna a 

las tendencias de fondo previas: saldo vegetativo en negativo –con nacimientos a la baja y 

defunciones altas y estables- y saldo migratorio positivo y al alza. En conjunto, con las 

oscilaciones descritas, el número de empadronados en la ciudad en los últimos veinte años se 

enmarca en un rango relativamente estrecho, de entre 1,59-1,67 millones de personas. 

3.1.1. Evolución de la población por distritos y barrios 

Todos los distritos contribuyen al giro al alza que registra la población de Barcelona. En todos 

los distritos aumenta el número de personas empadronadas, con unas tasas que oscilan del 

0,4% de Ciutat Vella al 2,0% de Horta-Guinardó y de Nou Barris. En el caso de Ciutat Vella, 

sigue sin llegar al umbral de los 110.000 residentes que casi alcanzó en 2021. En terreno 

intermedio, l’Eixample y Gràcia registran aumentos inferiores al 1%, mientras que en los otros 

cinco distritos restantes la población aumenta entre un 1,1% y un 1,4%: Sarrià-Sant Gervasi 

(1,1%), Sants-Montjuïc (1,2%), Les Corts (1,3%), Sant Andreu (1,3%) y Sant Martí (1,4%). 

Gráfico 3: Población residente en los distritos de Barcelona, a 01/01/2023 
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Por quinto año consecutivo, los movimientos de la población de los distritos van sincopados en 

la misma dirección (el bienio 2019-2020 al alza y el bienio 2021-2022 a la baja), lo que indica 

que son generalizados y se esparcen, en mayor o menor medida, por toda la ciudad. Una pauta 

de distribución de la población inmigrada diferente de la de fases anteriores, cuando el centro 

hacía de primera área receptora y después distribuidora. 

Gráfico 4: Población residente en los distritos de Barcelona (2006-2023) 

 

También se repite este patrón de ascensos generalizados por barrios: 62 de los 73 barrios en 

los que se divide la ciudad recuperan población, con aumentos que oscilan entre el 0,1% de 

Vallbona y el 5,9% del Besós y el Maresme.  

 Gráfico 5: Población en los distritos de 
Barcelona (2022-2023), var. Interanual (%) 

Mapa 1: Población en las AEB de Barcelona, 
var. Interanual 2023 (%) 
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Fuera de este intervalo, destacan los aumentos de El Bon Pastor (+6,5%), el Barri Gòtic (+7,5%) 

y de la Marina del Prat Vermell (+10,6%). Este último registra un aumento muy notable, sin 

olvidar que se trata de un barrio de dimensión demográfica minúscula (por debajo de 1.700 

personas) en pleno proceso de transformación urbana.  

Del resto de barrios, dos se mantienen estables –Canyelles y la Marina de Port- y en los otros 

nueve restantes la población empadronada retrocede. Estos nueve barrios tienen perfiles muy 

diferentes: algunos son muy poblados y céntricos como la Dreta de l’Eixample, donde la 

población desciende un 0,1% y otros son muy pequeños como Can Peguera. Donde la caída es 

más acusada es en dos barrios de Ciutat Vella: el Raval (-1,8%) y Sant Pere, Santa Caterina y la 

Ribera (-1,7%). Por Áreas Estadísticas Básicas, 176 de las 233 en que se divide la ciudad han 

contribuido al incremento de la población. 

3.2. Población por edad y sexo 

La estructura de la población empadronada por sexos se mantiene muy estable, con un 

predominio de las mujeres bastante generalizado por edades. En conjunto, las mujeres 

representan un 52,4% del total de la población, una proporción idéntica a la de los dos años 

anteriores y muy similar a la de las últimas dos décadas. 

En edades infantiles, de jóvenes y de adultos jóvenes, las cohortes masculinas superan a las 

femeninas con la excepción del estrato 25-29 años. A partir de los 45 años, la superioridad 

numérica femenina se va extendiendo de manera progresiva por la mayor supervivencia 

femenina a todas las edades. Las mujeres rebasan a los hombres en todos los distritos excepto 

en Ciutat Vella, donde representan el 46,3% de la población, un porcentaje idéntico al del año 

2022. Sarrià-Sant Gervasi –con un 54,1%-, Gràcia -54,0%- y Les Corts -53,5%- son los distritos 

con más presencia relativa de mujeres.  

Gráfico 6: Pirámide de población de Barcelona, a 01/01/2023 
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La estructura de la población por edades que configura la pirámide adjunta deriva de una 

sociedad madura en la que las cohortes más numerosas son las de adultos jóvenes y en 

particular las de entre 30 y 49 años. El grupo quinquenal más numeroso es el de los adultos de 

30 a 34 años, con casi 134.000 personas. Las cohortes entre los 25 y los 59 años son las únicas 

que rebasan las cien mil personas, y en conjunto suman poco más de la mitad de la población, 

un 51,5%. La sostenida trayectoria al alza de la edad media de la población –por tercer año 

consecutivo por encima de los 44 años- subraya la madurez de la estructura demográfica, un 

fenómeno que no es nuevo ni excepcional entre las ciudades occidentales.  

En efecto, la pirámide tiene una forma propia de sociedades desarrolladas, donde las tasas de 

natalidad cada vez son más bajas, lo que se traduce en un crecimiento natural muy bajo. Las 

cohortes en la base de la pirámide son poco numerosas y van en retroceso. Por el contrario, el 

aumento de la esperanza de vida explica una mayor supervivencia entre las cohortes de edad 

avanzada. La franja de 20 a 24 años (aproximadamente la de incorporación al mercado de 

trabajo) tiene aproximadamente la misma población que la de 65 a 69 años (aproximadamente 

la edad de la jubilación), alrededor de 85.000/88.000 personas. 

3.2.1. Peso de la población infantil y de la gente mayor 

La visión sintética de los dos bloques de edad extremos –población infantil hasta 15 años y 

personas mayores de 65 años y más- permite captar las grandes transformaciones 

demográficas que ha vivido Barcelona en los últimos años.  

El descenso relativo de la población infantil se fue contraponiendo al aumento de la de edad 

avanzada, especialmente entre 1981 y 1996, hasta prácticamente obtener una fotografía 

inversa entre ambas fechas. En los últimos años, la estabilidad de los pesos relativos de estos 

dos grandes grupos de edad es la tónica dominante. 

Gráfico 7: Peso de la población infantil y de las persones mayores sobre la población total 

(1981-2023)  

 

A nivel territorial, la distribución de la población infantil y de las personas mayores por Áreas 

Estadísticas Básicas refleja importantes diferencias. En términos relativos, las zonas con más 

niños se sitúan principalmente en el norte (Ciutat Meridiana, Vallbona, la Trinitat Vella) y al 
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oeste de la ciudad (Vallvidrera, el Tibidabo i Les Planes, Sarrià), mientras marca mínimos a 

Ciutat Vella y algunas zonas de l’Eixample. Las áreas con mayor proporción de personas 

mayores se ubican en Horta-Guinardó, Nou Barris, la parte baja de Les Corts y Sant Martí. 

Mapa 2: Población de 0 a 15 años por AEB (%), 
a 01/01/2023 

Mapa 3: Población de 65 y más años por AEB 
(%), a 01/01/2023 

  

3.2.2. Población centenaria 

La presencia creciente de personas de cien años y más es una gran conquista social. En 

Barcelona, este colectivo se fue engrosando hasta el máximo histórico alcanzado en 2022, con 

931 personas. Los datos de 2023 indican que forman parte de este grupo 912 personas, un 2% 

menos que un año atrás. Se mantiene estable la desproporción de sexo en favor de las 

mujeres, que representan alrededor del 83% del total.  

Gráfico 8: Población centenaria (2016-2023) 

 

El pequeño retroceso de 2023 se enmarca en un contexto de fuertes shocks demográficos 

asociados a las personas de edad avanzada: por un lado, el aumento de la mortalidad asociada 

a la pandemia causó estragos principalmente en la primavera de 2020 sobre personas viejas, y 
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por ello en 2021 hubo un estancamiento del crecimiento del número de personas centenarias. 

Una vez pasada aquella etapa de alta incidencia sobre este colectivo y extendidas las medidas 

de prevención del contagio y de los efectos más virulentos de la enfermedad como la 

vacunación masiva, el número de personas con cien y más años de edad volvió a aumentar.  

Pero a medida que la pandemia se iba apaciguando en 2022, cobró fuerza un elemento no del 

todo nuevo, pero con protagonismo intermitente: nos referimos al exceso de mortalidad 

atribuible a las altas temperaturas. Según la Agencia Estatal de Meteorología (AEMET), 2022 

fue el verano más cálido en España en la mayor parte de la península desde 1961. La 

mortalidad atribuible a los excesos de temperatura es máxima en el grupo de personas de 75 

años y más, donde se concentra el 85% de los excesos de mortalidad atribuibles a 

temperatura4. En Barcelona, el verano más cálido y seco de la historia reciente también dejó 

rastro en la mortalidad de personas de edad muy avanzada. 

No obstante este retroceso de 2023, la tendencia de fondo del envejecimiento de la estructura 

demográfica no se ve alterada. En la expansión cuantitativa del colectivo de viejos intervienen 

factores individuales de longevidad (con un elevado componente hereditario o genético), así 

como factores ambientales, socioeconómicos y de acceso a la salud. El aumento del número 

de personas centenarias no es una tendencia singular de Barcelona. Como en muchos otros 

lugares de España y Europa, el segmento de edad que aumenta más en volumen y en términos 

relativos es el de las personas de 85 y más años. En España, el número de centenarios se ha 

multiplicado por 20 en las últimas cuatro décadas. Estos rasgos generales enmarcan la 

tendencia hacia el envejecimiento de la población con una esperanza de vida en zona de 

máximos y una reducción persistente de fecundidad y natalidad. 

Mapa 4: Población centenaria por barrios, a 01/01/2023 

 

                                                           
4
 Véase Informe MoMo. Excesos de mortalidad por todas las causas y atribuibles a excesos de 

temperatura en España. Centro Nacional de Epidemiología. CIBER de Epidemiología y Salud Pública 
(CIBERESP). Instituto de Salud Carlos III. Diciembre 2022. 

https://www.isciii.es/QueHacemos/Servicios/VigilanciaSaludPublicaRENAVE/EnfermedadesTransmisibles/MoMo/Documents/Informe_Periodo_Estival_Desde_2022/Informe_MoMo_verano2022_CNE-ISCIII.pdf
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Los barrios que concentran más personas centenarias en términos absolutos son Nova 

Esquerra de l'Eixample, St Gervasi-Galvany, l'Antiga Esquerra de l'Eixample y Sagrada Família. 

3.2.3. Edad media de la población 

La edad media de la población se mantiene ligeramente por encima de los 44 años. El 

ascenso de la edad media de la población que se registró en las dos últimas décadas del siglo 

pasado –casi siete años más entre 1981 y 2001- se frenó a mediados de la década pasada a 

medida que los flujos de inmigrantes rejuvenecían la población.  

Desde que se debilitaron estos flujos, la edad media de la población se ha mantenido estable 

con oscilaciones dentro del rango de los 43-44 años; el pequeño repunte de 2022 -hasta los 

44,2 años- se ha corregido en 2023 ligeramente a la baja hasta los 44,1 años. Una edad que se 

sitúa ligeramente por encima de la media española (44,07 años) y los (43,66 años)5. En la 

Unión Europea6, la edad media en 2022 fue de 44,4 años, lo que supone un aumento de casi 

seis años en relación con las cifras de hace 20 años. Dentro de la UE, Italia marca máximos con 

48 años de media y Chipre mínimos con 38,2 años.  

Gráfico 9: Edad media de la población de Barcelona (1981-2023) 

 

 

En línea con lo explicado previamente, las diferencias de la edad media por distritos reflejan la 

diferente composición y estructura de la población. Ciutat Vella es el distrito con una edad 

media más baja, y el único que, con 39,5 años, se sitúa por debajo de los 40 años. La edad 

media más elevada corresponde a Les Corts (46,1 años) y a Horta-Guinardó (45,1 años).  

3.3. Población según nivel de instrucción 

En relación con el nivel de estudios, dos son los rasgos consolidados de la población 

barcelonesa en los últimos años: el aumento del nivel formativo de la población y la 

                                                           
5
 Véase https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=3198 

6
 Véase https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-

explained/index.php?title=Population_structure_and_ageing#Median_age_is_highest_in_Italy_and_low
est_in_Cyprus  
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ampliación del diferencial de este nivel entre hombres y mujeres. La población de dieciséis y 

más años que tiene titulación universitaria o un ciclo formativo de grado superior ha pasado 

del 22,6% en el año 2009 al 35,5% en 2023, en una línea ascendente ininterrumpida tanto 

entre los hombres como entre las mujeres.  

También año a año los datos reafirman la creciente diferenciación de nivel formativo entre 

hombres y mujeres entre los niveles elevados (educación terciaria). Si se observa el nivel 

completado, casi no hay diferencias entre mujeres y hombres en los niveles primarios y 

secundarios. Por el contrario, si en el año 2009 la proporción de mujeres con formación 

universitaria (22,8%) superaba la de los hombres (22,5%) en tres décimas, desde entonces esta 

diferencia se ha ido ensanchado (37,0% frente a 33,7% en 2023) y supera los tres puntos 

porcentuales.  

Estos datos se enmarcan en una tendencia general que también se ve en Cataluña, en España y 

en muchas ciudades europeas: existe una brecha de género en el rendimiento académico a 

favor de las mujeres, especialmente en las generaciones jóvenes que finalizan un grado o un 

máster oficial. Este patrón se puede observar en casi la totalidad de países de la UE7. 

Gráfico 10: Población de 16 y más años con 
estudios universitarios o CFGS (2009-2023) 

Mapa 5: Población de 16 y más años con 
estudios universitarios o CFGS por AEB (%), a 

01/01/2023 

 
 

3.4. Nombres más frecuentes de la población 

Los nombres más frecuentes entre las mujeres empadronadas en Barcelona son Maria/María, 

Montserrat, Marta, Núria/Nuria y Carme/Carmen. Entre los hombres, Antonio/Antoni, 

Josep/José, Jordi, David y Manuel. Las siguientes ilustraciones muestran los nombres más 

frecuentes según décadas de nacimiento. 

                                                           
7
 Véase https://ec.europa.eu/eurostat/cache/infographs/womenmen/bloc-2a.html?lang=en. Destacan Irlanda, 

Suecia, Lituania, Estonia y Luxemburgo (por encima del 50 % entre la población de 25 a 64 años. Por el 
contrario, por debajo del 30% se sitúan Alemania, Croacia o Italia.  

35,5 

37,0 

33,7 

20

22

24

26

28

30

32

34

36

38

2
0

0
9

2
0

1
0

2
0

1
1

2
0

1
2

2
0

1
3

2
0

1
4

2
0

1
5

2
0

1
6

2
0

1
7

2
0

1
8

2
0

1
9

2
0

2
0

2
0

2
1

2
0

2
2

2
0

2
3

(%) 

Total Dona Home

https://ec.europa.eu/eurostat/cache/infographs/womenmen/bloc-2a.html?lang=en


 
La Población de Barcelona a 01/01/2023 

15 
 

 
Departament d’Estadística i Difusió de Dades 
Oficina Municipal de Dades 
 

Ilustración 1: Nombres más frecuentes de las barcelonesas por décadas de nacimiento

  

Ilustración 2: Nombres más frecuentes de los barceloneses por décadas de nacimiento 
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4. ORIGEN Y NACIONALIDAD DE LA POBLACIÓN 

4.1. Población por lugar de nacimiento 

La población residente en Barcelona es cada vez más diversa. En un contexto mundial de 

creciente urbanización, la globalización, la apertura al exterior, el perfil productivo, los avances 

tecnológicos o el aumento generalizado de la movilidad territorial por razones académicas, 

laborales o vitales son sólo algunos de los motores de atracción hacia las urbes de una 

población que cada año tiene orígenes más numerosos, dispersos y heterogéneos. 

Uno de los datos que apuntalan esta idea es que el número de residentes no nacidos en la 

ciudad sigue al alza: la lectura de los datos de 2023 reflejan –por cuarto año consecutivo-que 

el número de personas empadronadas que no ha nacido en la ciudad es superior al de los 

nacidos en la ciudad. La población autóctona empadronada representa un 47,6% del total, el 

porcentaje más bajo de la historia reciente; claramente se ha dejado atrás el rango 51-52% en 

que se movió durante casi tres quinquenios (de 2006 a 2019). 

También evoluciona a la baja la población nacida en el resto de Cataluña (7,0%) y en el resto 

de España (14,1%), en una línea de declive tan suave como persistente. Todo el dinamismo lo 

concentra el colectivo de personas nacidas en el extranjero que por primera vez rebasa la 

frontera simbólica del 30% y alcanza un 31,3%, casi diez puntos más que hace diez años. 

Gráfico 11: Distribución de la población según lugar de nacimiento (1991-2023) 

 

Desde la fuerte oleada inmigratoria de la primera mitad de la pasada década –que supuso una 

acentuada transformación en la composición de la población-, el colectivo de personas nacidas 

en el extranjero había mantenido un peso estable en torno al 20/22% de la población. Ha sido 

en el último cuatrienio cuando ha revivido el impulso, saltando del 24,6% de 2018 al 31,3% de 

2023. Tal y como se ve en el gráfico, aportan el mismo peso relativo a la composición 

demográfica de la ciudad los nacidos en el extranjero hoy que los nacidos en el resto de 

España en 1991. 
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Mapa 6: Población nacida en el extranjero por países, a 01/01/2023 

 

 

4.1.1. La población nacida en el extranjero: evolución y perfil 

De las 519.066 personas residentes en Barcelona nacidas en el extranjero, un 28,9% tiene 

nacionalidad española. La población de Barcelona se distribuye de manera muy heterogénea 

según lugar de nacimiento. Los mapas adjuntos muestran por AEB esta desigual distribución en 

términos relativos. Las AEB con más vecinos nacidos en Barcelona se encuentran en Sarrià-Sant 

Gervasi, en Sant Andreu y en Horta-Guinardó. Los nacidos en el resto de Cataluña tienen una 

presencia relativamente significativa en Pedralbes y en otras zonas de Les Corts, posiblemente 

ligado al atractivo del factor de localización que presenta la zona para los estudiantes 

universitarios del resto de Cataluña. En cambio, en Nou Barris y en Ciutat Vella tienen una 

presencia prácticamente testimonial. 
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Mapa 7: Población nacida en Barcelona  
per AEB (%), a 01/01/2023 

Mapa 8: Población nacida en el resto de 
Cataluña por AEB (%), a 01/01/2023 

  

Mapa 9: Población nacida en el resto de España 
por  AEB (%), a 01/01/2023 

Mapa 10: Población nacida en el extranjero por 
AEB (%), a 01/01/2023 

  

Las AEB con un peso importante de población nacida en el resto de España se encuentran en 

Horta-Guinardó, Nou Barris y Sant Martí, mientras que las proporciones relativas más 

significativas de nacidos en el extranjero están en Ciutat Vella y otras zonas de Sants-Montjuïc, 

Sant Martí, l’Eixample y Nou Barris, con altas concentraciones de población de nacionalidad 

extranjera. 

Los principales países de origen de la población nacida en el extranjero son: Argentina, 

Colombia, Perú, Venezuela, Pakistán, Ecuador, Italia y Marruecos, todos con más de 20.000 

personas. La abundancia de países sudamericanos en estas primeras posiciones está vinculado 
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con la existencia de tratados de doble nacionalidad entre España y estos países, y, de hecho, 

once de los primeros veinte orígenes más numerosos son de América del Sur o Centroamérica. 

El gráfico adjunto muestra la población nacida en el extranjero cruzada por nacionalidad. Las 

esperables coincidencias entre nacionalidad y lugar de nacimiento se contraponen con algunas 

peculiaridades interesantes. Un caso destacado es de residentes empadronados en Barcelona 

nacidos en Argentina: solo 30,4% de ellos tiene nacionalidad argentina, un 37,3% tiene la 

italiana8, y un 32,3% tiene la española. 

Gráfico 11: Población nacida en el extranjero por los principales países de nacimiento y 

nacionalidad, a 01/01/2023 

 

Gráfico 12: Población no nacida en Barcelona por municipio de nacimiento, a 01/01/2023 

 
                                                           
8
 Una tercera parte de las personas de nacionalidad italiana empadronadas en Barcelona provienen de 

Sudamérica –en especial de Argentina, Uruguay, Venezuela y Brasil– y obtuvieron nacionalidad italiana 
al demostrar que tenían antepasados italianos. A partir de 2018, las condiciones para obtener la 
nacionalidad italiana se endurecieron. 
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Si miramos los municipios de origen de los residentes que no han nacido en Barcelona, el 

principal punto de origen es la ciudad de Madrid, seguido de grandes ciudades del entorno 

metropolitano (L'Hospitalet de Llobregat, Badalona o Esplugues de Llobregat), de capitales de 

provincia catalanas y de otras grandes capitales españolas como Zaragoza, Valencia, Sevilla, 

Málaga, Córdoba o Bilbao. 

4.2. Población por nacionalidad 

Las 391.703 personas de nacionalidad extranjera empadronadas en Barcelona el 1 de enero de 

2023 implican un nuevo impulso en relación con el año anterior. Los extranjeros aumentan un 

7,8% y suponen un máximo en la historia reciente de la ciudad tanto en términos absolutos 

(acercándose a las 400.000 personas) como en peso relativo (23,6%). Una vez más, el 

crecimiento cuantitativo de la población empadronada en la ciudad viene de la mano de la 

población de nacionalidad extranjera, mientras que la de nacionalidad española no esquiva la 

tendencia descendente y registra un descenso del 0,6%. Desde 2011, la población de 

nacionalidad española ha anotado sólo tres ascensos anuales, mientras que la población de 

nacionalidad extranjera ha crecido en ocho de estos trece años. Además, lo ha hecho con una 

intensidad notable (ver gráfico 15).  

Los datos de 2023 recomponen el impacto de la pandemia, que dejó retrocesos tanto de la 

población de nacionalidad extranjera como de la española y anotan el segundo repunte al alza 

de la población (del 1,2%) más elevado de los últimos quince años, solo por detrás de 2019 pre 

pandémico.  

Gráfico 13: Población de Barcelona  
por nacionalidad (2011-2023) 

Gráfico 14: Población de Barcelona por 
nacionalidad (2011-2023), var. Interanual (%)  
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4.2.1. La población de nacionalidad extranjera: evolución y perfil 

Las 391.703 personas con nacionalidad extranjera empadronadas en Barcelona se adscriben 

a un total de 177 nacionalidades. Barcelona ha pasado en solo tres décadas de tener una 

población muy homogénea (en 1991 el peso de los extranjeros no llegaba al 1,5% del total) a 

contar con un 23,6% de residentes extranjeros de 177 nacionalidades, una más que un año 

atrás. Esta elevadísima presencia de diferentes nacionalidades es una buena muestra de la 

diversidad de la composición demográfica de Barcelona. 

La fuerte oleada migratoria de la primera década del siglo XXI representó un salto espectacular 

en la composición de la población de la ciudad, que pasó de tener un 4,9% de extranjeros en 

2001 a un 17,5% en 2010. Después siguió un quinquenio de estabilidad que a partir de 2016 

inició un nuevo repunte hasta que en 2019 rebasó la línea del 20% y cada vez más se acerca al 

25%. En el trasfondo de esta evolución hay una fuerte sincronía con el ciclo económico.  

Gráfico 15: Peso de la población extranjera 
sobre el total (1991-2023) 

Gráfico 16: Población extranjera según 
nacionalidad por continente (2010-2023) 

  

En cuanto a la composición de este grupo, los residentes con alguna nacionalidad de la Unión 

Europea suman poco más de 107.000 personas y representan un 27,3% de los extranjeros. 

Después de tres años de crecimiento, este colectivo se mantiene estable en relación con un 

año atrás. Por el contrario, los extranjeros extracomunitarios dan un salto adelante del 10,8%. 

Un avance que no sólo compensa el descenso del año anterior –del 4,5%- sino sitúa a este 

grupo en la raya de los 285.000 efectivos, el 72,7% del total de extranjeros9.  

 

 

 

 

                                                           
9
 Hay que tener presente que hasta el 31 de enero del año 2020 la UE estaba formada por 28 países, a 

partir de entonces la forman 27 países. 
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Mapa 11: Población extranjera por países, a 01/01/2023 

 

A pesar de la creciente progresiva diseminación por los barrios, la distribución de los 

extranjeros dentro de Barcelona está lejos de ser homogénea. Los barrios y las AEB de Ciutat 

Vella son las que tienen una mayor presencia relativa de inmigrantes entre sus vecinos, 

seguidos por algunos de los barrios de Sant Martí que tocan el Besòs, de Sant Andreu, de Nou 

Barris, de Sants Montjuïc y de la parte central de l’Eixample. 

Mapa 12: Población con nacionalidad 
extranjera en Barcelona por AEB (%), a 

01/01/2023 

Mapa 13: Población con nacionalidad 
extranjera en Barcelona por AEB (var. 

Interanual %), 2023 

  

El aumento de la población extranjera en Barcelona se ha extendido de manera bastante 

generalizada: a nueve de los diez distritos –sólo Ciutat Vella pierde-, a 66 de los 73 barrios y a 
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206 de las 233 AEB de la ciudad. Por distritos, las ganancias más importantes en términos 

absolutos corresponden a Sant Martí (+3.858 personas) y a l’Eixample (+3.565 personas), 

mientras que en peso sobre el total de población, son Les Corts y Sarrià-Sant Gervasi donde 

más aumentan (12,3% y 11,4% respectivamente).  

El siguiente gráfico ofrece la distribución de la población por distritos y nacionalidades según 

edad, y se complementa con las pirámides de la página siguiente. Se constata que la 

distribución no es homogénea ni por edad ni por nacionalidad. En Ciutat Vella (distrito 1), por 

ejemplo, se aprecia la gran diferencia de edades entre la población española y la extranjera. 

Gráfico 17: Población según nacionalidad por distrito y edad, a 01/01/2023 

 
 
La composición de la población extranjera por sexo es ligeramente favorable a los hombres 

(194.298 mujeres y 197.693 hombres), con una media de edad que evoluciona suavemente al 

alza y alcanza los 34,6 años; a pesar del ascenso, sigue siendo una población joven en 
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comparación con la media de la población española, que es de 47 años. Los extranjeros 

comunitarios son, de media, algo mayores (35,2 años) que los extracomunitario (34,3 años). 

Gráfico 18: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad 

europea, a 01/01/2023 

Gráfico 19: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad 

africana, a 01/01/2023 

  

Gráfico 20: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad 

americana, a 01/01/2023 

Gráfico 21: Pirámide de población de los 
residentes extranjeros con nacionalidad 

asiática, a 01/01/2023 

  

El perfil académico de los extranjeros empadronados en Barcelona es muy diverso 

atendiendo al origen. En conjunto, un 43,2% de los extranjeros que viven en Barcelona tienen 

estudios universitarios o un Ciclo Formativo de Grado Superior. Si sólo consideramos los de la 

Unión Europea, los titulados superiores llegan a un 64,9%, una proporción que se acerca al 

doble de la población española. También se detecta un elevado nivel formativo entre los 

extranjeros de América del Norte (77,0%) y de Australia y Nueva Zelanda (74,5%). La otra cara 

de la moneda corresponde a Asia Meridional (14,5%) y África (15,6%). En todos los orígenes, 

las mujeres presentan un nivel formativo más alto que los hombres.  

En cuanto al tiempo que hace que han hecho la última inscripción en el Padrón, un 47,9% lleva 

inscrito entre uno y cinco años, al tiempo que uno de cada cuatro se ha empadronado en el 

último año. 
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Por continentes, la novedad de 2023 es que los americanos, con casi 143.000 personas, han 

avanzado al europeo como colectivo más numeroso. Estos últimos pasan a segunda posición, 

con poco más de 138.000 personas. La subida de la población con nacionalidad extranjera se 

ha extendido a los procedentes de los cinco continentes, pero son los americanos, con un 

aumento del 17,7%, los que marcan un tono expansivo más contundente y, en particular, los 

que provienen de América del Sur. Por detrás de americanos y europeos se sitúan asiáticos 

(84.168 personas, un 1,1% más que en 2022), africanos (25.673 personas, +5,2%) y los 

originarios de Oceanía, que aumentan un 7,4%. 

Por continentes, se mantiene el tradicional desequilibrio por sexos: en las nacionalidades 

europeas y americanas se observa un predominio femenino, mientras que entre las asiáticas y 

africanas predominan los hombres.  

Por nacionalidades, la más presente es la italiana10 (con más de 45.000 personas) seguida por 

la colombiana (23.000), la pakistaní (22.800) y la china (poco más de 20.000). Hay seis 

nacionalidades con colectivos que tienen entre 10.000 y 20.000 efectivos: provienen de 

Francia, Perú, Honduras, Venezuela, Marruecos y Argentina. En el último año, los colectivos 

que más residentes empadronados han sumado son Colombia (6.448 personas), Perú (+4.406), 

Ucrania (+2.871), Venezuela (+2.492) y Argentina (+2.427). Aparte de la crítica situación bélica 

de Ucrania, el resto son países con contextos políticos, económicos y sociales turbulentos. En 

el otro extremo, las nacionalidades que han perdido más efectivos son la británica (-836), la 

china (-746), la boliviana (-460), la rumana (-420) y la francesa (-417). 

Gráfico 22: Población extranjera según nacionalidades más frecuentes, a 01/01/2023 

 

                                                           
10

 Como se ha visto anteriormente, muchas de las personas de nacionalidad italiana empadronadas en 
Barcelona han nacido en Sudamérica, 
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En todos los barrios y en todas las AEB de Barcelona la nacionalidad predominante es la 

española. Pero como se ha visto antes, hay vecinos de 177 nacionalidades más. Esta diversidad 

se manifiesta en el mapa adjunto, que recoge la segunda nacionalidad más frecuente después 

de la española por AEB. Son catorce nacionalidades diferentes, entre las que prevalecen las de 

Italia (la segunda nacionalidad más frecuente en 142 AEB), Honduras (20), China (18) y 

Pakistán (13).  

La comparación del mapa de 2023 con el de un año antes ofrece pequeñas diferencias. 

Continúa la expansión italiana por toda la ciudad: en todos los distritos hay alguna AEB donde 

son la segunda nacionalidad más presente. En cambio, los hondureños se concentran en Nou 

Barris, la zona central de Horta-Guinardó y la zona de Sant Andreu próxima al Besòs. 

Se mantiene la fuerte concentración de paquistaníes en los barrios de El Besòs y El Maresme –

Sant Martí-, La Trinitat Vella –Sant Andreu-, y La Trinitat Nova y Vallbona –Nou Barris. También 

se mantienen bastante estables los tres tonos del Raval: el naranja de los paquistaníes al sur, el 

azul cielo de los filipinos en la parte central, y el azul fuerte de los italianos en la punta norte.  

La excepción es que el área sur de este barrio los bengalíes han dejado paso este año a los 

paquistaníes. En todos estos casos, se trata de barrios con un nivel de renta inferior a la media 

de la ciudad.  

Una de las novedades más interesantes es que los Estados Unidos reaparecen en este mapa en 

una AEB de Sarrià-Sant Gervasi y aparece por primera vez Ucrania en una AEB de Sant Martí, 

en el barrio de La Guineueta y La Pau. 

Por primera vez, hay dos empates, en dos AEB con el mismo número de personas: 

colombianos y hondureños en una AEB de Sant Andreu y marroquíes y venezolanos en otra de 

Horta-Guinardó. 

Como en años anteriores, la nacionalidad rusa es la más frecuente en una AEB del distrito de 

Sant Martí, en la zona de Diagonal Mar y el Frente Marítimo.  

Franceses, japoneses y estadounidenses se concentran mayoritariamente en AEB de Sarrià-

Sant Gervasi y Les Corts, los dos distritos con renta más alta de la ciudad. 
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Mapa 14: Nacionalidad más frecuente (después de la española) por AEB, a 01/01/2023 
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5. DOMICILIOS 

5.1. Evolución y estructura de los domicilios de Barcelona 

Una de las informaciones más básicas y relevantes de las hojas padronales es el domicilio 

donde vive la persona que está empadronada en la fecha de referencia, de manera que la 

dirección de empadronamiento se convierte en un elemento primordial para cuantificar el 

número de domicilios donde viven los barceloneses y saber detalles sobre su composición.. 

Así, con la lectura de 1 de enero de 2023 sabemos que los 1.660.435 empadronados en la 

ciudad viven en 668.790 viviendas, con una media de 2,48 personas por domicilio, incluyendo 

a las personas que constan en domicilios colectivos. 

En relación con el año pasado, la población empadronada ha aumentado en veinte mil 

personas (1,2%) y  el número de domicilios lo ha hecho en 5.957 (0,9%).  

Los datos de las personas registradas del Padrón de habitantes contienen información 

individual de los inscritos en la misma dirección, como la fecha de nacimiento, el sexo y la 

nacionalidad pero no permiten identificar si existe ninguna relación de parentesco entre las 

personas que constan empadronadas juntas. Por lo tanto, no se pueden saber si existen los 

vínculos familiares entre ellos que permitan sacar conclusiones sobre posibles formaciones de 

convivencia parental o familiar. 

Con la combinación agregada de los datos padronales sí que podemos resumir ciertos rasgos 

característicos de la población que vive en cada domicilio, y uno que destaca de forma 

recurrente es la mayor presencia de mujeres en los domicilios respecto a los hombres, ya que 

en un 25,3% de los domicilios no vive ningún hombre mientras que aquellos donde no hay 

ninguna mujer son el 15,6% del total.   

El número de personas empadronadas en domicilios unipersonales es 213.839, un 32% del 

total. Si observamos a estas personas que viven solas en relación con el conjunto de la 

población de mayor de edad de Barcelona, el porcentaje es del 12,9%. Ambos porcentajes han 

variado poco durante los últimos años. 

También el colectivo femenino es mucho más numeroso en los domicilios unipersonales 

(60,9%) que el colectivo masculino (39,1%). Este es un rasgo que se repite: cuando más 

desarrollado está el estado del bienestar, más posibilidades hay de vivir solo. Y cuando mayor 

es la incorporación de las mujeres al mercado de trabajo, menos dependientes son de los 

hombres y más eligen vivir solas. Aparte de aspectos como la libertad o la intimidad, también 

juegan a favor de esta expansión de los hogares unipersonales el aumento de la esperanza de 

vida y la eclosión de las telecomunicaciones. 

En cuanto a los tramos de edad de los miembros del domicilio, por un lado remarcar que en un 

22,9% de los domicilios no hay ninguna persona en edad laboralmente activa (18 a 64 años) y 

por el otro lado, si vamos a buscar su potencial vemos que en un 77,8% de los domicilios no 

vive ningún menor de 18 años; es decir, más de 520.186 domicilios sin ningún menor.  
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De domicilios con personas de 18 a 64 años hay 515.492. Las personas que tienen 65 años y 

más se encuentran en los 37,8% de los domicilios repartidas en diferentes situaciones de 

convivencia, pero en un 13,9% viven solas. Todos estos datos también se mantienen estables 

con tendencia al alza en los últimos años, al igual que la composición según número de 

mujeres o de hombres en el domicilio, ya que de forma reiterada el número de domicilios sin 

ningún hombre es predominante. 

El conjunto de domicilios unipersonales (32%) es el mayor universo de ocupación de los 

domicilios: un 19,5% lo ocupan mujeres solas, y un 12,5% hombres solos. En cambio, la 

situación de convivencia más frecuente es la del grupo de domicilios ocupados por dos 

personas o más (48,8%), y de ellas, destacan las convivencias en las que estas dos o más 

personas son todas mayores de edad (18,4% de los domicilios y 27,1% de la población) con una 

edad media de 46,5 años. 

En cuanto a la convivencia de los menores de 18 años con adultos, un 3% de los domicilios 

están habitados por menores acompañados de un solo adulto. En el 2,5% de los hogares, el 

adulto es una mujer y el 0,5% restante es un hombre. En ambos casos la media de ocupación 

del hogar es de 2,4 personas por hogar. La situación más frecuente de convivencia de menores 

en el hogar (12,3%) es la de los 82.151 domicilios donde viven dos personas adultas y el resto 

de ocupantes menores de 18 años. Aunque hay un 7% de otros domicilios (46.528) donde uno 

o más menores convive con otros adultos. Los hogares con presencia de menores representan 

menos de una cuarta parte de los domicilios (22,2%).  

Mapa 15: Domicilios unipersonales sobre total 
de domicilios por AEB (en %), a 01/01/2023 

Mapa 16: Personas de 65 años y más que 
viven solas sobre población 65 y más años por 

AEB (en %), a 01/01/2023 

  

En los domicilios ocupados exclusivamente por personas extranjeras, el ranking lo encabezan 

parejas de 18 a 64 años (23% de los domicilios). 
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Si tramamos en el mapa los domicilios con mayor proporción (>40%) de personas solas, las 

principales áreas estadísticas básicas (AEB) donde se encuentran son en la franja lateral de 

Ciutat Vella que va desde Sant Pere, Santa Caterina y la Ribera al Barrio Gótico y a la 

Barceloneta, sin olvidar ni el Raval nord  ni los núcleos inferiores de  la Vila de Gràcia.  

Estas áreas cogen más amplitud cuando plasmamos personas solas de 65 años y más sobre su 

colectivo de edad, esparciéndose por toda la Vila de Gràcia, por el Camp d'en Grassot y 

llegando hacia el Parc y la Llacuna del Poblenou hasta acercarse a extremos de la ciudad: al 

lado suroeste (el Besòs y el Maresme); al noroeste de Nou Barris (el Turó de la Peira, La 

Guineueta), y por el lateral este, los bordes de Sants. También el lado de San Andrés que ubica 

las viviendas del Congreso y los Indianos concentra una importante proporción de 

unipersonales de este tramo de edad que supera los 65 años. 

Si observamos las barras evolutivas que ilustran la dimensión de los domicilios  según el 

número de personas que viven allí, se ve que durante los últimos doce años (2011-2023) la 

distribución se ha mantenido estable en torno a "tres 30% inexactos": 32% de domicilios 

ocupados por una persona sola, 29% ocupados por dos personas, 31% ocupados por 3 o 4 

personas, y, el 7% restante ocupados por más de cinco personas. 

En las dos décadas anteriores (1991-2001 y 2001-2011) el tipo de domicilio más extendido era 

el ocupado por dos personas. Aunque estos porcentajes son similares a los actuales, 

actualmente la primera posición la ocupan los domicilios unipersonales, que representan un 

32% del total con tendencia al alza. Los formados por grupos de tres, cuatro y cinco personas o 

más, que inicialmente eran los más numerosos han ido perdiendo posiciones por repartirse en 

agrupaciones más reducidas. 

Gráfico 23: Domicilios de Barcelona según número de miembros (1991-2023) 

 

 

En cuanto a la distribución de los domicilios según la nacionalidad de las personas que viven 

allí, los domicilios con residentes exclusivamente de nacionalidad española son la gran 

mayoría, un 74,8%, pero es un porcentaje que va disminuyendo gradualmente por el hecho de 
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que van creciendo los domicilios con personas de nacionalidad extranjera, tanto aquellos 

donde todos los miembros son extranjeros (12,7% del total), como en aquellos otros donde 

conviven españoles con personas de otras nacionalidades (12,5% del total). 

Gráfico 24: Distribución de los domicilios según nacionalidad de los componentes (2007-

2023)  

 

La media de edad del gran conjunto de barceloneses que vive en la ciudad es de 44,1 años, 

pero esta media también presenta una marcada diferencia según la nacionalidad de sus 

residentes. Las personas que viven en domicilios con todas las personas de nacionalidad 

extranjera tienen 33,2 años de media  mientras que en los domicilios donde viven sólo 

personas españolas la media se sitúa en los 48,9 años. Edad que queda más matizada cuando 

se habla de domicilios mixtos, donde la media de sus residentes baja a los 35,8 años. 

En cuanto al número de domicilios ocupados por colectivos, hay 1.212 y están empadronadas 

50.962 personas residentes. En los últimos años el número de residentes empadronados en 

este tipo de domicilio ha ido aumentando hasta superar los 50.000. En este sentido hay que 

tener en cuenta que aquellas personas que no pueden demostrar un domicilio fijo de 

residencia se las empadrona en sedes de centros administrativos del Ayuntamiento.  Este año 

son doce direcciones administrativas donde constan 33.079 empadronados sin domicilio fijo 

(SDF), un 37,7% más que el año pasado. Incremento que es difícil de valorar como 

comportamiento demográfico ya que aunque responde a protocolos administrativos, subraya 

una realidad compleja que comparten muchas ciudades. 

Estadísticamente, se ha optado por distinguir la distribución de los empadronamientos de los 

domicilios colectivos diferenciando si ocupan o no un domicilio fijo (SDF) para desvincular 

aquellos grupos establecidos en establecimientos "fijos" como conventos, cuarteles, asilos, 

residencias de estudiantes u hospitales. Este colectivo de empadronados en una dirección fija 

lo forman 17.883 personas, que lo están en 1.250 domicilios colectivos. Ambas magnitudes se 

mantienen de forma más o menos estable en los últimos años, con una proporción de 

ocupación media que este año ha subido a las catorce personas por domicilio.  

0%

20%

40%

60%

80%

100%

2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Tots els membres espanyols Tots estrangers Domicilis mixtos (espanyols i estrangers)



 
La Población de Barcelona a 01/01/2023 

32 
 

 
Departament d’Estadística i Difusió de Dades 
Oficina Municipal de Dades 
 

6. EL MOVIMIENTO DEMOGRÁFICO DE 2022 

Los datos que recogen el movimiento demográfico de la ciudad de Barcelona entre el 1 de 

enero y el 31 de diciembre de 2022 provienen de las variaciones de las altas y las bajas y de los 

cambios de nacionalidad registrados en el Padrón municipal de habitantes durante el año.  

Los resultados del movimiento natural –nacimientos y defunciones- corresponden a los 

registrados en el Padrón según el lugar de residencia de la persona empadronada y en la fecha 

en que se produce el evento. 

Los flujos residenciales y movimientos migratorios –variaciones residenciales de la población-, 

son el resultado de la explotación de los movimientos de entrada, de salida, de cambio de 

domicilio y administrativos que han tenido lugar en el municipio de Barcelona durante el año 

2022 y que han sido recogidos en el Padrón Municipal de Habitantes.  

Cabe destacar que una parte de las variaciones residenciales de la población son ejecutadas de 

oficio por la administración –alta por omisión y baja por caducidad en la inscripción en el 

Padrón y/o duplicidad. Son lo que llamamos movimientos administrativos, que a pesar de no 

saber exactamente cuándo se han producido, se contabilizan en el momento en que se hace 

efectiva su inscripción11.  

Tras un bienio 2020-2021 marcado por la pandemia y su impacto sobre la mortalidad y las 

migraciones, la evolución demográfica de la ciudad de Barcelona durante el año 2022 viene 

definida por la languidez del movimiento natural y por el dinamismo del movimiento 

migratorio. 

La síntesis de ambas fuerzas es que la ganancia de población empadronada en la ciudad tras 

un bienio de descensos es resultado de un saldo natural negativo de 4.276 personas y de uno 

migratorio y administrativo positivo de 26.634.  

En cuanto al movimiento natural, las recientes sacudidas en la mortalidad –en 2020 al alza por 

causa la de pandemia y en 2021 a la baja en retorno a niveles pre pandémicos- han dado paso 

en 2022 a tal estabilidad que prácticamente se repite la cifra de 2021. 

                                                           
11

 El saldo migratorio corresponde a las diferencias entre la población que se da de alta en el Padrón por 
cambio de residencia habitual con origen al extranjero o en otro municipio de España y la que se da de 
baja. Para realizar una inscripción por un hecho migratorio es necesario justificar estar inscrito en algún 
registro de empadronamiento.  

Cuando no se puede justificar un lugar de origen y/o destino porque no se consta inscrito en jefe otro 
Padrón de algún municipio o en el Padrón de españoles residentes al extranjero, se genera una alta de 
oficio administrativa, llamada alta por omisión. 

Las bajas administrativas corresponden a las bajas por caducidad en la inscripción en el Padrón fruto de 
la aplicación de la reforma de la Ley de extranjería de 2003 que establece la obligación de los 
extranjeros no comunitarios sin autorización de residencia permanente, de renovar su inscripción 
padronal cada dos años. También se incluyen las bajas de extranjeros comunitarios que no han 
comunicado el cambio de residencia  y las bajas por duplicidad en otros registros.  

El saldo administrativo es la diferencia entre las altas por omisión y las bajas por caducidad y/o 
duplicidad. Estos dos factores se contabilizan en el momento en que se registran. 
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Persiste, por tanto, el saldo natural negativo, dado que el declive de la natalidad imposibilita 

compensar los niveles de mortalidad actuales. Es decir, por la vía del saldo vegetativo, 

Barcelona pierde el doble de población que antes del estallido de la pandemia. 

 

Gráfico 25: Saldo natural, migratorio y administrativo en Barcelona (2002-2022) 

 

Así, la contribución al crecimiento demográfico proviene exclusivamente del movimiento 

migratorio, que sube con fuerza hacia arriba por el vigor de las altas por inmigración. Este 

saldo retorna así al signo positivo tras el descenso de 2021, una anomalía más derivada de la 

pandemia. En realidad, el dinamismo migratorio tanto de entrada como de salida es el gran 

protagonista demográfico del año. Esta intensísima actividad en ambas direcciones, al alza y a 

la baja, se sintetiza en que tanto la inmigración como la emigración se ubican en máximos al 

menos de los últimos cincuenta años, si bien en el caso de las bajas registran un mínimo 

retroceso en relación con el año anterior. 

 

Gráfico 26: Nacimientos y Defunciones (1900-

2022) 

Gráfico 27: Inmigrantes, Emigrantes y 

movimientos administrativos (1971-2022) 
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Desde el punto de vista territorial –y a la inversa de lo que pasó el año anterior- todos los 

distritos registran saldos positivos. Los diez distritos ganan población, con intensidades que 

van de menos de mil personas en Ciutat Vella a los más de 3.500 de Sant Martí y Horta-

Guinardó.  

Gráfico 28: Saldos de los movimientos demográficos por distritos, 2022 

 

Por componentes, el único distrito que registra un saldo natural positivo -cuantitativamente 

anecdótico- es Ciutat Vella; en todo lo demás, la mortalidad tiene más fuerza que la natalidad. 

El saldo migratorio, por otra parte, es positivo en todos los distritos, con un máximo de 14.600 

personas en el Ensanche. Por el contrario, el saldo administrativo es negativo en todos los 

distritos. En cuanto a las migraciones internas, un año más son los distritos de Ciutat Vella, 

L'Eixample y Gràcia los únicos que ceden vecinos al resto de distritos.  

6.1.1. El movimiento natural de la población 
Barcelona registró durante el año 2022 11.295 altas por nacimiento y 15.571 bajas por 

defunción. Se trata de cifras muy similares a las de 2021, cuando la normalización de la 

situación sanitaria favoreció la convergencia de ambos movimientos hacia las tendencias 

previas.  

Ya es un escenario consolidado que en Barcelona año tras año las defunciones son más 

elevadas que los nacimientos. La aportación de 2022 es una acentuación de este escenario. En 

el caso de los nacimientos, la cifra de 2022 subraya una trayectoria descendente estructural 

que nace en la década de los setenta del siglo pasado y se interrumpe durante los años de 

expansión económica y de llegada de flujos de inmigración internacional durante los primeros 

años del siglo XXI. También interviene la llegada a edades reproductivas de generaciones 

plenas nacidas en los años 70s y principios de los 80s. Con la crisis económica, los nacimientos 

volvieron a disminuir hasta aproximarse a los registrados durante el periodo de muy baja 

fecundidad de los noventa, y superándolos en los últimos años. Actualmente, los poco menos 

de 11.300 nacimientos se sitúan un 15,2% por debajo de la media de la década 2010-2020. 
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Si dejamos de lado el año 1939, final de la guerra civil española, es el valor más bajo desde el 

año 1900. 

En cuanto a la mortalidad, 2022 significa la consolidación de una media anual en torno a las 

15.500, similar a la de la década anterior. En una mirada retrospectiva, el año 2020 despunta 

con el exceso de defunciones imputable a la mortalidad por COVID-19, que no alteró la 

tendencia de fondo.  

Mapa 17: Saldo del movimiento demográfico natural 

 (nacimientos-defunciones) por AEB, 2022 

 

El saldo natural negativo ha sido bastante generalizado. Ha afectado a todos los distritos y 189 

de las 233 Áreas Estadísticas Básicas. La profusión de rojo en el mapa indica que sólo algunas 

zonas de Sant Martí, El Raval, Sant Andreu y Nou Barris escapan al saldo negativo.  

Natalidad 

El descenso de la natalidad no es un hecho nuevo en Barcelona. Es un fenómeno persistente 

que se explica por la conjunción de factores ligados a la estructura sociodemográfica de las 

últimas décadas: la disminución del número de mujeres en edad fértil, el retraso en la edad de 

la maternidad, la disminución del número de hijos por mujer, y el aumento de las mujeres que 

acaban su periodo fértil sin hijos. Las mujeres barcelonesas se incorporan –si lo hacen- cada 

vez más tarde a la maternidad y, en parte en consecuencia a este retraso, las que tienen hijos, 

tienen de media un número menor de hijos. 

Este patrón no es excepcional para la ciudad de Barcelona, sino que sigue unos niveles de 

fecundidad excepcionalmente bajos (fenómeno bautizado en inglés como lowest-low fertility), 

caracterizada por un Índice Sintético de Fecundidad inferior a 1,3. Como en otras ciudades y 

regiones españolas y europeas, el descenso continuado y prolongado en el tiempo de la 

natalidad tiene varias causas socioeconómicas, históricas y culturales, entre las que destaca la 

dificultad de una conciliación eficiente, un mercado de trabajo con altos índices de precariedad 
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y un mercado inmobiliario en el que la accesibilidad a la vivienda se complica año tras año 

especialmente para los colectivos potencialmente fértiles. 

Gráfico 29: Nacimientos por meses (2000-2022) 

 

Ciertamente, la pandemia incidió en una acentuación del descenso de la natalidad: los 

nacimientos registrados durante diciembre de 2020 y los primeros meses de 2021 (enero y 

febrero) fueron inferiores a lo habitual, constituyendo un claro indicio de los efectos del 

confinamiento más estricto de la primavera de 2020 y de la incertidumbre asociada. Pero tal y 

como se ve en el Gráfico 30, los datos de 2022 se sitúan en el interior de la corona en todos los 

meses, con excepción de diciembre de 2020 como se ha visto anteriormente. Mes a mes, la 

natalidad es cada año más baja que el año precedente.  

Mapa 18: Tasa de natalidad por AEB (‰), 2022 

 

En coherencia con el comportamiento de la natalidad, la evolución de la tasa de natalidad de 

Barcelona (nacimientos registrados en el Padrón por mil habitantes) también se adentra en 

terreno de mínimos. Aún con una proyección descendente más acusada, se ha situado en 2022 
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en el 6,9‰, una décima menos que el año anterior y dos décimas menos que en 2020. Las 

tasas más elevadas se sitúan en algunas zonas de Sant Martí, en la Trinitat Vella y Baró de 

Viver de Sant Andreu, en La Clota de Horta-Guinardó, en el Raval y en Torre Baró.  

Para grandes grupos de nacionalidad, la tasa de natalidad de la población española (6,4‰ en 

2022, 6,6‰ en 2021) es bastante más baja que la de la población extranjera, que se sitúa en 

un 8,6‰ (8,5‰ en 2021).  

Fecundidad 

En cuanto a la fecundidad, los datos de 2021 –los últimos disponibles- confirman la tendencia 

descendente. Por un lado, la tasa de fecundidad ha vuelto a bajar y cae hasta el 30,1‰, la más 

baja de los últimos años. Por grupos de edad, las mujeres de 35 a 39 años (63,7‰) se sitúan de 

nuevo al frente, seguidas de las de 30 a 34 años con un 61,1‰.  

La media de edad de la madre al tener el primer hijo crece hasta los 33,8 años. En cuanto al 

Índice Sintético de Fecundidad, el número medio de hijos por mujer en edad fértil, cae de la 

frontera simbólica del 1, y se sitúa en 0,96 hijos por mujer (1,09 en 2020 y 1,04 en 2019). 

Como en el conjunto de España y de Europa, hace tiempo que el ISF está instalado muy por 

debajo del nivel de reemplazo de la población (2,1 hijos por mujer). La tendencia a la baja de la 

fecundidad es global, no es exclusivo de occidente ni de países ricos. El mundo es cada vez 

menos fértil y lo es, principalmente, por el acceso de las mujeres a la educación, el empleo y 

los anticonceptivos. China e India (los dos países más poblados del mundo) ya están por debajo 

de esta tasa de reemplazo, y en África Subsahariana –la última región del mundo con una tasa 

de fecundidad elevada- la tendencia es también decreciente12. 

Perfil de los bebés 

En línea con los registros históricos universales que muestran que siempre nacen más niños 

que niñas, Barcelona en 2022 anotó 5.401 nacimientos de niñas y 5.894 de niños, o lo que es lo 

mismo, la razón de masculinidad al nacer de la ciudad de Barcelona para el año 2022 fue de 

109,13.  

Los bebés de nacionalidad extranjera tienen un peso significativo sobre el total de 

nacimientos: en 2022 supusieron un 27,3% (un 25,8% en 2021), cerca de los seis puntos más 

que en 2015. Pakistán (con 374 bebés), Italia (306), Colombia (177) y Francia (165) son las 

principales nacionalidades de los bebés de nacionalidad extranjera registrados en el Padrón 

durante el año 2022. 

Si echamos un vistazo a los nombres que se han impuesto a los bebés, los preferidos por las 

niñas han sido, por orden de popularidad, Emma, Olívia/Olivia, Júlia/Julia, Sofia/Sofía, Martina, 

Lucia, Ona, Mia, Gala i Aina. En cuanto a los niños, encabezan el ranking Leo, Bruno, Pau, Pol, 

Mateo, Àlex, Marc, Martí, Nil, Eric i Lucas. Con ligeras variaciones de orden son nombres que 

se repiten en los últimos años, y los nombres que se incorporan a lo más alto de este ranking 

                                                           
12

 En la actualidad, más de dos terceras partes de los países del mundo presentan tasas de fecundidad 
inferiores a la tasa de reemplazo. https://www.un.org/es/desa-es.  

https://www.un.org/es/desa-es
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(como por ejemplo, Mia, Ona, Nil, Jan, Kai o Lia) son cada vez más cortos, fáciles de pronunciar 

y neutros. 

 

Mortalidad 

Una vez superado el impacto que la pandemia de COVID-19 ejerció sobre la mortalidad en 

todas partes, los datos de defunciones en Barcelona retornaron a la órbita que describían 

antes de la pandemia, pero con menos energía. El dato de 2022 (y el de 2021, porque son casi 

idénticos) es un 2,3% inferior a la media del periodo 2000-2019 (15.219).  

En cuanto a la distribución por sexos, en el año 2021 también fallecieron más mujeres (8.198) 

que hombres (7.373), y en una inmensa mayoría –un 97,1%- fueron personas de nacionalidad 

española, en coherencia con la estructura de edad más envejecida de la población nacida en 

España y la mayor incidencia de la mortalidad entre la gente mayor.  

Gráfico 30: Edad media de las defunciones (2014-2022) 

 

Gráfico 31: Pirámide de defunciones (2022) 
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La media de edad de las personas que fallecieron aumentó hasta los 82,2 años, muy similar a la 

edad media de mortalidad de 2020, cuando la afectación de la COVID-19 y la situación de 

confinamiento concentraron las defunciones entre las personas de edad más avanzada, en 

especial durante la primera ola. La diferencia entre la edad media de las defunciones de los 

hombres (79,1 años) y las mujeres (85,0 años) se ha ensanchado ligeramente.  

Gráfico 32: Defunciones por meses (2000-2022) 

 

Los datos de mortalidad por meses tienen una marcada estacionalidad. El mes de enero es 

tradicionalmente el que marca los máximos del año, al tiempo que el periodo que va de 

diciembre a marzo concentra un 40% del total de defunciones anuales, con una media de 50 

defunciones diarias. En el Gráfico 33 se observa la alta incidencia en los meses de marzo y abril 

de 2020, coincidiendo con la primera ola del COVID-19. Las defunciones registradas durante 

2022 rompen este esquema con una elevada incidencia en julio, que ocurrió en el segundo 

mes con más defunciones: 1.491, sólo por detrás de las 1.682 de enero. La razón, como se ha 

explicado anteriormente en el apartado 3.2.2., está asociada a la mortalidad atribuible a los 

excesos de temperatura, dado que el verano pasado fue el más cálido y seco al menos desde 

1961. Además, las olas de calor del verano "adelantaron" la mortalidad de personas 

vulnerables que, en otras circunstancias, hubieran podido morir en invierno.  

El último dato disponible sobre la esperanza de vida al nacer para el municipio de Barcelona 

es la de 202013, y se observa cómo hay una reducción de la misma, efecto de la pandemia, que 

pasa de los 84,9 años para el total de población en 2019, al 83,5 al 2020 (de los 87,5 a los 86,1 

años para las mujeres, y de los 81,8 a los 80,5 para los hombres). Aunque todavía no 

disponemos de los datos actualizados por la ciudad de Barcelona, según el INE, la esperanza de 

vida en 2021 en Cataluña es de 83,3 para el total de la población, 86,1 para las mujeres y 80,5 

para los hombres, datos casi idénticos a los del 202014.  

                                                           
13

 Instituto Nacional de Estadística (INE), https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=30687  
14

 Instituto Nacional de Estadística, (INE): https://www.ine.es/jaxiT3/Datos.htm?t=1448 
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Las tasas de mortalidad (defunciones de residentes registradas en el Padrón por mil 

habitantes) se han mantenido estables en 2022, en un 9,5‰, sustancialmente inferior al 

11,4‰ del año pandémico 2020. Las tasas más elevadas corresponden a barrios que tocan en 

Collserola, donde se concentra población de edad avanzada en residencias colectivas: 

Montbau, Vallbona, Sant Genís dels Agudells o La Vall d'Hebron son buenos ejemplos.   

Mapa 19: Tasa de mortalidad por AEB (‰), 2022 

 

Nupcialidad 

Otro registro históricamente relacionado con los movimientos demográficos es la nupcialidad, 

que se obtiene de los datos del Movimiento Natural de la Población que elabora el INE. Si la 

nupcialidad presentaba una tendencia descendente durante 2018 y 2019, en 2020 la caída aún 

se acentuó más, con solo 2.978 matrimonios. En 2021 –último año disponible- se celebraron 

4.285 matrimonios, un 43,9% más que el año anterior, cuando la pandemia paralizó registros y 

cortó muchos planes, incluyendo los matrimoniales. En cualquier caso, la cifra de 2021 está 

muy por debajo de los 6.350 de 2017. 

En conjunto, de los 4.285 matrimonios formalizados, en el 94,4% los contrayentes fueron una 

mujer y un hombre, en un 2,7% dos mujeres, y en un 2,9% dos hombres. Por nacionalidades, 

un 21,1% fue entre una persona de nacionalidad española y una extranjera, mientras que los 

matrimonios con ambos cónyuges de nacionalidad extranjera representan el 5,8%. Por tipo de 

celebración, los matrimonios civiles representan un 84,6% del total, mientras que los católicos 

suponen el 15,4%.  

6.1.2. El movimiento migratorio y administrativo de la población 
Durante año 2022 en Barcelona se registró un saldo migratorio (inmigrantes menos 

emigrantes) positivo de 70.113 personas y un saldo administrativo (altas por omisión menos 

bajas por inscripción indebida o caducidad) negativo de 43.479 personas. En conjunto, 2022 

anota un saldo migratorio y administrativo positivo de 26.634 personas; cómo se ve en el 
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Gráfico 25, este saldo retorna al terreno positivo tras el descenso de 2021 y es el más alto 

desde hace veinte años.  

Con estos volúmenes, el movimiento migratorio alcanza el papel protagonista en la demografía 

de la ciudad. Tras un bienio marcado por una pandemia que hizo saltar los datos de 

defunciones en 2020 y que contuvo las migraciones de/al exterior, los datos de 2022 cogen 

empuje en todas las categorías del movimiento migratorio, tanto las altas por inmigración con 

y sin origen como las bajas por emigración con destino y administrativas.  

En cuanto a la llegada de nueva población, los 156.851 nuevos residentes que entraron bien 

por inmigración (132.847) bien por vía administrativa (24.004) suponen un aumento del 33,7% 

en relación con el año anterior; un salto adelante que lleva estas cifras a máximos históricos al 

menos del último medio siglo.  

También se sitúan en terreno de récords las bajas por emigración (62.734) y por inscripción 

indebida (67.483). En conjunto, suponen una merma de 130.217 personas, un volumen muy 

parecido al de 2021, cuando este colectivo alcanzó la cifra récord de las últimas décadas.  

Las motivaciones para emprender una emigración varían con la edad y dependen de muchos 

factores personales y de las características de los lugares de origen y de destino (ciclo 

económico, empleabilidad, ciclo vital, accesibilidad a la vivienda, situación sociopolítica del 

lugar de origen, etc.).  

En Barcelona convergen una serie de factores que contribuyen al crecimiento de estos flujos 

de entradas y salidas: actualmente, la ciudad transita por una coyuntura económica expansiva, 

con crecimiento de la actividad y del empleo. Como en muchas otras ciudades 

contemporáneas, las urbes son vistas como ecosistemas innovadores que crean sinergias que 

fomentan y atraen la diversidad y la alta especialización. En paralelo, las dificultades de acceso 

a la vivienda puntúan alto en las motivaciones de salida.  

Como perfil global, y siguiendo la tendencia de años anteriores, el movimiento migratorio está 

protagonizado por adultos jóvenes que vienen del extranjero en el caso de las llegadas, y 

también por adultos jóvenes que marchan al resto de Cataluña en el caso de las salidas con 

destino conocido. Por edades, el saldo entre altas y bajas totales es positivo en niños, 

adolescentes y jóvenes hasta los 39 años. A partir de los 40 años, el signo se invierte y salen 

más personas de las que entran por la vía migratoria. Las ganancias cuantitativamente más 

importantes por franjas de edad son las correspondientes a los adultos jóvenes de 25 a 29 

años (+11.042 personas), a los jóvenes de 20 a 24 años (+9.696 personas) y los adultos jóvenes 

de 30 a 34 años (+4.355 personas). 
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Mapa 20: Saldo migratorio y administrativo 
por AEB, 2022 

Mapa 21: Saldo por cambios de domicilio 
interno (AEB de alta-AEB de baja) por AEB, 

2022 

  

Inmigración 

Si atendemos exclusivamente al aspecto cuantitativo, la inmigración es el movimiento 

demográfico más determinante de la evolución de la población de Barcelona en 2022. De las 

casi 156.847 nuevas inscripciones en el Padrón, conocemos el origen de 132.847, un 33,2% 

más que un año atrás.  

El perfil sintético de la inmigración sigue un patrón similar a los de años anteriores. Por sexo, 

los volúmenes están equilibrados, mientras que por edades, las altas de inmigrantes más 

abundantes corresponden a adultos jóvenes, con una ligera preeminencia masculina en las 

edades jóvenes y femenina a partir de los 50 años. La mayor parte (un 73,8%) ha nacido en el 

extranjero. Por lugar de procedencia, un 25,8% proviene del resto de Cataluña, un 12,2% del 

resto de España y el 62% restante del extranjero. Del conjunto de inmigrantes llegados en 

2022 a Barcelona, un 46,7% tenía titulación universitaria, un porcentaje significativamente 

superior al del conjunto de la población.  

Por municipios de origen, hay pocas novedades: los flujos más numerosos con origen del resto 

de España son los provenientes de L'Hospitalet de Llobregat, Madrid, Badalona, Santa Coloma 

de Gramenet, Sant Cugat del Vallès, Sabadell y Terrassa. Del extranjero, los principales puntos 

de origen son Colombia, Argentina, Perú, Venezuela y Ucrania; como se ha visto anteriormente 

en el apartado 4.2 estos países tienen actualmente contextos políticos, sociales y económicos 

turbulentos. Reino Unido continúa descendiendo como origen de la inmigración en Barcelona, 

y si en 2021 cayó hasta la séptima posición en este ranking, el 2022 cae hasta la decimosexta.  

Emigración 

El movimiento migratorio que más habitantes ha restado a la ciudad a lo largo de 2022 ha sido 

la emigración, con una merma de 130.217 personas, una cifra inferior en un 2,3% a la del año 
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anterior). Dentro de este gran bloque de emigrantes, la novedad de 2022 es que las bajas por 

inscripción indebida o caducidad son más elevadas que las emigraciones de las que conocemos 

el destino (67.483 versus 62.734).  

Como ocurre con los inmigrantes, el dinamismo de la emigración lo marcan por igual mujeres y 

hombres jóvenes: la mitad de los emigrantes tiene entre 25 y 44 años, y afinando más, el 

grupo más numeroso es el de 30 a 34 años (9.132 personas), seguido por el de 25 a 29 años 

(8.116 personas). Se cumple la regla universal según la cual la cantidad de emigrantes declina 

con la edad, si bien el grupo de 65 años y más se mantiene estable en torno a las 6.000 

personas. Los datos de 2022 evidencian una cierta ruptura del patrón iniciado en el año 2020 –

vinculado al confinamiento y las restricciones de movilidad por la COVID-19- de incremento del 

peso relativo entre los emigrantes de familias jóvenes con niños pequeños, porque justamente 

los colectivos que más descienden entre los que se dan de baja padronal son los niños 

pequeños. En cuanto al perfil académico de los emigrantes, un 18% acreditaba titulación 

universitaria. 

El perfil predominante de los emigrantes de los que conocemos el destino corresponde a 

personas jóvenes de nacionalidad española (63%) que van mayoritariamente al resto de 

Cataluña (67,7%) y al resto de España (24,6%). En cambio, las bajas por inscripción indebida o 

caducidad las protagonizan personas de nacionalidad extranjera (74%).   

Los lugares preferidos de destino acreditados son grandes ciudades del entorno metropolitano 

de Barcelona, así como Madrid. Por orden, los destinos más populares durante 2022 son: 

L'Hospitalet de Llobregat, Badalona, Madrid, Santa Coloma de Gramenet, Sant Cugat del 

Vallès, Sabadell y Terrassa. En 2022 emigraron al extranjero 4.826 personas, con destinos muy 

dispersos. En términos numéricos destacan los siguientes destinos: Reino Unido, Estados 

Unidos, Francia, Alemania, Colombia, Suiza e Italia.  

Cambios de domicilio 

El movimiento interno dentro de Barcelona continúa ganando protagonismo a medida que los 

flujos migratorios se intensifican y la composición demográfica de la ciudad se diversifica. Los 

cambios de domicilio dentro de la ciudad (migración interna) se han templado a lo largo de 

2022, quedando justo en la línea de los cien mil movimientos. Los cambios de domicilio dentro 

de la ciudad han retrocedido un 14,9% en relación con el año 2021, cuando se vieron 

impulsados como un efecto rebote por la contención del año pandémico asociado al 

confinamiento y a las restricciones de movimientos. La cifra de 2022 se sitúa un 9,3% por 

encima de la media del quinquenio pre pandémico.  
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Gráfico 33: Cambios de domicilio por distritos (2022) 

 

En cuanto a las características de la población que cambia de domicilio dentro de la misma 

ciudad, no hay demasiada variación respecto al año anterior, como tampoco han cambiado los 

patrones geográficos. Así, de nuevo, son más las mujeres (51,8%) que los hombres, y más los 

residentes con nacionalidad española (54%) que extranjera, los protagonistas de los 

movimientos internos. En tasas por habitante, los extranjeros (116,9‰) se trasladan casi tres 

veces más de domicilio que los españoles. (42,7‰). 

Y también de manera casi calcada en los años anteriores, alrededor de la mitad de las personas 

que cambian de domicilio dentro de Barcelona (un 47,3%) optan por permanecer en el mismo 

distrito. Los distritos con una tasa más alta de autocontención son Nou Barris (60,0%) y Sarrià - 

Sant Gervasi (55,7%), y Sant Martí (53,4%). En el extremo opuesto, los distritos que menos 

retienen sus residentes cuando cambian de distrito son Gràcia (37,4%) y Les Corts (37,8%). 

Cómo se ve en el Gráfico 33 los movimientos internos cruzados se esparcen por toda la ciudad. 

La disponibilidad de oferta residencial, tanto de alquiler como de compra, y los precios de esta 

oferta se perfilan como condicionantes clave en las posibilidades o las decisiones de cambios 

de domicilio de los residentes dentro de la ciudad.  

Mayoritariamente, como el resto del movimiento migratorio, son los adultos jóvenes los que 

más cambian de domicilio dentro de la ciudad. Aunque la edad media de los residentes que 

protagonizan las migraciones internas va estirándose al alza moderadamente, no hay cambios 

destacables, situándose para las mujeres en los 34,6 años (34,3 en 2021), y para los hombres 

33,4 (32,9 en 2021); se trata pues de unas edades muy parecidas a las de años precedentes. 

Mayoritariamente (un 54,2%) tienen nacionalidad española, pero esta proporción es 
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descendente y ha bajado seis puntos desde 2016. De entre los extranjeros, se observan pocas 

novedades respecto al año 2020: los que generan más desplazamientos internos son italianos, 

colombianos, venezolanos, y pakistaníes y hondureños. 

Cambios de nacionalidad 

Los 15.221 cambios de nacionalidad contabilizados a lo largo de 2022 suponen un paso más en 

la tendencia al alza que caracterizaba estos movimientos en los últimos años. Aunque la cifra 

es muy estable en relación con 2021, casi triplica los 5.307 registrados cuatro años atrás. Del 

total de cambios de nacionalidad consignados, poco más de la mitad (52,6%) han sido 

solicitados por mujeres, y en una inmensa mayoría (93,8%) la nacionalidad adquirida ha sido la 

española. Cada vez los solicitantes son más jóvenes: la edad media de las personas que han 

cambiado de nacionalidad ha retrocedido cerca de cinco años en relación con 2021, y se sitúa 

en los 28,3 años. L’Eixample, Sant  Martí y Nou Barris –con más de 2.200 cada uno- son los 

distritos donde más residentes han cambiado de nacionalidad. 

  



 

 

 

 

 


